MF NEMOCNICE TABOR, a. s., Kpt. Jarose 2000/10, 390 03 Tabor

6:00 — 6:30 sesterskd vizita — pfedani smény

6:20 — 6:40 buzeni pacientd, ranni toaleta pacientd, ranni odbéry

6:45 — ranni rozcvicka na denni mistnosti ( PO,ST,PA rozcvicka venku — dle poasi)
7:00 - 8:00 — snidan€, podavani ranni medikace, poté vydavéni kabelt a nabijecek apod.
8:00 — 8:30 - komunita

8:30 — 11:30 vizita, propousténi pacienttl, pifjem novych pacientt, p¥ipravy na vysetfeni, plnéni ordi-
naci lékard, preklady pacientti na jind oddéleni, pracovni terapie, relaxace s pacienty, prace sester
s pacienty — edukace, individuélni pohovory s psychologem, kuFarna uzaviena!

11:30 — 13:00 obéd, podavani poledni medikace, poledni klid, poté vydavani kabelt a nabijecek
apod.

13:00 — 14:00 relaxace s pacienty, skupinové psychoterapie, uzavi‘ena kurarna!

14:00 — 17:00 individudlni vychézky, spolecné vychdzky, propustky, navstévy na oddéleni
17:00 — 17:45 veCefe

17:45 — 18:00 sesterské predani smény

18:00-18:45 vizita sester na oddéleni, podavani vecerni medikace

18:45 —19:30 volnocasové aktivity — sledovani TV, spolecenské hry, Cetba

19:30 — 22:00 vecerni toaleta, podavani no¢ni medikace dle ordinace lékaie

22:00 — 6:30 nocni klid, uzaviena kufarna!

VIZITA PRIMARE: PO + ST od 8:30 — 12:00

Navstévy na oddéleni jsou doporuceny:

PO - PA od 15,00 - 17,00

SO ,NE, svatky od 14,00 — 16,00 v jinou dobu po domluvé s o3etfujicim lékafem.
Navstévy nesmi chodit na kufarnu, prosim pouZivejte denni mistnost!

Pacienti opousti oddélent na zakladé propustky, individualni vychazky, vzdy s védomim zdravotniho persona-
lu!

PO-PA 14,00 -17,00 SO ,NE, svatky 13,00 — 17,00
Navrat z vikendovych propustek je vidy do 16,00

Informace o zdravotnim stavu se po telefonu nesdéluji, je to mozné pouze za uréitych podminek (heslo) — vzdy
pouze lékat, po 13 hodiné.

Prosime pacienty, aby do hiZka ulehaly pfevleceni a po hygiené.
Kabely, nabijecky, sluchatka nutno odevzdat nejdéle do 22 hodin!
Doporuceno neobjednévat jidlo a rizné baliky na oddéleni dorucovaci sluzbou!

Kévu je doporuceno pit nejdéle do 17 hodin



