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TISKOVA ZPRAVA

Nemocnice Tabor se zapojila do programu casného
zachytu karcinomu prostaty

Nemocnice Tabor, a.s. ziskala osvédcCeni Ministerstva zdravotnictvi
CR, které jejimu radiologickému pracoviiti umoZiiuje provadét
magnetickou rezonanci prostaty v ramci Popula¢niho pilotniho
programu c¢asného zachytu Kkarcinomu prostaty. Zapojeni do
programu prinese predevSim lepSi navaznost jednotlivych vySetieni a
dostupnost specializované diagnostiky pro muze z Taborska, dalSich
casti JihoCeského kraje i okolnich regionii, pro které miuZe byt
Nemocnice Tabor dobre dostupnym pracovistém.

Pro ziskani osvédCeni musi pracovisté splnit fadu odbornych, personalnich
a technickych podminek. Patfi mezi n€ odpovidajici vybaveni magnetické
rezonance, navaznost na komplexni onkologické centrum 1 poZadavky na
specializované vzdélani a zkuSenosti lékaiu. Jednim z kritérii je takeé
minimaln¢ 200 provedenych vySetieni prostaty magnetickou rezonanci za
rok.

Radiologické oddéleni Nemocnice Téabor tuto hranici piekracuje. Béhem
lonského roku zde Iékati provedli ptiblizné 300 wvySetfeni prostaty
magnetickou rezonanci. Magnetické rezonanci prostaty se zdejSi
radiologové dlouhodobé vénuji a ziskané osvédceni tak navazuje na jiz
zavedenou praxi pracoviste.

, IT1 sta vySetieni prostaty magnetickou rezonanci za rok pro nas neni jen
statisticky udaj. Je za tim zkuSenost 1€kait 1 celého radiologického tymu.
Na tom muzeme dal stavét a rozvijet diagnostiku, které se na naSem
pracovisti dlouhodobé vénujeme, *“ uptesituje MUDr. Tomas Jindra, primar
Radiologického oddé€leni Nemocnice Téabor.

Pacient absolvuje pottebna laboratorni a urologicka vySetieni a v pripadé
indikace také magnetickou rezonanci. Na zéklad¢ vysledkl je stanoven
dalsi diagnosticky ¢i 1€€ebny postup.

nemocnice — od urologického vySetieni pfes magnetickou rezonanci a fuzni
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biopsii az po biochemické a patologické vyhodnoceni. V ptipad¢ potieby
nasledné onkologické 1é¢by je pacient piedan do Komplexniho
onkologického centra Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

»Za kazdym vySetfenim stoji konkrétni €lovEk, ktery ¢eka na vysledek a
potiebuje védet, co bude dal. Proto je pro nas dllezité, aby jeho cesta
zdravotnim systémem byla co nejjednodussi, srozumitelnd a bez
zbyte¢ného Cekani. Pokud mu mizZeme potiebnou diagnostiku nabidnout
blizko domova a pomoci vcas urcit dalsi postup, pak presné v tom vidim
smysl naseho zapojeni do programu.® ftika Ing. Ivo Houska, fteditel
Nemocnice Tabor.

Program ¢asné¢ho zachytu karcinomu prostaty je ur€en muziim ve véku od
50 do 69 let. Prvnim krokem je wvySetfeni hladiny prostatického
specifického antigenu (PSA) z krve. Pifi zvySené hodnoté nasleduje
urologicke vySetteni a podle jeho vysledku je pacient piipadné odeslan
k dalSimu doSetteni, jehoz sou¢asti miize byt také magneticka rezonance.

Samotné vySetteni prostaty magnetickou rezonanci trva ptiblizné 30 minut.
Pfed vySetfenim je nutnd ptiprava pacienta, jejiz soucasti je naptiklad
bezezbytkova dieta. Pfesné pokyny pacient obdrzi predem.

Magnetickd rezonance umoznuje podrobné zobrazeni prostaty a
piipadnych podezielych lozisek. Vysledek je nasledné sou¢asti informaci,
podle kterych I¢kati stanovuji dalsi postup.

Na Radiologickém oddéleni Nemocnice Téabor jiz probihaji dalsi celostatni
programy zamétfené na Casny zachyt zavaznych onemocnéni. Oddéleni je
soucasti programu Casne¢ho =zachytu karcinomu plic a zéaroven
certifikovanym pracoviStém pro provadéni ultrazvukoveého vySetteni v
rdmci programu screeningu aneuryzmatu abdominalni aorty.
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