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TISKOVÁ ZPRÁVA 
 

Nemocnice Tábor se zapojila do programu časného 
záchytu karcinomu prostaty 

 

Nemocnice Tábor, a.s. získala osvědčení Ministerstva zdravotnictví 
ČR, které jejímu radiologickému pracovišti umožňuje provádět 
magnetickou rezonanci prostaty v rámci Populačního pilotního 
programu časného záchytu karcinomu prostaty. Zapojení do 
programu přinese především lepší návaznost jednotlivých vyšetření a 
dostupnost specializované diagnostiky pro muže z Táborska, dalších 
částí Jihočeského kraje i okolních regionů, pro které může být 
Nemocnice Tábor dobře dostupným pracovištěm.  
 
Pro získání osvědčení musí pracoviště splnit řadu odborných, personálních 
a technických podmínek. Patří mezi ně odpovídající vybavení magnetické 
rezonance, návaznost na komplexní onkologické centrum i požadavky na 
specializované vzdělání a zkušenosti lékařů. Jedním z kritérií je také 
minimálně 200 provedených vyšetření prostaty magnetickou rezonancí za 
rok. 
 
Radiologické oddělení Nemocnice Tábor tuto hranici překračuje. Během 
loňského roku zde lékaři provedli přibližně 300 vyšetření prostaty 
magnetickou rezonancí. Magnetické rezonanci prostaty se zdejší 
radiologové dlouhodobě věnují a získané osvědčení tak navazuje na již 
zavedenou praxi pracoviště.  
 
„Tři sta vyšetření prostaty magnetickou rezonancí za rok pro nás není jen 
statistický údaj. Je za tím zkušenost lékařů i celého radiologického týmu. 
Na tom můžeme dál stavět a rozvíjet diagnostiku, které se na našem 
pracovišti dlouhodobě věnujeme, “ upřesňuje MUDr. Tomáš Jindra, primář 
Radiologického oddělení Nemocnice Tábor. 
 
Pacient absolvuje potřebná laboratorní a urologická vyšetření a v případě 
indikace také magnetickou rezonanci. Na základě výsledků je stanoven 
další diagnostický či léčebný postup.  

Cílem je zajistit co nejširší návaznost diagnostické péče přímo v rámci 
nemocnice – od urologického vyšetření přes magnetickou rezonanci a fúzní 
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biopsii až po biochemické a patologické vyhodnocení. V případě potřeby 
následné onkologické léčby je pacient předán do Komplexního 
onkologického centra Nemocnice České Budějovice, a.s.  

„Za každým vyšetřením stojí konkrétní člověk, který čeká na výsledek a 
potřebuje vědět, co bude dál. Proto je pro nás důležité, aby jeho cesta 
zdravotním systémem byla co nejjednodušší, srozumitelná a bez 
zbytečného čekání. Pokud mu můžeme potřebnou diagnostiku nabídnout 
blízko domova a pomoci včas určit další postup, pak přesně v tom vidím 
smysl našeho zapojení do programu.“ říká Ing. Ivo Houška, ředitel 
Nemocnice Tábor. 
 
Program časného záchytu karcinomu prostaty je určen mužům ve věku od 
50 do 69 let. Prvním krokem je vyšetření hladiny prostatického 
specifického antigenu (PSA) z krve. Při zvýšené hodnotě následuje 
urologické vyšetření a podle jeho výsledku je pacient případně odeslán 
k dalšímu došetření, jehož součástí může být také magnetická rezonance. 
 
Samotné vyšetření prostaty magnetickou rezonancí trvá přibližně 30 minut. 
Před vyšetřením je nutná příprava pacienta, jejíž součástí je například 
bezezbytková dieta. Přesné pokyny pacient obdrží předem. 

Magnetická rezonance umožňuje podrobné zobrazení prostaty a 
případných podezřelých ložisek. Výsledek je následně součástí informací, 
podle kterých lékaři stanovují další postup. 
 
Na Radiologickém oddělení Nemocnice Tábor již probíhají další celostátní 
programy zaměřené na časný záchyt závažných onemocnění. Oddělení je 
součástí programu časného záchytu karcinomu plic a zároveň 
certifikovaným pracovištěm pro provádění ultrazvukového vyšetření v 
rámci programu screeningu aneuryzmatu abdominální aorty.  
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