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Darovani krve po cestovani do zahranici

Darovani krve tésné po navratu z cest do zahranici neni vhodné nejen pro samotného darce (Unava
po cesté), ale také pro riziko pfenosu u nas neobvyklé infekce na prijemce transfuze (hrozici
infekce maji rlizné, nékdy velmi mirné priznaky a rliznou inkubacni dobu). V soucasnosti nejvétsim
rizikem jsou infekce prenasené komary, ev. jinym hmyzem:

- Zapadonilska horecka: Casto bez priznakd, jindy horecnaté onemocnéni, nékdy
s postizenim mozku; vyskyt oblasti dle Véstniku ministerstva zdravotnictvi

- Dengue, Chickungunya, Zika: horecnaté virdzy s vyrazkou, Casto jen s mirnymi
priznaky, nékdy s postizenim mozku; vyskyt v tropickych a subtropickych oblastech,
zejm. v Karibiku, Jizni Americe a Zadni Indii

« Malarie: zavazné horecnaté onemocnéni; vyskyt zejm. v tropickych oblastech Afriky, Jizni
a Stredni Ameriky, Asie a Oceanie
> Jakakoliv cesta spojena s uzivanim antimalarik znamena preruseni

darcovstvi na 12 mésicli ode dne navratu do Ceské republiky!

Seznam zemi nebo oblasti, jejichz navstéva je dlivodem k doCasnému vyrazeni z darcovstvi krve:

Oblast Pauza po navratu
Evropa
Francie — oblast NP Camarque 1 mésic
Italie, Mad'arsko, Rumunsko, Srbsko — celé zemé 1 mésic
Recko — celd pevninské &ast 1 mésic
Spanélsko — regiony Andalusie a Extremadura 1 mésic
Afrika
Egypt - -
- letoviska na pobrezi 1 mesic
- vnitrozemi 6 mésicl
Tunisko, Maroko, Seychely, Mauritius, Réunion 1 mésic
Alzirsko, Libye
- pobyt v severnich oblastech téchto zemi 1 mésic
- pobyt v jiznich oblastech téchto zemi 6 mésicd
Zbyvaiici africké zemé 6 mésicl
Asie
Turecko
- celd zemé mimo vychodni vnitrozemi 1 mésic
- vychodni vnitrozemi 6 mésicl
Izrael, Jordansko, Libanon 1 mésic
Spojené arabské emiraty, Katar, Kuvajt, Bahrajn 1 mésic
Irék, Syrie, irdn, Oman, Jemen 6 mésicl
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Gruzie, Arménie, Azerbajdzan 1 mésic
Rusko, Mongolsko 1 mésic
Japonsko, Tchaj-wan, Maledivy 1 mésic
Zbyvajici asijské zemé 6 mésicl
Severni Amerika
Kanada, USA 1 mésic
Stredni Amerika, Karibik, Jizni Amerika
Kuba, Bahamy 1 mésic
Zbyvaijici stredoamerické, jihoamerické zemé a zemé Karibiku 6 mésicl
Australie, Novy Zéland, Oceanie
Australie, Novy Zéland 1 mésic
Zbyvajici ostrovni oblasti 6 mésicl

Souvisejici dokumenty:

- Doporuceni predsednictva Narodni transfuzni komise Ministerstva zdravotnictvi a Spolecnosti pro

transfuzni lékafstvi CLS JEP

- Formula¥ Transfuzniho oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice: NCB_TRS_F_605-B Darovani krve

po cestovani do zahranici mimo Evropu
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