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pondéli 16. brezna 2026
Obéd
1 Uzena kyta, ¢ocka na kyselo, okurka (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d)
2 Tortelliny se syrovou omackou (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07)
3 Citronové kure, brambory opecené (obsahuje: 12)
4 Salat s vejcem, Sunkou a redkvi¢kami, chléb zitny (obsahuje: 01 (a, b), 03, 06, 07, 10)
5 BLP - Citronové kure, brambory opecené (obsahuje: 12)
6 Polévka krkonosska cibulacka (obsahuje: 01, 03, 06, 07, 09, 10, 12)
Diety
1 Svickova pecené dietni,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 05, 06, 07, 08,
09, 11, 12, 13)
2 Filé se zeleninou,Brambory masténé (obsahuje: 04, 07, 09, 12)
3 Polévka dietni - drlibkova s ABC (obsahuje: 01 (a), 03, 07, 09)
utery 17. brezna 2026
Obéd
1 Dribezi rizoto, fepa (obsahuje: 07)
2 Putimsky veprovy platek, vietena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03)
3 Alpsky knedlik (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 05, 06, 07, 08, 11, 12, 13)
4 Kukuricny salat, kopytko - 1ks (obsahuje: 01 (a), 03, 06, 07, 09, 10, 11)
5 BLP - Dribezi rizoto, fepa (obsahuje: 07)
6 Polévka kulajda (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)
Diety
1 Kureci fizek gratinovany,Bramborova kase masténa,RajCe - ozdoba (obsahuje: 01 (a, b, ¢,
d), 03,07, 12)
2 Veprova pecend,Spenat dudeny,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 05, 06,
07,08, 11, 12, 13
3 Polévka dietni - kminova s vejcem (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 09
streda 18. brezna 2026
Obéd
1 Selska veprova peceng, kolinka (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03)
2 Vlockové karbanatky, brambory, salat rajsky (obsahuje: 01 (a), 03, 07, 09, 12)
3 Hovézi licka, bramborova kase (obsahuje: 07, 12)
4 Salat Caesar s kurecim masem (obsahuje: 01, 03, 06, 07, 10, 12)
5 BLP - Hovézi licka, bramborova kase (obsahuje: 07, 12)
6 Polévka brokolicova (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 09)
Diety
1 Veprovy platek na hrasku,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 07)
2 Maslovy fizek,Brambory masténé,Kompot merunkovy (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)
3 Polévka dietni - rajska s kapanim (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 07)
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Ctvrtek 19. brezna 2026
Obéd
1 Pecena krkovice na medu, mackané brambory s jarni cibulkou, salat zelny s kifenem
(obsahuje: 06, 07, 12)
2 Rattatouille, bageta (obsahuje: 01, 06, 07)
3 Jatra pana Sladka, ryze (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 06, 07, 09, 10)
4 Salat dynovy s fepou, jablky, ofechy a balkanskym syrem, zrno Spalda - 1ks (obsahuje: 01,
06, 07, 10)
5 BLP - Pecena krkovice na medu, mackané brambory s jarni cibulkou, salat zelny s kienem
(obsahuje: 06, 07, 12)
6 Polévka drstkova (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 09)
Diety
1 Spagety po italsku,syr (obsahuje: 01 (a), 03, 07)
2 Zapeceny kvétak s masem,Brambory masténé,Cervena fepa (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03,
07, 12)
3 Polévka dietni - z masa s nudlemi (obsahuje: 01 (a), 03, 07, 09)
patek 20. brezna 2026
Obéd
1 PInéné bramborové knedliky s uzenym masem, zeli bilé kysané (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d),
03)
2 Kvétakovy mozecek, brambory, salat rajsky (obsahuje: 03, 07, 12)
3 Konfitované kureci stehno, nudle ryzové (obsahuje: 01, 03, 06, 09)
4 Salat asijsky s hovézim masem, bagetka dynova - 1ks (obsahuje: 01, 09)
5 BLP - Konfitované kureci stehno, nudle ryZové (obsahuje. 06, 09)
6 Polévka hovézi s téstovinovou ryzi (obsahuje: 01, 03, 09)
Diety
1 Veprovy zavin - karlovarsky,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 05, 06, 07,
08 09 10, 11, 12, 13)
2 Karbanatek z filé,Brambory masténé,Kompot Svestkovy (obsahuje: 01, 03, 04, 07, 12)
3 Polévka dietni - drozd'ova (obsahuje: 01, 03, 09, 12)
sobota 21. brezna 2026
Obéd
1 Hoveézi varené, houbova omacka, knedliky (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 05, 06, 07, 08,
11, 12, 13)
6 Polévka krupicova (obsahuje: 01, 03, 09)
Diety
1 Kureci nudlicky se Sunkou,RyZze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09, 10)
3 Polévka dietni - z masa s kapanim (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 09
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nedéle 22. brezna 2026
Obéd
1 PeCené kure, brambory, okurka (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 12)
6 Polévka hrachova (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09, 10, 12)
Diety
1 Veprové varené,Rajska omacka, Téstoviny (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07)
3 Polévka dietni - ragu (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 07, 09

01 - lepek (a - pSenice, b - zZito, c - jeCmen, d - oves), 03 - vejce, 04 - ryby, 05 - arasidy, 06 - soja,
07 - mléko, 08 - orechy, 09 - celer, 10 - horcice, 11 - sezamové semeno, 12 - oxid sifiCity, 13 -
lupina



