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Dne 1. ledna 2026 v Českých Budějovicích 

Prvním miminkem narozeným v Jihočeském kraji v roce 

2026 je Emma 

Ve 2.45 hodin po půlnoci se v Nemocnici Tábor narodilo první letošní jihočeské 

miminko. Holčička dostala jméno Emma.  

Porod proběhl přirozenou cestou a bez komplikací. Emma přišla na svět s porodní váhou        

3 430 g. Miminko je zdravé a má se čile k světu. Pro maminku Radku a tatínka Václava je 

Emma prvorozeným dítětem. 

„Každý porod je jedinečný, ale ten první v novém roce má vždy zvláštní atmosféru. Je pro nás 

milým symbolem toho, že po půlnoci a oslavách začíná ten nejdůležitější příběh – nový život. 

Rodičům gratulujeme a přejeme vše nejlepší,“ říká Ing. Ivo Houška, MBA, předseda 

představenstva Nemocnice Tábor, a.s. 

Dvě hodiny po narození prvního jihočeského miminka se v táborské nemocnici radovali ještě 

jednou. Druhé miminko roku 2026 se zde narodilo ve 4.41 hodin. Holčička jménem 

Alexandra váží 3 030 g a spolu s maminkou je v pořádku hospitalizována na oddělení 

šestinedělí. 

„Maminka i miminko jsou v pořádku a nacházejí se v péči našeho zdravotnického týmu,“ 

doplnil Ing. Ivo Houška, MBA. 

První novoroční porody jsou každoročně výjimečnou událostí nejen pro rodiny, ale i pro 

zdravotníky. Symbolicky otevírají nový rok, představují nové začátky, naději a radost. 

 

 

 


