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TISKOVA ZPRAVA

Tradicni setkani paliativnich tymti
se letos uskutecnilo v Tabore

Tabor, 28.11.2025 — V prostorach Nemocnice Tabor, a.s. se uskutecnil dalsi ro¢nik tradi¢niho
setkani paliativnich tymu, kterého se zucastnili odbornici z rdznych nemocnic, socialnich
sluzeb, domaci péce a mobilnich hospict napfi¢ Jihoceskym krajem.

Ucastnici vyslechli prednasku MUDT. Ireny Zavadové zaméfenou na komunikaci s pacientem a
rodinou, rozhodovaci procesy v zavéru Zivota, koordinaci mezioborové spoluprace ¢i moderni
trendy, etické otazky a moznosti dalSiho rozvoje paliativni péce v nemocni¢nim i domacim
prostredi. Pravé vzdjemna inspirace je tradi¢né nejsilnéjsim prvkem téchto setkani.

Velky prostor dostala také diskuze nad konkrétnimi kazuistikami, které ukazaly, jak dilezita je
individualizovana péce, citlivy pfistup, nastaveni spoluprace mezi odborniky i vcasna
komunikace o pFanich a potfebach pacienta. U&astnici sdileli nejen odborné poznatky, ale
také praktické tipy a postupy, které mohou zlepsit kvalitu péée v zavéru Zivota.

Nemocnice Tabor zajistila pro ucastniky kompletni zazemi véetné obcerstveni. Podle
organizatori byla atmosféra velmi oteviend a kolegidlni, coZ pfispélo k bohaté vymeéné

zkuSenosti i k navazovani novych profesnich kontakt(.

LetosSni ro¢nik potvrdil, Ze tradice setkavani paliativnich tymd ma velky smysl. Prdvé mozZnost
osobniho setkdni je jednim z divodd, proc se na ni odbornici pravidelné vraceji.

Organizatori vyjadrili prani pokracovat v této spolupraci i vdalSich letech a rozvijet sit
odbornikd, ktefi usiluji o citlivou, kvalitni a dostupnou péci.

V Tabore, 2. prosince 2025
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