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TISKOVÁ ZPRÁVA 

 
 

Tradiční setkání paliativních týmů 

se letos uskutečnilo v Táboře 
 
 

Tábor, 28.11.2025 – V prostorách Nemocnice Tábor, a.s. se uskutečnil další ročník tradičního 
setkání paliativních týmů, kterého se zúčastnili odborníci z různých nemocnic, sociálních 
služeb, domácí péče a mobilních hospiců napříč Jihočeským krajem. 
 
Účastníci vyslechli přednášku MUDr. Ireny Závadové zaměřenou na komunikaci s pacientem a 
rodinou, rozhodovací procesy v závěru života, koordinaci mezioborové spolupráce či moderní 
trendy, etické otázky a možnosti dalšího rozvoje paliativní péče v nemocničním i domácím 
prostředí. Právě vzájemná inspirace je tradičně nejsilnějším prvkem těchto setkání. 
 
Velký prostor dostala také diskuze nad konkrétními kazuistikami, které ukázaly, jak důležitá je 
individualizovaná péče, citlivý přístup, nastavení spolupráce mezi odborníky i včasná 
komunikace o přáních a potřebách pacienta. Účastníci sdíleli nejen odborné poznatky, ale 
také praktické tipy a postupy, které mohou zlepšit kvalitu péče v závěru života. 
 
Nemocnice Tábor zajistila pro účastníky kompletní zázemí včetně občerstvení. Podle 
organizátorů byla atmosféra velmi otevřená a kolegiální, což přispělo k bohaté výměně 
zkušeností i k navazování nových profesních kontaktů. 
 
Letošní ročník potvrdil, že tradice setkávání paliativních týmů má velký smysl. Právě možnost 
osobního setkání je jedním z důvodů, proč se na ni odborníci pravidelně vracejí. 
 
Organizátoři vyjádřili přání pokračovat v této spolupráci i v dalších letech a rozvíjet síť 
odborníků, kteří usilují o citlivou, kvalitní a dostupnou péči. 
 
 
V Táboře, 2. prosince 2025 
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