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TISKOVA ZPRAVA

Tabor se zaradil mezi Spickova
centra digestivni endoskopie v Ceské republice

Digestivni endoskopie ma v Nemocnici Tabor dlouholetou tradici. Jiz v poloviné
sedmdesatych let se na zdejSim internim oddéleni pod vedenim tehdejsiho primare MUDr.
Vaclava Balouna (1921- 2019) uskutecnilo prvni semiflexibilni vySetfeni zazivaciho traktu -
predevsim Zaludku a koncové Casti tlustého streva.

Béhem osmdesatych a devadesatych let, za primaridatu MUDr. Karla Starika, byla zavedena
plné flexibilni endoskopie horniho GIT (esofagogastroduodenoskopie) a dolniho GIT
(koloskopie), tehdy jesté pomoci tzv. kukatkovych fibroskopu.

Koncem 90. let naSe oddéleni zavedlo také endoskopické vySetfovani ZluCovych cest a
pankreatu (tzv. ERCP), které zaznamenalo vyrazny rozvoj po roce 2002 za primaridtu MUDr.
Ladislava Doudy.

Postupné byly vSechny endoskopy nahrazeny modernimi specializovanymi jednotkami
s kamerovymi Cipy a plnou digitalizaci. Diky tomu se rychle rozSifovaly i terapeutické
moznosti - predevsim o slizni¢ni resekce, stavéni krvaceni nebo stentaze.

Od roku 2010 ziskalo endoskopické oddéleni nové moderni prostory, vcetné zazemi
desinfekéni mistnosti, ,,recovery roomu”, pfimého propojeni se sonografickou laboratofi a
jejimi invazivnimi metodami Ci blizkosti metabolické JIP.

Skutecnou revoluci v rozvoji endoskopie prineslo zavedeni endosonografie GIT v roce 2016.
Diky vyrazné podpore a externi spolupraci s primarem jablonecké gastroenterologie a
Spickovym endoskopistou MUDr. Vladimirem Noskem se podafilo rychle etablovat tuto
metodu a i jeji terapeutické modifikace. Postupné se rozsitily indikace pro navigované
drenaze, anastomozy i kombinované ERCP/EUS pfistupy do Zlucovych cest, jater a pankreatu.

Dalsim vyznamnym milnikem bylo vroce 2023 zfizeni zcela nové specializované
skiaskopicko-endoskopické jednotky. Nemocnice tak ziskala moderni prostory odpovidajici
narokdm téchto narocnych kombinovanych metod.

Mnohaleté usili bylo zavrSeno v cervnu letosniho roku, kdy nase pracovisté ziskalo statut
Centra vysoce specializované digestivni endoskopie udéleny Ministerstvem zdravotnictvi CR.
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Tento status potvrzuje, Ze naSe nemocnice nyni poskytuje nejvyssi moZnou uroven
endoskopické péce v Ceské republice.

Centrum spada nyni pod primariat gastroenterologické interny vedeny MUDr. Oliverem
Safrankem. PGsobi zde osm lékaiG a jedendct zdravotnich sester. ,Nasi prioritou je nejen
odborna uroven a medicinska kvalita, ale také lidsky a vstficny pristup. SnaZime se
maximadlné vychdzet vstric potfebam pacientt a zajistit jim komplexni péci o zaZivaci trakt.”
sdélil MUDr. Luka$ Strincl, zastupce primare gastroenterologického oddéleni Nemocnice
Tabor, a.s.

Rozvoj moderni techniky s sebou ¢asto nese riziko odlidsténi mediciny. My se vsak snazime
jit opacnou cestou: o personalizaci a individualizaci péce.

Kvalita centra stoji predevsim na lidech - na jejich vzdélani, zkusenostech a zapalu pro obor.
Nasi lékafi se pravidelné ucastni domacich i zahrani¢nich odbornych akci a kongres,
organizuji digestivni workshop pro Jihocesky kraj i okoli, stejné tak jako vzdélavaci akce pro
mediky a zacinajici Iékare.

Budoucnost naseho centra vidime v dalSim rozvoji novych metod v souladu s modernimi
trendy — napfiklad v oblasti endoskopické disekce, enteroskopie, kontrastni sonografie ¢i
zavadéni prvkd umélé inteligence. Dale se rozsifuji screeningové programy karcinomu
tlustého stfeva a nové i slinivky bfisni.

Nastésti mame v tomto sméru silnou podporu vedeni Nemocnice Tabor, a.s.

Nasim cilem je i nadale udrZovat vysokou Uroven poskytované péce a pfitaZzlivost naseho
oboru, ziskat dals$i mladé nadéjné Iékare a sestry, ktefi by digestivni endoskopii méli tak
hluboko v srdci, jako nas soucasny kolektiv.

V Tabore 25.11.2025
MUDr. Luka$ Strincl
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