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ORL oddéleni

Identifikace pacienta:

Informovany souhlas

Plasticka operace odstavajicich usnich
boltcu metodou dle Chong-Chet

Véazeni rodice,
spolu slékafem jste se rozhodli, Ze Vase dité podstoupi plastickou operaci
odstavajicich usnich boltcu.

Nejedna se o nemoc, ale o vrozeny dédi¢ny tvar boltcq, ktery postihuje asi 5 procent
populace. Boltce vétSinou odstavaji, bud Ze je nadmérné velka chrupavka konchy
nebo neni dostatecné vyvinut tzv. anthelix. Méné ¢asto se provadéji zmensovaci
operace. Nejvhodnéjsim vékem pro operaci je 5-6 let, pojistovnou je vykon hrazen az
do véku 9 let véetné.

Operacni pristup se voli za boltcem v oblasti tzv. retroaurikuldrni ryhy, aby nebyla jizva
pozdéji vidét. Provadi se tvarovani anthelixu pomoci narezl chrupavky a jeji redukci a
modelaci s fixaci nevstrebatelnymi ¢i vstrfebatelnymi stehy. Kozni rana se Sije
vstfebatelnymi ¢i nevstrebatelnymi stehy. Dité byva propousténo do domaci péce 2. i
3. pooperacni den s Celenkou. Prevaz provadime 1. ¢i 2. den podle stavu obvazu.
FixaCni stehy s modelacnimi vazelinovymi smotky + stehy za uchem odstrafiujeme za
tyden. Dité potom nosi na 1 mésic ¢elenku pres usi, aby nedoslo k recidivé otapostazy,
definitivni.

Po mésici od vykonu probéhne kontrola a nasledné po 3 mésicich na ORL ambulanci
nemocnice.

Komplikace:
Mezi vzacné ¢asné komplikace patfi vytvoreni hematomu-krevniho vyronu v rané

a infekce. VétsSinou je Ize zvlddnout kompresivnim obvazem a antibiotiky.



Mezi pozdni komplikace patfi tvorba hypertrofickych a keloidnich jizev, porucha
citlivosti kize, ojedinéle k nekroze kize a vyjimeéné ndvrat odstavajiciho boltce. Zde
musi probéhnout reoperace.

Jeden mésic po operaci je tfeba vyvarovat se kontaktnich sportl. V letnich mésicich
je vhodné jizvy kryt do pll roku od operace filtrem s vysokym UV faktorem a v zimé
do pul roku od vykonu nosit v mrazu cepici.

Planovany vykon jinou alternativu ke korekci tvaru boltce nema.
Po zhojeni by nemélo dojit k zddnému omezeni v béZném zplsobu Zivota a zméné
zdravotni zpUsobilosti.

Vzhledem k povaze zdkroku je pred a po operaci usnich boltcd potizena obrazova
dokumentace po souhlasu zdkonného zastupce pacienta.

Za poskytnutou péci je vam odpovédné ORL oddéleni NT+, autor vykonu se vam
predstavi pred operaci.

Pacient souhlasi / nesouhlasi s pfitomnosti osob ziskdvajicich odbornou zpisobilost k vykonu
zdravotnického povolani (Zdci zdravotnickych skol, studenti mediciny, apod.) pfi zakroku a zdrover

souhlasi / nesouhlasi s tim, aby osoby ziskdvajici odbornou zpisobilost k vykonu zdravotnického
povoldni mohly nahlizet do zdravotnické dokumentace v nezbytné nutném rozsahu. Vsechny tyto
osoby jsou povinny o zjisténych skutec¢nostech zachovdvat micenlivost.

Pacient souhlasi / nesouhlasi s moZnym uverejnénim udajd, které byly vySetfenim ¢i lécenim
onemocnéni pacienta ziskdny, ve védeckych publikacich.

Pacient potvrzuje, Ze pouceni mu bylo nize podepsanym lékafem osobné a ustné vysvétleno, Ze mél
¢as a mozZnost je uvdzit, porozumél mu a mél i mozZnost kldst dopliujici otdzky, které mu byly
zodpovézeny.

S vykonem souhlasim.
Misto podpisu:
Datum a cas:

Podpis a jmenovka lékare: Podpis pacienta:



