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ORL oddéleni
Identifikace pacienta

Informovany souhlas

ENDOSKOPICKA OPERACE chronického zanétu vedlejsich dutin

nosnich bez nosnich polypu ¢i s nosnimi polypy

Vazeny paciente, na zdakladé provedenych vysetreni byla u Vas indikovdana operace
chronického zanétu vedlejsich dutin nosnich formou endoskopické operace v celkové
anestézii.

Cilem operace je obnoveni ventilace vedlejSich dutin nosnich ¢i odstranéni polypu
vnosni dutiné a postizenych vedlejSich nosnich dutinach se zachovanim
nepostizenych sliznic a ostatnich dalezitych anatomickych struktur tak, aby mohlo
dojit po operaci k optimalnimu funkénimu zhojeni.

Pokud selZe konservativni IéCba, neni jina alternativa nez operace.

Operace se provadi vcelkové anestézii za pomoci operacniho mikroskopu Ci
endoskopu a specialnich ndstroji. Samotny vykon trva asi 60-90 minut v zavislosti na
rozsahu onemocnéni. Po operaci ma pacient 48h. tzv. nosni tamponadu, ktera slouzi
k zastaveni pooperacniho krvaceni. Po tuto dobu pacient dycha usty.

Pacient zUstava po operaciv nemocnici 4-5 dn(, kdy se mu provadi lokdIni oSetfovani
v nosni dutiné. Do nosu si stfikd morskou vodu nékolikrat denné + nosni kapky, které
pomahaji zvihcovat sliznice a uvolfovat nasychajici stroupky.

Nékdy je operacéni vykon pokryt celkové antibiotiky u rizikovych pacientl vzhledem k
mozZnému rozvoji pooperacni infekce v rané. Vykon nebyva provazen intenzivnimi
pooperacnimi bolestmi.

Po propusténi z nemocnice zlstava pacient asi 2-3 tydny v pracovni neschopnosti.
Nasleduji dispenzarni prohlidky v nasi ambulanci a 1écba mistnimi protizanétlivymi
spreji, aby se predeslo pripadné recidivé onemocnéni.



Mozné komplikace

Vyloucit absolutné jakoukoli komplikaci nelze. Mohou se vyskytnout malé méné
zdvazné komplikace jako napfr. pooperacni krvaceni z nosu, otok tvare, krevni vyron ve
tvari. Tyto vétSinou spontdnné béhem nékolika dni odezni.

Mezi zavazné komplikace patfi vytok mozkomisniho moku s rizikem nitrolebni infekce
a krvaceni do ocnice, zde je nutné operacni feseni.

Tato informace je orientacni a nepostihuje zcela vycerpavajicim zplsobem veskerou
problematiku.

U tohoto onemocnéni pokud jiz byly vylerpany moznosti konservativni |éCby, jina
alternativa nez operace neexistuje.

Po provedené operaci a zhojeni byste neméli byt omezeni ve vasem dosavadnim
zpUsobu Zivota, zdravotni a pracovni zpUsobilosti.
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Ke zménam pracovni schopnosti by mohlo dojit, pokud by byla napriklad prokazana

pri¢inna alergicka souvislost vaseho onemocnéni a pracovniho prostredi.

Po zhojeni po operaci budete pravidelné dochazet na dispenzarni prohlidky do ORL
ambulance. Bude vam doporucen rezim oSetfovani nosni dutiny.

Za poskytnutou péci je vam odpovédné ORL oddéleni NT+, autor vykonu se vam
predstavi pred operaci.

Pacient souhlasi / nesouhlasi s pritomnosti osob ziskdvajicich odbornou zpdsobilost k vykonu
zdravotnického povoldni (Zdci zdravotnickych skol, studenti mediciny, apod.) pfi zdkroku a zdroveri

souhlasi / nesouhlasi s tim, aby osoby ziskdvajici odbornou zpusobilost k vykonu zdravotnického
povoldni mohly nahliZet do zdravotnické dokumentace v nezbytné nutném rozsahu. Vsechny tyto
osoby jsou povinny o zjisténych skutecnostech zachovdvat micenlivost.

Pacient souhlasi / nesouhlasi s moZnym uverejnénim udajd, které byly vysetfenim i lécenim
onemocnéni pacienta ziskany, ve védeckych publikacich.

Pacient potvrzuje, Ze pouceni mu bylo nize podepsanym lékafem osobné a ustné vysvétleno, Zze mél
c¢as a mozZnost je uvdzit, porozumél mu a mél i moZnost kldst dopliujici otdzky, které mu byly
zodpovézeny.

S vykonem souhlasim.
Misto podpisu:
Datum a cas:

Podpis a jmenovka lékare: Podpis pacienta:



