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TISKOVÁ ZPRÁVA 
 

Nemocnice Tábor eviduje  
zvýšený výskyt virové hepatitidy 

 
I nemocnice v Táboře v posledních dnech zaznamenala zvýšený výskyt virové hepatitidy, 
proto úzce spolupracuje s Krajskou hygienickou stanicí Jihočeského kraje.  
 
„V tuto chvíli nemáme žádné známky nekontrolovatelného šíření.“ uvedla Jana Háková, PR 
Manager Nemocnice Tábor.  
 
Virová hepatitida A se přenáší zejména fekálně-orální cestou, tedy prostřednictvím 
kontaminovaných povrchů, včetně rukou nebo kontaminované potravy a vody. Onemocnění 
se obvykle projevuje únavou, nevolností, zvracením, zvýšenou teplotou a zežloutnutím kůže 
nebo očního bělma, může se objevit tmavá moč a světlá stolice. Ve většině případů má 
nemoc dobrou prognózu a dochází k úplnému zotavení.  
 
Nemocnice doporučuje veřejnosti: 

 důsledné mytí rukou vodou a mýdlem, zejména po použití toalety a před jídlem 
 v případě obtíží kontaktovat praktického lékaře 

 
Děkujeme, že chráníte sebe i své okolí.  
 
V Táboře, 26. listopadu 2025  
 


