EUS kongres Szeged 2025

Maloktera vysSetfovaci metoda interny a gastroenterologie tak zménila soucasnou
diagnostiku a zejména terapii jako endosonografie.

Vyjimeéna kombinace digestivniho endoskopu integrovaného se sektorovym sonografem
vede ktomu, Ze zejména zlumina trubice horniho GIT Ize dosdhnout na fadu okolnich
orgdand.

Re¢ je hlavné o podrobné diagnostice stény GIT, pankreatu, jater, Zlu€ovych cest, Zluéniku,
ale i plic a mediastina, cév, retroperitonea slymfonody i pfilehlych stfevnich klicek atd.
Zaroven lze Casto i pusobit i [écebné.

| proto vznikla Evropska spole¢nost pro endosonografii (EGEUS), které mam tu cCest byt
¢lenem a jejihoz vyro¢niho kongresu v madarském Szegedu jsem mél moznost se ve dnech
19.-20.9.2025 zucastnit.

Jak jiz byva zvykem na podobnych endoskopickych akcich, mohli jsme sledovat jak life
prenosy pokrocilych endoskopickych metod, prehledové i vyzvané prednasky i volna sdéleni
vétsinou se soubory srovnatelnych vykonu.

Fakticky standardem se stava elastografie a kontrastni sonografie v diagnostice solidnich lézi
a endomikroskopie pfi posuzovani cyst. Drendzni vykony pomoci EUS navigovanych lumen
apozicnich stentd uZ jsou plné etablovany a hledd se jen optimalizace provedeni a dalsi
prostory, kam lze pomoci EUS pronikout. Vyzvou jsou cévni vykony typu coilingu a ligace
varixQ, diagnostika portalni hypertenze a endohepatologie.

NejmarkantéjSim highllightem je ale v soucasné dobé tak jako v jinych oborech pouziti Al.
Nejnoveéjsi pristroje ji maji jiz intergrovanu a jen znacné expert-dependentni charakter zatim
snizuje jeji pfinos pro EUS. Casem lze ale i zde &ekat obrovskou pomoc zejména pro
zpresnéni diagnostiky.

Organizatoti prosté pripravili endosonografickou vSehochut (doslova Segedinsky gulds ©)
spontanné okorenénou jesté vecernim festivalem vina v magickém prostfedi ndmésti Dom
tér simpozantni novoromanskou szegedskou katedralou a prehlidkou mistnich opernich
pévca.

Ani se mi ze slunného panonského jihu nechtélo.

Mohu fict, Ze kazda takova sdilend zkusenost prozivana s kolegy se stejnou vasni pro obor
a metodu mé vzdycky velmi nabiji energii a nadSenim pro praci a dalsi progres.

Mam radost, Ze jsme v Nemocnici Tabor v této oblasti zachytili nastupujici trend a nejsme
vibec pozadu za Evropou. Chceme tak i dal promitat nase vzdélavaci zazitky do kvality
a rozsahu péce, kterou jsme se zavazali cestou naseho oddéleni verejnosti poskytovat.

Za kolektiv Centra digestivni endoskopie GEA Nemocnice Tabor, a.s.
MUDr. Luka Strincl
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