
DENNÍ REŽIM UZAVŘENÉHO ODDĚLENÍ: 
 6:00 – 6:30  sesterské předání pacientů – předání směny, sesterská vizita 
 6:30 – 7:00  buzení pacientů, ranní toaleta pacientů, rozcvička, ranní odběry 
 7:00 – 8:00  snídaně, podávání ranní medikace, poté vydávání kabelů, nabíječek,... 
 8:00 – 8:30  komunita 
 8:30 – 11:30  vizita, propouštění pacientů, příjem nových pacientů, přípravy na vyšetření, 

  plnění ordinací lékařů, překlady pacientů na jiná oddělení, pracovní terapie, 
  individuální pohovory s psychologem, kuřárna uzavřena 

 11:30 – 13:00  oběd, podávání polední medikace, polední klid, vydávání kabelů, nabíječek,.. 
 13:00 – 14:30  pracovní terapie, v Po nebo St - Arteterapie 
 14:00 – 17:00  individuální vycházky, společné vycházky, propustky, návštěvy na oddělení 
 17:00 – 17:45  večeře, podávání večerní medikace 
 17:45 – 18:00  sesterské předání směny 
 18:00 – 19:30  volný program – sledování TV, společenské hry, četba 
 19:30 – 20:00  sesterská vizita 
 20:00 – 22:00  večerní toaleta, podávání noční medikace dle ordinace lékaře 
 22,00 – 6:30  noční klid, uzavřena kuřárna 

 VIZITA PRIMÁŘE: PO + ST  od 7:30 – 9:30 

 

INFORMACE PRO PACIENTY 
1. Návštěvy na oddělení jsou doporučeny: PO – PÁ od 15:00 – 17:00 
 SO, NE, svátky od 14:00 – 16:00, v jinou dobu po domluvě s ošetřujícím lékařem 
 Děti do 15 let mají na oddělení zákaz vstupu. 
 Návštěvy nesmí chodit na kuřárnu, prosím používejte denní místnost. 
2. Pacienti opouští oddělení na základě propustky, individuální vycházky, vždy s vědomím 
 zdravotního personálu 
3. Informace o zdravotním stavu se po telefonu nesdělují, je to možné pouze za určitých 
 podmínek (heslo) – vždy pouze lékař, po 13 hodině 
4. Prosíme pacienty, aby do lůžka ulehali převlečeni a po hygieně. 
5. Kabely, nabíječky, sluchátka nutno odevzdat nejdéle do 22 hodin 
6. Doporučeno neobjednávat jídlo a různé balíky na oddělení doručovací službou. 
7. Kávu pít nejdéle do 17 hodin, poté již NE. 

 
 
 

 
 
 


