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TISKOVÁ ZPRÁVA 
 

 
V táborské nemocnici proběhlo školení resuscitace novorozence  

 

Tábor, 19. května 2025 - V prostorách porodního sálu Nemocnice Tábor se uskutečnilo 
specializované školení zaměřené na resuscitaci novorozence, kterého se zúčastnilo přibližně 
50 zdravotníků napříč odděleními. 

Účastníci školení měli jedinečnou příležitost osvojit si a prakticky vyzkoušet klíčové 
dovednosti při záchraně života novorozence. Pod vedením zkušeného lékaře z Nemocnice 
České Budějovice, který zaujal nejen svými odbornými znalostmi, ale i srozumitelným 
výkladem, trpělivostí a vstřícným přístupem, si mohli zdravotníci nacvičit mimo jiné: 

 masáž srdce u novorozence, 
 práci s přístrojem Neopuff, 
 kanylaci pupečníku. 

Celý nácvik probíhal na realistickém modelu novorozence za odborné podpory dalších lékařů 
z českobudějovické nemocnice. 

Akce se zúčastnily dětské sestry z novorozenecké stanice, lékaři a sestry z dětského oddělení, 
porodní asistentky, stejně jako lékaři z Gynekologicko-porodnického oddělení a lékaři a setry 
z Anesteziologicko-resuscitačního oddělení. 

"Skvělá atmosféra a možnost praktického nácviku – to jsou klíčové prvky, které z tohoto 
školení činí neocenitelnou zkušenost. Praktický trénink zkrátka nelze ničím nahradit," uvedla 
Jana Netolická, vrchní sestra Gynekologicko-porodnického oddělení. 

Pravidelná odborná školení představují nezbytnou součást vzdělávací strategie Nemocnice 
Tábor a důležitý krok k zajištění špičkové péče o pacienty. Tento systematický přístup nejen 
garantuje vysoký standard zdravotní péče, ale zároveň podporuje efektivní spolupráci mezi 
nemocnicemi, která umožňuje sdílení cenných znalostí a zkušeností. Díky těmto iniciativám 
se zdravotníci neustále rozvíjejí, což přímo přispívá ke zlepšení péče o pacienty a posiluje 
kvalitu zdravotních služeb v celém regionu. 

Bc. Jana Háková, PR Manager Nemocnice Tábor, a.s. 
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