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TISKOVÁ ZPRÁVA 
 

 
Prevence, která zachraňuje životy:  

Nemocnice Tábor zahajuje screening aneurysmat 
břišní aorty (AAA) 

 
 
Aneurysmata břišní aorty (AAA), patologické rozšíření největší tepny v těle, představují jedno 
z nejzávažnějších cévních onemocnění. Bez včasné diagnostiky mohou vést k vážným 
komplikacím, včetně ruptury aorty, která může být život ohrožující. Rizikovou skupinu tvoří 
především muži starší 65 let, kuřáci, osoby s rodinnou anamnézou nebo pacienti s vysokým 
krevním tlakem či jinými cévními onemocněními.  
 
Nový pilotní program zaměřený na screening výdutě břišní aorty, do kterého se nyní zapojila 
i naše nemocnice, odstartoval v České republice počátkem letošního roku. Cílem tohoto 
programu je včasná detekce aneurysmatu, což umožňuje efektivní léčbu a prevenci 
závažných zdravotních komplikací. Pacienty na ultrazvukové vyšetření do akreditovaného 
pracoviště, které je nyní možné absolvovat i v Nemocnici Tábor, odesílá praktický lékař. 
Screening hradí pacientům se žádankou od praktického lékaře zdravotní pojišťovna.  
 
Klíčové přínosy programu: 

 Včasná diagnostika: Screning umožňuje odhalit aneurysma dříve, než způsobí 
závažné komplikace, čímž zvyšuje šanci na úspěšnou léčbu. 

 Jednoduchost a bezpečnost vyšetření: Screening je neinvazivní, rychlý, bezpečný a 
bezbolestný. Provádí se ultrazvukovým vyšetřením břišní aorty, které spolehlivě určí 
přítomnost a velikost aneurysmatu. V případě potřeby jsou pacienti ihned 
doporučeni k dalšímu vyšetření nebo léčbě. 

 Ochrana zdraví rizikových skupin: Program je cíleně zaměřen na nejohroženější 
skupiny, zejména muže ve věku 65–67 let, kuřáky a osoby s rodinnou anamnézou. 

 Zlepšení kvality života: Včasná detekce výrazně zvyšuje pravděpodobnost úspěšné 
léčby a minimalizuje riziko vážných zdravotních důsledků. 

 
Nemocnice Tábor považuje zapojení do tohoto programu za zásadní krok v oblasti prevence 
a léčby závažných cévních onemocnění. Screeningový program nejenže zajišťuje včasnou 
identifikaci rizikových pacientů, ale rovněž výrazně přispívá ke zlepšení zdravotní péče a 
ochraně životů našich pacientů.  
 
 
V Táboře, 14.3.2025 
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