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TISKOVA ZPRAVA

Prevence, ktera zachranuje zivoty:
Nemocnice Tabor zahajuje screening aneurysmat
bfiSni aorty (AAA)

Aneurysmata brisni aorty (AAA), patologické rozsiteni nejvétsi tepny v téle, predstavuji jedno
Z nejzavainéjsich cévnich onemocnéni. Bez vcasné diagnostiky mohou vést kvazinym
komplikacim, véetné ruptury aorty, ktera mize byt Zivot ohroZujici. Rizikovou skupinu tvofi
predevsim muzi starsi 65 let, kuraci, osoby s rodinnou anamnézou nebo pacienti s vysokym
krevnim tlakem ¢i jinymi cévnimi onemocnénimi.

Novy pilotni program zaméreny na screening vyduté bfisni aorty, do kterého se nyni zapojila
i nase nemocnice, odstartoval v Ceské republice pocatkem letosniho roku. Cilem tohoto
programu je vc€asna detekce aneurysmatu, coZz umoznuje efektivni |éCbu a prevenci
zavaznych zdravotnich komplikaci. Pacienty na ultrazvukové vysSetieni do akreditovaného
pracovisté, které je nyni moziné absolvovat i v Nemocnici Tabor, odesila prakticky Iékaf.
Screening hradi pacientiim se zadankou od praktického Iékate zdravotni pojistovna.

Klicové pfinosy programu:

e Vcasna diagnostika: Screning umoznuje odhalit aneurysma dfive, neZ zpusobi
zavazné komplikace, ¢imz zvySuje Sanci na uspésnou lécbu.

e Jednoduchost a bezpecnost vySetfeni: Screening je neinvazivni, rychly, bezpecny a
bezbolestny. Provadi se ultrazvukovym vySetfenim bfisni aorty, které spolehlivé urci
pfitomnost a velikost aneurysmatu. V pfipadé potieby jsou pacienti ihned
doporuceni k dalsimu vysetieni nebo lécbé.

e Ochrana zdravi rizikovych skupin: Program je cilené zaméfen na nejohrozené;si
skupiny, zejména muze ve véku 65—67 let, kufdky a osoby s rodinnou anamnézou.

e Zlepseni kvality Zivota: Vc¢asnd detekce vyrazné zvySuje pravdépodobnost Uspésné
|é¢by a minimalizuje riziko vaznych zdravotnich dusledkd.

Nemocnice Tabor povaZuje zapojeni do tohoto programu za zasadni krok v oblasti prevence
a léc¢by zavainych cévnich onemocnéni. Screeningovy program nejenze zajistuje véasnou
identifikaci rizikovych pacient(, ale rovnéZ vyrazné prispiva ke zlepseni zdravotni péce a
ochrané Zivotd nasich pacientd.
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