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TISKOVA ZPRAVA

Odvazny c¢in zameéstnance Nemocnice Tabor, ktery spolu se
svym synem zachranil Zivot dvou déti na Cerném Mosté, pod
kterymi se prolomil led

V patek, 21. Unora 2025, se odpoledne kolem 16 hod na prazském Cerném Mosté pod
dvéma détmi na rybniku Aloisov propadl led. Zachranné sluzby dorazily na misto diky odvaze
a rychlé reakci nahodnych kolemjdoucich, ktefi déti vytahli z ledové vody. Jedno z déti bylo
letecky prevezeno do nemocnice.

Jednim ze zachranc( byl Martin Cerny, Fidi¢ zdravotni dopravni sluzby Nemocnice Tabor. Pan
Cerny se vydal vlakem do Prahy za svym synem na navstévu. Kdy? se bliZili z metra na
sidlisté, kde syn pana Cerného bydli, zaslechli volani o pomoc a viimli si dvou osob v rybniku.
Byli to déti ve véku kolem 10-11 let. OkamZité zacali jednat.

Martin Cerny nevahal a vrhl se do ledové vody. SnaZil se s chlapci komunikovat a udrzet je
nad hladinou. ,Jeden z chlapcld mél jesté dostatek sily, a i kdyZ se pod nim led neustéle
lamal, snazil se udrzet nad hladinou. U druhého chlapce uz bylo vidét, Ze mu sily dochazeji a
7e maze brzy skonéit pod hladinou,“ popisuje pan Cerny. Do vody skoéil i jeho syn a na
posledni chvili popadl| chlapce, ktery se potapél. Spole¢nymi silami pak vytahli oba chlapce
na breh.

Tou dobou uZ dorazili na misto policisté, hasici a zachranna sluzba. ,U jednoho z déti, které
bylo po tonuti, bylo nutné zajistit dychaci cesty a pfipojit na umélou plicni ventilaci, bylo také
podchlazené a letecky pfevezeno do nemocnice,” informovali zachrandfi. Druhé z déti bylo
rovnéz prevezeno do nemocnice, nebylo vsak v ohroZeni zivota. U Zadného z déti nemuseli
provadét resuscitaci. Také zachranci byli podchlazeni, ale zachranafi je zkontrolovali, vysetfili
a nebylo nutné je prevazet do nemocnice.

Pan Martin Cerny a jeho 29lety syn svym hrdinskym ¢inem, kdy s nasazenim vlastniho Zivota
zachranili dva chlapce z ledové vody, prokazali neuvéritelnou odvahu a soucit. Jejich rychla
reakce a odhodlani zaslouzi obrovské uznani a obdiv. Tento ¢in neni jenom ukazkou
statecnosti, ale také pripominkou, jak dilezZita je lidska solidarita a ochota pomahat v nouzi.
Vedeni nemocnice Tabor osobné podékovalo panu Cernému za jeho nezistny ¢in a hrdinstvi.
Tento pribéh je dlikazem, Ze odvaha a spoluprace mohou mit zasadni vliv na Zivoty ostatnich.
Velké podékovani patfi vSem, ktefi se na zachrané podileli.

Tébor, 3.3.2025
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