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TISKOVÁ ZPRÁVA 

 
 

Nový jídelní koutek  
na porodním oddělení táborské nemocnice 

 
 

Táborská porodnice opět zlepšuje služby pro své rodičky. Podle architektonického návrhu 
vybudovala nový jídelní kout přímo na porodní stanici. Cílem je poskytnout maminkám a 
jejich rodinám komfortní prostředí, kde mohou společně trávit čas, relaxovat a dát si něco 
dobrého.  
 
Jídelní koutek nabízí širokou škálu občerstvení a zdravé výživy, včetně jogurtů, ovoce, 
zeleniny, cereálií a nápojů. O občerstvení se starají specialisté ze stravovacího oddělení.  
 
Z prvních reakcí našich maminek jsme nadšení. Jedna z našich pacientek, Lucie Spálenková, 
se podělila o své dojmy: „Je to krásně udělané. Oceňuji pestrou nabídku různých dobrot. Je 
skvělé, že i když jsem na pokoji sama a užívám si soukromí, mohu se zároveň potkat s 
ostatními maminkami, seznámit se, popovídat a předat si zkušenosti. Opravdu se mi líbí, jak 
je koutek navržen a připraven.“  
 
Tento nový prostor tak umožňuje maminkám nejen užít návštěvy svých blízkých, ale také se 
vzájemně setkávat a podporovat. Jídelní koutek tak zapadá do konceptu táborské 
nemocnice neustále zlepšovat nejen přístrojové vybavení, ale i komfort prostředí pro naše 
pacienty. 

  
Tábor, 21. listopadu 2024  
 
Za celý tým gynekologicko-porodnického oddělení MUDr. Štěpán Hájek, primář oddělení  
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