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ZDRAVÍ MUŽE 50+  
 

 balíček vyšetření krve a moče nabízí komplexní vyšetření funkce 
hlavních orgánových systémů (jater, ledvin, srdce, cév, slinivky 
břišní, štítné žlázy) a ověří hladiny vitamínů a minerálů ve vašem 
těle 

 balíček je zaměřen na posouzení rizika diabetu, anémie, 
aterosklerotických kardiovaskulárních onemocnění a celkového 
nutričního stavu organismu 

 s ohledem na potřeby muže hodnotí i zdraví prostaty a hladinu  
testosteronu 

 součástí balíčku je také preventivní screening nádorového 
onemocnění tlustého střeva vyšetřením okultního krvácení ve stolici 
(dobrovolné) 

Pro tato vyšetření je nutný odběr krve cestou odběrové místnosti 
interní ambulance a dodání ranní moče. V případě zájmu o vyšetření 
okultního krvácení ze stolice Vám bude v den odběru krve předána 
speciální odběrová zkumavka v laboratoři včetně pokynů k odběru 
(odběr vzorku v pohodlí domova). 
 
Komu je určen: rozšířená prevence mužů ve věku nad 50 let 
 
Co se dozvíte?  
Pro každou metodu bude na výsledkovém listu uvedena neměřená 
hodnota, jednotka a referenční meze a komentář 
 
Jak často vyšetření absolvovat?  
Při dobrém zdravotním stavu alespoň každé 2 roky 
 
Pokyny před odběrem krve: na odběr krve se dostavte nalačno (cca 
12 h lačnění), večer před odběrem vynechte tučná jídla a alkohol, 
ráno vypijte cca ¼ l vody 
 

Cena: 1200,- Kč 

 


