
   Oddělení klinické biochemie Nemocnice Tábor, a.s.      

 
 

RIZIKO ANÉMIE     
 

 
 balíček vyšetření krve obsahuje biochemické parametry, které 

poskytují detailní pohled na možné příčiny anémie     (nedostatek  
železa, vitamínu B12, kyseliny listové nebo přítomnost 
závažnějších onemocnění)    
 

 mezi projevy anémie patří únava, slabost, bledost, závratě, 
dušnost nebo bušení srdce 
 

 při odhalení zvýšeného rizika anémie doporučíme další speciální 
vyšetření a časné zahájení léčby povede k odstranění potíží            
a zlepšení celkového zdravotního stavu   

Pro tato vyšetření je nutný odběr krve cestou odběrové místnosti interní 
ambulance  

Komu je určen:  
Prevence mužů i žen v každém věku, zejména lidé s pozitivní rodinnou 
anamnézou anemických stavů, vegetariáni a vegani, ženy 
v reprodukčním věku a osoby s chronickými chorobami 
 
Co se dozvíte?  
Pro každou metodu bude na výsledkovém listu uvedena naměřená 
hodnota,  jednotka, referenční meze a komentář 
 
Jak často vyšetření absolvovat? 
Při dobrém zdravotním stavu alespoň každé 2 roky 
 
Pokyny před odběrem: na odběr krve se dostavte nalačno (cca 12 h 
lačnění), večer před odběrem vynechte tučná jídla a alkohol, ráno vypijte 
cca ¼ l vody.  
 

Cena: 800,- Kč 
 

 


