NIz

Oddéleni klinické biochemie F-OKB-83-01

Pracovni navod

Stanice: OKB

Odbér a priprava pacienta na stanoveni PEPSINU VE SLINACH (PEPTEST)

Pokyny pro pacienty pred odbérem:

v den vysSetieni doporuCujeme nejist, nepit, nekoufit, neprovadét hygienu dutiny ustni,
(nezbytné nutné léky Ize zapit malym douskem neperlivé vody)

odbér se provadi rano nalaéno ve vzpfimené poloze (pod dohledem zaskoleného personalu)

24 hodin pred odbérem pacient neméni svoje obvyklé dietni zvyklosti, pouze je doporucen
dostatecny prijem tekutin

48 hodin pred odbérem se doporucuje vyvarovat se piti zasadité vody, konzumace antacid a Iéku
s obsahem alginatu (nap¥. Gaviscon)

doporucujeme odlozit odbér v pfipadé pfitomnosti krvacejicich nebo zanétlivych afekci dutiny

ustni (afty, opary atd.)

Odbér:

odbér se provadi v ambulanci ORL, TRN nebo gastro Nemocnice Tabor (pod dohledem
zaskoleného personalu) do odbérové nadobky s kys. citronovou (dodané biochemickou
laboratofi v transportni nadobég)

pozadované mnozstvi slin je na odbérové zkumavce vyznaceno ryskou (objem je cca 1 ml)
pacient uhradi na recepci pozadovanou ¢astku dle aktualniho ceniku NT na zakladé
vystaveného dokladu pro uhradu

ambulance vystavi biochemickou zadanku s pozadavkem na vysetieni Peptestu a ZP

€. 403

pfi odbéru je kladen ddraz na dodrzeni stanoveného objemu slin (dle rysky na nadobce) a
viskozité biologického materialu (prilis vazké vzorky nelze vysetrit !!!!)

po odbéru je vhodné dorucit zkumavku s biolog. materialem ve vertikalni poloze co
nejdfive do laboratore (popf. Ize uchovat v chladni€ce do druhého dne)

dodany material se bude v laboratofi zpracovavat v sérii cca 1x tydné zaskolenym

personalem (Ctvrtek nebo patek) - poté bude vysledek ihned odeslan zadateli do NIS Akord.
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