
   Oddělení klinické biochemie Nemocnice Tábor, a.s.      

 
 

BALÍČEK SRDCE A CÉVY    
 

 
 balíček vyšetření krve nabízí posouzení rizika aterosklerotického 

kardiovaskulárního onemocnění a rizika srdečního selhání  
 

 součástí balíčku je komplexní nabídka lipidového profilu a kardiální 
neurohormon vylučovaný při zvýšené objemové zátěži srdce 
 

 včasným zahájením dietních a režimových opatření, v případě 
vysokého rizika také farmakologické léčby lze předejít prohloubení 
postižení srdce a cév a snížit riziko vzniku infarktu myokardu, 
ischemické choroby dolních končetin či cévní mozkové příhody. 

 
Pro tato vyšetření je nutný odběr krve cestou odběrové místnosti interní 
ambulance. 
 
Komu je určen: prevence mužů i žen v každém věku 
 
Co se dozvíte?  
Pro každou metodu bude na výsledkovém listu uvedena naměřená 
hodnota,  jednotka, referenční meze a komentář 
 
Jak často vyšetření absolvovat?  
Při dobrém zdravotním stavu alespoň každé 2 roky 
 
Pokyny před odběrem: na odběr krve se dostavte nalačno (cca 12 h 
lačnění), večer před odběrem vynechte tučná jídla a alkohol, ráno vypijte 
cca ¼ l vody.  
 

Cena: 1000,- Kč 
 

 
 

 


