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BALICEK LEDVINY

e balicek vySetfeni Vam z krve a moc¢e pomuze v€as odhalit snizenou
funkci ledvin a adekvatni léCebnou intervenci tak predejit jejich
nevratnému poskozeni

e ledviny mohou byt poSkozeny v dusledku neléCené ¢i hufe
kompenzované hypertenze, diabetu i na zakladé genetické
predispozice

e chronickym onemocnénim ledvin trpi pfes 10 % svétové populace
rizného véku. Prvni faze onemocnéni byva Casto bezpfiznakova,
proto je dulezité provadét vySetfeni pravidelné

e Cim dfive je nemoc ledvin diagnostikovana, tim jednodussi je IéCba a
niZsi riziko vyskytu pfidruzenych onemocnéni

Pro tato vySetfeni je nutny odbér krve cestou odbéroveé mistnosti interni
ambulance a dodani ranni moce.

Komu je uréen: prevence muzu i Zzen v kazdém véku

Co se dozvite?
Pro kazdou metodu bude na vysledkovém listu uvedena nameérena
hodnota, jednotka, referenéni meze a komentar

Jak €asto vySetieni absolvovat?
Pfi dobrém zdravotnim stavu alespon kazdeé 2 roky

Pokyny pred odbérem: na odbér krve se dostavte nalacno (cca 12 h
laénéni), vecer pred odbérem vynechte tucna jidla a alkohol, rano vypijte
cca 74 | vody.

Cena: 400,- K&



