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Oddéleni klinické biochemie F-OKB-27-01

Aktualni informace Oddéleni klinické biochemie Nemocnice Tabor, a.s.
uzivatelim

Cislo informace: 5/2025
Toxikologicky screening v moci

Od 1.4.2025 prechazime na nového dodavatele testovacich souprav pro provadéni
drogového screeningu detekujiciho stejné spektrum navykovych latek jako dosud, ale s vyssi
mirou spolehlivosti.

| pres to, Ze rozhodovaci mez pro pozitivitu vysledku zdstava pro vsechny skupiny drog
stejna, mohou se detekéni koncentrace pribuznych sloucenin lisit. Pozité ndvykové latky byvaji
Casto smési sloucenin, které screeningové desticky nemusi vzdy zachytit.

Doporucujeme vysledky screeningu vzdy porovnavat s klinickymi projevy, popripadé
odeslat vzorek ke konfirmaci (vys.pomoci spec.metod HPLC, GC/MS, LC-MS) na spolupracujici
toxikologické pracovisté Nemocnice Ceské Budéjovice, kam se standardné posilaji pozitivni
vzorky déti do 18 let.

Podrobnéjsi informace naleznete na str. 2-5.

Vzorek: nahodnd moc (alespon 20 ml) odebrana do plastové zkumavky bez Upravy
Odezva: v den doruceni
Dostupnost: denng, 24 hodin

Komponenta cuf off v ng/ml
Amphetamin 1000
Barbituraty 300
Benzodiazepiny 300
Extaze (MDMA) 500
Kokain 300
Methamphetamin 1000
Morphin 300
Methadon 300
Tricyklicka antidepresiva 1000
Marihuana (THC) 50
Hodnoceni: pozitivni, negativni
Poznamka:

Soucasné provadime orientacni prikaz fenothiazinovych derivati a salicylatd v mocdi.
Upozornujeme, Ze se jednda pouze o orientacni testovani pritomnosti drog v krvi, které
neslouzi pro forenzni ucely!

Véfime, Ze tato zména prinese dalsi zlepsSeni diagnostiky pacientl s podezienim na poZiti
navykovych latek.
V pripadé jakychkoliv dotaz( nds nevahejte kontaktovat.
Dékujeme za spolupraci!
MUDr. Prokschova, Mgr. Uhlifova
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Podrobné informace k testovacim soupravam

Drogovy screening nabizeny nasi laboratofi slouZi k orientaénimu priikazu pfitomnosti
navykovych latek znahodného vzorku moce rychlotestovacimi destickami. Jedna se
imunochromatografické vysetfeni zaloiené na principu tvorby komplexu antigen(droga)-
protilatka. Je-li ve vzorku moce ptfitomna droga (respektive ,kalibrator” pro danou skupinu)
v koncentraci vyssi, nez je rozhodovaci mez cut-off, zaplni droga na protilatce vSechna vazebna
mista a protilatka tedy nemuUzZe vytvorit barevny komplex v podobé cerveného prouzku
v testovaci oblasti.

Minimdlni koncentrace pro zachyceni pritomnosti drogy destickou:

Test Kalibrator (ﬁ;}rﬁg
Amfetamin (AMP 1000) d-Amfetamin 1000
Barbituraty (BAR 300) Sekobarbital 300
Benzodiazepiny (BZD 300) Oxazepam 300
Kokain (COC 300) Benzoylecgonin 300
Marihuana (THC 50) 11-nor-A9-THC-9 COOH 50
Metadon (MTD 300) Metadon 300
Metamfetamin (MET 1000) d-Metamfetamin 1000
Metylenedioxymetamfetamin (MDMA 500) d,|-Metylenedioxymetamfetamin 500
Morfin (MOR 300) Morfin 300
Tricyklicka antidepresiva (TCA 1000) Nortriptylin 1000

Doporuceni pro interpretaci vysledku:

e pozitivni vysledek neudava miru intoxikace, koncentraci drogy, ani zplisob podani drogy

e negativni vysledek nutné neznamena nepfitomnost drogy — muUZe znamenat i
pritomnost drogy/kalibratoru pro danou drogovou skupinu v koncentraci nizsi, neZ je
hodnota cut-off

e test nerozlisi latku obsazenou v podaném lécivu a ve zneuZité droze

e falesné pozitivniho vysledku mizZe byt dosazeno pritomnosti interferujicich sloucenin
v moci (pozitim urcitych potravin, nebo doplfik{ stravy)

e uziti ,koktejlu” nékolika rlznych drog nebo 1éki mulze vyvolat falesSné negativni
vysledek z ddvodu nedostatecné koncentrace pribuznych sloucenin testovanych skupin
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Seznam sloucenin a jejich meznich hodnot:

D. L-Amphetamine sulfate
Maprotiline

Methoxyphenamine

(%) 3.4-Methylenedioxyamphetamine

Cyclopentobarbital
5.5-Diphenylhydantoin
Pentobarbital
Phenobarbital

Talbutal

Oxazepam
Alprazolam
a-hydroxyalprazolam

Clorazepate dipotassium
Delorazepam
Desalkylflurazepam
Diazepam

Estazolam
Flunitrazepam

{£) Lorazepam
RS-Lorazepam glucuronide
Midazolam

Nitrazepam
Norchlordiazepoxide
Nordiazepam
Temazepam

Triazolam

Benzoylecgonine
Cocaine HC1

Cocaethylene
Ecgonine
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11-nor-A9-THC-9 COOH
11-nor-A8-THC-9 COOH 30
Cannabinol 35 000
AB-THC 17 000
A9-THC 17 000
Methadone 300
Doxylamine 100 000
D-Methamphetamine 1000
L-Methamphetamine 20 000
(%)-3.4-Methylenedioxy- 12 500
methamphetamine
Mephentermine 50 000
p-Hydroxymethamphetamine 25 000
(%) 3.4-Methylenedioxy- 500
ine HCI
(%) 3.4-Methylenedioxy- 3000
amphetamine HC1
3.4-Methylenedioxyethyl- 300
amphetamine
Morphine 300
Codeine 200
Ethylmorphine 6 000
Hydrocodone 50 000
Hydromorphone 3000
Levorphanol 1500
6-Monoacethylmorphine 300
Morphine-3-p-D-Glucuronide 800
Noreodeine 6 000
Normorphone 50 000
Oxycodone 30 000
Oxymorphone 50 000
Procaine 15 000
Thebaine 6 000
Nortriptyline 1000
Amitriptyline 1500
Clomipramine 50 000
Cyclobenzaprine 2000
Desipramine 200
Dithiaden 10 000
Doxepine 2000
Imipramine 400
Maprotiline 2000
Nordoxepine 500
Perphenazine 30 000
Promazine 3000
Promethazine 50 000
Trimipramine 3000



Testované drogové skupiny:

Amfetaminy (AMP): jsou skupinou silnych sympatomimetik pfibuznych s
katecholaminy s terapeutickym vyuzitim (napr. dexedrin). Akutni vysoké davky vedou
ke zvysené stimulaci CNS a navozuji euforii, bdélost, snizenou chut k jidlu a pocit
zvysené energie a sily, zvySeni krevniho tlaku a srdecni arytmii. Dalsi akutni projevy jsou
Uzkost, paranoia, halucinace a psychotické chovani. U¢inky amfetaminti obvykle trvaji
2-4 hodiny po uziti, pro drogu v téle se udava polocas 4 az 24 hodin. Pfiblizné 30 %
amfetaminl se vylou¢i moci v nezménéné formé, zbytek jako hydroxylované a
deaminované derivaty.

Barbituraty (BAR): se terapeuticky uZivaji jako sedativa, hypnotika a antikonvulziva.
Jejich ucinky se podobaji ucinkim intoxikace alkoholem. Pouze malé mnozstvi (méné
nez 5 %) je vyluCovano moci beze zmény. Priblizné detekéni okno (doba) pro
barbituraty: s kratkym polocasem (napf. secobarbital, 100 mg, ordlné) je 4,5 dne s
dlouhym polocasem (napf. fenobarbital, 400mg, oralné) je az 7 dni.

Benzodiazepiny (BZD): jsou Iéky ¢asto predepisované k symptomatické [écbé Uzkosti a
poruch spanku, nékdy uzZivané i jako sedativa pred nékterymi zakroky, k lécbé
zachvatovych onemocnéni a pfi odstranéni abstinencnich priznakd pfi |écbé
alkoholismu. Pouze stopové mnoizstvi (méné nez 1 %) benzodiazepint je vylucovano
moci v nezménéné podobé, vétsina ve formé konjugatu. Detekcni okno benzodiazepin(
v mocije 3 az 7 dnd.

Kokain (COC): je silny stimulant CNS a funguje jako lokalni anestetikum. Doddava pocit
extrémni energie a neklidu, mize vést k tfesu, nadmérné citlivosti az kre¢im. Ve velké
davce mlzZe zpUsobit horecku, netecnost, obtiZze s dychanim az bezvédomi. Moci se
vylucuje v kratké dobé jako benzoylecognin. 3,4 Benzoylecgonin je hlavni metabolit
kokainu. Ma delsi biologicky polocas (5-8 hodin) nez kokain (0,5-1,5 hodiny) a lze jej
obecné detekovat v moci 24-48 hodin po expozici drogou.

Marihuana (THC): THC (A9-tetrahydrokanabinol) je aktivni sloZzkou marihuany.
Koufenim nebo peroralni konzumaci vznikaji euforické ucinky. Dlouhodobi uzivatelé
trpi zhorSenim kratkodobé paméti a zpomalenym ucenim, poruchami chovani,
prechodnymi stavy Uzkosti a zmatku. ZvySené hladiny metabolitd v moci pretrvavaji po
1 cigareté 3-10 dni.

Metadon (MTD): je narkotikum/analgetikum, predepisované k |écbé stfedné silné az
silné bolesti a pri |éCbé zavislosti na opiatech (heroin, vicodin, percocet, morfin).
Metadon pUsobi dlouhodobé proti bolesti, jeho ucinek trva 12-48 hodin.

Metamfetamin (MET): je ndvykova stimulacni droga, ktera silné aktivuje urcité systémy
v mozku. Akutni ddvka vede ke zvySené stimulaci CNS, euforii, bdélosti, ztraté chuti k
jidlu a pocitu zvySené energie a sily, zvySeni krevniho tlaku a srdec¢ni arytmii. Muze
vyvolat uzkost, paranoiu, halucinace, psychotické chovani, nakonec deprese a
vyéerpani. U¢inky metamfetaminu obecné dosahuji vrcholu 2 a7 4 hodiny po poZiti
drogy a polocas je 9-24 hodin. VétSina MET je vyloucena jako amfetamin a jeho
oxidované a deaminované derivaty. Nicméné 10-20 % je vyluCovano moci v
nezménéné podobé. To znamena, Ze pfitomnost vychozi slouc¢eniny v moci indikuje
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uzivani metamfetaminu. Metamfetamin je obvykle detekovatelny v moci po dobu 3-5
dni v zavislosti na hodnoté pH modi.

¢ Metylendioxymetamfetamin (MDMA)/extaze: MDMA neni jednoznac¢né stimulantem,
i kdyZz ma, stejné jako amfetaminové derivaty, vliv na zvySeni krevniho tlaku a tepovou
frekvenci. MDMA zpUsobuje nékteré viemové zmény, jako je citlivost na svétlo, potize
se zaostfovanim ¢i rozmazané vidéni. Nejrozsirenéjsi uCinek MDMA, ktery se vyskytoval
prakticky u vsech, ktefi uzili pfimérenou davku drogy, bylo sevieni cCelisti. Polocas a
doba trvani ucinku nejsou jednoznacné urceny.

e Morfin/opiaty (MOR): mezi opiaty se radi kterykoliv Iék, odvozeny od maku setého,
véetné prirodnich produktl morfinu a kodeinu a semisyntetickych drog, jako je heroin.
Opioidy je obecnéjsi nazev, odkazujici na jakoukoliv drogu, puUsobici na receptory
opioidd. Morfin je vyluCovan v nezménéné formé a je téz hlavnim metabolitem kodeinu
a heroinu. Morfin je detekovatelny v moci po dobu nékolika dni po jedné davce opiatU.

e Tricyklickd antidepresiva (TCA): se obecné pouzivaji k |écbé depresivnich stava.
Predavkovani TCA muze v disledku vést k hlubokému utlumeni CNS, kardiotoxicité a
anticholinergnim ucéinkdim. Pfedavkovani TCA je nejcastéjsi pri¢inou umrti z 1€k na
predpis. Jsou vyluCovany moci prevainé ve formé metabolitd aZz po dobu 10 dnl po
vysazeni léku

Mgr. Monika Uhlifova
Datum: 31.3.2025 Jméno a podpis

MUDr. Hana Prokschovd
Datum: 31.3.2025 Jméno a podpis vedouciho oddéleni
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