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Véc: zadost o poskyvtnuti informaci ve smyslu ustanoveni § 14 odst. 2 zikona ¢. 106/1999
Sb.. o svobodném pristupu k informacim

VAS DOPIS ZNACKY/ ZE DNE NASE ZNACKA DATUM
15.01.2025

VéZena pani magistro,

dovolujeme si reagovat na Vasi zadost o poskytnuti informaci dle zédkona ¢&. 106 Sb., o
svobodném pfistupu k informacim, ktera ndm byla dorucena dne 6.1.2025 prostiednictvim
datové schranky v tomto znéni:

,, Vazeni,

Jo. I, : : /cimn o
Jfyzickda osoba ve smyslu zejm. ustanoveni § 14 zdkona o svobodném pristupu k informacim
poskytnuti informaci k ndsledujicim otdzkam:

1. Jaké jednotlivé kroky (faze) v pFipadé operace ditéte ve Vasi nemocnici je nutné ucinit
(projit) a jak nasleduji za sebou od momentu prijeti ditéte do nemocnice do momentu,
kdy je dité jiz uvedeno v celkové anestezii (tedy Ze ,,uz spi*)?

o kde jednotlivé faze procesu pred uvedenim ditéte na sdl (resp. uvedenim ditéte do
umélého spanku) probihaji (pokoj, vstupni filtr, operacni sdl) a jestli je mozZné
v rdmci Vasi nemocnice tato mista variovat (zda je nap¥. mozné, aby dité dostalo
léky na zklidnéni uZ na pokoji s rodicem, nikoliv aZ v predsdli operacniho sdlu
apod.)

2. Lisi se postup z otdzky & 1 v pFipadé planované a neplanované operace ditéte?

3. Je ve Vasi nemocnici umoZnéno zdakonnym zdstupcim byt pritomni u ditéte aZ do jeho
»Uspani®? Pokud ne, ve kterych fazich pritomnost rodice u ditéte je ve Vasi nemocnici
umoznéna?

4. Pokud pritomnost rodice u ditéte aZ do jeho uvedeni do celkové anestezie neni umoZnéna
v nékteré fazi, ve které a proc tomu tak ve Vasi nemocnici je?

5. Pokud pFitomnost rodice u ditéte aZ do jeho uvedeni do celkové anestezie je umoZnéna,
co musi zakonni zdstupci splitovat za podminky?
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6. Kolika Zadostem zdkonnych zdstupcii o umoznéni pritomnosti u svého ditéte do jeho
uvedeni do celkové anestezie z celkového poltu téchto Zadosti bylo ve Vasi nemocnici
v roce 2024 vyhovéno? “

K témto otazkam povinny subjekt poskytuje nasledujici informace:

Ad 1) U planovaného vykonu absolvuje dité predoperaéni vySetieni u svého pediatra (které
nesmi byt star$i jak 14 dni), den pfed vykonem nasleduje prijem na détské odd. (dale jen
DEO) a sepsani piedanestetického vySetieni v anesteziologické ambulanci v doprovodu
rodi¢i, dle domluvy je moZny piichod k hospitalizaci az rano v den vykonu, ev. v reZimu
jednodenni chirurgie dle operatéra. 45 min pfed vykonem podavé zdravotni sestra (na DEO)
na pokoji v pfitomnosti rodi¢d premedikaci - dle ordinace anesteziologa — nejCastéji Nurofen
sirup s rozdrcenym praskem k navozeni sedace. Rodi¢e mohou doprovodit dité aZ na
predsali, kde pFedaji dité anesteziologické zdravotni sestire. BEéhem vykonu mohou rodice
pockat na chodbé pred opera¢nim salem a nasledn€ po vykonu dit€ doprovodit na DEO.

Ad 2) U akutnich vykont je postup stejny, krom toho, Ze ptedoperatni vySetteni probiha na
DEO.

Ad3a4) Na dotaz ohledné umoZznéni piitomnosti zakonnych zastupca u ditéte az do
jeho ,uspani“ nelze pausilné odpovédét (zda piitomnost umoziiujeme ¢i nikoli), nebot’
kazda zadost je vzdy posuzovana individudlné.

Obecné lze Fici, Ze pritomnost rodi¢e u uvodu a zavedeni celkové anestezie standardné
umoznéna neni, kromé toho se ani nejednd o standardni poZadavek rodi¢li. Obecny postup
praktikovany ve vSech nemocnicich je podani premedikace pfed vykonem s cilem podéani
1€k, které maji sedativni a amnestické u€inky (zklidnéni, ztrata paméti na uddlost). V naSem
zdravotnickém zafizeni nelze splnit poZadavek, aby bylo dit¢ pfedano na centralni operacni
sal (dale téZ jen ,,COS“) v hlubokém spanku, jelikoZ pfistroje pro podani anestezie jsou
umistény trvale pravé na COS a je nutné zajiSténi vitalnich funkci. Samoziejmé se snaZime
v co nejvétsi mife umozZnit rodi¢im piitomnost u svého ditéte, nicméné jsou situace, kdy
piitomnost rodige neni Zadouci nebo pro dité tim nejlepsim, a to je podle naSeho nézoru pravé
operatni sil. NT tak vét§inou umoZiuje zakonnym zastupciim, aby své dité pri
operatnim zikroku doprovizeli do vchodu na tzv. pfedsili a dale jiz obvykle rodice
nepokracuji. Mizeme se pokusit dit¢ co nejvice utlumit je$té v pfitomnosti rodi¢e a pfed
prichodem na sél. V idedlnim pfipadé by se mohlo podafit, Ze dit€ usne v naruci rodice, ale
samoziejmé ne vZdy se to povede a zarugdit toto nelze. Prvofadé je, aby ditéti byla poskytnuta
co nejlepsi péce.

Samoziejmé chdpeme piani rodi¢d, kdy cht&ji byt ditéti oporou, nicméné ne vidy jsme
schopni ptéanim &i poZzadavkim vyhovét s ohledem na diivody déle uvedené — pfi zohlednéni
konkrétnich okolnosti kazdého piipadu. V kazdém piipad€ ndm jde, stejné tak jako doprovodu
malych pacienttl, pfedevsim o jejich zdravi, bezpecnost a o to, aby se jim dostalo zdravotnich
sluZeb na naleZité odborné urovni. Rozhodné neni na$im umyslem vytvaiet n€jaké zbytetné
prekazky ¢i jakymkoliv zpisobem potlalovat prava (détskych) pacientil, nebot’ ctime a
respektujeme skute¢nost, Ze do prav pacientli nesmi byt zasahovano nad miru, ktera je
nezbytné nutna zejména pro fadny chod zdravotnického zafizeni a respektovani prav ostatnich
pacientd.

Jak bylo jiz vy3e uvedeno, kazda takova Zadost je vZdy posuzovéna individualng, kdy se
zvaZuji negativa takové piitomnosti doprovodu pii konkrétnim zdravotnim tkonu na strané
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jedné a pozitiva na stran& druhé. Je nutné dat na misku vah veskerd ,,pro“ a ,,proti“ takového
postupu. Diivodem argumentujicim pro spiSe vyjimeéné umoZnéni pfitomnosti miZe byt
abnormalni neklid d&tského pacienta, psychické poruchy, pfip. dalsi. Naopak mezi diivody,
které vedou v piipadé Zadosti o umoZnéni pitomnosti rodi¢e pti uvedeni do CA (celkové
anestezie) k odmitavému stanovisku (tedy nevyhovéni Zadosti rodict), patfi:

1) Stavebné technické a provozni

a. Omezené prostorové moznosti: V NT nejsou na pracovisti operacnich sala k
dispozici specidlni vymezené prostory, proto se, aZ na vyjimky, uvod do
anestezie provadi pfimo na opera¢nich salech (jak bylo jiz vySe uvedeno). Je
nutné také zohlednit, Ze by piitomnost dal$ich osob mohla zasdhnout do préav
na ochranu osobnosti ostatnich pacientli. Na spoleénych chodbach pro n€kolik
operacnich sali by mohlo dochézet k nezadoucimu kontaktu s jinymi pacienty
a ¢leny anesteziologickych a opera¢nich tym1.

b. Operaéni sély jsou po stavebné-technické a provozni strance urCeny pro
omezeny pocet osob - zdravotnickych pracovnikd, ktefi musi mit pfi
poskytovani zdravotnich sluZzeb zajistén pozadovany prostor pro fadné a
neruSené poskytovani zdravotnich sluZzeb. Na opera¢nim sile tak mohou byt
pfitomni pouze zdravotniti pracovnici, ktefi v konkrétni situaci poskytuji
zdravotni pé¢i, piipadné osoby v pfipravé na zdravotnické povolani, které jiz
disponuji potfebnymi odbornymi znalostmi pro vykon budouciho lékaiského ¢i
zdravotnického povolani.

c. Provozni: v prostorach operacnich salti se dale nachazeji zdravotnické
prostfedky a vybaveni, které vyzaduji odborné zachazeni, spravnou
manipulaci. Pfitomnost a pohyb neproskolenych osob pak muzZe zpisobit, byt
nechténé, jejich poskozeni, selhani jejich funkce ¢i miZe mit jiné nepiiznivé
dopady. Jedna se o prostory, které vyZzaduji nejen dodrZzovani hygienickych
postupti (napf. previéknuti do specifického odévu), ale zejména spravné
zpusoby chovani a pohybu v téchto prostorach.

2) Spoleéensko-etické: Hlavnim cilem naseho zdravotnického zafizeni je bezpochyby
maximaln€ kvalitni a soucasné bezpecné provedeni opera¢nich zakrokl. Prace 1ékaiti a
dal§ich zdravotnikd na operaénim sile je skute¢né mimofadné naro¢nd a vyzaduje
maximalni soustfedéni vSech zucastnénych - celého opera¢niho tymu. Piitomnost
rodice, jako osoby se silnym emoénim vztahem k détskému pacientovi, je z
psychologického hlediska faktorem, ktery by mohl naruSit nebo ohrozit tolik
potiebnou koncentraci ¢lenti opera¢niho tymu. Jist€ je pochopitelna a zcela legitimni
naSe snaha eliminovat v8echna mozZna rizika, ktera mohou koncentraci zdravotnikl
narusit. Ne kazdy z rodi¢h je natolik psychicky vyvazeny, aby se dokazal udrzet ve
stresové situaci, jakym jisté operace jeho ditéte je. Postoj a chovani rodice
samoziejmé lze jen t€Zko dopfedu odhadnout, pro lékafe je t€Zké posoudit, jak se
ktery rodi¢ zachova — zda na séle bude klidny nebo naopak zvysi stres pro vSechny
(mnohdy si to nedovede ptedstavit ani samotny rodi¢), co v§ak 1ékai posoudit dovede
je, jaky by pfitomnost rodi¢e méla vliv na jeho psychiku, coZ je také velice dileZité
pro malého pacienta a pro samotny zakrok, aby prob&hl pokud mozZno hladce a co
nejlépe. Nektery 1ékar mize byt v pfitomnosti rodi¢e vice nervozni, jinému to naopak
nevadi. Narok na ptitomnost zdkonného zastupce p¥i konkrétnim oSetieni tedy zavisi
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mj. na posouzeni konkrétniho zdravotnika provadéjiciho zakrok, ktery by tedy mél mit
mozZnost sam se rozhodnout, zda pfitomnost rodi¢e umozni, ¢i nikoli.

Je potfeba zdravotnickym pracovnikiim zajistit maximalni psychicky komfort
nezbytny pro plné soustfedéni na pacienty a rozsah poskytovanych zdravotnich sluzeb.
Cilem je poskytnuti kvalitni a bezpetné zdravotni péfe, cemuz musi odpovidat i
zazemi, profesionalni obsazeni opera¢nich salti a eliminace ¢initeld, které by mohly
narusit koncentraci ¢i pozornost zdravotnickych pracovnika.

3) Hygienicko- epidemiologicky rezim COS: operacni sl je prostorem, ktery klade na
Cistotu prostfedi velmi vysok€é naroky, vyZaduje nejen pouZivani ochrannych
pomiicek, ale rovnéZ znalost a dodrzovani specifickych hygienickych postupi.
Vzhledem k pfisnému dodrZzovani hygienickych postupli je nutné/nanejvy$ vhodné
minimalizovat pocet osob, které se zde pohybuyji.

Ad 5) Pokud by pfitomnost rodi¢e pii CA byla umoZnéna, pak by pro doprovod pacienta
obdobné platila pravidla pfitomnosti ambulantnich pacienti na operaénim sile — tzn.
doprovod by pfichazel ptes hygienicky filtr, byl by pfevzat a poucen sidlovym personalem,
uveden do Satny a po pievleceni (do vhodného odévu — operacni pradlo, Cepice, ustenka,
salova obuv) a ocisténi (hygienické dezinfekci rukou), by prechazel do vlastnich silovych
prostor (to v§e za asistence salové sestry). S doprovodem by musel souhlasit anesteziolog v
ramci provadéného predanestetického vySetfeni a déale lékai provadéjici zakrok. Vse je
otazkou posouzeni konkrétnich okolnosti kazdého individualniho pripadu. Pfitomnost
doprovodu by byla umoznéna spiSe ve vyjimecnych pfipadech (kdy je dit€¢ mimoiadné
neklidné, pfip. trpi mentalnim postiZzenim, nebo existuji jiné dulezité¢ okolnosti hovofici ve
prospéch ptitomnosti doprovodu, které zaroveti pfevazuji nad riziky a moZnymi negativnimi
dasledky — tedy zavaznymi divody branicimi takové piitomnosti); u b&Znych détskych
pacientti zdkonny zastupce aZ na sal dit¢ nedoprovazi, doprovod je mozny pouze do piedsali.

Ad 6) Vroce 2024 nebylo vyhovéno Zadné takové Zadosti. Nejedna se o standardni
pozadavek ¢&i pfani rodi¢d. Nékdy se rodie napf. béhem anesteziologického nebo
predoperacniho vySetfeni zeptaji, zda-li mohou na sal, ale po vysvétleni postupu (viz vySe —
utlumeni ditéte v pfitomnosti rodi¢e, moZnost doprovodu na predsili) a moZnych rizik
pfitomnosti dal§ich osob u vykonu apod. na své pfitomnosti netrvaji. '

Zavér: Piitomnost doprovodu na operaénim sale obvykle moZn4 neni a vzhledem k provadéni
vétsiny détskych operaénich vykonti v celkové anestézii by ani pro détského pacienta nebyla
pfinosem. Navic pacienti odchazeji na operacni sal po aplikaci premedikace, aby byl zajiStén
klidny dvod do celkové anestezie. Nepfitomnost rodie tak nemé na dit€ negativni vliv.
Dal3im diivodem je nutnost respektovani soukromi jinych pacientd.

Snad jsme srozumitelnym zptisobem popsali veskeré davody, které nas k piipadnému
odmitavému stanovisku vedou, i to, Ze stanovené postupy jsou nastaveny pro dobro malého
pacienta, pro zajisténi jeho bezpecnosti a zaji$téni postupu na nalezité odborné urovni.
V neposledni fad¢ je také nepfipustné, aby realizace prava jednoho z pacientli, naruSovala
poskytovani zdravotnich sluzeb ¢i ohroZovala jiné pacienty.

S uctou
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