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Alt Menu
pondéli 27. listopadu 2023
Obéd
0 Polévka kvétakova (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 09)
1 Znojemska hovézi peCené,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d)
2 Veprovy kotlet na Slehacce,bramborova kase,rajce (obsahuje: 07, 12)
3 Chilli con carne,Chléb - 2ks (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 06, 10)
4 Salat jako z humra,dalamanek dynovy (obsahuje: 01, 04, 07, 09, 10)
5 BLP - Znojemska hovézi pecené,ryze dusena
Diety
1 Veprova pecené po vidensku, Téstoviny (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 07)
2 Zeleninovy karbanatek,Bramborova kase masténa,Kompot Svestkovy (obsahuje: 01 (a), 03,
07, 09, 12)
utery 28. listopadu 2023
Obéd
0 Polévka z masa s ryZi (obsahuje: 01, 09)
1 Krdti kostky,glazirovana zelenina,brambory varené (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 09, 10, 12)
2 Ovocné knedliky borlivkové sypané tarohem (obsahuje: 07)
3 Smetanové Spagety s veprovym masem a syrem (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 09
4 Sendvic¢ z louhovaného trojhranku s veprovym masem (obsahuje: 01, 03, 06, 07, 11, 13)
5 BLP - Kr(ti kostky.glazirovana zelenina,brambory varené (obsahuje: 10, 12)
Diety
1 Raznici,Brambory (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09, 10, 12)
2 Kureci fizek s brokolici,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07)
streda 29. listopadu 2023
Obéd
0 Polévka frankfurtska (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 09, 12)
1 Mlety fizek se syrem smazeny,Brambory masténé, Tatarska omacka (obsahuje: 01 (a, b, c,
d), 03, 07, 12)
2 Halusky se zelim a uzenym (obsahuje: 01 (a), 03, 12)
3 Vepr.pecené po orientalsku,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d))
4 Holandsky syrovy salat,kornspitz (obsahuje: 01, 06, 0.)
5 BLP - Mlety fizek se syrem smazeny ,brambory varené,tatarska omacka (obsahuje: 03, 07,
12)
Diety
1 Veprova pecené,Baby mrkev s hraskem,Brambory (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 07, 12)
2 Zapecené makarony s vejci+syr,Cervend fepa (obsahuje: 01 (a), 03, 07)
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ctvrtek 30. listopadu 2023
Obéd
0 Polévka z vajecné jisky (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 09)
1 Veprovy gulas Oregano,Bramborové knedliky (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12, 13)
2 Rattatouile,bageta (obsahuje: 01, 06, 07)
3 Treska na bylinkach,brambory varené,dip (obsahuje: 01 (a), 03, 04, 07, 09, 10, 12)
4 Kuskus s Cervenou fepou a syrem feta (obsahuje: 01, 07)
5 BLP - Treska na bylinkach,brambory varené,dip (obsahuje: 04, 07, 12)
Diety
1 Masova smés se zeleninou,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 05, 06, 07, 08,
11,12, 13
2 Gratinované filé,Brambory masténé,RajCe - ozdoba (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 04, 07,
12)
patek 01. prosince 2023
Obéd
0 Polévka drlibkova s nudlemi (obsahuje: 01 (a), 03, 07, 09)
1 Mamincino kure,okurka (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 10)
2 Dusena ¢ocka s tomaty a syrem (obsahuje: 07)
3 Uzenarsky platek,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 06, 09, 10)
4 Salat Waldorf,hvézda dynova (obsahuje: 01, 06, 07, 09)
5 BLP - Pecené kure,blp téstoviny,okurka (obsahuje.: 03, 10)
Diety
1 Svickova pecené dietni,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 05, 06, 07, 08,
09, 11, 12, 13)
2 Zeleninovy talif se syrem,Rohlik - |ks (obsahuje: 01, 07)
sobota 02. prosince 2023
Obéd
0 Polévka hrachova (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09)
1 Filé smazené - obalované,Brambory masténé,Salat rajsky (obsahuje: 01, 03, 04, 07, 12)
Diety
1 Veprové merano, Téstoviny (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 07, 09
nedéle 03. prosince 2023
Obéd
1 Polévka kulajda (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)
2 Hoveézi pecené na slaniné,Ryze dusSena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d)
Diety
1 Maslovy fizek,Brambory,Kompot Svestkovy (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)

01 - lepek (a - pSenice, b - zZito, c - jeCmen, d - oves), 03 - vejce, 04 - ryby, 05 - arasidy, 06 - soja,
07 - mléko, 08 - orechy, 09 - celer, 10 - horcice, 11 - sezamové semeno, 12 - oxid sifiCity, 13 -

lupina



