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A-1 Preambule

OHKB vzniklo 1.10.2020 rozdé&lenim Centralnich laboratofi na 3 primariaty dle odbornosti.

Cilem této smérnice je popsat vSem uzivatelim laboratorni sluzby, které poskytuje laboratof OHKB

Nemocnice Tabor, a.s. Laboratorni pfiruska je vypracovana vsouladu snormou CSN EN
ISO 15 189:2013.

A-2 Platnost smérnice

Smérnice je zavazna pro vSechny pracovniky laboratofe OHKB a vSechny ostatni uzZivatele

laboratornich sluzeb.

A-3 Pouzité zkratky a pojmy

Col/EPI kolagen/epinefrin

Col/ADP kolegen/adenosindifosfat

CSL JEP Ceska lékaFska spolecnost Jana Evangelisty Purkyné
EHK Externi hodnoceni kvality

ICP IdentifikaCni Cislo pracovisté

ICz Identifikacni Cislo zdravotnického zafizeni

KB Krevni banka

LP Laboratorni pfiruc¢ka

LIS Laboratorni informacni systém

NASKL Narodni autorizacni stfedisko pro klinické laboratofe
NT Nemocnice Tébor a.s.

Pl Pracovni instrukce

SAK Spojena akreditacni komise

OHKB Oddéleni hematologie s pracovistém krevni banky
SM Smérnice

TP Transfuzni pfipravek

VS Vysokos$kolsky vzdélany pracovnik

vWCh von Willebrandova choroba

NCB Nemocnice Ceské Budé&jovice a.s.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 3 (celkem 38)
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B. Informace o laboratori

B-1 Identifikace laboratore a dulezité udaje

Nazev organizace

Nemocnice Tabor, a. s.

Identifikaéni udaje — I1CO, DIC, ICP

ICO 26095203 DIC CZ26095203

Nazev laboratore

Oddéleni hematologie s pracovistém krevni banky

Adresa

Kpt. JaroSe 2000, 390 03 Tabor

Umisténi

Budova C suterén

Okruh pusobnosti

Pro akutni a neakutni lGzkovou péci
Pro ambulantni zafizeni

Primar oddéleni

MUDr. Pavla Novotna

Vedouci laborantka

Lenka Stejskalova

Analyticky garant - hematologie a KB

Mgr. Lenka Sustrova

Lékarsky garant - hematologie a KB

MUDr. Pavla Novotna

Kvalifikovana osoba KB

Mgr. Lenka Sustrova

B-2 Zakladni informace

Primar 381 607 300 737 266 117
Vedouci laborantka 381 607 305 725 793 067
Prijem materialu OKB a OHKB 381 607 360

Hematologicka laboratof 381 607 365

Krevni banka - vydej 381 607 304

Krevni banka - transfuzni laborator 381 607 303 773 786 567
Analyticky garant - hemat. a kvalif.osoba KB 381 607 380 770 120 121

Lékaisky garant - hematologie a KB 381 607 300 737 266 117

B-3 Zaméreni laboratore

Oddéleni hematologie s pracovistém krevni banky provadi zakladni a néktera specialni hematologicka
a imunohematologicka vySetieni. Pracovisté zajiStuje sluzby pFfedevSim pro hospitalizované a
ambulantni pacienty Nemocnice Tébor, a.s. a spolupracujici praktické a odborné |ékafe z Taborska.

Krevni banka je urena pro imnuhematologicka a predtransfuzni vySetfeni hospitalizovanych a

ambulantnich pacient(l a vydej transfuznich pfipravk( na oddéleni nemocnice.

B-4 Uroven a stav akreditace pracovisté

OHKB je evidovano v Registru klinickych laboratofi NASKL CLS JEP od 7.2.2011- je$té jako soudast
Centralnich laboratofi Nemocncie Tébor a.s. . OHKB je pravidelné externé auditovana v odbornosti 818
NASKL CLS JEP a je zapojena do systému pravidelného externiho hodnoceni kvality spole&nosti
SEKK. Prislusné certifikaty pro jednotlivé metody jsou k nahlédnuti u priméare oddéleni.KB je evidovana

a pravidelné kontrolovana Statnim uUstavem pro kontrolu IéCiv pod identifikacnim Cislem 26095203.

Nemocnice Tabor, a.s. ziskala v roce 2019 Certifikat o udéleni akreditace SAK s platnosti na 3 roky.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka

Strana 4 (celkem 38)
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B-5 Organizace laboratore

Oddéleni hematologie s pracovistém krevni banky je soucasti Nemocnice Tabor, a.s.
OHKB zajistuje nepretrzity provoz hematologickych laboratornich vySetfeni a zajisténi transfuznich

pFipravkl a predtransfuznich vySetfeni.

B-6 Spektrum nabizenych sluzeb

Oddéleni hematologie s pracovistém krevni banky Nemocnice Tabor, a.s. poskytuje:
e zakladni hematologicka a koagulaéni vySetfeni krve

e specializovana hematologicka vySetfeni — vySetfeni punkce kostni dfené, specialni vySetfeni
funkce trombocytu- vySetfeni primarni hemostazy

e zpracovani dat v laboratornim informacnim systému

e zakladni imunohematologicka vySetieni

e vySetfeni pfedtransfuzni a vySetfemi potransfuzni reakce

e  zajiSténi transfuznich pfipravku pro hospitalizované i ambulantni pacienty

e konzultaéni sluzby v oblasti klinické hematologie a transfuziologie
B-7 Popis nabizenych sluzeb

B - 7.1 Prehled statimovych vysSetieni

MATERIAL VYSETRENi DOSTUPNA STATIM
Likvor Elementy
Krevni obraz s diferencialem
Retikulocyty
PIna krev nesrazliva Krevni skupina

Screening protilatek a pfimy antiglobulinovy test
Test kompatibility

Antitrombin, D-dimery, fibrinogen, trombinovy test, APTT, protrombinovy

Citratova plazma test, antiXa (LMWH)

Punktat-krevni buriky

Té&lIni tekutiny

PFijem materialu na statimova vySetfeni probiha nepfetrzité. Rizeni chodu pfijmu biologického materialu
podléha OKB. Na Z&dance musi byt zfetené vyznaden pozadavek STATIM. Zadanka musi splfiovat
vSechny bézné pozadavky (identifikaci pacienta, datum a €as odbéru, kdo odbér proved|, razitko
oddéleni, korektné vypsané jednotlivé pozadavky, Cislo telefonu, na ktery se vysledek nahlasi).
Biologicky materidl na vSechna statimova hematologicka vySetieni a vySetfeni v KB je nutno dodat na
spole¢ny pfijem OKB s pfislusnou dokumentaci.

Akutni vySetfeni jsou dostupna po celych 24 hodin. Jsou ur€ena pro zavazné stavy a akutni zmény
stavu nemocnych, kdy vysledky mohou rozhodujicim zpusobem ovlivnit pé¢i o nemocné.

Hematologicka a koagulaéni statimova vysSetreni jsou provedena do 1 hodiny od pfijeti vzorku .

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 5 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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Imunohematologicka statimova vysSetfeni jsou provedena do 2 hodin od pfijeti vzorku

s vyjimkou testu kompatibility, ktery je vySetifen do 90 minut.
Tansfazni pripravky lze jesté v mimoradné situaci vydat z VITALNi IDIKACE - tzn. vydej
transfazniho pripravku bez provedeni predtransfiizniho vysetreni, které je nasledné bezodkladné

dopinéno.

Za uvedenych okolnosti nelze vyloucit vznik akutni potransfuzni hemolytické reakce (pacient

muze mit protildtku proti antigendm jinych skupinovych systému, protildtka se zjisti az pfi

standardnim predtransfuznim vysSetreni)!

Upozornéni: Spolu s pozadavkem o transfuzni pripravek erytrocytl nebo nasledné hned, jak

je to mozné, se odesild vzorek pro ,predtransfuzni vySetreni”. Laboratorni vySetreni se

provede bezodkladné a o jeho vysledku je dodatecné informovano klinické pracovisté.

Naznacuje-li vysledek vysetreni, Ze by predbézné vydané pripravky mohly byt inkompatibilni

(ndlez nepravidelnych protildtek, pozitivni test kompatibility), ihned se informuje klinické

pracovisté s cilem dle moznosti zastavit transfuzi nevhodnych pripravkll a dosud nepodané

nahradit vhodnymi. Vzorek krve je nutné odebrat zdsadné pred podanim transfuzniho

pripravku (pokud mozno i jinych ndhradnich roztoku).

Vydej TP pro klinicka oddéleni se fidi dle naléhavosti viz smérnice NT_IS 16 Postupy pro podavani

transfuznich pfipravkl v aktualni verzi.
Hlaseni akutnich vysledku:

Hlaseni statimovych vysledk( a kritickych hodnot z laboratofe se fidi smérnici NT_SM_081 v aktualni

verzi: ,ZpUsoby komunikace pfi hla$eni kritickych hodnot laboratornich, RDG, UZ, EKG a jinych®.

C. Manual pro odbéry primarnich vzorki

C-1 Zakladni informace

Zakladni informace o odbérech primarnich vzorka pro jednotliva vySetfeni viz LP F-1 ,Abecedni

seznamy vysetreni”.

VyplInéni poZzadavkového listu viz LP C-7 ,Identifikace pacienta na Zadance a vzorku“.

Identifikace primarniho vzorku viz LP C-7 ,Identifikace pacienta na Zadance a vzorku*.

Popis odbérovych nadobek pro primarni vzorky viz LP C-5 ,PouZivany odbérovy systém*.

Typ primarniho vzorku a mnozstvi, které se ma odebrat viz LP C-9 ,MnoZstvi vzorku*

Instrukce tykajici se asovych limittl pro pozadovani dodateénych analyz viz LP C-4 , Ustni poZadavky
na vysetreni “
C-2 Pozadavkové listy — zadanky

Pozadavkové listy (Zadanky) maiji formu papirovou a jsou vypInény ru¢né nebo elektronicky.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 6 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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Interni Zadatelé (IGzkova oddéleni a ambulance) pouzivaji pfevazné elektronicky vyplnénou zadanku
v NIS FONS AKORD Stapro s nacditanim do LIS pfes ¢arovy kod.

Externi zadatelé pouzivaji ruéné vypinénou formu zadanky, ktera je k dispozici na webovych strankach

nemocnice. PoZadavek na vySetieni lze v ojedinélych pfipadech poslat na jakémkoliv typu ruéné

vyplnéné Zadanky, pokud bude splfiovat vSechny formalni nalezZitosti.

Za spravnost udajll na zadance odpovida ordinujici Iékafr.

C - 2.1 Zakladni identifikacni znaky poZzadované na zadance:

kéd zdravotni pojistovny pacienta

Cislo pojisténce a datum narozeni pacienta (vyjimky jsou popsany v kapitole D-1)

pfijmeni, jméno pacienta, bydlisté, kontakt

zakladni diagnéza pacienta

datum a &as odbéru, identifikace osoby, ktera odbér provedla

datum a c&as pfijeti vzorku laboratofi (je automaticky evidovan v LIS po pfijeti Zadanky
hematologickych vySetfeni, u imunohematologickych vySetfeni musi byt Cas pfijeti vzorku
zaznamenan rucné pfijimajici laborantkou KB na zadance)

identifikace Zadatele - podpis a razitko, které musi obsahovat - nazev zafizeni, oddéleni, jméno
lékare, ICP, ICZ, odbornost

kontakt na zadatele (adresa, telefon - pokud neni na razitku)

druh primarniho vzorku

poZadovand vysetfeni

klinicky relevantni informace o pacientovi pfi daném pozadavku pro ucely provedeni laboratorniho

vySetfeni a interpretace vysledki -apriantikoagulacniniecba

typ zpracovani a urgentnost dodani vysledku (statim, rutina)

C - 2.2 Laborator nesmi prijmout zadanku:

neobsahujici identifikaéni udaje

ambulantniho pacienta s razitkem IGzkového oddéleni, hospitalizovaného pacienta s razitkem
ambulance

s razitkem odbornosti praktického Iékafe pro déti a dorost nebo pracovisté pediatrie u pacientt
ve véku 19 let a starSich

pro muze s razitkem gynekologie

Vyjmenované situace neplati ve vyjimecnych a odlivodnénych situacich.
Uchovavani zadanek viz Provozni fad OHKB NT_OSM_OHKB_01

C-3 Pozadavky na urgentni vysetieni (STATIM)

Indikace akutnich vySetfeni je omezena jen na urcité pfipady:

V lizkovych zafizenich u nemocnych:

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 7 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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o pravé pfijatych v t&Zkém stavu

m U hospitalizovanych pfi nahlé zméné zdravotniho stavu nebo pfi radikalni zméné IéCebného
postupu
B napojenych na pfistrojovou techniku nebo Fizeni fyziologickych funkci (napf. na jednotkach
intenzivni péce)
o pred naléhavym operacnim vykonem, kdy anestézie nebo samotny vykon vyZzaduji neodkladné
laboratorni vy$etfeni
e V ambulantni sloZzce u nemocnych v zdvazném nebo akutné& zhorSeném stavu.
Po pfijeti materidlu a zadanky povéfeny pracovnik neprodlené provede analyzu. Vysledky urgentnich
vySetfeni se sdéluji telefonicky dvéma zplsoby, viz smérnice NT_SM_081 ,Zpusoby komunikace
pfi hlaseni kritickych hodnot laboratornich, RDG, UZ, EKG a jinych*.

C-4 Pozadavky na dodate¢na vysetreni

Dodate€na vySetfeni Ize doobjednat telefonicky, ale budou provedena aZz po dorueni dodateCného
pozadavkového listu do laboratofe. Dodatecna vySetfeni poZadovana akutné (STATIM) budou
provedena neprodlené po telefonickém doobjednani a zadanka s dodate¢nymi pozadavky musi byt
urychlené doruc¢ena do laboratore.

Dodate¢na vySetfeni Ize u nékterych analyt(li provést s uritym omezenim, které je dané stabilitou

analytu v biologickém materialu. V tabulce jsou uvedeny nejméné stabilni analyty a testy s maximalni

dobou moZného doobjednani vysetreni od odbéru.

Krevni natér 5 hodin pfi teploté¢ 15-25°C
Krevni obraz (retikulocyty) 5 hodin pfi teploté¢ 15-25°C
D Dimery 4 hodiny pfi teploté 15-25 °C
PFA 1-2 hodiny pfi teploté 15-25 °C
PT (protrombinovy test) 6 hodin pfiteploté 15-25°C
Antitrombin 4 hodiny pfi teploté 15-25°C
TT (trombinovy test) 4 hodiny pfi teploté 15-25 °C

APTT (vzorek bez heparinu) 4 hodiny pfi teploté 15-25 °C

APTT ( vzorek s heparinem)

1 hodina pfi teploté 15 - 25 °C

Fibrinogen

4 hodiny pfi teploté 15 - 25°C

Anti-Xa (LMWH)

4 hodiny pfi teploté 15 - 25°C

Po uplynuti uvedeného €asového intervalu laboratof tato vySetfeni neprovede a je nutny odbér nového
vzorku.

Material na hematologicka a koagulacni vySetieni se v laboratofi skladuje do 13:00 hod nasledujiciho
pracovniho dne. Vzorky, znichz jsou provadéna imunohematologicka vysSetfeni, se v laboratofi
uchovavaiji 7 dni v chladnicce.

Po uplynuti této doby jsou vzorky likvidovany sanitéfkami v souladu s Provoznim fadem nakladani
s odpadem NT_RAD_ 07 v aktualni verzi.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 8 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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C-5 Pouzivany odbérovy systém Nemocnice Tabor, a.s.

Typ vicka Typ odbérového materialu Priklad pouziti
Nesrazliva zilni Uzavieny vakuovy systém s EDTA Krevni obraz, diferencialni
!! krev (K3-EDTA) rozpocet leukocytu, retikulocyty,

krevni skupina, screening
protilatek a pfimy antiglobu-

linovy test, test kompatibility

krev 3,8% citratu
sodného (0,129
mol/l) a pufr o pH
5,5

1,, Nesrazliva Zilni Uzavieny vakuovy systém s citrdtem | PT, fibrinogen, APTT,
1Ml krev (1 dil 3,2% (1+9) TT (trombinovy test),
citratu sodného + AT (antitrombin), D- dimery,
9 dil krve) antiXa
Nesrazliva zilni Uzavfeny vakuovy systém s citratem | Sedimentace za 1 a 2 hodiny
m krev (1 dil 3,2% (1+ 4)
citratu sodného + 4
dily krve)
rli Nesrazliva Zilni Uzavieny vakuovy systém s citrdtem | VySetfeni trombocytéarnich funkci

Odbér likvoru Plastova zkumavka bez upravy, Elementy v likvoru

sterilni (modry uzavér)

C- 5.1 Pracovni postup pfi pouziti odbérovych zkumavek uzavieného systému firmy
Sarstedt
A) Pistovy odbér krve:

jehlu nasadte na S-Monovette a lehkym pootoenim ve sméru hodinovych ru€icek zaaretujte

zavedte jehlu do Zily a pomalym tahem za pist naberte krev
e S-Monovette odpojte lehkym pootocenim proti sméru hodinovych rucicek, teprve potom vyjméte

jehlu ze Zily

pro transport a centrifugaci zatdhnout pist, az s lehkym cvaknutim zasko¢i a potom odlomit tahlo
B) Vakuovy odbér krve:

e jehla musi byt jiZ zavedena v Zile

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 9 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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e bezprostfedné pfed odb&rem zatahnéte pist az na doraz, zaaretujte a tahlo odlomte
e takto evakuovanou S-Monovette nasadte na jehlu a zaaretujte
o vycCkejte az se proud krve zastavi, pak odpojte S-Monovette od jehly, nakonec vyjméte jehlu ze
zily
C-5.2 Jiné odbérové systémy

Oddéleni nemocnice pouzivaji odbérovy systém typu Sarstedt oznageny CE znackou. Laborator pfijima
ke zpracovani vzorky krve odebrané i jinymi systémy. Je nutné zachovat spravny pomér krve

a antikoagulacniho €inidla.

C-6 Priprava pacienta pred vySetifenim

Zakladni pokyny pro pacienty

Odbér nalaéno- Odbér venozni krve se provadi vétsinou rano, obvykle nala¢no. Pacient je poucen,
Ze odpoledne a vecer pfed odbérem ma vynechat tu¢na jidla. Rano pfed odbérem nema pacient trpét
Zizni, je vhodnévypit cca 1/4 | mirné oslazeného €aje nebo Cisté vody.

Podavané léky, které mohou ovlivnit vySetfeni ,je nutno uvést na pravodce k materialu ( napf.

antikoagulacni 1é¢ba )

C-7 ldentifikace pacienta na zadance a oznac€eni vzorku

Vzorky pacient(l uréené k analyze bez identifikace pacienta se do laboratofe nepfijimaji.

Po kontrole pfijattho materidlu a poZadavkového listu jsou identifikani znaky pacienta
z pozadavkového listu zadany do laboratorniho informaéniho systému. Zadanému vzorku je
automaticky pfifazeno laboratorni ¢islo, které je softwarem LIS a tiskarnou ¢arovych kédd zpracovano
ve specificky nezaménitelny ¢arovy kéd vytistény na identifikaCnim Stitku. Tento kéd je po kontrole
Udajl Stitku z tiskarny a stitku zkumavky nalepen na primarni zkumavku se vzorkem. Tak je zajiSténa
navaznost identifikovaného jedince na zadance a oznacené zkumavky s materialem (primarni vzorek).

Popis Zadanky a prace se Zadankou je pfedmétem LP odstavce C-2 ,PoZadavkové listy, Zadanky*.

C-8 Odbeér vzorku
C- 8.1 Odbér zilni krve

A) bezpecnostni aspekty

Kazdy vzorek je nutno povazovat za potencialné infekéni. Je nutné zabranit zbyte€nym manipulacim
s krvi, které by mohly vést ke kontaminaci pokozky odebirajici osoby, veSkerych zafizeni pouzivanych
pfi odbéru nebo ke vzniku infekéniho aerosolu.

VeSkeré manipulace s odbérovymi jehlami se musi provadét s maximalni opatrnosti.

Prevence hematomu zahrnuje zejména:

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 10 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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e opatrnost pfi punkci (proniknuti jehly jen horni Zilni st&énou)
e vCasné uvolnéni turniketu (Skrtidla), zejména pfed odstranénim jehly ze zily
e pouzivani jen vétSich povrchovych Zil

o aplikace pfiméfFeného tlaku na misto vpichu pfi oSetfovani rany po odbéru

B) hlavni obecné zasady

e priprava prfislusné dokumentace (Zadanky)
e pfiprava odbérovych pomucek
e pfiprava pfislusnych druht odbérovych zkumavek s ohledem na pozadované vySetfeni
e fadné oznaceni zkumavek: jméno, pfijmeni a Cislo pojiSténce ev. rok narozeni
e kontrola identifikace pacienta:
@ ambulantni pacienti — na odbérovém pracovisti kontrola prikazu zdravotni pojistovny
o hospitalizovani pacienti na 1GzZku — identifikaci pacienta provede zdravotnicky personal-
naramek, nebo jednoznacna slovni identifikace
o ovéfeni dodrZeni potfebnych dietnich omezeni pfed odbérem

@ seznameni pacienta s postupem odbéru

C) nejcastéjsi chyby odbéru vedouci k ovlivnéni vysledku
1) Hemolyza vzorku

Je jednou z nej€astéjSich pfi¢in ovlivnéni vysledku laboratornich vySetfeni. Hemolyza vadi nékterym
hematologickym a koagulaénim vySetfenim z divodu rozpadu erytrocyt( nebo z ddvodu interference
Cerveného zbarveni vzorku pfi analyze.
Hemolyzu pulsobi:

e znecisténi jehly nebo pokozky stopami jesté tekutého dezinfekéniho roztoku

e pouziti pFilis uzké jehly, kterou se krev nasilné nasava

o prudkeé tfepani krve ve zkumavce nebo neSetrny transport

e uskladnéni plné krve v lednici nebo zmrznuti vzorku

e 0pozdény transport do laboratore

e pouziti nespravné koncentrace protisrazlivého &inidla
2) Kontaminace infazi

Odbéry krve zkanyly nebo jinych Zilnich vstupli mohou byt zdrojem kontaminace nebo hemolyzy
vzorkU, proto musi byt vzdy odebrano a zlikvidovano urcité mnozstvi krevniho vzorku. Pro koagula¢ni
vySetfeni je to Sestinasobek mrtvého objemu odbérového systému nebo 5ml. Pro nekoagulacni
hematologicka vySetfeni je to dvojnasobek mrtvého objemu odbérového systému. | Pokud je kanyla
pouzivana k infuzi heparinu, nebo uzavrena heparinovou zatkou, neméla by byt pouzivana na odbér
koagulaénich vzorku vibec, v pfipadé, ze neni jiny zilni pfistup, musi byt dikladné pfed odbérem
promyta fyziologickym roztokem. Bezpecny zpusob prevence obtizi je odbér Zilni krve z opacné
koncetiny, nez je zaveden infuzni katétr.

Kontaminace infuzi se projevi zkreslenim vysledku vySetfeni krevniho obrazu i koagulanich vySetieni.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 11 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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3) Vliv protisrazlivych €inidel

Zasadni chybou je volba nevhodného protisrazlivého ¢inidla a nebo nedodrzeni poméru mezi krvi a
protisrazlivym Cinidlem.

D) struéné pokyny k odbéru vzorku

Provadi se vétSinou rano, obvykle nala¢no.

1) Je tfeba zajistit vhodnou polohu paze tj. podloZzeni paze v natazené pozici bez pokréeni v lokti,
u lezicich nemocnych je tfeba zajisténi pfiméfené polohy s vyloucenim flexe v lokti.

2) Turniket smi byt aplikovan maximalné 1 minutu. Opakované pouZiti je mozné nejdfive po 2 minutach.

Pokyny nemocnému k sevieni pésti a opakovanému pumpovani pazi nebo pésti jsou nevhodné.
U zavedené parenteralini terapie volit opadnou pazi. Zily Ize zvyraznit napf. masazi, kratkymi poklepy
ukazovakem, aplikaci teplého prostfedku (kolem 40°C po dobu 5 minut), spusténim paze podél okraje
postele.

3) Dezinfekci mista vpichu provadét doporuc¢enym prostfedkem, po dezinfekci je nutné nechat kGzi
oschnout (riziko hemolyzy vzorku a paleni v misté odbéru). Po dezinfekci je dalSi palpace mista
odbéru nepfijatelna.

4) PFi pouziti odbérovych systému firmy Sarstedt lze pouzit pistovy nebo vakuovy odbér krve,

viz LP C -5.1 ,Pracovni postup pri pouziti odbérovych zkumavek uzavieného systému firmy Sarstedt”.

Oba postupy je mozné kombinovat. Nejlépe je prvni odbér uskutec¢nit pistovym zplsobem, je-li proud
krve dostatecny, dal$i zkumavky mohou byt jiz pfedem evakuované (pist zatahnout na doraz zaaretovat
a tahlo odlomit). Vakuum je tfeba vytvaret bezprostfedné pfed pouzitim zkumavky.
5) Palcem ve vzdalenosti 2-5 cm pod mistem odbéru se stabilizuje poloha zily, provede se venepunkce.
Uhel mezi povrchem paze a stiikackou ma byt asi 15°. Skrtidlo Ize odstranit bezprostfedné po objeveni
krve, nejdéle vSak do 1 minuty po aplikaci turniketu.
6) Po odpojeni zkumavky misto vpichu i s jehlou zakryt gazovym &tvercem. Na gazovy Ctverec jemné
zatlacit a pomalym tahem odstranit jehlu ze Zily.
7) Jednotlivé zkumavky s pfidavnymi Cinidly je nutno bezprostfedné po odbéru promichat
nékolikanasobnym pomalym Setrnym pfevracenim, netfepat!
8) Doporucené poradi odbéra z jednoho vpichu:

e zkumavka pro hemokultury, zkumavka na vySetfeni sedimentace erytrocytu

e zkumavka na koagulaéni vySetfeni s citrdtem sodnym

e zkumavka na biochemické a sérologické vySetfeni bez &i s aktivatorem srazeni (vySetfeni ze séra)

e zkumavka na biochemické vySetfeni s heparinem (vySetfeni z plazmy)

e zkumavka na vySetfeni krevniho obrazu a biochemické vySetieni s K.EDTA &i s KsEDTA

(vySetfeni z plazmy)

e zkumavka na vySetfeni glukdzy a laktatu s fluoridem sodnym ¢i oxalatem draselnym

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 12 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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Zachovat spravné poradi zkumavek pfi odbéru krve je dllezité pro stabilitu vzorku v ramci jednotlivych
laboratornich vySetieni. V pfipadé, Ze se neodebira vzorek na vySetfeni hemokultury &i sedimentace
erytrocytd, Ize pfedradit pfed vySetfeni koagulace kteroukoliv z jinych odbérovych zkumavek bez aditiv.

9) Pouzité jehly vyhodit do odpadnich kontejner uréenych k tomuto Gc¢elu.

10) Po odbéru je nutné spravné oznaceny material a prislusnou zadanku odeslat do laboratofe.

C - 8.2 Odbér kapilarni krve

Je urcen pro odbéry krevniho obrazu u onkologickych pacientd.

Odbér muze provadét pouze osoba k této cinnosti zpUsobila.

A) bezpecénostni aspekty
Kazdy vzorek je nutné povazovat za potencialné infekéni. Je nutné zabranit zbyte€nym manipulacim
s krvi, které by mohly vést ke kontaminaci pokozky odebirajici osoby, veSkerych zafizeni pouzivanych

pfi odbéru nebo ke vzniku infekéniho aerosolu.

B) hlavni obecné zasady

e pfiprava pfislusné dokumentace (zadanky)
e pfiprava odbérovych pomucek

e Fadné oznaleni odebraného materialu

e kontrola identifikace pacienta

o seznameni pacienta s postupem odbéru

C) vhodna mista k odbéru

e zvnitfni strany ¢lanku prstu
e zlateralni nebo medialni chodidlové plochy na paté
e z chodidlové plochy palce
U déti se nedoporucuje odbér z centralni ¢asti paty a konecku prsta.

U dospélych je doporu€eny odbér z postranni ¢asti posledniho ¢lanku prstu (nepouzivejte malicek).

D) struéné pokyny k odbéru vzorkl

1) Odebirajici peclivé ocisti misto vpichu doporu¢enym dezinfekénim prostfedkem. Kizi je nutné nechat
oschnout, aby nedoslo k hemolyze. Po dezinfekci je dalSi palpace mista odbéru nepfijatelna.

2) Po zaschnuti se provede rychla punkce lancetou na jedno pouziti. Hloubka vpichu nema byt vétsi
nez 2 mm, aby nedoslo k poSkozeni hlubSich struktur podkozZnich.

3) Po vpichu se prvni kapka krve setife buniCitym EtvereCkem, pak se zanofi do dalSi tvofici se
kapky konec kapilary lehce naklonéné doll a krev se nasava do kapilary vlastni kapilaritou.

4) PFi odbéru je nutné se vyhnout nasilnému vytlatovani krve, coz je spojeno s kontaminaci kapilarni
krve neznamym podilem tkariového moku. Pfi kapilarnim odbéru ,po kapkach® nebo stiranim vyfinuté

krve o hranu, coz se provadi u plastickych zkumavek Eppendorf, hrozi riziko hemolyzy odebrané krve.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 13 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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E) nejéastéjsi chyby u kapilarniho odbéru
e nevhodné nacCasovani odbéru
e nevhodné prokrvené misto z néhoz se odbé&r provadi
e dezinfekéni prostfedek nezaschl
e lanceta je pouzita nevhodné (hluboko nebo naopak povrchné)
e krev je z odb&rového mista vytlaovana nasilim a kontaminuje se koZnim detritem a nezndmym
podilem tkariového moku

e pfinabéru krve hranou nadobek Eppendorf dochazi k hemolyze
C-9 Mnozstvi vzorku

Doporuéené mnozstvi plné krve pri primarnim odbéru

Hematologie zkumavka po rysku

zkumavka po rysku — nutné dodrzeni poméru

Hemokoagulace rutinni citratu a krve 149

Imunohematologie 7,5m| EDTA zkumavka po rysku

Likvor 1 ml (biochemie) + 1ml (hematologie)

Mnozstvi krve pro metody provadéné z nesrazlivé krve se Fidi nutnosti dodrzeni poméru krve
a protisrazlivého Cinidla. PFi pouziti vakuovych systém je spravny objem zajistén.

PFi odbéru pistovym zplsobem je nutné dodrzet pokyn vyrobce o mnozstvi vzorku — na zkumavce je
ryska, po kterou ma byt naplnéna.

C-10 Likvidace pouzitého odbérového materialu

Veskery odbérovy material je nutné povazovat za infekéni.

Bezprostiedné po odbéru je nutné v souladu s hygienickymi pfedpisy znesSkodnit kontaminované
jednorazové pomucky k odbéru, pfedevsim jehly, odlozenim do plastové nadoby oznacené , Infekéni
odpad®. S jehlami se nemanipuluje, je zakazano zpétné nasazovani krytky.

Odpadni kontaminovany material je likvidovan podle nemocni¢nich pravidel, ktera jsou podrobné

popsana v fidicim dokumentu Provozni Fad nakladani s odpadem NT_RAD_O07 v platné verzi.

C-11 Nezbytné operace se vzorkem

C - 11.1 Transport primarnich vzorka do laboratore svozem biologického materialu

Odebrany biologicky material je ulozen v uzaviratelnych termoboxech. Dokumentace k materialu musi
byt uloZena tak, aby se pfi rozbiti materialu nekontaminovala.
Material pro hematologicka, koagulaéni a imunohematologicka vysetieni je postupné pfijiman, oznaCen

a tfidén pro dalsi preanalytické Upravy (centrifugace krve) nebo analyzy.

C - 11.2 Transport primarnich vzorkul do laboratore z oddéleni_nemocnice

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 14 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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Transport primarnich vzorkd z oddéleni nemocnice si zajistuji oddéleni sama (donaskou nebo potrubni
postou). Potrubni poStou doporu€ujeme posilat umélohmotné, dobfe té&snici nadoby. Nelze posilat
nenahraditelny nebo vzacny material a néktera koagulacni vySetreni (viz. Kapitola F-1).

Veskeré nesrovnalosti tykajici se odebraného materialu nebo dokumentace feSi pracovnik laboratore
telefonicky ihned se zdravotnickym personalem pfislusného oddéleni.

Material na vSechna statimova vysSetieni je nutno predat s pfisluSsnou dokumentaci co nejdfrive

do laboratore (potrubni postou nebo osobné, ve sluzbé - zvonek na pfrijmovém okénku)!

C-12 Zakladni informace k bezpeénosti pfi praci se vzorky

Obecné zasady strategie bezpec€nosti prace s biologickym materialem jsou obsazeny ve Vyhlasce
Ministerstva zdravotnictvi €. 244/2017 Sb., kterou se upravuji podminky pfedchazeni vzniku a Sifeni
infekEnich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavl socialni
péce .

Na zakladé této vyhlasky byly stanoveny tyto zasady pro bezpeénost prace s biologickym materialem:

e Kazdy vzorek biologického materidlu je nutné povazovat za potencionalné infek&ni.

e Zadanky ani vngjsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materialem — toto je
ddvodem k odmitnuti vzorku.

e Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vloZeny do stojanku nebo
prepravniho kontejneru tak, aby b&hem pfepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit k rozliti €i
znehodnoceni, k potfisnéni biologickym materidlem Zadanky a zevni strany zkumavky nebo
dokonce k ohrozeni fyzickych osob.

OHKB a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny aplikovat v plném rozsahu.

C-13 Informace o svozu biologického materialu

Uzaviené zkumavky s materidlem musi byt zasilany ve stojancich uloZenych do termoboxu. Zadanky
jsou v boxu uloZeny oddélené od zkumavek k zamezeni kontaminace. Vzorek po odbé&ru nesmi byt
skladovan do druhého dne v lednici.

U citlivych analyz je nutné dodrzet maximalni Casy stability, vzorky doruc¢ené po jejim uplynuti nebudou
analyzovany. Pfi planovani ¢asu odbéru pacienta pfed svozem vzork( je nutné pocitat s rezervou pro
dopravu a pfijem vzorku na OHKB.

Bé&hem transportu je monitorovana teplota min—-max teplomérem. Teplota po celou dobu transportu
biologického materidlu je udrzovana pro vétsinu VjSettenisv rozmezi 15 az 25°C (viz kapitola F-1
Abecedni seznam vySetieni). Podminky b&hem transportu jsou uvedeny ve smérnici OHKB Transport
biologického materidlu NT_OSM_OHKB_23. P¥i pfijmu materialu je laboratornim pracovnikem

do formulafe OKB Méfeni teploty v boxu zaznamenano rozpéti namérenych teplot. Je téz zaznamenan
Cas pfijeti boxu s materialem do laboratofi.

Svoz biologického materialu je zajiStovan dle vypracovanych pravidelnych tras pouze ve vSednich
dnech pro ordinace lékarl, ktefi maji tuto sluzbu objednanu u Nemocnice Tabor, a.s. Do laboratofi je

dopraven veskery biologicky material pfedany v téchto ordinacich. Material pro OKB a OHKB je dodany

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 15 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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do 10:15 hodin a je ihned zpracovan. Kritické hodnoty a vysledky statimovych vySetfeni jsou hladeny
telefonicky do ordinace. Lékafum, ktefi maji elektronické spojeni s laboratofi, jsou vysledky pfedavany
elektronickou cestou. VSem externim zadatelim jsou vysledky distribuovany pisemnou formou

nasledujici svozovy den. Svozem je distribuovan i spotfebni material.

Pravidelné trasy svozu materialu:

6:55 — 7:15 hod. OKB a OHKB Nemocnice Tabor, a.s.
7:40 — 8:25 hod. Sobéslav

9:00 — 9:10 hod. Plana/Luznici

9:10 — 9:30 hod. Sezimovo Usti

9:30 — 9:55 hod. Tabor

10:00 — 10:15 hod. OKB a OHKB Nemocnice Tabor, a.s

D. Preanalytické procesy v laboratofi

D - 1 Pfijem zadanek a vzork

Identifikace pacienta na biologickém materialu

Nezbytnou identifikaci biologického materialu pfed pfidélenim laboratorniho €isla (kédu) tvofi pfijmeni
pacienta a Cislo pojisténce (rodné C&islo), minimalni oznaceni zkumavky viz kap. C-8.1., jinak je nutné
material odmitnout (viz dale).

Pokud je nadoba s biologickym materialem oznaena z uvedenych povinnych identifikacnich znaku
pouze pfijmenim pacienta, laboratof ji mize pfijmout za pfedpokladu, Ze je jednoznaéné pfipojena
k zadance s kompletni identifikaci pacienta (pfilepenim, v uzavieném obalu a podobné).

Vyjimku tvofi nemocni, u nichZ neni kompletni identifikace k dispozici (heznamé osoby nebo osoby,
u nichZ jsou k dispozici povinné identifikaéni znaky jen v ¢aste€ném rozsahu). Odesilajici oddéleni je
povinno srozumitelné o této skuteCnosti informovat laboratof a zajistit nezaménitelnost biologického

materialu a dokumentace.
Jiny zpUsob oznaceni biologického materialu se nepfipousti, resp. je ddvodem pro odmitnuti.

Identifikace novorozence

Vysetfeni krve novorozence v€etné pupecnikové krve se nesmi pozadovat na zadance s identifikaénimi
udaji matky! Na Zadance pro novorozence musi byt uvedeno jeho rodné Cislo, pokud neni znamo, pak
maximalni mnozstvi znamych udajli, nejméné vSak datum narozeni a pfijmeni, pfipadné oznaceni A, B
u dvojcat. Po ziskani platného rodného Cisla budou vysledky uloZzené pod generovanym rodnym &islem

navazany na platné Cislo pojisténce.

D - 2 Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti primarnich vzorku

Odmitnout Ize:

e biologicky material bez Zadanky

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 16 (celkem 38)
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e pozadavek na doplnéni vySetieni, pokud neni dodate¢né dodana zadanka obsahujici pozadovana

(doplnéna) vysetfeni, LP C-4 Ustni poZadavky na vySetieni

e zadanku nebo odbérovou nadobu znediSténou biologickym materialem

e nadobu s biologickym materidlem, kde neni zplsob identifikace materidlu z hlediska

nezaménitelnosti dostate¢ny, viz LP D-1 ,Pfijem Zadanek a vzorka“, LP C-2 ,PoZadavkové listy -

Zadanky*. Pokud se jedna o material nenahraditelny nebo vzacny (napf. mozkomisni mok) a po
telefonickém kontaktu s ordinujicim Iékafem (s oddélenim) je pfesto pozadovano vySetfeni,
pfebird za vysledné stanoveni odpovédnost zadavajici lékaf. V téchto pfipadech je uvedena
poznamka do LIS, ktera obsahuje udaje o tom, o jaky material se jednalo, kdo telefonoval na
oddéleni a jméno lékare, ktery prevzal za zpracovani vzorku zodpovédnost

e neoznaCenou nadobu s biologickym materialem

D - 3 Postupy pfri nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Postup laboratoie pfi nespravné identifikaci biologického materialu - rutinni pozadavky

PFi nedostate¢né identifikaci pacienta na biologickém materidlu se analyza neprovadi. Zadanka je

s poznamkou neshoda zanesena do LIS. Zadatel je bezprostfedné informovan.

Postup laboratoie pfi nespravné nebo neuplné identifikaci na zadance - rutinni
pozadavky

Pokud chybi nebo je neuplna identifikace pacienta na zadance, material se na OHKB upravi pro
skladovani a zadanka je zanesena do LIS pod pomocnym jménem (neznamy). Pokud je k dispozici udaj
o odesilajicim oddéleni a alespori zakladni identifikace nemocného, je mozné telefonicky vyzadat
kompletni Zadanku nebo dalSi doplriujici udaje.

Imunohematologicka vysSetfeni na stanici KB se provadi az po doplnéni kompletni identifikace pacienta.

Postup pfi nespravné identifikaci pacienta na zadance nebo na biologickém materialu
v laboratofi - akutni (statimové) pozadavky

PFfi nedostateCné identifikaci na Zadance, pfi nedostatecné identifikaci biologického materialu se
pozadované vySetieni provede a do LIS zada pod identifikaci uvedenou na biologickém materialu
(pfipadné pod generovanym rodnym ¢islem, pfipadné s oznadenim "Neznamy" a podobné). Laboratof
informuje na vysledkovém listu odesilajici subjekt, Ze akutni nebo pohotovostni vySetfeni bylo
provedeno pfi nedostatecné identifikaci nemocného. Vedouci laborantka feSi problém v pracovni dny
od 7:00 — 15:00 hod.

D - 4 VySetfovani jinymi laboratoremi
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Laboratof krevni banky a imunohematologie vyuziva vysSetfovani v laboratofich Transfuzniho
oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s..Paleta vySetfeni vychazi z aktualni Laboratorni pFirucky
Transfuzniho oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. dostupné na webovych strankach NCB.
Transport vzorkl zajistuje krevni banka OHKB prostfednictvim dopravni sluzby Nemocnice Tabor, a.s..
Vysledky laboratornich analyz jsou doruCovany do krevni banky Nemocnice Tabor, a.s. a jeji pracovnik
zajisti zapis vysledkl do LIS a distribuci originalniho vysledku Zzadateli o vySetfeni, kopie vysledku je
uloZena na KB.

Krevni banka OHKB Nemocnice Tabor, a.s. slouzi jako konzultant preanalytické faze poZzadovaného
vySetieni a vybéru cilového pracovisté.

Obdrzi-li laboratof biologicky material na vySetfeni, které neprovadi, zajisti pfepravu na Transfuzni
oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice a.s., B. Némcové 54, 370 01 Ceské Budgjovice (tel:
387 873 361).

Na Transfuzni oddé&leni Nemocnice Ceské Budé&jovice a.s. je mozno zaslat material k vy$etfenim, ktera
jsou dostupna na internetovych strankach Transfuzniho oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s.

v Laboratorni pfirucce.

(www.nemcb.cz)

Napf.:
Vysetfeni ostatnich erytrocytarnich antigent
Identifikace antierytrocytarnich protilatek
Titr antierytrocytarnich protilatek
Vysetfeni autoimunni hemolytické anémie (AIHA) — zahrnuje:
e Upresnéni senzibilizace erytrocytl
e Stanoveni titru IgG
e Stanoveni podtfid IgG
e Screening a titr chladovych protilatek
e Detekce aloprotilatek metodou vysyceni séra
e VySetfeni hemolyzint
e Eluce erytrocytl
Typizace HLA antigen I. tfidy mikrolymfocytotoxickym testem
VySetieni HLA protilatek mikrolymfocytotoxickym testem

VySetieni antigenu HLA B27 mikrolymfocytotoxickym testem

E. Vydavani vysledku a komunikace s laboratofri

E-1 Hlaseni vysledku v kritickych intervalech

Vyrazné patologické vysledky se vzdy telefonuji podle nasledujiciho seznamu bez ohledu na to, zda
bylo vySetfeni provedeno ve statimovém nebo rutinnim reZimu. Do LIS je zapsano nahlaSeni vysledku
s uvedenim Casu a osoby, které byl vysledek nahlasen viz Smérnice NT_SM_081 Zplsoby komunikace
pfi hlaseni kritickych hodnot laboratornich, RDG, UZV, EKG a jinych.
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Hematologicka vysetieni:

Dospéli Déti do 10 let
VysSetieni Jednotka
pod nad pod nad
Leukocyty 10% 2 20 3 20
Neutrofily 10%/1 0,5 0,5
Trombocyty 10 50 600 100 600
Hemoglobin g/l 80 200 100 180
Fibrinogen g/l 0,8 6 1 6
D-DIM mg/l FEU 0,50 0,50
Protrombinovy as |INR INR >5
Protrombinovy cas R >2
R neléceni pacienti
APTT- bez udaji o
Ié¢bé heparinem R R >2
25
(novorozenci
do 1
mésice)
IANTITROMBIN % 40 40
Hodnoceni natéru periferni krve
Pritomnost blastu nebo leukemickych promyelocytu, pfitomnost parazitl
Schistocyty 1000ery >10/1000 ery

Imunohematoloqicka vySetieni: hldsi se vzdy po ukonéeném vySetfeni testu kompatibility a v8echny

pozitivni vysledky vySetfeni (PAT, pozitivni screening protilatek).

E-2 Informace o formach vydavani vysledku

Laboratorni vysledky se vydavaiji:

1) V tisténé podobé viem Zadatelim. Vystup z LIS v podobé vysledkového listu obsahuje:

nazev laboratofe, ktera vysledek vydala

e jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, Cislo pojisténce), ZP, diagnézu

e nazev oddé&leni / jméno lékafe pozadujiciho vySetfeni (odbornost, ICP, telefon)
e datum a €as odbéru primarniho vzorku

e datum a &as pfijeti primarniho vzorku laboratofi

e datum a Cas tisku ndlezu

e nezaménitelnou identifikaci zadanky (v LIS)

e druh primarniho vzorku
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e nazev vySetifovaného systému (metody)

o vysledek vySetfeni v€etné jednotek méfeni tam, kde je to mozné

e biologické referencni intervaly

e v pFipadé potfeby textové interpretace vysledki

e jiné poznamky (oznaceni vzorku v LIS, texty ke kvalité nebo dostate¢nosti primarniho vzorku,

které mohou nezadoucim zplsobem ovlivnit vysledek, atd.)

o identifikaci osob, které nahlasily vysledky

¢ identifikace osoby, ktera autorizovala uvolnéni nélezu
Vysledky jsou dostupné prostfednictvim databaze LIS.
2) V elektronické podobé — uvolnéni do NIS v nemocnici a nékterym mimonemocniénim lékafam.
Zabezpeceni elektronického zasilani vysledku viz Pfirucka kvality NT_OSM_OHKB_04 v aktualni verzi
a PI LIS na OHKB NT_OSM_OHKB_276 v aktualni verzi.
Skladovani vysledku viz smérnice Vydavani vysledki OHKB NT_OSM_OHKB_26 v aktualni verzi.

E-3 Vydavani vysledki pfimo pacientim
Ve zduvodnénych pfipadech pfedava laborator vysledek pfimo pacientovi.
Z diivodu ochrany osobnich Gdajt méze laboratof vydat vysledky (zkontrolované VS) pacientovi pouze
v téchto pfipadech:
1. na pozadavkovém listu je Iékafem uvedeno, Ze vysledkovy list si ,0sobné“ vyzvedne pacient
2. jedna se o pacienta, ktery je €asto monitorovan (pacient s antikoagulacni 1é¢bou)
3. vodudvodnénych pfipadech po dohodé s lékafem laboratofe (napf. pacient se Zadankou
z extramuralniho — ,centrového® zafizeni, pacient je pou€en a sam komunikuje s oSetfujicim
Iékafem ,centrového® pracovisté)
Pacient nebo jeho zakonny zastupce se vzdy prokaze prilkazem totoznosti (ob&ansky priikaz, fidi¢sky
prukaz, cestovni pas), v pfipadé vyzvednuti vysledku pro jinou osobu jen na zakladé plné moci pacienta
(formulaf ,PIna moc F-OHKB-31 “ je k vyzvednuti v laboratofi) a identifikace vyzvedavajici osoby
stejnym zpUsobem. Vysledek je sou€asné zaslan i oSetfujicimu lékafi. V pfipadé, Zze pacientem je
nezletild osoba, je mozné vysledek vydat pouze jeho rodi€im nebo zakonnému zastupci za stejnych
podminek, jak je popséano pfi vydavani pacientovi. Telefonicky se vysledky pacientim nesdéluji.

E-4 Opakovana a dodate¢na vysetreni

Dodate¢na vySetfeni nebo opakovana vySetfeni ze vzorku dodanych do laboratofe se provadi za
splnéni podminek uvedenych v &asti LP C-4 ,Ustni poZadavky na vySetieni*.

E-5 Zména vysledkt a naleza

Vydani neshodného vysledku b&hem pracovni doby fesi laborantka a VS, b&hem pohotovosti Fesi
s odpovidajicim oddélenim laborantka ve sméné alfiasiednenvol
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Postup napravy

1) Chyba ze strany laboratore

Zadanku s chybnym vysledkem laborantka vytiskne. Spatny vysledek v Zadance nahradi v LIS textem
»nelze hodnotit* (126). Vytvofi novou zadanku s danym vySetfenim a metodou ,oprava“ (¢.metody 398),
kam se zapiSe , oprava vysledku zadanky ¢... ze dne...“ a ,evidovano v laboratofi jako neshoda ¢...."
Laborantka nalezité informuje doty¢né klinické oddéleni, vyplni formulaf ,Zaznam OHKB o opravé
neshodného vysledku F-OHKB-02% ktery v pracovni dobé pfeda primafi, manazeru kvality a garantu
oboru k podpisu, dokument uloZi vedouci laborantka do slozky ve své pracovné. V Zadance do
poznamky se zapiSe evidencni €islo neshody €.462 - pokud se jedna o zaménu vzorku v laboratofi.
B&hem UPS postupuje podobné JIFEOHKBE02IZ4znam OHKB o opravé neshodného vysledku- zanecha
spolu s plvodni a opravenou zadankou v dennim hlaseni laboratofe a informuje vedeni laboratore
nasledujici pracovni den. Na oddéleni je nasledné odeslan opraveny vysledek s kopii vyplnéného vyse
uvedeného formulare.

Dojde-li v laboratofi k zaméné pacienta, do vysledku se zapiSe ,nevySetfeno® (t42) a vyzada se novy
odbér na oddéleni. Vyplni se vySe uvedeny formular a postupuje se stejné.

2) Chyba ze strany klinického oddéleni

a) Zaména pacienta

Ordinujici oddéleni za$le vyplnény formulaF ,Zadost zklinického oddéleni o opravu neshodného
vysledku F-OHKB-01%, ktery je k dispozici pfimo na oddéleni OHKB. Laboratof vytiskne chybnou
zadanku, poté v plvodni zadance do vysledku zapiSe text ,, material Spatné oznacen® (t24). Ordinujici

oddéleni musi zaslat novou zadanku s novym materialem.

b) Nespravny odbér
Po dohodé s oddélenim, které podezieni na nespravny odbér (napf. z kanyly) potvrdi, je nutné vyzadat
novy spravny odbér. Plvodni vysledek (Spatny) laborantka vytiskne. Nasledné ve stejné Zadance

P

vysledky metod, které byly ovlivnény odbé&rem, nahradi textem ,Spatny odbér® (t5) a zaznamena

neshodu ¢&islo 455. Postup stru¢né popise v poznamce zadanky.
E-6 Evidence neshod mimo laborator

V Zadance laboratof eviduje nasledujici typy neshod, jejichz analyza se provadi 1x mési¢né vedenim
laboratofe. Neshody jsou telefonicky hlaSeny se zaznamem do Zadanky.
Typy neshod:

C.451 - Nedodan material

C.452 - Nedodana Zadanka

C.453 - Malo materialu

C.454 - Spatny pomér vzorku a antikoagulagniho &inidla

C.455 - Spatny odbér

C.456 - Pacient neodpovida indikujicimu oddé&leni

C.457 - Odbér do nespravné zkumavky

C.458 - Srazeno
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€.459 - Zaména vzorku nalklinickem oddéleni
C.460 - Nedodrzena preanalyticka faze
C.461 - Neoznadena zkumavka

C.463 - Neuplna identifikace pacienta

C.465 - Neuvedeno datum odbéru

C.466 - Neuveden &as odbéru

E-7 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku
Interval od dodani vzorku k vydani vysledku (TAT) fesi doporugeni CLS JEP.

Prostfednictvim LIS laboratof eviduje Cas pfijeti kazdého vzorku, ¢as vyhotoveni vysledkl a &as tisku
(je vytistén na kazdém vysledkovém listé).

Ve vyjime¢nych pfipadech havarie pfistrojové techniky nebo pfi pravidelné udrzbé analyzatori maze
dojit k prodlouzeni doby od pfijeti vzorku k vydani vysledku (doba odezvy).

PFi havarii pFistrojové techniky jsou oddéleni ARO, CHJIP, KJIP, MJIP, INTA, CHA a vS8ichni Zadatelé
statimovych vySetfeni aktivné informovani telefonicky (vedouci laborantkou, nebo laborantkou ve
sluzbé).

Podrobné Casové udaje k jednotlivym laboratornim polozkam jsou uvedeny v oddile LP F-1 Abecedni

seznam vySetreni.

E-8 ZpUsob reseni stiznosti

Stiznosti se fe$i pfimo na misté s vedenim laboratofe (viz smérnice oddéleni Rizeni neshod OHKB
NT_OSM_OHKB_27).

Pokud nelze stiZznost vyfesit ke spokojenosti obou stran pfimo na misté, pfeda se k feSeni asistentce
predsedy predstavenstva (viz smérnice nemocnice Rizeni mimoradnych udalosti a bezpeénostnich
incidentd NT_SM_05).

E-9 Konzultaéni ¢innost laboratoie

B&hem b&zné pracovni doby je mozna odborna konzultace slékafi a VS se specializovanou
zpusobilosti.

Obor hematologie:

prim.MUDr. Novotna - ,utery, Ctvrtek pevna linka 381 606 066 (hem.ambul.)
mobil 737 266 117
MUDr. Bar utery , Ctvrtek pevna linka 381 606 469 (onkologie)
stfeda ,patek pevna linka 381 606 066,055

(hem. ambul.)
mobil 775 863 111

Mgr. Sustrova pracovni dny pevna linka 381 607 380
mobil 777 120 121
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Obor imunohematologie:
prim.MUDr. Novotna pracovni dny pevna linka 381 607 300, 381 606 066
mobil 737 266 117

Mgr. Sustrova pracovni dny pevna linka 381 607 380
mobil 777 120 121

Mimo pracovni dobu neni Ustavni pohotovostni sluzba lékafem zajiStovana, ale je mozno uvedené

Iékare kontaktovat na vySe uvedenych mobilnich telefonech.

E-10 Vydavani potieb laboratori

Na OHKB se pouzivda odbérovy systém typu Sarstedt, ale jsme schopni provést vySetfeni
i z odbérovych systému jinych vyrobcu.

Lizkova oddéleni a ambulance

Zkumavky na krev si kazdé oddéleni objednava na své nakladové stfedisko pfes centralni sklad
Nemocnice Tébor, a.s.

Mimonemocniéni ambulantni pracovisté

Spotiebni material vyddvd OHKB na zakladé poZadavku lékafe. Pozadovany materidl je odeslan

v ramci svozu biologického materialu nejbliz8i pracovni den.
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F — 1 Abecedni seznam vysSetreni

Analyza natéru punkce

Material: Podlozni sklicka s natérem
Provadime:

Dostupnost rutinni: Pondéli az patek

Odezva rutinni: 5dni

Antitrombin v plazmé

Odbér do: Plast s protisraZlivou upravou (citrat sodny 1+9)
Material: Krev
Stabilita: 4 hodiny od odbéru pfi 15-25°C
Referenéni meze:
Vék od do Dolni ref. mez  Horni ref. mez Jednotka Dalsi udaje
0D 1M 40,0 90,0 %
1M 6R 80,0 140,0 %
6R 11R 90,0 130,0 %
11R 16R 75,0 135,0 %
16R 99R 80,0 120,0 %

Zdroj referenénich mezi: Doporuceni Ceské hematologické spoleénosti CLS JEP platnost od 20.12.2018
Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné
Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér:
Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Anti Xa (LMWH)
Odbér do: Plast s protisrazlivou upravou (citrat sodny 1+9)
Material: Krev

Stabilita: 1 hodinu od odbéru pfi 15-25°C

Poznamka ke stabilité: po oddéleni plazmy je stabilita 4 hodiny pfi 15-25°C
Oc¢ekavané hodnoty:

LMWH prevence: 0,2-0,4 IU/mi

LMWH terapie: 0,6-1,2 IU/mi

Zdroj referenénich mezi: Doporuceny postup Ceské angiologické spoleénosti Akutni Zilni trombéza 2014
Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné
Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér:
Odbér vzorku musi byt proveden z Zilniho systému. Specialni odbérové zkumavky pro testovani
heparinu napf. CTAD mohou byt téz uzity. Odebirat 3-4 hodiny po aplikaci.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 24 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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APTT pomér (aktivovany parcialni tromboplastinovy test — pomér)

Odbér do: Plast s protisraZlivou upravou (citrat sodny 1+9)
Material: Krev
Stabilita: 4 hodiny od odbéru pfi 15-25°C
Poznamka ke stabilité: Pfi heparinové IéCbé je stabilita plazmy pouze 1 hodinu.
Referen¢ni meze:

Vék od do Dolni ref. mez  Horni ref. mez Jednotka Dalsi udaje

0D 1M 0,8 1,5 1

™ 1R 0,8 1,3 1

1R 11R 0,8 1,2 1

11R 16R 0,8 1,3 1

16R 99R 0,8 1,2 1

Zdroj referenénich mezi: Doporuceni Ceské hematologické spoleénosti CLS JEP platnost od 20.12.2018
Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné
Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

APTT v plazmé (aktivovany parcialni tromboplastinovy test)

Odbér do: Plast s protisraZlivou upravou (citrat sodny 1+9)
Material: Krev
Stabilita : 4 hodiny od odbéru pfi 15-25°C
Poznamka ke stabilité: PFi heparinové [é¢bé je stabilita plazmy pouze 1 hodinu.
Referencni meze:

Vék od do Dolni ref. mez  Horni ref. mez Jednotka Dalsi udaje

0D 99R 29,0 42,0 s

Zdroj referenénich mezi: Pfibalovy letak firmy Siemens

Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Cytochemické vysSetreni Fe

Odbér do: natér kostni dfrené

Material: Nespecificka tekutina (sternalni punkce)
Provadime:

Dostupnost rutinni: Pondéli az patek

Odezva rutinni: Do 3 dni

Dostupnost statimova: Neni statimové vysetieni

D — Dimery v plazmé

Odbér do: Plast s protisrazlivou upravou (citrat sodny 1+9)
Material: Krev
Stabilita: 4 hodiny od odbéru pfi 15-25°C
Referen¢ni meze:
Vék od do Dolni ref. mez ~ Horni ref. mez Jednotka DalSi udaje
oD 99R 0,17 0,50 mg/l FEU

Pozn.: pro vylou€eni plicni embolie u pacientd nad 50 let Ize pouzit vékové zavislé cutt-off . Jeho zakladni hladina 0,50mg/L FEU
se s kazdym dalSim rokem zvysuje o 0,01 mg/L FEU az do 80 let.

Zdroj referenénich mezi: pribalovy letak firmy Siemens

Doporuéeni Ceské hematologické spoleénosti CSL JEP platnost od 20.12.2018

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 25 (celkem 38)
a podpisem spravce Ulozisté dokument(, neni fizenym dokumentem.
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Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér:
PFi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady. Zkumavka Sarstedt musi
byt naplnéna po rysku.

Fibrinogen koagulaéné v plazmé

Odbér do: Plast s protisrazlivou Upravou (citrat 1+9)
Material: Krev
Stabilita: 4 hodiny od odbéru pfi 15-25°C
Referen¢ni meze:

Vék od do Dolni ref. mez ~ Horni ref. mez Jednotka Dalsi udaje

0D 1R 1,50 3,40 gll

1R 6R 1,70 4,00 g/l

6R 11R 1,55 4,00 g/l

11R 16R 1,55 4,50 gll

16R 18R 1,60 4,20 g/l

18R 99R 1,80 4,20 g/l

Zdroj referenénich mezi: Doporuéeni Ceské hematologické spoleénosti CLS JEP,platnost od 20.12.2018
Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni

Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin
Fragilita kapilar

Material: Pfimé vysSetfeni pacienta
Provadime:

Dostupnost rutinni: V pracovni dny 7:00 — 15:00
Odezva rutinni: V den vysetieni

Dostupnost statimova: Neni statimové vysetieni

Upozornéni pro odbér:
Pro vySetfeni je nutna pfitomnost pacienta. VySetfeni je nutno pfedem telefonicky domluvit (odbé&rova
mistnost interni ambulance tel.€. 381 607 361).

Krevni obraz + differencialni pocet leukocytu

Odbér do: Plast s protisrazlivou pfisadou (K3;-EDTA)
Material: Krev
Stabilita: 5 hodin od odbéru pfi 15-25°C

Referenéni meze krevni obraz - DOSPELI:

Vék Referen¢ni meze

Komponenta od - do dolni horni Jednotka

Leukocyty - WBC 15R 99R 4,0 10,0 10%

F 15R 99R 3,8 52 10'%/1
Erytrocyty - RBC M 15R 99R 4,0 58 10"/

F 15R 99R 120,0 160,0 gll
Hemoglobin - HGB M 15R 99R 135,0 175,0 g/l

F 15R 99R 0,35 0,47 1
Hematokrit - HCT M 15R 99R 0,40 0,50 1
Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 26 (celkem 38)
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Stfedni objem erytrocytu - MCV 15R 99R 82,0 98,0 fl
Primérné mnozstvi hemoglobinu

v erytrocytu - MCH 15R 99R 28,0 34,0 pg
Koncentrace hemoglobinu v erytrocytech

- MCHC 15R 99R 320,0 360,0 gll
Trombocvty - PLT 15R 99R 150,0 400,0 10°/1
Stredni obiem trombocvti MPV 15R 99R 78 12,8 fl
Distribuéni Sife erytrocytd RDW 15R 99R 0,100 0,152 1
Retikulocyty - RET 15R 99R 0,005 0,025 1
Schistocyty kvantitativné 15R 99R 3 10 /1000 ery

Referenéni meze differencialni poéet leukocytti - DOSPELI:

Komponenta Vék Referenéni meze Jednotka Absolutni

P Od - do dolni horni pocet x1 0’/
Segmenty-neutrofilni 15R 99R 45,0 70,0 % 2,00 7,00
Lymfocyty 15R 99R 20,0 45,0 % 0,80 4,00
Monocyty 15R 99R 2,0 12,0 % 0,08 1,20
Eozinofily 15R 99R 0,0 5,0 % 0,00 0,50
Bazofily 15R 99R 0,0 2,0 % 0,00 0,20

Zdroj referenénich mezi: Doporuéeni Ceské hematologické spoleénosti CLS JEP platnost od 18.6.2021

Referenéni meze éerveny krevni obraz + trombocyty DETI:

VK RBC HGB HCT MCV MCH MCHC PLT
10'%1 g/l 1 fl pg g/l 1091
1-3 dny 40-6,6 145-225 045-0,67 95-121 31-37 290-370 150 - 450
4-14dni 39-6,3 135-215 0,42-066 88-126 28-40 280-380 150 - 450
14-30 dni 36-62 125-205 0,39-0,63 86-124 28-40 280-380 150 - 450

1-2 mésice 3,0-5,0 100 - 180 0,31-0,55 85-123 28 -40 290 - 370 150 - 450
2-3 mésice 2,7-49 90 - 140 0,28-0,42 77 - 115 26-34 290 - 370 150 - 450
3-6 mésicl 3,1-45 95 - 135 0,29 - 0,41 74 - 108 25-35 300 - 360 150 - 450

0,5-2 roky 3,7-53 105 - 135 0,33-0,39 70 - 86 23 - 31 300 - 360 150 - 450

2-6 let 39-53 115-135 034-040  75-87  23-30 310-370 150 - 450
6-12 let 40-52 115-155 035-045  77-95  25-33  310-370 150 - 450
1""1}1?(";“ 41-51  120-160 036-046 78-102 25-35 310-370 150 - 450

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 27 (celkem 38)
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12-15 let

. 45-53 130 - 160 0,37 -0,49 78 - 98 25-35 310 - 370 150 - 450
chlapci

Referenéni meze leukocyty a diferencialni poéet DETI:

VoK WBC NEUT BAND LYMP  MONO EOS BASO
10°1 % % % % % %
1-2dny 9,0-340  51-71 0-4 21-41  2-10 0-4 0-2
2-7dni 50-210  35-55 0-4 31-51  3-15 0-8 0-2
8-14dni  50-200  30-50 0-4 38-58  3-15 0-7 0-2
15-30dni  50-195  25-45 0-4  46-66  1-13 0-7 0-2
1-6mésici  50-195 22-45 0-4  46-71 1-13 0-7 0-2
05-1rok  60-17,5  21-42 0-4 51-71  1-9 0-7 0-2
1-2roky  60-175  21-43 0-4  49-71  1-9 0-7 0-2
2-4roky  55-170  23-52 0-4  40-69  1-9 0-7 0-2
4-6let 50-155  32-61 0-4 32-60  1-9 0-7 0-2
6 -8 let 45-145  41-63 0-4 20-52  0-9 0-7 0-2
8-10let  45-135  43-64 0-4 28-49  0-8 0-4 0-2
10-15let  45-135  44-67 0-4 25-48  0-9 0-7 0-2

Referenéni meze diferencialni poéet — absolutni poéet - DETI:

Vék NE9UT LYI9VIP MOgNO ECQ)S BAgSO
10°/L 10°/L 10°/L 10°/L 10°/L
1-2 dny 4,6 -24,0 1,9-13,9 02-3,4 0,0-1,5 0,0-0,8
2 -7 dni 1,8-11,0 1,6 -10,7 0,2-3,2 0,0-1,7 0,0-0,4
8 — 14 dni 1,5-10,0 1,9-11,6 0,2-3,0 0,0-1,4 0,0-0,4
15 — 30 dni 1,3-8,0 23-129 05-25 0,0-14 0,0-04
1 - 6 mésicu 1,1-8,8 23-13,8 01-25 0,0-1,4 0,0-0,4
0,5 -1 rok 1,3-74 3,1-124 0,1-1,6 0,0-1,2 0,0-0,3
1 -2 roky 1,3-7,5 29-12,4 0,1-1,6 0,0-1,2 0,0-0,3
2 — 4 roky 1,3-8,8 22-11,7 06-1,5 0,0-0,5 0,0-0,3
4-6let 1,6 -9,5 1,6 -9.3 05-14 0,0-1,1 0,0-0,3
6— 8 let 1,9-91 1,3-7,5 0,0-1,3 0,0-1,0 0,0-0,3
8 —10 let 1,9-8,6 1,3-6,6 0,0-1,1 0,0-0,5 0,0-0,3
10 — 15 let 2,0-91 1,1-6,5 0,0-1,2 0,0-1,0 0,0-0,3
Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 28 (celkem 38)
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Zdroj referenénich mezi: Doporuceni Ceské hematologické spoleénosti CLS JEP platnost od 4.5.2018

Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér:
PFi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulaéni pfisady. Zkumavka Sarstedt musi
byt zaplnéna po rysku.

Krevni skupina ABO Rh(D)

Odbér do: Plast s protisraZlivou pfisadou (K;-EDTA)
Material: Krev

Hodnoceni: text

Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni

Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér: VySetieni Ize provadét i ze srazené krve.

Krevni skupina novorozence ABO Rh(D)

Odbér do: Plast s protisrazlivou pfisadou (K3;-EDTA)
Material: Krev

Hodnoceni: text

Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni

Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér: VySetieni Ize provadét i ze srazené krve.

Krvacivost Duke

Material: Pfimé vySetfeni pacienta

Referenéni meze:

Vék od do Dolni ref. mez  Horni ref. mez Jednotka Dalsi udaje
oD 99R 120 300 s

Zdroj referenénich mezi: Doporuéeni Ceské hematologické spoleénosti CLS JEP platnost od 20.12.2018

Provadime:

Dostupnost rutinni: V pracovni dny 7:00 — 15:00

Upozornéni pro odbér:

Pro vySetfeni je nutna pfitomnost pacienta. Provadi se vpich do u$niho lali¢ku. VySetfeni je nutno
predem telefonicky domluvit (odbé&rova mistnost interni ambulance tel.¢. 381 607 361).

Leukocyty v dialyzatu

Odbér do: Plast bez upravy

Materidl: Peritonedlni dialyzat

Stabilita: 30 minut pfi 20-25°C

Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 29 (celkem 38)
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Osmoticka rezistence erytrocytu

Odbér do: Plast s protisrazlivou pfisadou (K;EDTA)
Material: Krev

Maximalni doba do zpracovani: 4 hodiny pfi 20°C

Stabilita: 6 hodin pfi 2-8°C

Hodnoceni: minimalni 0,42 - 0,48 %

maximalni 0,26 - 0,32 %

Zdroj hodnoceni: Laboratof anemii UHKT Praha

Provadime:
Dostupnost rutinni: Pondéli az patek (7:00 — 15:00 hod)
Odezva rutinni: Druhy den

Upozornéni pro odbér:
Krev je mozZné odebrat i do heparinu.

Pocet elementti v likvoru

Odbér do: Plast bez upravy

Material: Likvor

Stabilita v likvoru 1 hodina pfi 20-25°C

Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Referen¢ni meze pro elementy:
Vék od do Dolni ref. mez  Horni ref. mez Jednotka Dalsi udaje
0D 99R 0/3 10/3

Zdroj referenénich mezi: P. Adam a spol. Cytologie mozkomisniho moku, SEKK 1999
Poznamka:
Vpfipadé pozitivniho nalezu je automaticky proveden diferencialni pocet leukocytd.

Protrombinovy test - s (Quick)

Odbér do: Plast s protisrazlivou upravou (citrat 1+9)
Material: Krev

Stabilita: 6 hodin od odbéru pfi 15-25°C
Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni

Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomeér krve a antikoagulacni pfisady.

Poznamka:

Teplota primarniho vzorku ani plazmy nesmi klesnout pod 15°C. P¥i ochlazeni se aktivuje faktor VII
a dochazi ke zkraceni ¢asu tromboplastinového &asu.

Protrombinovy test - INR (Quick)

Odbér do: Plast s protisrazlivou upravou (citrat sodny 1+9)

Material: Krev

Stabilita: 6 hodin od odbéru pfi 15-25°C

Referencni meze:

Vék od do Dolni ref. mez ~ Horni ref. mez Jednotka DalSi udaje

0D 99R 2,50 3,50 INR profylaxe tromboembolickych kompikaci u

pacientl s nahradou srde¢ni chlopné

0D 99R 2,00 3,00 INR plati pro ostatni antikoagulacni I[é¢bu

Zdroj referenénich mezi: doporuéeni Doporuéeny postup Ceské angiologické spoleénosti: Akutni Zilni trombéza 2014
Souhrn ddaju o pripravku Warfarin Orion, revize 27.1.2020

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 30 (celkem 38)
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Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.
Poznamka:

INR je uréeno k monitorovani antikoagulaéni terapie antagonisty vitaminu K.

Teplota primarniho vzorku ani plazmy nesmi klesnout pod 15°C. Pfi ochlazeni se aktivuje faktor VII
a dochazi ke zkraceni ¢asu tromboplastinového testu.

Protrombinovy test - ratio (Quick)

Odbér do: Plast s protisraZlivou upravou (citrat sodny 1+9)
Material: Krev
Stabilita: 6 hodin od odbéru pfi 15-25°C
Referen¢ni meze:
Vék od do Dolni ref. mez  Horni ref. mez Jednotka Dalsi udaje
0D 28D 0,8 1,5 1
™ 6M 0,8 1,4 1
6M 99R 0,8 1,2 1

Zdroj referencnich mezi: doporuéeni Ceské hematologické spoleénosti CLS JEP platnost od 20.12.2018
Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné
Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Poznamka:

Ratio slouzi k posouzeni stavu koagulace u pacientli nelé€enych antagonisty vitaminu K.

Teplota primarniho vzorku ani plazmy nesmi klesnout pod 15°C. Pfi ochlazeni se aktivuje faktor VII
a dochazi ke zkraceni ¢asu tromboplastinového testu.

Predtransfazni vysSetreni
Zahrnuje testy: vySetifeni krevni skupiny ABO Rh(D), screening nepravidelnych protilatek, zkouska

kompatibility.

Odbér do: Plast s protisraZlivou pfisadou (K;-EDTA)
Material: Krev

Referenéni meze: negativni

Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni

Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér: VySetieni Ize provadét i ze srazené krve.

Pozor! Krevni vzorek odebrat zasadné pied podanim transfuzniho pfipravku (pokud mozno
i jinych volumexpander).

Primy antiglobulinovy test - PAT

Odbér do: Plast s protisraZlivou pfisadou (K;-EDTA)

Materidl: Krev

Referen¢ni meze: negativni

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 31 (celkem 38)
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Provadime:
Dostupnost rutinni:
Odezva rutinni:
Dostupnost statimova:

Denné
V den doruceni
Denng, 24 hodin

Upozornéni pro odbér: VySetieni Ize provadét i ze srazené krve.

PUNKTAT (UNSF)

Material:
Maximalni doba do zpracovani:

Nespecificka tekutina
1 hodina pfi 20°C

Analyty vySetfované v punktatu:

nazev metody jednotka
krevni bunky viz KO
krevni bufiky absol. 10%
Provadime:
Dostupnost rutinni: Denné

V den doruceni
Pouze krevni buriky

Odezva rutinni:
Dostupnost statimova:
Upozornéni pro odbér:
Volba odbé&rové nadobky se fidi druhem poZadovaného vySetieni:

e pro biochemicky rozbor se pouziji plastové zkumavky pro nativni material (mog¢, sliny)

e pro zhodnoceni poétu bunék se pouziji zkumavky na krevni obraz s pfidavkem K;EDTA

k zamezeni srazeni vypotku v pfipadé vyssiho obsahu fibrinogenu

Pro vSechny druhy vySetfeni je nutné dorucit material do laboratofe nejdéle do jedné hodiny po
odbéru. Pfi delSi prodlevé muaze dojit ke zkresleni vysledku.

Screening nepravidelnych protilatek — ET( enzymaticky test)

Odbér do: Plast s protisrazlivou pfisadou (K3;-EDTA)
Material: Krev

Referen¢ni meze: negativni

Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

V den doruéeni
Denné, 24 hodin

Odezva rutinni:
Dostupnost statimova:

Upozornéni pro odbér: VySetieni Ize provadét i ze srazené krve.

Screening nepravidelnych protilatek — NAT (nepfimy antiglobulinovy

test)

Odbér do: Plast s protisraZlivou pfisadou (K;-EDTA)
Materidl: Krev

Referenéni meze: negativni

Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin
Upozornéni pro odbér: VySetieni Ize provadét i ze srazené krve.

Sedimentace erytrocytu

Odbér do: Plast s protisrazlivou upravou (citrat sodny 1+4)
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Material: Krev

Referen¢ni meze:

FW za 1 hod

Vék od do Dolni ref. mez  Horni ref. mez Jednotka Dal$i udaje
F OR 50R 3,0 8,0 mm

M OR 50R 2,0 5,0 mm

F 50R 99R 7,0 12,0 mm

M 50R 99R 3,0 9,0 mm

FW za 2 hod

Vék od do Dolni ref. mez  Horni ref. mez Jednotka Dal$i udaje
F OR 50R 9,0 15,0 mm

M OR 50R 6,0 10,0 mm

F 50R 99R 14,0 28,0 mm

M 50R 99R 6,0 20,0 mm

Zdroj referencnich mezi: M. Pecka Laboratorni hematologie, Galén 2010

Provadime:

Dostupnost rutinni: Pondéli az patek

Odezva rutinni: V den doruceni

Dostupnost statimova: Neni statimové vySetfeni

Upozornéni pro odbér:
Nutno dokonale promichat a ihned vloZit do sedimentacniho stojanu.

Trombinovy test

Odbér do: Plast s protisrazlivou upravou (citrat sodny 1+9)
Material: Krev
Stabilita: 4 hodiny od odbéru vzorku pfi 15-25°C
Referen¢ni meze:
Vék od do Dolni ref. mez ~ Horni ref. mez Jednotka DalSi udaje

0D 99R 14 21 s

Zdroj referenénich mezi:Doporuéeni Ceské hematologické spolecnosti CLS JEP platnost od 20.12.2018
Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné
Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér:
Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Upresnéni typu senzibilizace erytrocytu

Odbér do: Plast s protisrazlivou pfisadou (K3;-EDTA)
Material: Krev

Hodnoceni: text — 1gG, IgA, IgM, C3c, C3d senzibilizace
Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni

Dostupnost statimova: Neni statimové vysetieni

Upozornéni pro odbér: VySetieni Ize provadét i ze srazené krve

VysSetreni fenotypu erytrocytu

Odbér do: Plast s protisrazlivou pfisadou (K3;-EDTA)

Material: Krev

Hodnoceni: text
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Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné

Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: Denné, 24 hodin

Upozornéni pro odbér: VySetieni Ize provadét i ze srazené krve

Vysetreni trombocytarnich funkci — PFA 200

Odbér do: Plast s protisrazlivou pfisadou (3,8% pufrovany citrat sodny)
Material: Krev

Referen¢ni meze:

Vék od do Dolni ref. mez ~ Horni ref. mez Jednotka DalSi udaje
oD 99R 85 165 s Col/EPI
oD 99R 71 118 s Col/ADP

Zdroj referenénich mezi:Doporuéeni Ceské hematologické spolecnosti CLS JEP platnost od 20.12.2018

Diagnostické a terapeutické hodnoty:

Pri terapii ASA:
Col/EPI: > 196 s = u€inna terapie
> 300 s = 100% inhibice agregace
Col/ADP: ziistava na normalnich hodnotach

Dg. vWch:
Col/lEPI1 >160 s
Col/ADP >126 s

Provadime:

Dostupnost rutinni: Denné (7 — 15 hod)
Odezva rutinni: V den doruceni
Dostupnost statimova: po domluvé s laboratofi

Upozornéni pro odbér: Nutno odebrat jehlou o velikost 21G nebo vétsi. Nelze transportovat
potrubni postou!Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.
Pozn.: Pfed indikaci vySetfeni prosime konzultovat hematologa.
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F-2 Seznam metod a jejich kédU pro zdravotni pojistovnu

c. metoda kod pojistovny
1. Analyza natéru punkce 96715; 96315
2. Antitrombin v plazmé 96813
3. Anti Xa 96621
4. APTT v plazmé 96621
5. Cytochemické vySetfeni Fe 96833
6. D-Dimery v plazmé 96515
7. Fibrinogen koagul. v plazmé 96325
8. Fragilita kapilar 09129
9. Krevni obraz bez diff. 96163
10. Krevni obraz s diff. 96167
11. Krevni skupina ABO Rh(D) 14182;14217; 05233
12. Krevni skupina novorozence ABO Rh(D) 14214;14217; 05232
13. Krvacivost Duke 09131
14. Leukocyty v dialyzatu 81245
15. Osmoticka rezistence erytrocytu 96511
16. Pocet elementd v likvoru 82053
17. Protrombinovy test 96623
14182; 14217; 05233;
Pfedtransfuzni vySetfeni 05203; 14778; 05223;
18. 14194
19. PFfimy antiglobulinovy test 05147
20. Punktat krevni buriky, krevni buriky abs. 96167
21. Screening nepravidelnych protilatek - ET 14194
22. Screening nepravidelnych protilatek - NAT | 05223
23. Sedimentace erytrocytu 09133
24. Trombinovy test 96617
25. Upfesnéni typu senzibilizace erytrocytu 22134
Vysetfeni fenotypu erytrocytd 145015 145045 14507;
26. 14510; 14513; 14485
VySetieni trombocytarnich funkci — PFA
27. 200 96257

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka
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F-3 Dokumentace

S touto smérnici souviseji nize uvedené dokumenty a aktualni verze NT smérnic a pfiloh.

o Dokumenty: CSN EN ISO 15189:2013
Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 244/2017 Sb.
NT_RAD_O7
VyhlaSka o lidské krvi &. 143/2008 Sb.

e Souvisejici smérnice: NT_OSM_OHKB_01
NT_OSM_OHKB_02
NT_OSM_OHKB_03
NT_OSM_OHKB_04
NT_OSM_OHKB_26
NT_OSM_OHKB_27
NT_OSM_OHKB_33
NT_OSM_OHKB_251
NT_OSM_OHKB_276
NT_SM_005
NT_SM_081
NT_IS_16

e Prilohy: &.1 F-OHKB-01 Zadost z klinického oddé&leni o opravu neshodného vysledku
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F-4 Seznam zmeén a revizi rizeného dokumentu

Jméno a podpis
Verze Datum Obsah zmény/revize vlastnika/garanta
dokumentu
Ing. Sloukova
01 11.11.2020 | Novy dokument MUDr, Prokschova
Mgr. Sustrova
01 10.11.2021 | Revize textu — beze zmén Mgr. Sustrova
Doplnéni platnosti zdrojl refencnich mezi,doplnéno y
02 10.2.2022 | LMWH k metodé anti Xa, dopInén vydej TP z vitalni | Mgr. Lenka Sustrova
indikace
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Priloha €.1
NI
OHKB F-OHKB-01-01
Zadost z klinického oddéleni o opravu neshodného vysledku
Oddéleni: *List &.:
Datum | Jméno pacienta uvedené na Cislo pojisténce Cislo Neshodna
zjisténi vzorku vzorku vySetireni
Neshodny vysledek Popis pfic¢iny
identifikoval,opravu pozaduje (diivod opravy, storna vysledku)
V LIS opravil, datum: Kopii zadosti s vysledkem odeslal:
Kdo:

Laboratof / klinické oddéleni o neshodé vysledku informoval:

Kdy: Kdo:

Laboratorni obory (SKBH, KB, sérologie) provéril a informoval:

Kdy: Kdo:

Vedeni laboratofi informovano:

Kdy: Kym:

Vedouci laboratore:
Garant oboru:
Manazer kvality:
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