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TISKOVA ZPRAVA

POMOZTE DRUHYM
DARUJTE ,, REKONVALESCENTNI PLAZMU*

PLAZMY JE MALO A PACIENTU PRIBYVA
Plazma od pacientui, kteri se vylécili z nemoci COVID-19 miuize byt prospésna pro pacienty se
zavaznym stupnem onemocneni COVID-19. Cilem je zvySeni schopnosti organismu bojovat
s virem.
kdo se miZe stat darcem rekonvalescentni plazmy?
e Prokazané onemocnéni COVID-19 vice nez 14 dni po Uzdravé (idedlné s hore¢natym
prabéhem nebo hospitalizaci)
e Veék 18-65 let, télesnd hmotnost 50 kg a vice
e  Mutzi, ktefi nikdy nedostali krevni transfuzi
e Zeny, které nikdy nebyly téhotné a které nikdy nedostaly krevni transfuzi (riziko zvy$eného
vyskytu protilatek anti-HLA)

Kdo nemuze byt darcem rekonvalescentni plazmy

e Osoby, které mély v poslednich 6 mésicich invazivni vykon (napf. operaci)
e Pozitivni test na HIV, virové hepatitidy Ba C

e Rizikovy Zivotni styl (muzi majici sex s muzi, uzivani drog, rizikovy sex nebo sex za
uplatu)

Kde mi naberou krev na prvni vySetieni?
e INFEKCNi AMBULANCE Nemocnice Tabor, a.s. v Gtery ,ve stiedu a étvrtek od 7:30
hod. do 8:30 hod. BEZ PREDCHOZIHO OBJEDNANI
Telefonické info 381606562
e Infekéni ambulance v Nemocnici Ceské Budé&jovice, pavilon E, kazdy véedni den od 7
do 8 hodin rano bez predchoziho objednani.

Co se stane potom? Pokud budete mit vysokou koncentraci protilatek proti COVD-19,
budeme vas o tom informovat a s vasim souhlasem ptfedame vase kontaktni udaje
Transfuznimu oddéleni Usti‘edni vojenské nemocnice ve StieSovicich. Jejich pracovnici
vas budou kontaktovat telefonicky a domluvi s vami datum a okolnosti odbéru plazmy
(plazmaferézy) na transfuznim oddéleni ve StfeSovicich. Vlastni odbér plazmy probiha
zpusobem podobnych jako darovani krve — pocitejte tedy, Ze v den odbéru budete mit
doporudeny klidovy rezim. Vice informaci naleznete na strance UVN pro darce krve https:/
www.uvn.cz/cs/info-pro-darce-krve
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