N[> NEMOCNICE TABOR, a.s.

Kpt. Jarose 2000; 390 03 Tabor

TISKOVA ZPRAVA

Slavnostni otevireni budovy Nové psychiatrie

V utery 29. zaii 2020 v 11.00 hodin Nemocnice Tabor, a.s., slavnostné oteviela budovu nové
psychiatrie.

V ramci procesu deinstitucionalizace psychiatrické péde v Ceské republice se
rozhodla taborskd nemocnice realizovat projekt ,,Nové psychiatrie®, nebot’ stavajici budova
neumoziovala poskytovani sluzeb v oekdvaném rozsahu — nejen hospitalizaci v otevieném
rezimu tak jako doposud, ale i v uzavieném rezimu, ktery bude v nemocnici poprvé. VEtsi
prostor dostane i ambulantni péce a péfe v tzv. staciondii. Do budovy se ptesune i AT
ambulance z polikliniky Svétlogorska. Soucasti budovy je i zdzemi pro spolupraci se spolkem
FOKUS Tabor, nestatni neziskovou organizaci, kterd je zaméfend na odbornou pomoc lidem
s vaznym dusevnim onemocnénim. Budova sama pak poskytuje vyrazné lepsi, a predevsim

Prostory nové psychiatrie nabidnou: 15 lazek akutnich pfijmovych s moznosti
poskytovat intenzivni péci; 25 lizek s psychoterapeutickym a rehabilitaénim programem;
ambulance pro psychiatry i psychology, denni terapeuticky stacionatr. Luzkové pacientské
pokoje jsou jedno nebo dvoultiizkové s vlastnim socialnim zazemim. Budova disponuje

Projekéné ptipravil budovu ,,Nové psychiatrie” Ing. arch. Jan Hochman; stavbu
realizovala firma Pradast, spol. s r.o.; technicky dozor nad provadénim stavby a BOZP
provadéla spoleénost TAREKA s.r.0. a PSV stavby s.r.0.; nad administraci zakazky provadéla
dozor advokatni kancelai JUDr. Petra Sustka za odborného vedeni Mgr. Lubora Sidy a G-
PROJECT s.r.0.; na dodavkach vnitiniho vybaveni se podileji spolenosti Cesky nabytek, a.s.,
PROFI NABYTEK, a.s., INDUBIA, s.r.0.

Investiéni néklady celého projektu vysly na 173 mil. K¢ s DPH. Nové vnitini
vybaveni zahrnujici jak nabytek, tak i potfebné pfistroje (jako napt. elektrokonvulzivni
ptistroj, EKG, defibrilator, anesteziologicky pfistroj, sprchovaci lizka, keramickou pec a
dalsi) vyslo na cca 12 mil. K& v¢. DPH. Tento projekt je spolufinancovan z financnich
prosttedktl JihoCeského kraje cca 79 mil. K¢, z evropskych fondt cca 76 mil. K¢ a z vlastnich
prosttedkll nemocnice Tébor cca 30 mil. K¢.
rozsdhlym ochrannym systémem jak elektronickym, tak fyzickym.

Stavbu ocenila hejtmanka Ivana Straska, ktera se slavnostniho otevieni nové
psychiatrie zacastnila. ,,Zhruba v roce 2009 jsme zacali pracovat na projektu restrukturalizace
psychiatrické péée na jihu Cech. Nebylo to viibec jednoduché. Museli jsme najit spravnou
rovnovahu mezi tim, co by chtéli odbornici a tim, co Ize realizovat. Zaroven jsme si byli
védomi toho, Ze moderni pojeti psychiatrie vyZaduje Gplné€ jiné podminky, nez maji,
respektive méla ta nase stara zafizeni. A tady se to opravdu povedlo na vybornou,” uvedla
Straska.

Kdyz si n¢kdo rozbije koleno, tak to podle hejtmanky kazdy hned vidi. Pokud ma
ale nékdo bolavou dusi, nikdo z nés to na ném nepoznd, jen svému okoli pfipada, ze se chova
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zvlastné€. Doba na nas totiz klade velké naroky a ne vSichni je unesou a psychiatrickych
onemocnéni tim padem ptibyva. ,,Proto jsme chtéli vybudovat moderni zafizeni, ve kterém je
promysleny kazdy detail a odkud budou pacienti chodit s tou dusi opravdu vylécenou,
zdiraznila Straska.

Hejtmanku zaroven velmi oslovily technologie, které tu byly vyuzity. ,,Jsou
opravdu neuvéfitelné. Persondlu napiiklad zajisti, ze muze sledovat pacienta ze svého
stanovisté, aniz by musel nékam chodit. V celé budové se da i regulovat stmivani pomoci
zaluzii. A hlavng, ta pfedchozi psychiatricka pracovisté byla vzdy takova pochmurna, protoze
tam byly mifize a pusobilo to navenek nesvobodné. Toto je ale krasny lehky prostor
s vyhlidkou do zelen€ a i ta sitovina, nahrazujici miize, budi dojem normalnich zaclon. TakZze
vefim, ze se tu budou pacienti cititi skvéle,” dodala Straska.

Pfejeme vSem naSim pacientim, aby se v nové budové psychiatrie citili piijemné a
aby zde dostali kvalitni péci. Nasim zaméstnancim psychiatrického oddéleni piejeme, aby se
rychle novou budovu naucili pouzivat a rozvijeli dal jeji potencidl. Za lonisky rok bylo na
psychiatrii hospitalizovano 451 pacientti (bylo k dispozici 23 lizek) a ambulantné oSetfeno 15
666 pacientil.

Akci provazela fada bezpecnostnich opatieni.

V Tabote dne 29. 09. 2020

Vedeni Nemocnice Tabor, a.s.



