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Alt Menu
pondéli 29. cervna 2020
Obéd
0 Polévka porkova s vejcem (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09)
1 Veprova pecené fortovska,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 10, 12)
2 Zap.brambory s nivou a Spenat,Rajce - 1/2 ks (obsahuje: 03, 07, 12)
3 Opecena klobasa,Bretanské fazole,Chléb - |ks (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 06, 07, 09, 10)
4 Holandsky syrovy salat,Dalamanek 60 g - 1 ks (obsahuje: 01, 03, 06, 07)
5 BLP - Zapecené brambory s nivou a Spenat,salat rajsky (obsahuje: 03, 07, 12)
Diety
1 Svickova pecené dietni,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 09, 12)
2 Filé se zeleninou,Brambory masténé (obsahuje: 04, 07, 09, 12)
utery 30. cervna 2020
Obéd
0 Polévka kulajda (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09, 12)
1 Kureci zavitek ,bramborova kase,zelny salat s mrkvi (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 07, 09, 10,
12)
2 Putimsky platek veprovy,Téstoviny,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 10)
3 Alpsky kynuty knedlik (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 05, 06, 07, 08, 11, 12, 13)
4 Zeleninovy talif s krabimi tyCinkami,rustikalni pecivo (obsahuje: 01 (a), 03, 04, 06, 10, 11)
5 BLP - Kureci zavitek,bramborova kase,zelny salat s mrkvi (obsahuje: 07, 09, 10, 12)
Diety
1 Kureci fizek gratinovany,Bramborova kase masténa,RajCe - ozdoba (obsahuje: 01 (a, b, ¢,
d), 03,07, 12
2 Veprova pecené,Spenat duseny,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)
stieda 01. cervence 2020
Obéd
0 Polévka Rosso
1 Hovézi varené,Krenova omacka,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)
2 Veprovy gyros,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d)
3 Zeleninové nugety,bramborova kase,salat okurkovy (obsahuje: 07, 12)
4 Salat Tabboluleh (obsahuje: 01 (a)
5 BLP -Veprovy gyros,ryze dusena
Diety
1 Veprovy platek na hrasku,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 07)
2 Maslovy fizek,Brambory masténé,Kompot merunkovy (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)
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ctvrtek 02. cervence 2020
Obéd
0 Polévka Cockova (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 06, 07, 09)
1 Zbojnicka veprova pecené,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d))
2 Halusky s bryndzou (obsahuje: 01 (a), 03, 07)
3 PecCeny losos na masle,Brambory masténé,Cervena fepa (obsahuje: 04, 07, 09, 10, 12)
4 Téstovinovy salat s tunakem a peperonatou (obsahuje: 01 (a), 03, 04, 07, 09)
5 BLP - Peceny losos na masle,brambory varené,repa Cervena (obsahuje: 04, 07, 09, 10, 12)
Diety
1 Spagety po italsku,syr (obsahuje: 01 (a), 03, 07)
2 Zapeceny kvétak s masem,Brambory masténé,Cervena repa (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03,
07, 12)
patek 03. cervence 2020
Obéd
0 Polévka hovézi s téstovin.ryzi (obsahuje: 01, 03, 06, 09)
1 Vietnamskeé kure,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a), 03, 05, 06, 07, 08, 09, 10)
2 PeCené brambory se studenou omackou (obsahuje: 07, 12)
3 Uzené maso,bramborové knedliky,zeli kysané Cervené (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07,
12, 13
4 Kvétakovy salat s nivou,zrno Spalda (obsahuje: 01, 03, 06, 07, 10)
5 BLP - Vietnamské kure,ryze dusena (obsahuje: 01 (a), 03, 05, 06, 07, 08, 09, 10)
Diety
1 Veprovy zavin - karlovarsky,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09,
10, 12)
2 Karbanatek z filé,Brambory masténé,Kompot Svestkovy (obsahuje: 01, 03, 04, 07, 12)
sobota 04. cervence 2020
Obéd
0 Polévka krupicova (obsahuje: 01, 03, 06, 09)
1 Hovézi varené,Houbova omacka, Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)
Diety
1 Kureci nudlicky se Sunkou,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09, 10)
nedéle 05. cervence 2020
Obéd
0 Polévka fazolova s klobasou (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 06, 07, 09, 10)
1 Pecené kure,Brambory,Okurka (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 06, 10, 12)
Diety
1 Veprové varené,Rajska omacka, Téstoviny (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07)

01 - lepek (a - pSenice, b - zito, c - jeCmen, d - oves), 03 - vejce, 04 - ryby, 05 - arasidy, 06 - soja,
07 - mléko, 08 - orechy, 09 - celer, 10 - horcice, 11 - sezamové semeno, 12 - oxid sificity, 13 -

lupina



