
BYL jsem v oblasti nového koronaviru a MÁM projevy respirační infekce 
(teplota, kašel nebo dušnost) 

Rizikový pobyt = předchozích 14 dní v oblasti nákazy novým koronavirem (postižené oblasti se 

mění dle vývoje epidemiologické situace a je nutné tato místa sledovat na stránkách Krajské 

hygienické stanice Jihočeského kraje https://www.khscb.cz/view.php?cisloclanku=2020020016  

• Pokud jste doma, nikam necho ďte. Vyhn ěte se kontaktu s ostatními lidmi, 

• Často si myjte ruce mýdlem a vodou. Pop řípadě používejte dezinfek ční prost ředky na 
bázi alkoholu, 

• Při kašli se zakrývejte ústa a nos jednorázovým kapes níkem nebo použijte rukáv, ne 
ruce!!!    

• Telefonicky kontaktujte v pracovní dob ě svého praktického léka ře. Mimo pracovní 
dobu kontaktujte léka ře na Infek čním odd ělení Nemocnice České Bud ějovice na tel. 
387 874 656. 

• Pokud jste pozváni k vyšet ření na Infek ční odd ělení, nejezd ěte hromadným 
dopravním prost ředkem!!! Pokud je to možné, nasa ďte si ochrannou roušku.    

 


