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Alt Menu
pondéli 18. listopadu 2019
Obéd
0 Polévka kvétakova (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09)
1 Znojemska hovézi pecené,Ryze dusena, Téstoviny (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 10)
2 Zapeceny balkansky syr,Bramborova kase masténa,Rajce (obsahuje: 01 (a), 03, 06, 07, 09,
12
3 Ch)illi con carne,Chléb - 2ks (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 06, 10)
4 Spatzlovy salat s tunakem a italskou emulzi (obsahuje: 01, 03, 04, 07)
Diety
1 Veprova pecené po vidensku, Téstoviny (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07)
2 Zeleninovy karbanatek,Bramborova kase masténa,Kompot Svestkovy (obsahuje: 01 (a), 03,
07, 09, 12)
utery 19. listopadu 2019
Obéd
0 Polévka z masa s ryzi (obsahuje: 01, 06, 09)
1 Myslivecka pecené,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 09, 12)
2 Dukatové buchti¢ky s krémem (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 05, 06, 07, 08, 11, 12, 13)
3 Mamincino kure,rajce (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03)
4 Zelenin.talif s krabimi tycin.,Rustikalni pecivo (obsahuje: 01 (a), 03, 04, 06, 10, 11)
Diety
1 Raznici,Brambory (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09, 10, 12)
2 Kureci fizek s brokolici,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07)
stfeda 20. listopadu 2019
Obéd
0 Polévka frankfurtska (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09, 12)
1 Mlety fizek se syrem smazeny,Brambory masténé, Tatarska omacka (obsahuje: 01 (a, b, c,
d), 03, 07, 10, 12)
2 Halusky se zelim a klobasou (obsahuje: 01 (a), 03, 06, 07, 09, 10, 12)
3 Vepr.pecené po orientalsku,Ryze dusena (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 06)
4 Ryzovo - CoCkovy salat se syrem (obsahuje: 01 (a), 03, 06, 07, 10)
5 Moucnik (obsahuje: 01 (a), 03, 07)
Diety
1 Veprova pecené,Baby mrkev s hraskem,Brambory (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 07, 12)
2 Zapecené makarony s vejci+syr,Cervend fepa (obsahuje: 01 (a), 03, 0)
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Ctvrtek 21. listopadu 2019
Obéd
0 Polévka z vajecné jisky (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09)
1 Mexicky gulas,ryze s hraskem,knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)
2 Ratatouille,bageta (obsahuje: 01, 06, 07)
3 Kapr na rozmarynu,brambory Stouchané (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 04, 07, 12)
4 Salat z uzeného syra,Finsky chléb 2ks (obsahuje: 01, 03, 06, 07, 08, 10, 11, 12)
Diety
1 Masova smés se zeleninou,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)
2 Gratinované filé,Brambory masténé,RajCe - ozdoba (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 04, 07,
12)
patek 22. listopadu 2019
Obéd
0 Polévka drlibkova s nudlemi (obsahuje: 01 (a), 03, 06, 07, 09)
1 Hovézi rosténa,téstoviny,ryze divoka (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03)
2 Zeleninové rizoto + syr,okurka (obsahuje: 07, 09, 10)
3 Opecena jitrnice,lepenice (obsahuje: 01 (a), 12)
4 Kuskusovy salat s kysanou smetanou (obsahuje: 01, 07, 09)
5 Ovoce
Diety
1 Svickova pecené dietni,Knedliky houskové (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 09, 12)
2 Zeleninovy talif se syrem,Rohlik - Iks (obsahuje: 01, 07)
sobota 23. listopadu 2019
Obéd
0 Polévka hrachova (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09)
1 Filé smazené - obalované,Brambory masténé,Salat (obsahuje: 01, 03, 07, 12)
Diety
1 Veprové merano, Téstoviny (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 09)
nedéle 24. listopadu 2019
Obéd
0 Polévka kulajda (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 06, 07, 09, 12)
1 Hovézi pecené na slaniné, ryze (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d))
Diety
1 Maslovy fizek,Brambory,Kompot Svestkovy (obsahuje: 01 (a, b, ¢, d), 03, 07, 12)

01 - lepek (a - pSenice, b - zito, c - jeCmen, d - oves), 03 - vejce, 04 - ryby, 05 - arasidy, 06 - soja,
07 - mléko, 08 - orechy, 09 - celer, 10 - horcice, 11 - sezamové semeno, 12 - oxid sificity, 13 -

lupina



