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DULEZITE INFORMACE PRO PACIENTY SE ZAVEDENYM
PERMANENTNIM MOCOVYM KATETREM

Pravé Vam byl zaveden permanentni mocovy katétr (cévka).

Bude slouzit k odvadéni moc¢i z mocového méchyte do sbérné¢ho sacku po delsi dobu.
Aby tento systém spravné fungoval, je tfeba dodrzovat urcita pravidla:

0. provadét pravidelné celkovou hygienu nejlépe sprchovanim
1. denné si dikladn€ umyvat genital teplou vodou a mydlem

2. kontrolovat pribézné prichodnost cévky (zda moc odtéka, cévka neni
zalomena, ¢i ptekroucena)

3. sbérny sacek umistovat pod troveit moc¢ového méchyie

4. vyménovat sbérny sacek (4 — 7 dni, ptfipadné podle
potieby)

5. nerozpojovat bezdlvodné sbérny systém (nebezpeci
infekce)

6. dodrzovat pitny rezim (pit v pribéhu celého dne, denné
vypit kolem 2,5 1 tekutin — vhodné napoje jsou: voda, ¢aj,
fedéné ovocné dzusy, mineralky, nizkostupnové pivo)

7. sledovat barvu a vzhled moci (méla by mit svétle zlutou barvu)
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Mozné komplikace:

8. mocova infekce (projevuje se palenim a fezdnim v oblasti moc¢ového usti,
pocitem nuceni na moceni, zarudnutim
usti mocové trubice, zménou barvy moci
— zakaleni, pfimés hlenu ¢ krve,
zvysenou teplotou)

9. vytazeni nebo vytrzeni cévky

10.obtékani moci kolem cévky
11.ucpani cévky

12.zména barvy moci

Poukazy na sbérné sacky Vam bude vystavovat Vas prakticky 1€kar ¢i urolog. Na né se
obracejte 1 v pripad¢ jakychkoliv komplikaci.
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