
 NEMOCNICE TÁBOR, a.s. 
Kpt. Jaroše 2000; 390 03 Tábor 

 

1 
 

 

TISKOVÁ ZPRÁVA 
 

CELOSVĚTOVÝ DEN STOP DEKUBIT ŮM 
 
Vážení spoluobčané, 
 

ve středu 22. listopadu se také připojíme k celosvětovému dni Stop dekubitům. Co 
je to dekubit? Mohu ho mít i já? Jaká je léčba? Přijďte se podívat na den otevřených dveří do 
AMBULANCE HOJENÍ RAN (přízemí chirurgického pavilonu, informace na recepci) mezi 9 
až 14 hodinou. Můžete zde získat nejen odpovědi na tyto otázky, ale i praktické rady od 
zdravotníků, zabývajících se touto problematikou. Dozvíte se tedy, jak dekubitu předcházet 
(správné polohování, antidekubitální pomůcky), co dělat, pokud již proleženina vznikne 
(ukázky materiálů, kterým se dekubit lokálně léčí, chirurgická léčba) i a jak důležitá je 
správná nutriční výživa. 
Těšíme se na Vás! 
 
 

 
 
 
Za Nemocnici Tábor, a.s. 
Martina Janouchová 
telefon: 381 608 464 
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