PREVENCE KOZNiCH ZMEN PO OZAROVANIi U ZEN S NADOROVYM ONEMOCNENiIM PRSU

Ambulance hojeni ran v Nemocnici Tabor, a.s. zacala jako jedna z madla specializovanych
ambulanci v Ceské republice predchazet koinim zméndm po ozafovani u nddorového onemocnéni
prsu, a to aplikaci specialnich ochrannych filmovych kryti.

Pocet Zen s nddorovym onemocnénim prsu stdle stoupa. Soucasti komplexni |écby tohoto
onemocnéni je i radioterapie. U vétsiny Zen se béhem ¢i po radioterapii objevi poskozeni klze, a to
v rlzném rozsahu. Od mirného zarudnuti az po viedy v oblasti ozafovani a jeho okoli. Tato kozni
reakce mulzZe byt velmi bolestiva, ovliviiuje kvalitu Zivota Zeny a jeji dalsi Iécbu.

Klicem prevence tohoto poskozeni je pouZiti specidlnich, ochrannych, tenkych a
transparentnich fdlii, které nebrani v ozafovani. Je mozné je nosit po celou dobu terapie a pokracovat
i 2-4 tydny po radioterapii, a to z divodu prevence poranéni a ochrany kiehké klZe se stykem
s oblecenim, vlhkosti ¢i tfeni.

Pro spravnou aplikaci a dalsi priibéh IéCby je dulezité, aby pacientka navstivila ambulanci po
»zakresleni“ mista ozafovani na daném prsu a pred zahdjenim prvni radioterapie.

Foto 1 — prso s ochrannou folii
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Foto 2 — prso s ochrannou folii
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Foto 3 — prso po 23. radioterapii bez znamek postradiacni dermatitidy
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