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NEMOCNICE TÁBOR, a.s.
zapsána v OR ved.Kraj.soudem v �.Bud�jovicích odd.B vl.1463 dne 30.9.2005

Kpt. Jaroše 2000, 390 03 Tábor

P�íjmení, jméno: 

Datum narození: 

Praxe v termínu: 

Z Á Z N A M
O PROVEDENÍ ŠKOLENÍ BOZP a PO NA PRACOVIŠTI

1. pracovní místo, druh a zp�sob práce, zakázané práce
2. pracovní postupy a pokyny bezpe�nosti práce
3. zásady chování na pracovišti
4. seznámení s možnými riziky
5. seznámení s posledními úrazy a p�ijatými opat�eními proti jejich opakování
6. seznámení s povinnostmi a zp�sobu používání OOPP
7. zákaz požívání alkoholu a jiných  návykových  látek
8. zákaz kou�ení 
9. povinnost hlásit veškeré úrazy a závady bezpe�né práce
10. pou�ení, kde jsou hlavní vypína�e, uzáv�ry vody, plynu apod.
11. p�edcházení vzniku a ší�ení infek�ních onemocn�ní 

na odd�lení: 

Osnova  školení pro praktikanty/stážisty 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

praktikant/stážista: 

podpis:

11. p�edcházení vzniku a ší�ení infek�ních onemocn�ní 
12. seznámení s požárními p�edpisy
13. proškolení se zacházení s odpady
14. proškolení v hygien� a dezinfekci rukou
15. proškolení s manipulací prádla
16. seznámení se standardy ošet�ovatelské pé�e
17. seznámení s bezpe�nostními p�edpisy platnými pro dané pracovišt�, 
      zejména s bezpe�nostními listy – dezinfekce
18. zásady první pomoci
19. provozní �ád pracovišt�
20. r�zné (konkretizovat)                                                                                                                                      

podpis:

školitel: 

dne:

dne:



NEMOCNICE TÁBOR, a.s.
zapsána v OR ved.Kraj.soudem v �.Bud�jovicích odd.B vl.1463 dne 30.9.2005

Kpt. Jaroše 2000, 390 03 Tábor

Hygieny
Epidemiologie
Podávání stravy
(desinfekce a sterilizace, podávání stravy, manipulace s nemocni�ním prádlem, nemocni�ní infekce)

P�íjmení, jméno: 

Datum narození: 

Praxe v termínu: na odd�lení: 

Vstupní školení praktikanta/stážisty v oblasti hygieny a epidemiologie podle zákona �. 258/2000 Sb.
o ochran� ve�ejného zdraví a podle vyhlášky �. 306/2012 Sb., kterou se upravují podmínky p�edcházení
vzniku a ší�ení infek�ních onemocn�ní a hygienické požadavky na provoz zdravotnických za�ízení a ústav�
sociální pé�e v oblasti podávání stravy.

Z Á Z N A M
O PROVEDENÍ ŠKOLENÍ V OBLASTI

praktikant/stážista: 

dne:

dne:

Prohlašuji, že jsem byl/a �ádn� seznámen/a se základními zákony, postupy a vnit�ními p�edpisy NT v oblasti
hygieny, epidemiologie a podávání stravy, že jsem probrané tématice dob�e porozum�l/a, budu dodržovat
daná pravidla a p�edpisy s výkonem praxe/stáže související. Jsem si v�dom/a, že mám právo vyžádat si další
vysv�tlení od osoby odpov�dné za odborný pr�b�h praxe/stáže.

podpis:

školitel: podpis:



NEMOCNICE TÁBOR, a.s.
zapsána v OR ved.Kraj.soudem v �.Bud�jovicích odd.B vl.1463 dne 30.9.2005

Kpt. Jaroše 2000, 390 03 Tábor

P�íjmení, jméno: 

Datum narození: 

Praxe v termínu: 

Z Á Z N A M
O PROVEDENÍ ŠKOLENÍ BOZP a PO, HYGIENY A EPIDEMIOLOGIE 

NA PRACOVIŠTI (pro mediky)

na odd�lení: 

Osnova  školení pro praktikanty/stážisty 

1. pracovní místo, druh a zp�sob práce, zakázané práce
2. pracovní postupy a pokyny bezpe�nosti práce
3. seznámení s povinnostmi a zp�sobu používání OOPP
4. pou�ení, kde jsou hlavní vypína�e, uzáv�ry vody, plynu apod.
5. p�edcházení vzniku a ší�ení infek�ních onemocn�ní 
6. proškolení v hygien� a dezinfekci rukou, dezinfekci na pracovišti
7. seznámení se standardy pé�e o pacienty
                                                                                                                                        

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

praktikant/stážista: 

školitel: podpis:

dne:

podpis:

dne:



NEMOCNICE TÁBOR, a.s.
zapsána v OR ved.Kraj.soudem v �.Bud�jovicích odd.B vl.1463 dne 30.9.2005

Kpt. Jaroše 2000, 390 03 Tábor

P�íjmení, jméno: 

Datum narození: 

Praxe v termínu: 

Praktikant/stážista si je v souladu s ustanoveními zákona �. 372/2011Sb., o zdravotních službách
a podmínkách jejich poskytování v platném zn�ní v�dom své povinnosti zachovávat ml�enlivost
o skute�nostech týkajících se ošet�ovaných osob, o kterých se dozv�d�l p�i výkonu své praxe/stáže,
s výjimkou p�ípad�, kdy takovou skute�nost sd�luje se souhlasem ošet�ované osoby nebo kdy jí tak ukládá

Praktikant/stážista si je v�dom svých povinností vyplývajících z ustanovení zákona �.101/2000 Sb., o ochran�
osobních údaj� a o zm�n� n�kterých zákon� v platném zn�ní, a zavazuje se dodržovat veškerá opat�ení
p�ijatá NT k ochran� osobních údaj� a dalších d�v�rných informací. Je si v�dom toho, že povinnost
ml�enlivosti o osobních údajích a o opat�eních p�ijatých NT k jejich ochran� trvá neomezenou dobu i po
ukon�ení praxe.

na odd�lení: 

PROHLÁŠENÍ O ML�ENLIVOSTI

praktikant/stážista: 

dne:

s výjimkou p�ípad�, kdy takovou skute�nost sd�luje se souhlasem ošet�ované osoby nebo kdy jí tak ukládá
zákon. Je si v�dom toho, že tato povinnost ml�enlivosti trvá neomezenou dobu i po ukon�ení praxe.

dne:

školitel: 

podpis:

podpis:



NEMOCNICE TÁBOR, a.s.
zapsána v OR ved.Kraj.soudem v �.Bud�jovicích odd.B vl.1463 dne 30.9.2005

Kpt. Jaroše 2000, 390 03 Tábor

P�íjmení, jméno: 

Datum narození: 

Praxe v termínu: 

VSTUPNÍ ŠKOLENÍ ISMS

Toto školení ISMS vyplývá z rozhodnutí managementu NT zavést v nemocnici systém �ízení bezpe�nosti
informací (ISMS) a jeho absolvování je povinné pro všechny praktikanty/stážisty v NT. 
V NT musí být zajišt�na p�im��ená ochrana všech informací p�ed vnit�ními i vn�jšími hrozbami, neúmyslnými
nebo úmyslnými neoprávn�nými aktivitami, a� jde o písemné dokumenty, data uložená v po�íta�ích nebo na
médiích, informace p�enášené po síti, v mluvené podob� �i v jiné form�. 
Každý praktikant/stážista NT odpovídá za napl�ování této politiky p�i každodenním pln�ní svých úkol�
a povinností. 
Nedodržení této politiky a navazujících p�edpis� bude postihováno v souladu se Zákoníkem práce pop�.
dalšími právními p�edpisy. 

Informace se v NT klasifikují do 4 stup�� ochrany: 
a) Zdravotnická dokumentace 
b) NT-citlivé!, zkrácen� „CI“ 

na odd�lení: 

Zdravotnická dokumentace musí být až na níže uvedené výjimky p�i p�enášení, zasílání nebo p�eprav� mimo
zdravotnické úseky vložena do nepr�hledné zalepené obálky ozna�ené v pravém horním rohu nápisem
„Zdravotnická dokumentace“ tak, aby se s jejím obsahem nemohla seznámit nepovolaná osoba. Musí být
použito takové obálky, jejíž p�ípadné otev�ení je zjistitelné. Týká se to i médií obsahujících zdravotnická data
pacient�, pokud obsahují údaje v �itelné podob�, tj. takové, které nejsou šifrované. Tato média musí být
viditeln� ozna�ena nápisem „Zdravotnická dokumentace“.
Jsou-li zdravotnická dokumentace nebo vzorky s biologickým materiálem k analýze ozna�ené citlivými údaji
p�enášeny mezi jednotlivými ambulancemi, v rámci stanice nebo odd�lení, do centrální laborato�e apod. bez
zajišt�ní, musí tak �init pouze pou�ená a k tomu autorizovaná osoba, která musí po celou dobu zajiš�ovat, že
se s touto dokumentací ani s její �ástí nem�že seznámit neoprávn�ná osoba, a to ani za využití technických
prost�edk� jako nap�. fotografických p�ístroj�, mobil� zp�sobilých po�izovat fotografie nebo videonahrávky
apod. 
Je zcela nep�ípustné, aby byla taková dokumentace, údaje nebo ozna�ené vzorky ponechány sebekratší

dobu bez dozoru na míst� p�ístupném neautorizovaným osobám. Je-li zdravotnická dokumentace p�evážena

v rámci stanice nebo odd�lení autorizovanou osobou voln� ložená na vozíku nap�. v pr�b�hu vizity, musí být

v odpov�dnosti této osoby zajišt�no, že se s touto dokumentací, ani s její �ástí nem�že seznámit

neoprávn�ná osoba, a to ani za využití technických prost�edk� jako nap�. fotografických p�ístroj�, mobil�

zp�sobilých po�izovat fotografie nebo videonahrávky apod. Jak b�hem p�epravy tak i stání musí mít vozík

a na n�m uloženou dokumentaci neustále pod dohledem. Písemnosti obsahující informace klasifikované jako

b) NT-citlivé!, zkrácen� „CI“ 
c) Jen pro vnit�ní pot�ebu NT!, zkrácen� „VN“, 
d) Volné informace. 
Klasifika�ní stupe� „Zdravotnická dokumentace“ zahrnuje veškerou zdravotnickou dokumentaci 
Informace klasifikované jako „Zdravotnická dokumentace“ v listinné podob� nebo uložené na médiích mohou
být klasickou poštou zasílány pouze doporu�en�. 



Po�íta�e, notebooky a PDA, které NT nevlastní nebo nejsou pod její p�ímou správou, nesmí být p�ímo
p�ipojovány k žádné síti na pracovištích NT. ...................................................................................................

Informace klasifikované jako „Zdravotnická dokumentace“ nebo „NT-citlivé“ nebo „jen pro vnit�ní pot�ebu NT“
nesmí být projednávány na ve�ejnosti nebo tak, že by mohlo dojít seznámení se s nimi nepovolanou osobou.
To zahrnuje i povinnost uklidit si na pracovišti pracovní st�l po ukon�ení práce a uložit písemnosti a informace
na médiích do uzamykatelných zásuvek �i sk�íní.
Pod sankcemi dle zákoníku práce je uživatel�m ICT zakázáno používat jakékoli prost�edky NT pro jiné než
pracovní ú�ely. Je zakázáno ponechávat klasifikované informace všech stup�� vyjma stupn� „Volné“ na
výstupních za�ízeních jako jsou kopírky, tiskárny a faxy nebo na nást�nkách apod., pokud k nim m�že mít
p�ístup neautorizovaná osoba (nap�. neautorizovaní zam�stnanci, uklíze�ka, pracovníci údržby, pacienti,
návšt�vy aj.).  

Každý musí zachovávat opatrnost p�i komunikaci a musí p�edcházet tomu, aby mohly být citlivé informace
zaslechnuty nebo odposlouchávány neoprávn�nými osobami, a� již p�i p�ímé komunikaci nebo p�i použití
telefonu �i mobilu. Praktikanti/stážisté, kte�í p�i své praxi/stáži používají faxy, musí zamezit tomu, aby k nim
m�ly p�ístup neautorizované osoby, které by mohly využít jejich vnit�ní pam�ti k vyvolání uložených zpráv,
z nichž n�které mohou obsahovat citlivé údaje pacient� nebo jiné neve�ejné informace. 
Je zakázáno používat po�íta�e, notebooky, tiskárny, kopírky, skenery, projektory, faxy a jiné prost�edky pro
zpracování informací, jež NT vlastní, �i které má pronajaty nebo jež jsou na základ� smluvních ujednání
provozovány pro její pot�ebu, jiným než autorizovaným zp�sobem a pouze pro služební ú�ely. 

a na n�m uloženou dokumentaci neustále pod dohledem. Písemnosti obsahující informace klasifikované jako

„Zdravotnická dokumentace“ nebo „NT-citlivé“ kdy se s nimi nepracuje, vždy uloženy ve spisovn�, v místnosti

se �ízeným vstupem nebo pod uzam�ením v úschovném za�ízení k tomu ur�eném. Tím m�že být

uzamykatelná kartotéka, uzamykatelná �ást psacího stolu, sk�í�, sk�í�ka, trezor, trezorová sk�í� apod. 

praktikant/stážista: 

dne:

dne:

p�ipojovány k žádné síti na pracovištích NT. ...................................................................................................
Dodržování zásad fyzické bezpe�nosti
Pracovníci NT a pracovníci smluvních firem, pohybující se v prostorách NT musí nosit platné identifika�ní
visa�ky. Osoba neozna�ená visa�kou NT resp. visa�kou smluvních firem, i když se bude vydávat za
pracovníka nemocnice, NESMÍ BÝT VPUŠT�NA do neve�ejných prostor NT! 
Ze strany praktikant�/stážist� je nutné zavírat všechny p�ístupové dve�e do neve�ejných prostor NT 
(centrálních laborato�í, odd�lení patologie, léka�ské pokoje, jednací místnosti, kancelá�e, pracovny primá��,
vrchních sester, sekretariáty odd�lení, šatny pro zam�stnance, zázemí pro SZP, kuchyn� apod.).
Všechny výše jmenované prostory musí být v nep�ítomnosti zdravotnického pracovníka uzam�eny, resp.
zav�eny zven�í na kouli, NESMÍ Z	STAT BEZ DOZORU – OTEV
ENÉ! 

podpis:

školitel: podpis:


