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TISKOVÁ ZPRÁVA 

ke „DNI PRO ZDRAVÍ“ 
 
 
 

Vážení  spoluobčané, 

v rámci systému prevence nemocí, ochrany a podpory zdraví a nastartování účinných a 

dlouhodobě udržitelných mechanismů ke zlepšení zdravotního stavu populace se ve středu 4. 11. 

2015 od 10:00 do 14:00 hodin uskuteční ve  vstupní hale nemocnice „DEN PRO ZDRAVÍ“. Každému, 

kdo má zájem, změříme zdarma krevní tlak, glykémii a na základě změření tělesné hmotnosti a váhy 

vypočítáme BMI index. Bude zde k dispozici nutriční terapeutka pro případnou konzultaci i pracovníci 

lékárny, kteří poradí, jak v tomto podzimním období posílit imunitu i klouby, čím promastit suchou 

pokožku. Malým zpestřením bude možnost, provést si dezinfekci rukou a následně pomocí 

specializovaného přístroje zkontrolovat, jak správně a důkladně byla dezinfekce provedena.  

Těšíme se na Vás. 

V Táboře dne 29.10.2015 

Vedení Nemocnice Tábor, a.s. 

 

 

 

 


