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TISKOVA ZPRAVA
ke ,,DNI PRO ZDRAVI“

Vazeni spoluobcané,

v ramci systému prevence nemoci, ochrany a podpory zdravi a nastartovani ucinnych a
dlouhodobé udrzitelnych mechanismi ke zlepSeni zdravotniho stavu populace se ve stfedu 4. 11.
2015 od 10:00 do 14:00 hodin uskuteéni ve vstupni hale nemocnice ,,DEN PRO ZDRAVI“. KaZzdému,
kdo ma zajem, zméfime zdarma krevni tlak, glykémii a na zakladé zméreni télesné hmotnosti a vahy
vypocitdme BMI index. Bude zde k dispozici nutri¢ni terapeutka pro ptipadnou konzultaci i pracovnici
Iékarny, ktefi poradi, jak vtomto podzimnim obdobi posilit imunitu i klouby, ¢im promastit suchou
pokozku. Malym zpestfenim bude moZnost, provést si dezinfekci rukou a nasledné pomoci

specializovaného pfistroje zkontrolovat, jak spravné a dikladné byla dezinfekce provedena.
TéSime se na Vas.
V Tabore dne 29.10.2015
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