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TISKOVA ZPRAVA
SVETOVY DEN ZRAKU

Kazdy druhyftijnovy ctvrtek, letos 12iFijna, vyhlaSuje S§tova zdravotnicka
organizace Sstovy den zraku, jehoz cilem je zvySit pozornosteyreosti Vaci
oénim onemocénim a zaroveé upozornit na nutnost pravidelné prevence a
vcasné léby acnich chorob.

NejcastjSi pricinou slepoty ve vysflych zemich s$ta je wkem podmigna
makularni degenerace (VPMD). Jedna se o degengrativemocsni sitnice
S postupnou ztratou zraku. Tato nemoc souvisit&@né pripadi s postupujicim
vékem, jen asi u 10 % postiZzenych hraje rokdidnost.

K diagnostice a sledovani progrese onemintsitnice jsou vyuzivany moderni
vySetovaci technologie a d¢€bné postupy. Jednou z n@gkitéjSich
vySetovacich metod je optickd koherentni tomografie (PTOto vySeteni
poskytuje velmi pesné a detailni Udaje o sitnici a ynith strukturach oka,
umozuje lékaum stanovit pesrgjSi diagnozu, sledovat {seh onemocani

v riznych ¢asovych Usecich a zvolit tak vhodnydény postup. VysSétni
nevyzZzaduje zadnou zvlastnfipravu, je nenakmé, nebolestivé a je ho mozné
bez jakychkoliv komplikaci opakovat.

Opticky koherentni tomograf Spectralis Multicoldskalo v tomto roce i @i
odcEleni tAborské nemocnice. Poskytuje tim komfort mgdacienim, ktei na
zmingné vySeteni nemusi dojizd na jina pracovistv regionu.

VySeteni neni hrazeno ze zdravotniho péjist provadi se v indikovanych
piipadech na dopoéeni @&nich ambulantnich I1ék& S ohledem na nendirmost
vySeteni je vhodnou moznosti prevence zachytuilto onemocéni a jeho
uspEsne l€by.
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