NI NEMOCNICE TABOR, a. s.

Kpt. JaroSe 2000; 390 03 Tabor
tel. RTG kancelar: 381 607 201

Chemickéa lumbalni sympatektomie pod CT (CHLSE) se s ouéasnym
parenteralnim podani jodové kontrastni latky —info  rmace o navrhovaném
lé€ebném vykonu a vyjad Feni souhlasu s vykonem

Pacient:
JMENO a PHJMENT: .. R

Zakonny zastupce:

JMENO & PFIJMENI: oo R
DNesSnino dne........coooveiiiiiii e jsem byl(a) poucen(a) oSetfujicim lékafem
MUDT. ..o, 0 zdravotnim vykonu, ktery mi ma byt proveden.

Nasledujici text Vam ma podat informace k vySetifeni, které se nazyva chemicka lumbalni
sympatektomie. Nem& nahrazovat rozhovor s VaSim lékafem, ale slouZi jako vychodisko pro tuto
diskusi. Poté, co Vam bude podstata vykonu zcela jasnd a budete s jeho provedenim souhlasit,
podepiSete tzv. informovany souhlas.

Co je chemicka lumbalni sympatektomie pod CT kontro lou?

Jednd& se o jednu z metod pouzivanou k 1éEbé bolesti, kterd provazi poruchy prokrveni dolnich
koncetin, nejcastéji ischemickou chorobu dolnich koncetin, muze byt téZ indikovana pfi Ié€bé bolesti
amputacniho pahylu a u fantomovych bolesti po amputaci dolni kon&etiny a u jinych poruch prokrveni
(Raynadav syndrom, bolesti po omrzlinach apod.), téz z dalSich méné ¢astych pficin. Provadi se pod
kontrolou CT neboli pocitatového tomografu, kde se k zobrazeni vyuziva rentgenové zéareni.

Pro € potfebuji tento vykon?

Vykon Vas muZe zbavit bolesti dolnich koncetin, jejichz pfi€iny jsou vy¢teny vySe. Pokud Vas
lékaF na tento vykon posild,vi, Ze VaSe obtize timto mohou byt zmirnény &i odstranény. Provedeni
sympatektomie pod CT je velmi elegantni a rychlou metodou. Podobny typ vykonu lze provést
chirurgicky, pfi¢emz chirurgicky vykon je vzdy delSi, jednozna¢né vice zatéZujici a v mnoha pfipadech
ho z rdznych divodu nelze provést.

Kdo rozhodl o vykonu?

Lékar, ktery Vas vySetfil ambulantné nebo pfi pobytu v nemocnici znd Vas zdravotni stav
a rozhodnul se, Ze prospéch z navrhovaného vykonu vyznamné prevySuje mozna rizika. Konzultoval
VaSe onemocnéni s radiodiagnostickym oddélenim a usoudil, Ze tato metoda je vhodna. Nicméné mate
moznost vyjadfit svlj nazor, ktery musime brat na zfetel a pokud po rozhovoru s Iékafem usoudite, Zze
vykon nechcete podstoupit, mate pravo je odmitnout. Je to VaSe svobodné rozhodnuti, ke kterému
muZete zodpovédné pfistoupit az po zvazeni vSech informaci o svém zdravotnim stavu a o alternativnich
vySetfenich a lé€ebném postupu.

CHLSE bude provadét rentgenolog , ktery je vySkolen v technice provadéni vykonu. PFi vySetfeni
poméha |ékafi radiologicky asistent, ktery ovlada rentgenovy pfistroj. Vykon se provadi na
radiodiagnostickém oddéleni naSi nemocnice, na vySetfovné CT (pocitacova tomografie).

Na vykon budete kratkodobé hospitalizovan/a na oddéleni chirurgie, vyjime¢né na oddéleni
jiném. Na vykon nemusite pfijit zcela nala¢no, staci, kdyZ nebudete jist cca 2 — 3 hodiny pfed vykonem,
i kdyZ jidla, ktera poZijete v den vykonu by méla byt spiSe lehka, 1/2 hodiny pfed vykonem se muizZete
napit. MlzZete normalné uzivat Iéky, které bézné uzivate. Na CT vySetfovnu, kde se vykon provadi
budete pfevezen vétSinou na posteli.
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Co se vlastn é pf¥i CHLSE odehrava?

PFi vykonu budete leZet na bfiSe, a nebudete se hybat, cely vykon trva vétSinou 15 — 20 minut,
vyjimecné déle. Zezadu IékafF zavede tenkou jehlu (ten&i neZz na odbér krve) do mista, kde probihaji
kmeny sympatického nervstva (vedle péatefe) a injektuje léCebnou smés sestavajici z alkoholu,
anestetika a malého mnoZzstvi kontrastni latky, celkové mnoZstvi smési je okolo 13 ml. Aplikace smési
muZe byt spojena s nepfijemnymi zazitky — vétSinou bolestmi do bficha ¢i do zad, téZ se muZzete celkové
potit. ProtoZe pfed vykonem dostanete injekci proti bolesti, jsou bolesti vétSinou dobfe snesitelné. Poté,
COo je smés umisténa, Iékar vytahne jehlu a misto prelepi.

Po vykonu budete uloZzen/a na luzko, kde v klidu setrvate cca 4 hodiny, mazete si dojit na WC,
muzete jist i pit, v nemocnici zlstanete pfes noc. O rozpisu dalSich kontrol Vas bude informovat |ékafr,
ktery Vas na vykon objednal.

Lééebna rizika:

Jako u vSech intervenénich vykond, i pfi CHLSE existuji urcitd mala rizika spojené s provadénim
vykonu (1 — 5 %), Ize je délit do nasledujicich skupin:

a) Infekéni komplikace v misté vpichu a v misté uloZeni |é€ebné smési — vétSinou se jedna
o hnisavé infekce, které se lé&i antibiotiky, vyjime&né je nutné pfistoupit ke slozitéjSim zakrokul
(Imenovité chirurgickym), vyssi riziko vyskytu téchto komplikaci je u pacientd s cukrovkou a pacientu
jinak oslabenych.

b) PoSkozeni okolnich organovych struktur — zejména ledvinné panvicky ¢i mo¢ovodu, nechténa
punkce cév nema pfi pouZziti tenké jehly vyznam, vyjimecné se mulzZe objevit krvaceni v misté vpichu,
pficemz v nékterych pfipadech je nutna nasledujici chirurgicka €i nechirurgicka intervence.

c) Lokalni reakce na terapeutickou smés — nahlé sniZzeni tlaku — pokud se v3ak vykon se
v jednom sezeni provadi pouze na jedné strané, riziko malé. Vyjimecné srdecni selh&ni u pacientd
s onemocnénim srdce a vyssi riziko vegetativnich komplikaci — pfechodné poruchy vyprazdfiovani stfev
a mocového méchyre, zvysSena citlivost v pribéhu nékterych nervd, které odstupuji blizko mista, kam se

uklada Ié€ebn& smés (na hyzdich, na hrazi, na stehné, v zadech).
Informovany souhlas:

ProtoZze CHLSE patfi mezi tzv. intervencni vykony, potfebujeme k jeho provedeni V&S vyslovny
souhlas. Pfed jeho udélenim musite byt zcela a pro Vas srozumitelnym zptsobem informovan o povaze
vykonu a eventudlnich rizicich. Lékar Vam vysvétli postup pfi vySetfeni, poda informace o Iécich, které
dostanete a seznami Vas s jejich vedlejSimi Gcinky a vysvétli Vam mozné komplikace vySetfeni.
Informovany souhlas bude soucésti VaSi zdravotnické dokumentace. U déti do 18 let rozhoduji jejich
rodi¢e nebo zékonni zastupci.

Na zakladé tohoto pouceni prohlaSuji, Ze jsem srozumén/a s navrzenym léc¢ebnym vykonem.
Dale prohlaSuji, Ze jsem lékafA sdélil/a veSkeré okolnosti tykajici se meého zdravotniho stavu
a nezamicel/a nic, co by mohlo nepfiznivé ovlivnit vysledek Ié¢ebného vykonu (zvlasté alergie nebo
celkovy nebo mistni infekt).

Tento souhlas se vztahuje nejen na Iékare, ktery vykon bude provadét, ale i na vSechny cleny
lékarského tymu a stfedniho zdravotnického personalu,ktefi p/i vykonu asistuji.

Souhlasim s provedenim vykonu:  ANO - NE

Podpis pacienta: ...........coooiiiiii i Podpis léka fe:........covveiiiiiiiii
VTabofedne: ........ccooeeiiiiiii e,

Souhlasim — nesouhlasim s pfitomnosti osob ziskavajicich odbornou zpusobilost k vykonu
zdravotnického povolani.

Souhlasim — nesouhlasim s tim, aby osoby ziskavajici odbornou zpusobilost k vykonu zdravotnického
povolani mohly nahlizet do zdravotnické dokumentace v nezbytné nutném rozsahu.VSechny tyto osoby
jsou povinny zachovat micenlivost o téchto skute¢nostech.
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