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Z.akladni vySetreni likvoru

1. uréeni miry permeability hematolikvorové bariéry

« stanoveni koncentrace ,,celkové bilkoviny v likvoru

2. urceni energetickych poméri v likvorovém kompartmentu

« stanoveni koncentraci glukozy v likvoru a v krvi

« stanoveni koncentrace laktatu v likvoru

« vypocet glukézového kvocientu

Qg1u=gluk(')zacsp/ gluk()zakrev

* vypocet koeficientu energetické bilance

KEB=38-18*laktatcsy/ glukélacsp

3. stanoveni bunéénosti likvoru

* odecteni poctu elementti ve Fuchsové-Rosenthalové komtirce
* vySetfeni trvalého cytologického preparatu likvoru obarveného zékladnim

barvenim dle Maye-Griinwalda

4. Kkrvaceni do likvorovych cest
» cytologické vySetieni likvoru

» spektrofotometrické vySetfeni likvoru

5. orientacni urceni miry systémové zanétlivé aktivity

« pomoci vySetieni koncentrace C-reaktivniho proteinu (CRP) v krvi
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VySetieni parametra energetického metabolismu glukozy v likvoru

- koncentrace energetického substratu, tedy glukézy, v likvoru a v krvi, znich vypocitany gluk6zovy
kvocient (Qgu=glukézacsr/glukdza,) a koncentrace produktu anaerobniho metabolismu, ¢ili laktatu,
v likvoru .

- ptesnéjsi posouzeni rozsahu anaerobniho metabolismu v likvorovém kompartmentu -  tzv. koeficient
energetické bilance (KEB=38-18*laktatcse/glukozacsy)  vyjadiujici pramérny pocet molekul
adenosintrifosfatu  (ATP) vyprodukovanych za aktudlnich energetickych poméri v likvorovém
kompartmentu z jedné molekuly glukozy

Normalni energetické poméry v likvorovém kompartmentu

Energeticky metabolismus Referenéni meze Jednotky nizsi hodnoty vyss$i hodnoty
-1
. bakter. zanét CNS u diabetikta
CSF- glukéza 2,20 - 4,20 [ mmol.l ]
Qglu = glucst/glus 0, 55 0, 65 (i1 bakter. zinét CNS
-1
. bakter. zanét CNS
CSF- laktat 1,20 - 2,10 [ mmol.l ]
KEB = 38-18xlaktatcsF bakter. zanét CNS
280-380 | i)
Niz$i hodnoty Vyssi hodnoty
Ostatni parametry Referen¢ni meze Jednotky
bakter. zanét
CSF-celkova bilkovina 0,15-0,4 g /1 CNS, Al onem.
Tbc zanét CNS
CSF-chloridy 120-132 mmol/l

Tab.1 : Normalni hodnoty vybranych parametri zakladniho vySetfeni likvoru

Nutno ale doplnit, ze normalni energetické poméry v likvorovém kompartmentu nevylucuji eventualni
pritomnost patologického procesu v CNS.

ZvySeny rozsah anaerobniho metabolismu v likvorovém kompartmentu

Rada patogennich faktorti v CNS vyvolava piislusnou zanétlivou odpovéd’ v likvorovém kompartmentu.
Aktivace imunitniho systému v CNS ssebou nese zvySené energetické naroky a tim intenzivngjsi
»Spalovani® glukézy v likvoru, spotfebovava se vice kysliku, zvySuje se rozsah anaerobniho ziskavani
energie, systém se zahy dostava do energetické deprese se zvySenou spotiebou glukézy, tzv.
hyperglykolyzou. Muze dojit k poklesu koncentrace glukozy v likvoru, zvysSeni koncentrace laktatu
v likvoru a samozrejmeé snizeni hodnoty KEB.

Pt. tzv. serozni zanétlivé odpovédi na piitomnost nékterych infekénich agens (napt. viry, Borrelia sp.,
Treponema pallidum atd.) 1 v souvislosti s neinfekénimi serdznimi zanétlivymi procesy v CNS pfi
autoimunitnim postizeni, pfi paraneoplastickém postizeni, pfi krvaceni do CNS, pfi reparaci a regeneraci
poskozené tkané CNS atd.

Souhrnné 1ze pak konstatovat, ze ,,anaerobni posun“ energetickych pomérii v likvorovém kompartmentu
spolehlive odhaluje pritomnost patologického procesu v CNS.
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Velmi vysoky rozsah anaerobniho metabolismu v likvorovém kompartmentu

Diametralni kvalitativni odliSnost slozeni likvoru v takovém ptipadé zplsobuje proces oznacovany jako
oxidacni vzplanuti profesiondlnich fagocytii , tzn. neutrofilnich granulocytl ¢i makrofagti. Pfi téchto dé&jich
dochazi k ohromné spottebé kysliku a k velice intenzivnimu rozvoji anaerobniho metabolismu v likvorovém
kompartmentu.

1. Oxidac¢ni vzplanuti neutrofilnich granulocytii je podstatou purulentniho zdnétlivého procesu - vyznamna
pritomnost neutrofilnich granulocyti a vysoky rozsah anaerobniho metabolismu vyjadifeny velmi nizkou
hodnotou KEB. Pficinou tohoto stavu je obvykle infekce CNS extracelularnimi bakteriemi, v nasi populaci
nejCastéji Neisseria meningitidis (meningokok), Streptococcus pneumoniae (pneumokok) ¢i Haemophilus
influenzae. Je popsana i neinfekcni etiologie tohoto procesu v souvislosti s nastartovanim zanétlivé odpovédi
v CNS po reperfizi ischemickych loZisek vzniklych u nékterych pacientl nasledkem vasospasmi po
subarachnoidalnim krvaceni .

2. lymfocytarni pleiocytdza a znamky vysokého rozsahu anaerobniho metabolismu vyjadiené velmi nizkou
hodnotou KEB - oxida¢ni vzplanuti makrofagt

Zanétlivou odpovéd’ tohoto charakteru obvykle pouzivd imunitni systém pii eliminaci
intracelularnich bakterii (napt. Mycobacterium tuberculosis, Listeria monocytogenes, raritné téz Borrelia sp.
¢i Treponema pallidum atd.), kvasinek (napt. Cryptococcus neoformans, Candida albicans atd.) ¢i plisni
z organismu. I tato zanétliva odpovéd’ ale miize mit pfic¢inu neinfekéni a lze ji pozorovat napft. pti nadorové
infiltraci mening. Tento proces navic byva obvykle doprovazen intrathekalni syntézou imunoglobuling.

Bunécnost likvoru

Normalni hodnoty jsou limitovany poctem 10/3.
V ptipadé vysSiho poctu nalezenych elementt hovoiime o pleiocytdze.
Vyjimku z tohoto pravidla tvofi ndlez nadorovych elementd, ktery popisujeme jako nadorovou pleiocytézu
at’ je jejich pocetni zastoupeni jakékoliv.

Ani normalni pocet elementt v likvoru vSak nemusi znamenat normalni stav, pokud je jejich skladba
zménéna. V takovém piipadé hovotime o patologické oligocytoze.

Normalni cytologicky obraz likvoru a jeho zmény

- lymfocyty a monocyty ve vzajemném poméru ptiblizné€ 7 : 3 a s toleranci do 10% aktivovanych lymfocytt

Dominujici vyskyt neutrofilnich granulocytii v cytologickém obraze likvoru

1. Pii systémové ptitomnosti nékterych extracelularnich bakterii s vysokou afinitou k CNS (napt. Neisseria
meningitidis). Tento stav 1ze charakterizovat jako tzv. ,preventivni neuroprotekci® a piipravu likvorového
kompartmentu na eventualni prinik patogennich agens do CNS.

2. Docasné v Casném stadiu virového postizeni CNS. Zahy byva pocatecni nespecifickd zanétliva odpoveéd
vystiidana specifickou zanétlivou odpovédi s dominujici t€asti lymfocyti

3. Pti infekci CNS extracelularnimi bakteriemi, nejCastéji Neisseria meningitidis, Streptococcus pneumoniae
a Haemophilus influenzae.

Prevazujici vyskyt neutrofilnich granulocytti v cytologickém obraze likvoru

- purulentni charakter zanétlivého procesu v CNS

- neinfekéni etiologie- po subarachnoidalnim krvaceni jako obraz vzplanuti intenzivni zanétlivé reakce po
reperfuzi tkdné ptivodné ischemizované nasledkem vasospasmil

- pti arteficialni piimési krve

Vyskyt eosinofilnich granulocytii v cytologickém obraze likvoru

- pfi reparaci a regeneraci tkdn€ po probéhlém postizeni CNS
- alergické, n€jaké autoimunitni ¢i parazitarni pficina postizeni CNS

3/4



NIz

Centralni laboratofe — SKBH

Prevazujici vyskyt lymfocytarnich elementii v cytologickém obraze likvoru

- v normalnim cytologickém obraze likvoru
- ,,preventivni neuroprotekce® pti pritomnosti systémovych zanétlivych zmeén

S patologicky prevazujicim vyskytem lymfocyti v cytologickém obraze likvoru ve smyslu jejich zvySeného
poctu, Cetnosti ¢i aktivace byvaji spojeny nasledujici stavy :

1. Tzv. serosni zanétliva postizeni CNS infekeni i neinfekéni etiologie po odeznéni casné nespecifické
zanétlivé odpoveédi zpravidla pfedstavované pfitomnosti neutrofilnich granulocytd (viz vySe). Do této
skupiny obvykle fadime zanétlivé procesy virové etiologie) napf. pii postizeni CNS boreliové ¢i
treponemové etiologie, ser6zni zanétliva postizeni CNS autoimunitni etiologie s regulacnimi, cytotoxickymi
i protilatky produkujicimi lymfocytarnimi elementy v cytologickém obraze likvoru, procesy ve smyslu
paraneoplastického zanétlivého postizeni CNS pfi nadorovych onemocnénich, dale serdzni zanétlivé
procesy vyvolané krvacenim do CNS ¢i souvisejici s reparaci a regeneraci poskozené tkané CNS a s tzv.
,,;uklidovou reakci*

2. imunitni systém eliminuje z organismu intracelularni bakterie (napt. Mycobacterium tuberculosis, Listeria
monocytogenes, vzacneé t€Z Borrelia sp. ¢i Treponema pallidum atd.), kvasinky (napt. Cryptococcus
neoformans, Candida albicans a dal$i) a plisné. Tento typ zanétlivé reakce ale pouziva imunitni systém téz
pti potlacovani nadorové proliferace, a tak se s nim mtizeme setkat i v cytologickém obraze likvoru pacienttl
s nadorovou infiltraci mening.

Vyskyt monocytarné-makrofagickych elementii v cytologickém obraze likvoru

- pritomnost nékterych infekénich agens v CNS, krvaceni do CNS, pfitomnost tzv. ,,pozanétlivé uklidové
reakce® atd.

Vyskyt nadorovych elementii v cytologickém obraze likvoru

Nalez nadorovych elementd v cytologickém obraze likvoru je v kazdém piipadé zjisténim zasadnim,
odhalujicim zavle¢eni maligniho procesu do CNS.

Vyskyt dalSich bunéénych i nebunéénych objektii v cytologickém obraze likvoru

-erytrocyty, bunky vystelky likvorovych cest, pfipadné mikroorganismy, metabolické produkty hemoglobinu

Patologické likvorové nalezy

Hnisava Serosni SAK Maligni infiltrace
neuroinfekce neuroinfekce
o ktivované )
h elemen a 5 4 .
druh elementi neutrofily lymfocyty a erytrofag, siderc’)fag, maligni bunky
neutrofily, Cetné erytrocyty
monocyty
" o , N alni pocet az
pocet elementd > 900/3 desitky az sta | >900/3 E(S)gga fi pocet az
M < o W 7w r 14 r W 7w 14
celk. bilkovinacsr | > 2g/1 2g/1’ ne’bo rizn€ zvysena normalni az zvySena
normalni
, < 40% sérové « 1. i~ normalni nebo lehce
glukozacsr .. v normé normalni nebo snizena s
glykémie sniZzena
laktatcse > 3,5 mmol/l < 3,5 mmol/l | mirn€ zvySeny zvyseny

VySetieni krvaceni do likvorovych cest na urovni zakladni likvorologie

- spektrofotometrické a cytologické vysetieni likvoru doplnéna o dalsi vySetfeni informujici o charakteru a
intenzité systémové zanétlivé odpovédi i zanétlivé odpoveédi v CNS
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