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Cislo informace / stanice: 6/SKBH

Od pondéli 29.6.2020 zavadime v biochemické laboratofi vySetfovani Kotininu
v moci. Jedna se o orientacni prikaz expozice nikotinu rychlym kvalitativnim
imunochemickym testem (firmy Ultimed).

Indikace: kontrola abstinence u kurakd (napf. pacienti s plicni dg., v sekundarni prevenci ICHS apod.),
event. prlikaz expozice tabakovému koufi nebo podezieni na predavkovani nikotinem.

Cut off: 200 ug/I

Hodnoceni: negativni

pozitivni (pfi prekroceni cut off)
Dostupnost rutinni: Pondéli az patek (7.00 — 15.00 hod)
Odezva rutinni: do 48 hod v pracovni dny

Odbér: vzorek moce (5 ml)

- mUZe byt odebran kdykoliv v intervalu 2-3 dny po expozici nikotinem

- nejsou vhodné silné naredéné vzorky moce po poZiti velkého mnoiZstvi tekutin nebo po rehydrataci
infuzemi.

Stabilita moce: 48 hod pti 2-8°C

Vybér metody v elektronické Zadance v NIS Akord: blok Toxikologie (rutina)

Charakteristika:

Kotinin je jeden z hlavnich metabolit nikotinu detekovatelny v moci a ma pomérné dlouhy biologicky
polocas rozpadu v télnich tekutinach, cca 17 hodin. Doba, po kterou je moZno expozici nikotinu
prokazat, zavisi na mnoZstvi a typu vykourenych tabakovych vyrobkd, na pravidelnosti jejich uzivani, na
télesné konstituci pacienta a rychlosti jeho metabolismu.

Bézné hladiny kotininu v moci:

Nekurdci: 1-10 ug/l

Pasivni kurdci: 11-25 ug/|

TéZci kurdci: 500 i vice ug/|

Poznamka:

Pro potvrzeni vysledku je nutné pouZit specifictéjsi konfirmacni metodu GC/MS !
Nemocnice Ceské Budéjovice: CL, LKCHI, Pracovisté klinické chemie.
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