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A UVOD

A-1 Preambule

Tato laboratorni pfirucka byla vypracovana jako nastroj spoluprace mezi Stanici lékaiské
mikrobiologie a uzivateli laboratornich sluzeb. Je urCena piedevSim Zzadatelim o vySetieni —
I¢karim a sestram. Obsahuje zakladni informace o praci laboratofe, dostupnych laboratornich
vySetienich a podminkach odbéru a transportu biologického materidlu. Byla vypracovana v souladu
snormou CSN ISO 15189. LP je soucasti fizené dokumentace laboratofe, pravidelné je

aktualizovéna a zadateliim o vysetieni je dostupna na webovych strankach Nemocnice Tabor, a. s.
A-2 Platnost smérnice
Tato smérnice je zdvazna pro vSechny zaméstnance Stanice 1ékaiské mikrobiologie a pro vSechny

uzivatele laboratornich sluzeb.

A-3 Seznam pouzitych zkratek

Ab protilatka

Ag antigen

ATB antibiotika

ART acidorezistentni tyCinky
BAL bronchoalveolarni lavaz
BK Bacil Kochiv

CNS centrdlni nervova soustava
CL centralni laboratote

CLS JEP Ceska lékaiska spole¢nost J. E. Purkyné

EARS European Antimicrobial Resistance Survaillance
EHK externi hodnoceni kvality
EIEC enteroinvazivni Escherichia coli
EPEC enteropatogenni Escherichia coli
ESBL Sirokospektra beta-laktamaza (z angl. extended spectrum beta lactamase)
GBS beta-hemolyticky streptokok skupiny B (z angl. group B streptococcus)
ICO identifikac¢ni Cislo organizace
ICP identifikac¢ni ¢islo pracovisté
ICZ identifikacni Cislo zatizeni
LP laboratorni ptirucka
Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strang opatfen origindlem razitka Strana 3 (celkem 42)
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LIS laboratorni informacni systém

MRSA methicilin rezistentni Staphylococcus aureus
MZ CR Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
NIS nemocni¢ni informacni systém

NEQAS UK United Kingdom National External Quality Assessment Service

NZzZP nizsi zdravotnicky personal
NRL narodni referen¢ni laboratot
OPP ochranné pracovni pomucky
PSMR pracovni skupina pro monitorovani rezistence
PIO pavilon internich oborii
SAK Spojena akredita¢ni komise
SKBH Stanice klinické biochemie a hematologie
SLM Stanice 1ékarské mikrobiologie
STEC shiga-like toxigenni Escherichia coli
SZPp stiedni zdravotnicky personal
TBC tuberkul6za
VS vysokoSkolsky vzd€lany pracovnik
Neni-li vjtisk tohoto dokumentu na prvni strang opatien origindlem razitka Strana 4 (celkem 42)
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B INFORMACE O LABORATORI

B-1 Identifikace laboratore a dileZité udaje

nazev organizace
identifikacni idaje

typ organizace

statutarni zastupce organizace
adresa

nazev laboratore

umisténi

okruh ptisobnosti laboratoie

primar oddéleni CL

vedouci laborantka CL

1ékarsky garant odbornosti 802

Nemocnice Téabor, a. s.

ICO - 26095203, DIC — CZ26095203, ICZ
Akciova spolecnost

Ing. Ivo Houska, MBA

Kpt. Jarose 2000, 390 03 Tabor
Centralni laboratote

Stanice 1ékarské mikrobiologie
Bakteriologie — budova G, 2. patro
Sérologie — budova C, suterén PIO
pro akutni a neakutni liZkovou péci
pro ambulantni zafizeni

MUDr. Pavla Novotna

Drahomira Pibylova

MUDr. Alice Kuchatrova

B-2 Zakladni informace o laboratori

Kontakty:
Primat CL

Vedouci laborantka CL

Laboratore

(hlaseni vysledkit)

MUDr. Pavla Novotna
Tel.: 381 607 300

e-mail: pavla.novotna@nemta.cz

Drahomira Pfibylova
Tel.: 381 607 305

e-mail: drahomira.pribylova@nemta.cz

—39001000

Klinicka lab. + DCD Tel.: 381 607 370
Mocov¢ infekce + HCD Tel.: 381 607 371
Stfevni + parazitologicka lab. Tel.: 381 607 372
Sérologie Tel.: 381 607 391

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka
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Konzultace:

MUDr. Alice Kuchatova Tel.: 381 607 302 Po — P4, 8:00 — 14:00
Mobil: 737 266 113 pro naléhavé konzultace

MUDr. Pavel Havranek Tel.: 381 607 383 Po — P4, 8:00 — 12:30

Jiny odborny VS pracovnik:

Mgr. Nikol Vacova Tel.: 381 607 306 Po — P4, 8:00 — 15:30

Provozni doba oddéleni:

Bakteriologie 7:00 — 15:30 (pond¢€li — patek)
7:00 — 12:00 (sobota)
7:00 — 11:00 (ned¢le, svatky)

Sérologie 6:00 — 14:30 (pond¢li — patek)

B-3 Zaméreni laboratore

Stanice 1ékarské mikrobiologie je soucasti oddéleni Centralnich laboratoii Nemocnice Tébor, a. s.
Laboratoi SLM zajist'uje laboratorni diagnostiku infek¢nich nemoci pro pacienty lizkovych oddé-
leni nemocnice, ambulantnich specialistii, praktickych 1ékatti, veterinarnich 1€kati a téz pro samo-
platce.

Napln ¢innosti oddeleni spocivd ve zjisStovani etiologie a patogeneze onemocnéni vyvolanych
mikroorganismy, tzn. identifikace ptivodce a ovéteni jeho citlivosti k antimikrobidlnim latkam.
Antibiotické stfedisko uzce spolupracuje s lékatfi klinickych oddé€leni v oblasti antibiotické
preskripce, zaroven se podili na ur¢ovani antibiotické politiky nemocnice.

SLM je soucasti skupiny pro nozokomialni ndkazy (epidemiolog, nemocni¢ni hygienik, hygienicka
asistentka a mikrobiolog). Cilen¢ vyhledava pivodce nozokomialnich ndkaz, vede mési¢ni prehledy
a vSe eviduje v nemocni¢nim informacnim systému (NIS). V ramci epidemiologické analyzy a
sledovani rezistence vydava oddéleni piehledy rezistenci nejvyznamnéjSich mikroorganismii

k antimikrobidlnim latkdm. Piehledy jsou lékaiim k dispozici na nemocni¢nim intranetu.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 6 (celkem 42)
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B-4 Uroveii a stav akreditace laboratoi‘e

Oddgéleni je evidovano v Registru klinickych laboratoti NASKL pti CLS JEP a je zapojeno do
programu zvy$ovani kvality ve zdravotnictvi garantovaném MZ CR.

SLM splnila podminky Auditu II. pro odbornost 802 a ziskala Osvédceni o splnéni podminek
Auditu II.

V ramci nemocnice se oddéleni ucastnilo akreditacniho procesu SAK. Certifikat o udéleni
akreditace ziskala Nemocnice Tabor, a. s. dne 3. 11. 2010 platny do 2. 11. 2013, reakreditace
probéhla 5.-7.11.2013 a 1. - 3. 11. 2016.

Od roku 1994 se laboratof pravidelné tcastni narodniho systému EHK.

Je ¢lenem skupiny PSMR a je aktivné zapojeno do systému EARS.

Od roku 2004 se tcastni mezinarodniho systému kontroly kvality NEQAS — UK.

B-5 Organizace laboratore, vybaveni a personalni obsazeni

Stanice 1€¢katské mikrobiologie je soucasti Centralnich laboratofi Nemocnice Tabor, a. s.
Organizac¢né jsou CL rozdéleny na:

Stanice klinické biochemie a hematologie (SKBH) - PIO, suterén (podrobnosti viz LP SKBH)
Stanice lékatské mikrobiologie (SLM) - budova G, 2. patro

V Cele Centralnich laboratofi stoji primaf.

Sbérné misto veskerého biologického materialu je pro vSechny stanice spolecné v suterénu PIO na

SKBH (nepfetrzity provoz).

Stanice 1ékarské mikrobiologie je ¢lenéna:
Laboratof | klinicka bakteriologie, respiracni a mocov¢ infekce

(KLI, DCD, HCD, MOC)

Laboratof 11 stievni infekce a parazitologie (STO, PST)
Laboratof 111 BACT/ALERT, MALDI-TOF, VITEK 2
Laboratot IV zpracovani biol. mat. na BK, parazitologie
Laboratof sérologie umisténa v P10, suterén
Antibiotické stiedisko konzultace, ATB piehledy
Umyvarna laboratorniho skla
Sbérné misto biologického materialu umisténé P10, suterén

Neni-li vjtisk tohoto dokumentu na prvni strang opatien origindlem razitka Strana 7 (celkem 42)
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Personalni obsazeni:

Lékar se specializaci, odborny garant, vedouci ATB stiediska uvazek na pracovisti 0,8
Lékar se specializaci uvazek na pracovisti 0,6
JOVS ve specializaéni piipravé uvazek na pracovisti 1,0
6 SZP laborantky s platnou registraci, 6 se specializaci uvazky na pracovisti 6,0
1 NZP sanitarka uvazek na pracovisti 1,0

Vstup do laboratofe je uzamcen z diivodu biologického rizika. Ptistup cizich osob je povolen pouze

za doprovodu zdravotnického personalu. Je proveden zaznam do formuléfe Evidence vstupu na

oddéleni F-CL-13, kde je uvedeno jméno osoby, datum, ¢as ptichodu a odchodu, ucel navstévy a

podpis. Pti vstupu ptimo do laboratoii je vstupujici vybaven OPP (ochrannym odévem).

Laboratorni vybaveni pracovisté odpovida nepodkrocitelnym minimim odbornych spole¢nosti pro

jednotlivé vysetiovaci metody odbornosti 802.

B-6 Spektrum nabizenych sluzeb

Laboratote 1¢katské mikrobiologie poskytuji zékladni bakteriologicka, sérologicka, mykologicka a

parazitologicka vySetieni. Nabizi konzultace v oblasti antibiotické 1écby a indikace vySetieni.

Rutinni vySetfeni:

kultivacni vySetfeni biologického materialu, identifikace mikrobidlniho agens véetné
stanoveni citlivosti k antimikrobidlnim latkam

zakladni sérologicka vysetfeni

diagnostika TBC — kultivace standardnimi a metabolickymi metodami, mikroskopické
vysetieni sputa na pfitomnost acidorezistentnich tycek

diagnostika béznych stievnich parazitii standardnimi mikroskopickymi metodami
antibiotické stfedisko poskytuje interpretace nalezi a konzultace antimikrobidlni terapie
rychly imunochromatograficky test pro diagnostiku urogenitalnich chlamydiovych infekei
mikroskopie a latex-aglutinacni testy pro diagnostiku nejbéznéjSich patogeni bakterialnich
infekci CNS z mozkomisniho moku

rychly imunochromatograficky test pro stanoveni pfitomnost antigenti Streptococcus
pneumonie a antigenli Legionella pneumophila sérotyp 1 v moci

rychly imunochromatograficky test pro diagnostiku Clostridium difficile toxin A/B ze stolice
rychly imunochromatograficky test pro detekci antigenu rotavirti, adenovirti a norovira ze

stolice

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 8 (celkem 42)
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e rychly imunochromatograficky test k detekci antigenu Influenza A, Influenza B a test

k detekci antigenu RS viru z vytéru z nosu nebo z nosohltanu
e rychly imunochromatograficky test pro screening GBS antigenu (Streptococcus skupiny B)
z vytéru z krkd u novorozencii

e vySetfovani stérti nemocni¢niho prostiedi

Nasledujici vySetieni je moZné na zakladé poZzadavku na Zadance zpracovat v reZimu statim:
e mikroskopie a latex likvoru
e mikroskopické vySetfeni sputa na pfitomnost acidorezistentnich tycek
e Streptococcus pneumonie Ag a Legionella pneumophila sérotyp 1 Ag v moci
o Clostridium difficile toxin A/B ze stolice
e Rotaviry, Adenoviry a Noroviry ze stolice
e Influenza A, Influenza B
e RS viry a adenoviry Ag z vytéru z nosu

e screening GBS antigenu (Streptococcus skupiny B) z vytéra z krkli u novorozenct

Statim je neodkladné vySetfeni indikované oSetfujicim lékafem a pozadavek na néj musi byt
vyrazné¢ vyzna¢en na zadance. Toto vySetfeni je provedeno piednostné, mimo rutinni sérii
stanoveni. Statimova vySetieni jsou provedena do 4 hodin od prFijeti vzorku. Vysledek je
telefonicky hlaSen na odd¢€leni. Hl4Seni je zaznamenano do LIS (datum a Cas, pracovnik laboratoie

a komu hlasil).

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 9 (celkem 42)
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C MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU

C-1 Zakladni informace
Biologicky material je do laboratofe zasilan vzdy s pozadavkovym listem, kterém jsou uvedeny
udaje o pacientovi, biologickém materidlu a pozadovaném vysetteni.

Zakladni informace o odbérech primarnich vzorkt na jednotlivéa vysetieni viz LP C-7.

C-2 Pozadavkové listy (Zzadanky)

Odborné ambulance Nemocnice Tabor, a. s. vyuzivaji predtiStény formulaf v NIS. Jind ambulantni
zafizeni a lizkova oddéleni nemocnice mohou vyuZit univerzalni typizovany formulai Zadanka o
bakteriologické vySetieni a Zadanka o sérologické vysetfeni.

Zadanky jsou téZ k dispozici na internetu http://www.nemta.cz. Laboratoi SLM piijima jakékoliv

pozadavkové listy obsahujici povinné identifika¢ni daje.

Ziakladni identifika¢ni znaky poZadované na Zadance:
e piijmeni a jméno pacienta
¢ identifikacni Cislo pacienta
e kod pojistovny pacienta
e zakladni a dalsi diagnozy pacienta, piip. rizikovou diagndzu pro persondl (napi. HIV, HEP)
e datum a Cas odbéru (datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi je automaticky evidovan LIS po
piijeti zadanky)
e umisténi pacienta (adresa)
¢ identifikace objednavatele (podpis a razitko)
e vypsana nebo zaskrtnutd pozadovana vysetieni
e druh primérniho vzorku
e typ zpracovani a urgentnost dodani vysledku (statim, rutina)

e v piipadé nasazeni 1éCby — nézev antibiotika, antimykotika, atd.

Laboratof ma stanovené minimalni pozadavky na identifikacni udaje pacienta na pozadavkovém
list¢ (zadance), tj. ve vyjimecnych piipadech, kdy odd€leni nemd o pacientovi v danou chvili
potfebné¢ udaje, ozna¢i neznamého pacienta svou znackou, aby byla moznd jednoznacna

identifikace pacienta. Na zadance dale uvede: klinického Zadatele, datum a ¢as odbéru, druh

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 10 (celkem 42)
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odebran¢ho primarniho vzorku, klinickou diagndzu, vypsana nebo zaskrtnuta pozadovana vysetieni.

Laboratof material zpracuje a vysledek uvolni po doplnéni identifikacnich udaji zadavatelem.

Zadanky o mikrobiologické vySetieni jsou piechodné ulozeny na SLM 1 rok a dale jsou pak

archivovany po dobu 5 let v tstavnim archivu (viz Provozni fad CL NT OSM_CL 01 _09).

Primarni vzorek odebraného biologického materialu:
e musi byt oznacen identifikacnimi udaji pacienta (jménem a piijmenim) odpovidajicimi
udajiim na zadance
e v piipad¢ vice druhti materidlu jednoho pacienta i druhem odebraného materialu
e pozadavkové listy (zddanky) jsou ulozeny oddé€lené¢ od biologického materialu
e za spravné provedeny odbér, oznaceni vzorku a transport do laboratoie odpovida pracovnik,

ktery odbér provedl

Biologicky material je nepfetrzité pfijiman na sbérném misté v P10, v suterénu (na Stanici klinické
biochemie a hematologie). Materidl mize byt béhem provozni doby SLM dopraven i piimo na

pracovisté mikrobiologie budova G, 2. patro.

Biologicky materidl na statimova vySetfeni musi byt doddn s pfisluSnou a fadné vyplnénou
zadankou pfimo na stanici lékaiské mikrobiologie (béhem provozni doby SLM), budova G, 2.
patro, nikoliv na sbérné misto v PIO. Na Zadance musi byt zfeteln¢ uvedeno ,,STATIM®. Material
musi byt pfedan piimo do rukou pracovnika SLM. Mimo provozni dobu SLM je material ukladan
na sbérném miste (P10, suterén, pracovisté SKBH).

Primérni vzorek je ihned zpracovan. Vysledky statimovych vySetfeni se sd¢luji telefonicky a o
hlaseni je proveden zdznam do vysledkového listu v LIS. V tisténé podobé¢ jsou vysledkové listy
odeslany na piislusné oddéleni nejpozde€ji nasledujici pracovni den.

Hléaseni statimovych vysledkt a kritickych hodnot se fidi smérnici NT SM 081 XX ,,Zpusoby
komunikace pfti hlaseni kritickych hodnot laboratornich, RDG, UZ, EKG a jinych®.

C-3 Ustni poZzadavky na dodate¢na vySeti-eni

Ustni nebo telefonické pozadavky na vysetieni lze dodatedng provést ze vzorki jiz do laboratofe
dodanych. Moznost provedeni dodate¢ného vysetieni vzdy posoudi pracovnik Stanice Iékaiské
mikrobiologie. Na telefonicky doordinovana a doobjednana vySetieni je vZdy nutné dodat

novou zadanku - viz C-2.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 11 (celkem 42)
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C-4 Pouzivané odbérové systémy
Podrobné informace o pouzivanych odbérovych systémech jsou uvedeny u jednotlivych vysetieni

v kapitolach o zékladnich odbérech a vysetieni, viz C-7, C-8, C-9, C-10.

Zakladni odbérovy material:
e Sterilni tampon na tyCince v transportni zkumavce s transportni pidou 1 bez transportni ptidy
e Sterilni tampon na dratku v transportni zkumavce s transportni piidou 1 bez transportni ptidy
e Sterilni injek¢ni stiikacka s kombi zatkou (anaerobni uzavieny systém)
e Sterilni plastova zkumavka s vickem
e Sterilni kontejner z umélé hmoty se Sroubovacim vickem
e Plastovy kontejner pro odbér stolice na parazity s lopatickou, sklicka
e Uricult
e Komer¢ni odbérova souprava pro vysetieni Mycoplasma hominis a Ureaplasma urealyticum
e Standardizovany odbérovy systém pro vysetfeni chlamydii
e Standardizované hemokultiva¢ni nadobky BacT/ALERT FA a BacT/ALERT FN

e Zkumavky k odbéru srazlivé krve - sérologicka vySetieni

C-5 Priprava pacienta pred vySetienim
Pokud néktera vysetieni vyzaduji specialni pfipravu pacienta pied odbérem biologického materialu,
je to uvedeno u jednotlivych vySetfeni v kapitolach o zakladnich odbérech a vysetteni, viz C-7, C-8,

C-9, C-10.

C-6 Zasady odbéru vzorku, mnoZzstvi vzorku, nezbytné operace se vzorkem
KaZzdy vzorek na mikrobiologické vySetieni musi byt odebran:

e ze spravného mista

e ve spravny Cas (pfed nasazenim antimikrobialnich latek)

e spravnym zpiisobem

e do spravnych odbérovych souprav (oznacenych sterilnich nadob, transportnich ptd)

Vzorek musi byt dopraven ke zpracovani (viz LP SLM, kap. C-2):
e co nejrychleji, kazda prodleva v transportu materidlu do laboratofe znamena horsi zachyt
zv1asté anaerobnich mikroorganismu

e ve spravné transportni pidé a za spravné teploty

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 12 (celkem 42)
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e 7zadanky jsou uloZeny oddélen¢ od biologického materialu, aby nedoslo k jejich pottisnéni v
piipadé vyliti nebo poskozeni zkumavky

e neshody tykajici se odebraného materialu, pfip. pozadavkovych listl fesi laborantka se
zadavatelem vySetteni

wewvr

pfip. jako odmitnuty vzorek do Knihy odmitnutych vzorkti F-CL-222.

C-7 Prehled zakladnich odbéri a laboratornich vysetieni — bakteriologie

HORNI CESTY DYCHACI

Krk — vytér

Odbér: Odbér se provadi rano nalacno, pied ustni hygienou nebo v pribéhu dne nejméné 2 hodiny
po jidle. Otfeme Sroubovitym pohybem povrch obou mandli a patrovych oblouktl, ptip. zadni ¢asti
faryngu, tak abychom se nedotkli sliznice dutiny ustni ani povrchu jazyka. Vytérovku po odbéru
vsuneme do sterilniho obalu.

Odbérova souprava: sterilni tampon na ty¢ince v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo
bez transportni pidy

Skladovani a transport: pii pokojové teploté, vzorek dorucit do laboratote do 24 hodin od odbéru.
Odbér bez transportni pidy je pro delsi uchovani a transport nevhodny.

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Poznamka: Vysetfeni je zaméfeno na diagnostiku akutni bakterialni tonzilofaryngitidy, tj. prikaz
betahemolytickych streptokokd. Mozno zpracovat i cilené¢ na Staphylococcus aureus MRSA,
Neisseria meningitidis, Bordetella pertussis nebo predoperacni vySetifeni. V tomto ptipadé je nutné

uvést pozadavek na zadance.

Nos — vytér

Odbér: Tampon zasuneme 1 cm do nosniho priduchu a Sroubovitym pohybem tamponu setieme
sliznici. Stejny tampon pouzijeme i na vytfeni druhého nosniho praduchu. Tampon zasuneme do
sterilniho obalu.

Odbérova souprava: sterilni tampon na tycince v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo

bez transportni pidy

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 13 (celkem 42)
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Skladovani a transport: pii pokojové teploté, vzorek dorucit do laboratote do 24 hodin po odbéru.
Odbér bez transportni plidy je pro delsi uchovani a transport nevhodny.

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Poznamka: MoZno zpracovat i cilené na Staphylococcus aureus MRSA, Neisseria meningitidis,
Bordetella pertussis nebo ptredoperacni vySetfeni. V tomto piipad¢ je nutné uvést pozadavek na

zadance.

Nosohltan, hrtan - vytér

Odbér: Provadime rano nalacno, pted vytérem se povytdhne tampon ze zkumavky a drat se ohne
asi 2 cm od konce o okraj zkumavky, tampon zavedeme po fixaci jazyka za zadni okraj mékkého
patra a koncem otoCenym vzhiiru setfeme sliznici v klenbé nosohltanu. Tampon vytdhneme bez
doteku sliznic a sterilni pinzetou drat narovname a zasuneme do transportni pudy.

Odbérova souprava: sterilni tampon na draté v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo bez
transportni pady.

Skladovani a transport: pii pokojové teploté, vzorek dorucit do laboratote do 24 hodin po odbéru.
Odbér bez transportni pidy je pro delsi uchovani a transport nevhodny.

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Poznamka: Mozno zpracovat i cilené na Neisseria meningitidis, Bordetella pertussis. V tomto

piipadé je pozadavek nutné uvést na zadance.

Obsah paranasalnich dutin

Odbér: Provadi specialista, vyplach dutiny malym objemem fyziologického roztoku pii punkci
paranasalnich dutin.

Odbérova souprava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem, sterilni injekéni strikacka
s kombi zatkou (anaerobni uzavieny systém)

Skladovani a transport: dorucit co nejdiive do laboratoie, skladovat max. 24 h pifi pokojové
teploté

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Ucho — vytér ze zevniho zvukovodu, tekutiny stfedousi

Odbér: Provadi se Sroubovitym pohybem vatového tamponu, zachyceni tekutiny po paracentéze,
punkci stfedousi (specialista)

Odbérova souprava: sterilni tampon na ty¢ince nebo na draté v transportni zkumavce s transportni

pudou nebo bez transportni pidy

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 14 (celkem 42)
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Skladovani a transport: pii pokojové teploté, vzorek dorucit do laboratote do 24 hodin po odbéru.

Vytérovka bez transportni plidy je pro del$i uchovani a transport nevhodna.

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Poznamka: V piipad¢ kultivacniho nélezu plisni odesilame vykultivovany kmen po telefonické
dohodé s o3etfujicim lékafem na mykologické vysetieni do Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s.,

Centralni laboratofe.

DOLNI CESTY DYCHACI

Sputum

Odbér: Odbér se provadi nejlépe z prvniho ranniho odkaslani. Pacient si vyplachne dutinu vodou,
provede hluboky nadech a vykasle sekret z dolnich cest dychacich do sterilniho kontejneru. Pokud
nosi zubni protézu, pted vyplachnutim vodou si ji vyjme.

Odbérova souprava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Skladovani a transport: 24 h pti chladni¢kové teploté, transport boxem pfi teploté 2 — 10 °C (viz
NT OSM_CL 23 02 Transport biologického materidlu), pti pokojové teploté transport do 2 hodin
do laboratote

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Poznamka: V piipad¢ validniho zanétlivého sputa vySetiujeme material semikvantitativni metodou.

Sputum — mikroskopie a kultivace na BK

Odbér: Odbér se provadi nejlépe z prvniho ranniho odkaslani. Pacient si vyplachne dutinu ustni
vodou, provede hluboky nadech a vykasle sekret z dolnich cest dychacich do sterilniho kontejneru.
Pokud nosi zubni protézu, pied vyplachnutim vodou si ji vyjme.

Odbérova souprava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Skladovani a transport: 24 h pii chladni¢kové teploté, transport boxem pfi teploté 2 — 10 °C (viz
NT OSM_CL 23 02 Transport biologického materidlu), pti pokojové teploté transport do 2 hodin
do laboratote

Kultivace: Kultivace je provadéna pomoci automatického systému BACTEC a na kultivacnich
piidach Sula a Lowenstein. P¥itomnost acidorezistentnich ty&inek je hlasena telefonicky zadavateli
po signalizaci pfistroje a odecteni mikroskopie. K podrobné identifikaci ART a stanoveni citlivosti
vykultivovany kmen v komer¢éni lahvicce BD BACTEC MYCO odesilame do Centralnich

laboratoii Nemocnice Ceské Bud¢jovice, a. s.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 15 (celkem 42)
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Piedbézny vysledek: mikroskopie na pfitomnost ART (acidorezistentnich tycek)

Definitivni vysledek: negativni vysledek po 6 tydnech kultivace v automatickém systému
(BACTEC), vysledkovy list s pozitivnim nalezem je vystaven po ukonceni identifikace v CL,
Nemocnice Ceské Budgjovice a. s.

Doba odezvy laboratore: 50 dnt

Poznamka: mozno i STATIM mikroskopie na ART — nutno uvést na zddance

Aspirat bronchialni

Odbér: Sekret z bronchti ziskany od pacientti odsatim pti bronchoskopii (provadi specialista).
Odbérova souprava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem nebo s odsavaci zatkou
Skladovani a transport: max. 24 h pii chladni¢kové teploté

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Poznamka: moznost zpracovani i na pfitomnost ART (na BK) — nutno uvést na Zadance

Bronchoalveolarni lavaz — BAL

Odbér: Provadi specialista pti bronchoskopii, do zkumavky se sterilnim fyziologickym roztokem.
Odbérova souprava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem nebo odsavaci vyménnou zatkou
Skladovani a transport: max. 24 h pii chladni¢kové teploté

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den (po ukonceni anaerobni kultivace)

Poznamka: moznost zpracovani i na pfitomnost ART (na BK) — nutno uvést na Zadance

OKO

Oko — vytér ze spojivkového vaku

Odbér: Provadime Sroubovitym pohybem tamponu, po oddaleni vicka peclivé setieme povrch
spojivky

Odbérova souprava: sterilni tampon na ty¢ince v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo
bez transportni pidy

Skladovani a transport: pii pokojové teploté, vzorek dorucit do laboratofe do 24 hodin od odbé&ru.
Vytérovka bez transportni ptidy je pro del§i uchovani a transport nevhodna.

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 16 (celkem 42)
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TRAVICI USTROJI

Vytér z rekta, stolice

Odbér: Provadime jemné Sroubovitym pohybem, pacient je v hlubokém ptedklonu nebo na lizku
vleze na boku s pokréenyma nohama. Na kultivaci Ize dodat i stolici ve sterilnim plastovém
kontejneru.

Odbérova souprava: sterilni tampon na tycince v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo
bez transportni pidy, sterilni plastovy kontejner

Skladovani a transport: pii pokojové teploté, vzorek dorucit do laboratote do 24 hodin po odbéru.
Vytérovka bez transportni pudy je pro delsi uchovani a transport nevhodna. Pfi zaslani vytérovky
bez transportni pudy neni zalozena, vzhledem k ristové narocnosti, kultivace na Campylobacter
Spp.

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Poznamka: VysSetfeni je zaméiené na pritkaz primarnich stfevnich patogent (Salmonella spp.,
Shigella spp., Campylobacter spp., Yersinia enterocolitica a Staphylococcus aureus). U vSech déti
do 3 let (u starSich déti a dospélych na vyzadani) provadime vySetfeni na enteropatogenni
Escherichia coli. U vzorkli od dospélych hospitalizovanych pacientl se rutinné provadi screening
na pritomnost kment s produkci ESBL. Mozno také cilené vySetieni na Staphylococcus aureus
MRSA a Neisseria gonorhoeae, v tomto ptipad¢ je nutné uvést tento pozadavek na zadanku.

Prikaz toxinu Clostridium difficile, adenovirt, rotavirii a noroviri se provadi ze stolice, nelze

z vytéru z rekta.

UROGENITALNI SYSTEM

Mo¢ — zakladni kultiva¢ni vySetieni

Odbér: stfedni proud moci odebirany pfimo do sterilniho kontejneru nebo zkumavky, cévkovana
mo¢, mo¢ z permanentniho katétru, mo¢ ziskana suprapubickou punkci moc¢ového méchyie. Pied
odbérem stfedniho proudu moci je nutné dikladn€¢ omyt (nikoliv dezinfikovat!) zevni Gsti uretry a
jeji okoli ke sniZeni pravdépodobnosti kontaminace mikroflorou zevniho genitdlu. Radné poudit
pacienta, co je stfedni proud moci. V zddance uvést, pokud je moc¢ z permanentniho mocového
katétru nebo cévkovana.

Odbérova souprava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem nebo sterilni zkumavka

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 17 (celkem 42)
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Skladovani a transport: do 2 hodin dopravit do laboratofe, v nutnych ptipadech Ize skladovat az

24 hodin pfi chladni¢kové teploté. Pro az 48 hodinové skladovani 1ze pouZit i soupravu Uricult, viz
nize, tu pak ponechat pti pokojové teplote

Definitivni vysledek: 2. den — max. 10. den

Poznamka: moZnost zpracovani 1 jako kultivace na BK — nutno uvést na zddance

Laboratot téz provadi imunochromatografické vySetieni priikkazu antigenu Legionella pneumophila
a Streptococcus pneumoniae. Pozadavek na tato vySetfeni nutno oznalit na zadance. Vysledek

sd¢lujeme zadavateli telefonicky.

Moc¢ - URICULT

Odbér: Uricult vytemperovat na pokojovou teplotu, po omyti pacienta odebrat stfedni proud moci
do vngjsi sterilni odbérové nadoby, do odebrané moci ponofit nosi¢ s obéma pidami na nékolik
sekund, prebyte¢na mo¢ se necha odkapnout, z nadobky moc¢ vylit, nosi¢ se opatii krytem se
zavitem.

Odbérova souprava: komercni souprava — sterilni kontejner se Sroubovacim vickem s kultivacnimi
médii

Skladovani a transport: pii pokojové teploté, vzorek dorucit do laboratofe do 24 hodin po odbéru

Definitivni vysledek: 2. den — max. 10. den

Mocovy katétr

Z divodu sporného klinického ptinosu nedoporucujeme odesilat ke kultivaci mocové katétry.

Uretra - vytér

Odbér: hluboky vytér z uretry

Odbérova souprava: sterilni tampon na draté v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo bez
transportni pady

Skladovani a transport: Pfi podezieni na Neisseria gonorrhoeae transport do 2 hodin pii pokojové
teploté do laboratofe, v ostatnich ptipadech do 24 h pii pokojové teploté. Vytérovka bez transportni
pudy pro delsi uchovani a transport nevhodna.

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Poznamka: Pii podezieni na N.gonorrhoeae je optimalni ihned po vytéru naockovat vzorek na
vytemperovanou kultivacni plidu, vytéznost je pak vétsi. Zaroven doporucujeme provést natér na
podlozni sklicko k mikroskopickému vysetfeni (kultivacni piida i podlozni sklicko na vyzadani

doda laboratof). VySetfeni nezahrnuje prukaz chlamydii a mykoplasmat.
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Pochva, cervix — vytér

Odbér: Sekret ze zadni klenby poSevni, popt. z délozniho hrdla za kontroly poSevnim zrcadlem
Odbérova souprava: Sterilni tampon na ty€ince v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo
bez transportni pidy

Skladovani a transport: Pfi podezieni na Neisseria gonorrhoeae transport do 2 hodin pii pokojové
teploteé do laboratofe, v ostatnich ptipadech do 24 h pii pokojové teploté. Vytérovka bez transportni
pudy pro delsi uchovani a transport nevhodna.

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den

Poznamka: Vyseteni zahrnuje GBS screening. Pfi podezieni na N.gonorrhoeae je optimalni ihned
po vytéru naoCkovat vzorek na vytemperovanou kultiva¢ni pidu, vytéznost je pak vétsi. Zaroven
doporucujeme provést natér na podlozni sklicko k mikroskopickému vysetieni (kultivacni ptdy 1
podlozni sklicko na vyzadani dod4 laboratof). VySetieni nezahrnuje prikaz chlamydii a

mykoplasmat.

Ejakulat

Odbér: Ejakulat ziskany masturbaci

Odbérova souprava: Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Transport a skladovani: pii pokojové teploté, vzorek dorucit do laboratote do 24 hodin po odbéru

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den (v¢etné anaerobni kultivace)

CNS

MozkomiSni mok - mikroskopie, prikaz antigeni latexovou aglutinaci a

kultivace

Odbér: mozkomiSni mok ziskany lumbalni punkci — minimalné 2 ml

Odbérova souprava: sterilni zkumavka

Transport a skladovani: Okamzity transport do laboratofe pfimo na SLM, budova G, 2. patro a
osobn¢ predat pracovnikovi laboratofe. Skladovani nevhodné. V zavaznych piipadech mozno
uchovavat 24 hodin pfi pokojové teploté, vzorek nepatii do lednice. Pfi nemoznosti okamzitého
zpracovani lze 5 - 8 ml moku (u déti 2 - 5 ml) vpravit do hemokultiva¢ni lahvicky, zbytek ponechat

ve zkumavce k latexové aglutinaci a zhotoveni mikroskopického preparatu.
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Piredbézny vysledek: Vysledek mikroskopie a latexové aglutinace (negativni 1 pozitivni) je
telefonicky hlaSen na oddéleni, kde byl odbér proveden ihned po zpracovéani vzorku, tj. v den
dodani do laboratote.

Definitivni vysledek: 2. den — max. 10. den

Poznamka: v ptipad¢ pozadavku na sérologické vySetfeni je nutné dodat jesté dalsi zkumavku s

materidlem (na sbérné misto v PIO, suterén, kde je situovana biochemie, hematologie a sérologie).

OSTATNI KLINICKY MATERIAL

Dialyzat

Odbér: obsah dialyza¢niho vaku

Odbérova souprava: cely vak s dialyzatem, sterilni zkumavka, sterilni injekéni stiikacka s kombi
zatkou (anaerobni uzavieny systém), popt. 8 - 10 ml dialyzatu dat do hemokultiva¢ni lahvicky
Transport a skladovani: pii pokojové teploté, vzhledem k anaerobni kultivaci je skladovani
nevhodné, v nutnych ptipadech lze skladovat az 24 hodin pti pokojové teploté

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den (v¢etné anaerobni kultivace)

Drén, kanyla

Odbér: Sterilné odstfihnout 5 cm $picky vyjmutého drénu, kanyly

Odbérova souprava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem, sterilni zkumavka, nasucho
Skladovani a transport: do 2 hodin doruc¢it do laboratotfe, jinak skladovat 24 hodin pfi
chladnic¢kové teplote

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den (v¢etné anaerobni kultivace)

Poznamka: Pti podezieni na kanylovou sepsi odebrat zaroven hemokulturu z kanyly a z periferie

PRIMARNE STERILNI TELESNE TEKUTINY

Ascites, tekutina z Douglasova prostoru, punktaty, perikardialni vypotek,
pleuralni tekutina, plodova voda
Odbér: tekutina ziskana punkci

Odbérova souprava: sterilni zkumavka, sterilni injek¢ni stiikacka s kombi zatkou (anaerobni

uzavieny systém), hemokultiva¢ni lahvicka

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 20 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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Skladovani a transport: pii pokojové teploté, vzhledem k anaerobni kultivaci je skladovani
nevhodné, v nutnych piipadech Ize skladovat az 24 hodin pfi pokojové teploté

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den (v€etné anaerobni kultivace)

Poznamka: hrudni punktat, pleuralni tekutinu apod. mozno zpracovat i na kultivaci TBC — nutno

uvést na zadance.

TEKUTY KLINICKY MATERIAL

Kazda prodleva v transportu materialu do laboratofe znamena horSi zachyt zvlasté¢ anaerobnich
mikroorganismi. U vSech tekutych primdrnich vzorkti zhotovujeme a odecitdme mikroskopické

preparaty.

Obsah patologickych dutin, hnis, tkané

Odbér: Obsah abscesu nebo patologické dutiny ziskany punkci, vyjimecéné vytér sterilnim
tamponem.

Odbérova souprava: sterilni zkumavka, sterilni injek¢ni stiikacka s kombi zatkou (anaerobni
uzavieny systém), popf. sterilni tampon na ty€ince ve zkumavce s transportni ptidou nebo bez
transportni pady

Skladovani a transport: pii pokojové teploté, vzhledem k anaerobni kultivaci je skladovani
nevhodné, v nutnych ptipadech lze skladovat az 24 hodin pti pokojové teploté

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den (v¢etné anaerobni kultivace)

Poznamka: pii vySetfeni abscesu nestaci poslat pouze obsah abscesové dutiny, ale je nutno zaroven
provést stér ze stény abscesové dutiny nebo poslat kousek stény abscesu. Vzorek odebirejte a
transportujte, aby byl co nejkratsi dobu v kontaktu se vzduSnym kyslikem (vzhledem k anaerobni

kultivaci).

OSTATNI KLINICKY MATERIAL

Kazda prodleva v transportu materialu do laboratofe znamena horsi zachyt zvlasté anaerobnich

mikroorganismi.

Rana, defekt, dekubit
Odbér: stér z rany, biopsie z okraje rany
Odbérova souprava: sterilni tampon na tycince v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo

bez transportni pidy

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 21 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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Skladovani a transport: pii pokojové teploté, vzhledem k anaerobni kultivaci je skladovani
nevhodné, v nutnych piipadech Ize skladovat az 24 hodin pfi pokojové teploté

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den (v€etné anaerobni kultivace)

Poznamka: Vzdy odebirejte na rozhranni zdravé a postizené tkané, v centru defektu mohou byt jiz
mrtvé mikroorganismy. Vzorek odebirejte a transportujte, aby byl co nejkratsi dobu v kontaktu se
vzdusnym kyslikem (vzhledem k anaerobni kultivaci). Pfi odbéru z puchyrkl vyberte neporuseny
puchytek, ktery ocistéte alkoholem a po sneseni povrchu odeberte vzorek z hloubky puchyiku.
Pokud réna vznikla pokousanim nebo poskrabanim zvifetem, je tieba tuto skutecnost uvést na

Zadance.

Sekéni material

Odbér: vytér z organu, obsah dutiny

Odbérova souprava: sterilni tampon na ty¢ince v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo
bez transportni pudy, sterilni zkumavka, sterilni injek¢ni stiikacka s kombi zatkou (anaerobni
uzavieny systém)

Transport a skladovani: teploté, vzhledem k anaerobni kultivaci je skladovani nevhodné, v nutnych
ptipadech lze skladovat az 24 hodin pti pokojové teploté

Definitivni vysledek: obvykle 3. den, max. 10. den (v¢etné anaerobni kultivace)

Poznamka: Odbér vyzaduje rychlé provedeni. Povrch organu pied roziiznutim sezehnéte

rozpalenym noZem a pak ihned po rozfiznuti odeberte za aseptickych podminek material.

HEMOKULTURA

Krev — hemokultura

Odbér: asepticky odebrana krev, odbér hemokultury se provadi pfed nasazenim antibiotik.
Hemokulturu odebirdme nejlépe pii vzestupu teploty, pfi zimnici s tfesavkou, coz je reakce
organismu na vyplaveni bakterii do krevniho fecisté. Pozadovany objem je 8 — 10 ml u dospélych, 3
— 5 ml u déti do jedné lahvicky.

S vyhodou je odebirat hemokulturu zarovenn do aerobni i1 anaerobni lahvicky. Je nutno védét, ze
ackoliv jsou to 2 lahvicky, jedna se o 1 hemokulturu (protoze jsou odebrany v jeden okamzik).
Odebiraji se minimalné 2, Iépe 3 hemokultury (€ili 2 - 3 pary lahvicek) a to v casovém odstupu 20
minut az 1 hodina a nejlépe z riznych perifernich zil. Vicenasobny odbér snizuje pravdépodobnost
faleSn€ negativnich vysledkl. Nejprve doporucujeme odebranou krev pienést do anaerobni lahvicky

(oranzova), aby nedoslo ke kontaktu krve se vzduchem (vzhledem k anaerobni kultivaci).

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 22 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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U malych déti vétSinou staci jeden odbér (vyssi stupen bakteriémie).

Nikdy neodebirame krev na hemokulturu z Zilnich katétrd, které jiz mohou byt kolonizovany
mikroflérou. Vyjimkou je podezieni na katétrovou sepsi nebo pii nemoznosti jin¢ho typu odbéru,
kdy odebereme krev z katétru a zarovei 1 z periferni zily.

Pti podezieni na endokarditidu odebirdme nékolik vzorkli v kratkém Casovém odstupu, nejméné 3
hemokultury, v tomto piipad¢ odbér nefidime podle vzestupu teploty.

Pii oznaCovani lahvicky identifikaénimi tidaji pacienta prosime, nepielepovat Stitkem s tdaji ¢arovy
kod, jinak neni mozné vlozit lahvicku do hemokultivacniho analyzétoru - viz LP SLM, kap. C-7.
Odbérova souprava: lahvicka pro aerobni kultivaci (zelena), lahvicka pro anaerobni kultivaci
(oranzova), lahvicka pro pediatrické pacienty (Zlutd)

Skladovani a transport: neni vhodné delsi skladovani, ve vyjimecnych piipadech lze skladovat pii
pokojové teploté 24 hodin

Predbézny vysledek: nejdiive po signalizaci pfistroje (pfistroj zaznamend CO, produkovaného
bakteriemi), laboratoi telefonicky oznamuje zadavateli pozitivni kultivaci a morfologii pfitomnych
bakterii

Definitivni vysledek: negativni vysledek za 6 dni, pozitivni vysledek - obvykle 3. den, max. 10.
den. Po dohodé¢ s oSettujicim 1€kafem je mozné dobu kultivace v piistroji prodlouzit.

Poznamka: Pozitivni vysledek hemokultury je ihned po ptecteni mikroskopického preparatu
telefonicky hlasen na oddéleni, kde byl odbér proveden a je doporuc¢ena konzultace s I€ékatem SLM.
Pokud je mozné béhem dne pouzit vykultivovanou kulturu, nasleduje identifikace bakterii
hmotnostnim spektrometrem (MALDI TOF) a zpracovani kultury na kvalitativni nebo kvantitativni

citlivost na ATB. Nasledujici dny je k dispozici kompletni vysledek.

Stér z kuiZze pred odbérem krve na hemokultivaci

Odbér: Pied odbérem hemokultury oc¢istime misto vpichu alkoholovym dezinfekénim prostiedkem
Jodovy dezinfekéni prostfedek neni doporucen. Stér provedeme az po zaschnuti alkoholové
dezinfekce. Nasledn¢ provadime odbér krve.

Odbérova souprava: sterilni tampon na tycince v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo
bez transportni pidy

Skladovani a transport: pii pokojové teploté

Definitivni vysledek: 3. — 10. den

Poznamka: VysSetfeni pomahd odlisit pfipadnou kontaminaci hemokultury zptisobenou chybnym

odbérem.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 23 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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VYSETRENI PRO VETERINARNI LEKARE

Odbér primarnich vzorka provadi veterinarni ordinace. Do laboratote pfichdzi s fadné vyplnénym
pozadavkovym listem (Zadankou), na které je uvedeno pozadované vysSetieni, misto odbéru
primarniho vzorku, identifika¢ni tidaje zvitete a identifikace zadatele (jméno veterinarniho 1¢kare,
adresa veterindrni ordinace, telefon). Fakturace probihd 1x mési¢né prostfednictvim Finan¢ni

uctarny (referent zdrav. poj.).

EPIDEMIOLOGICKA VYSETRENI

Otiskové plotny (kontrola dezinfekce), stéry z prostiedi, spad

Odbér: stér z predmétu, plochy apod., otisk ruky na otiskovou plotnu, spadova metoda (kultivaéni
pudy jsou k dispozici v laboratoii SLM).

Odbérova souprava: sterilni tampon na tycince v transportni zkumavce s transportni ptidou nebo
bez transportni pidy, otiskové nebo spadové plotny (nutné skladovat v lednicce)

Skladovani a transport: skladovani nevhodné (vytérovky bez transportni pady), v nutnych
piipadech pti pokojové teploté

Definitivni vysledek: 3. — max. 10. den

C-8 Jina vySetreni — pfimy prikaz antigenu v biologickém materialu

Streptococcus agalactiae - prikaz antigenu ve vytéru z krku (novorozenci)

Odbér: viz vytér z krku

Odbérova souprava: pouzit pouze tampon, ktery je piiloZzen k setu (z komer¢ni soupravy vydava
laboratot zadavateli), sterilni zkumavka BEZ transportniho media

Skladovani a transport: skladovani nevhodné, pokud neni mozné, ve sterilni uzaviené nadobce
bez media po dobu 4 hodin pii pokojové teploté nebo 24 hodin pfi chladnickové teploté

Definitivni vysledek: béhem dne dodani do laboratote

Poznamka: Telefonicky sdélujeme pozitivni 1 negativni vysledky zadavateli.

Streptococcus pneumoniae - prukaz antigenu v mo¢i, v mozkomisnim moku

imunochromatograficky test

Odbér: stfedni proud moci, cévkovand moc¢, lumbélni punkce k odebrani moku

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 24 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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Odbérova souprava: sterilni zkumavka
Skladovani a transport: 24 hodin pfi chladni¢kové teplote
Definitivni vysledek: béhem dne dodéani do laboratote

Poznamka: telefonicky sdélujeme pozitivni i negativni vysledky.

Legionella pneumophila - prikaz antigenu v moci

imunochromatograficky test

Odbér: sttedni proud moci, cévkovana moc

Odbérova souprava: sterilni zkumavka

Skladovani a transport: 24 hodin pfi chladni¢kové teploté

Definitivni vysledek: béhem dne dodani do laboratote

Poznamka: Telefonicky sdélujeme pozitivni 1 negativni vysledky.

Timto testem Ize testovat pfitomnost antigenu Legionella pneumophila sérotyp 1, ktery je

odpovédny za 80 - 90% onemocnéni.

Chlamydia trachomatis - prikaz antigenu u Zen

Odbér: endocervikalni stér

Pted odbérem vzorku se odstrani z ¢ipku a jeho okoli hlen jinym vatovym tamponem, ktery se
nasledn¢ vyhodi, tampon se vlozi az do cervikalniho kanalu podél délozniho Cipku, tak hluboko az
vatova Spicka tamponu neni viditelnd. Tento postup umozni odbér kubickych nebo cylindrickych
bungk, které jsou cilové pro chlamydie. Pomalu otacejte tamponem 15 — 20 sekund, poté jej opatrné
vyjmeéte tak, abyste se nedotkli vaginalni stény.

Odbérova souprava: sterilni tampon na tyCince v transportni zkumavce BEZ transportniho média
Skladovani a transport: 4 hodiny pfi pokojové teploté nebo 24 hodin pii chladni¢kové teploté,
nejlépe je transportovat ihned po odbéru

Definitivni vysledek: béhem dne dodani do laboratote

Poznamka: Telefonicky sdélujeme vysledky pouze na vyzadani.

Poznamka 2: Pouzivana metoda neni validovana na vypotky z Douglasova prostoru. Kultivacni
vySetfeni tohoto materidlu provadi odd. Virologie, Centralni laboratofe, Nemocnice Ceské
Bud¢jovice.

Chlamydia trachomatis - prikaz antigenu u muzi

Odbér:

a/ vytér z uretry

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 25 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem



MT NT_OSM_CL_ 51_08 Laboratorni pfirucka SLM

Pouziva se standardni ohebny tampon pro odbéry vzorkii z mocCové trubice. Pacient nesmi mocit
jednu hodinu pied odbérem vzorku. Tampon se vlozi do mocové trubice asi 2 — 4 cm hluboko, otaci
se s nim 3 — 5 vtefin, poté se vyjme a ulozi do ptivodni transportni zkumavky, BEZ transportniho
média.

b/ mo¢

Odbér 2 — 4 ml nejlépe ranni moci ve sterilni zkumavce

Odbérova souprava: sterilni tampon na dratku v transportni zkumavce - BEZ transportniho média,
sterilni zkumavka

Skladovani a transport: 4 hodiny pfi pokojové teploté nebo 24 hodin pii chladniCkové teploté,
nejlépe je transportovat ihned po odbéru

Definitivni vysledek: béhem dne dodéani do laboratote

Poznamka: Telefonicky sdélujeme vysledky pouze na vyzadani.

Influenza A a B - prikaz antigenu ve vytéru z nosu, nosohltanu

Odbér: Odeberte vzorek sterilni odbérovou ty€inkou z jedné dirky. Vlozte tyCinku asi 3 c¢cm do
nosni dirky a otacejte smérem k nosni piepazce. Pro optimélni odbér opakujte postup pro druhou
nosni dirku. Pro zlepSeni validity je vyhodné&jsi vytér z nasopharyngu.

Odbérova souprava: sterilni tampon na tyCince v transportni zkumavce BEZ transportniho media
Skladovani a transport: Skladovani neni vhodné, max. 8 hod. pii chladnickové teploté. Pokud je
vzorek nutno skladovat, je potfeba zakapnout ho 0,5 ml fyziologického roztoku.

Definitivni vysledek: béhem dne dodéani do laboratote

Poznamka: Telefonicky sdélujeme pozitivni 1 negativni vysledky.

Poznamka 2: Mimo provozni dobu Odd. mikrobiologie test provadi Odd. biochemie a hematologie

v PIO v suterénu.

Clostridium difficile — prikaz antigenu a toxini A/B

Odbér: Odebira se stolice o velikosti nebo objemu liskového ofechu se odebrand umélohmotnou
lopatkou po defekaci z Cisté podlozni misy, ev. pliny. Jednd se o imunochromatograficky test
detekujici soucasné antigen Clostridium difficile (glutamat dehydrogendzu) a jeho toxiny A a B
Odbérova souprava: plastovy kontejner se Sroubovacim uzavérem

Skladovani a transport: dorucit co nejdfive po odbéru, jinak je mozné skladovat 24 h pii
chladnic¢kové teplote

Definitivni vysledek: béhem dne dodani do laboratote

Poznamka: Telefonicky sdélujeme pozitivni 1 negativni vysledky.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 26 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem



MT NT_OSM_CL_ 51_08 Laboratorni pfirucka SLM

V ptipad¢ vzorki s pozitivnim antigenem nebo toxinem CI. difficile provadi laboratot také kultivaci

kmene a stanoveni citlivosti, pfip. jest€ opakované provadi imunochromatograficky test na
pfitomnost toxinu CL difficile z vykultivovaného kmene (v pfipad€ antigen +, toxin -). Vysledky

potom sdélujeme dodatecné.

Stolice — priikaz antigenu rotaviri, adenovira a norovirt

Odbér: stolice o velikosti liskového ofechu

Odbérova souprava: plastovy kontejner se Sroubovacim uzavérem

Skladovani a transport: dorucit co nejdiive po odbéru, jinak je mozné skladovat 72 h pii
chladnic¢kové teplote

Definitivni vysledek: béhem dne dodani do laboratote

Poznamka: Telefonicky sdélujeme pozitivni 1 negativni vysledky.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 27 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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C-9 Prehled zakladnich odbérii a laboratornich vysetieni — parazitologie

Stolice — standardni parazitologické vySetieni

Odbér: cerstva stolice velikosti vlasského ofechu, odbér se opakuje 3 dny po sobé pro zvySeni
pravdépodobnosti zachytu, pokyny k odbéru — viz piiloha ¢. 2 LP SLM

Odbérova souprava: odbérovy kontejner s lopatickou

Skladovani: i nékolik dni pii chladni¢kové teploté

Transport: do 2 h pti pokojové teploté

Definitivni vysledek: 1 — 10 dnti

Poznamka: Telefonicky sdélujeme pouze pozitivni vysledky.

Dospéli Cervi, ¢lanky ¢ervii — urceni parazita

Odbér: clanky Cervii ve vodé nebo fyziologickém roztoku (nikdy ne nasucho nebo fixované)
Odbérova souprava: uzaviratelna nddoba

Skladovani: nevhodné, ptip. pii chladni¢kové teploté

Transport: dorucit v den odbéru

Definitivni vysledek: 1 — 10 dni

Poznamka: Telefonicky sdélujeme pouze pozitivni vysledky.

VySetieni na enterobiozu — perianalni otisk (Grahamova metoda)

Odbér: Odbér provést rano pred stolici a osobni hygienou, prasvitnou lepici pasku (na celofanové
bazi) diikladné pfitlacit do interglutedlni ryhy, po odlepeni pasku ptelepit na podlozni sklicko.
Pokyny k odbéru — viz ptiloha ¢. 2 LP SLM

Odbérova souprava: pruhledna lepici paska nalepena na podlozni sklicko

Skladovani: nevhodné, popft. pti chladni¢kové teploté

Transport: pfi pokojové teploté

Definitivni vysledek: 1 — 10 dni

Poznamka: Telefonicky sdélujeme pouze pozitivni vysledky.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 28 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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C-10 Prehled zakladnich odbériu a laboratornich vySetieni — sérologie

Material na sérologii je nutné dodat do 24 hodin od odbéru. Skladovani neni vhodné. V ptipadé, ze
neni mozné material dorucit do laboratoie ihned, je mozné ho skladovat v chladni¢ce (2 — 8 °C)
max. 24 hodin. Srazliva krev je odebirana venepunkci do odbérové zkumavky bez aditiv (separacni
gel vyhovuje). Ostatni material je odebiran do sterilni zkumavky. Materidl na genitdlni myco-
plasmata je odebiran do lahvic¢ek s transportnim médiem, které vydava laboratoi. Doba odezvy

vSech sérologickych vysetieni je 1 tyden.

Virus hepatitidy A

Vysetteni Material Metoda
anti-HAV IgM sérum CLIA
anti-HAV total sérum CLIA
Virus hepatitidy B

Vysetfeni Material Metoda
HBsAg sérum CLIA
anti-HBs sérum CLIA
anti-HBc IgM sérum CLIA
anti-HBc total sérum CLIA
HBeAg sérum CLIA
anti-HBe sérum CLIA
Virus hepatitidy C

Vysetfeni Material Metoda
HCV total (Ab + Ag) sérum ELISA
HIV

Vysetfeni Material Metoda
HIV total (Ab + Ag) sérum ELISA
Syfilis

VysSetteni Material Metoda
anti-7. palidum total sérum CLIA
Priikaz reaginovych sérum RPR
protilatek

Virus Epsteina-Barrové

Vysetfeni Material Metoda
anti-EBV VCA IgM sérum CLIA
anti-EBV VCA IgG sérum CLIA
anti-EBV EA IgG sérum CLIA
Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 29 (celkem 42)
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| anti-EBV EBNA IgG sérum | CLIA
Cytomegalovirus
Vysetfeni Material Metoda
anti-CMV IgM sérum CLIA
anti-CMV IgG sérum CLIA

Virus kli§t'ové encefalitidy

Vysetfeni Material Metoda
anti-TBEV IgM sérum, mozkomisni mok ELISA
anti-TBEV IgG sérum, mozkomisni mok ELISA

Lymeska borrelioza

Vysetfeni Material Metoda
anti-borrelia IgM sérum, mozkomisni mok CLIA
anti- borrelia IgG sérum, mozkomisni mok CLIA
konfirmace CLIA IgM + IgG | sérum, mozkomisni mok imunoblot
kloubni punktat kloubni punktat imunoblot
Chlamydia pneumoniae

Vysetfeni Material Metoda
anti-CH.P. IgM sérum ELISA
anti-CH.P. IgA sérum ELISA
anti-CH.P. IgG sérum ELISA
konfirmace ELISA IgA+IgG | sérum imunoblot

Mpycoplasma pneumoniae

Vysetfeni Material Metoda
anti-M.P. IgM sérum CLIA
anti-M.P. IgG sérum CLIA

Toxoplasmoéza (Toxoplasma gondii)

Vysetfeni Material Metoda
anti-toxo IgM sérum CLIA
anti-toxo IgA sérum CLIA
anti-toxo IgG sérum CLIA
avidita anti-toxo IgG sérum CLIA
Komplement fixacni reakce | sérum KFR

Toxokaroza (Toxocara spp.)

Vysetfeni Material Metoda
anti-toxocara IgG sérum ELISA
avidita anti-toxocara IgG sérum ELISA
Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 30 (celkem 42)

a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem



MT NT_OSM_CL_ 51_08 Laboratorni pfirucka SLM

Bruceloza

Vysetfeni Material Metoda
anti-Brucella abortus sérum PA
Tularémie

Vysetfeni Material Metoda
anti-Francisella turarensis sérum PA
Listerioza

VysSetteni Material Metoda
anti-Listeria monocytogenes | sérum PA
ASO

Vysetfeni Material Metoda
anti-streptolysin O sérum LA
Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum

Vysetfeni Material Metoda
Mycoplasma hominis vytér, moc€, sperma kultivace
Ureaplasma urealyticum vytér, moc, sperma kultivace
Virus spalni¢ek (morbilli)

Vysetfeni Material Metoda
anti-morbilli IgM sérum CLIA
anti-morbilli IgG sérum CLIA

Prehled zkratek metod

Zkratka metody Nézev metody

CLIA chemiluminiscen¢ni imunoanalyza
ELISA enzymova imunoanalyza

RPR rychla reaginova reakce

KFR komplement fixacni reakce

PA pomald aglutinace

LA latexova aglutinace

C-11 Zakladni informace k bezpecnosti prace se vzorky

e Kazdy vzorek biologického materidlu odesilany na vysetfeni je nutné povazovat za

potencialn¢ infekcni.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka
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e Vzorky jsou zdsadn¢ pfepravovany v uzavienych odbérovych nddobach, zkumavky jsou
vloZeny do stojanku tak, aby béhem ptepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit k jejich
vyliti.

e Zadanky ani vn&ji sténa odbérovych kontejnert a zkumavek nebo jinych odbérovych setii
nesmi byt kontaminovany biologickym materialem.

e Zadanky jsou uloZeny oddélené v obalkach nebo saécich.

e Pro prepravu vzorkl do laboratofe jsou uréeny specidlni boxy pro piepravu biologického

materialu.

C-12 Zajisténi transportu biologického materialu do laboratore

Svoz biologického materialu je zajistovan pro ordinace I¢kaiti v Téabote a okoli. Transport vzorka z
externich pracovist’ zajiStuje svozova sluzba. Biologicky materidl je béhem transportu uloZen v
omyvatelnych a dezinfikovatelnych plastovych termoboxech s max-min teploméry, pfip.
kalibrovanymi lihovymi teploméry. Ridi¢i jsou proskoleni pro praci s max-min teploméry.

Dokumentace je ulozena odd¢€lené v plastovych slozkach.

Svoz biologického materialu do laboratoie mikrobiologie je zajistén podle denniho rozpisu — viz F-
CL-73-01. Je zajistovan vozy dopravni sluzby Nemocnice Tabor, a. s., pond¢€li — patek, po trase:
Tabor — Sobéslav — Plana n. LuZnici — Chynov — Sezimovo Usti II — Tabor.

Dotazy lIze telefonicky sméfovat k vedoucimu dopravni zdravotnické sluzby Nemocnice Tébor, a. s.
na telefonni ¢islo 381 608 301.

Ostatni zadatelé, ktefi nevyuzivaji nabidky dopravni sluzby Nemocnice Tébor, a. s., si sami

zajistuji transport biologického materialu do laboratoie SLM.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 32 (celkem 42)
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D PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

D-1 Prijem Zadanek a vzorki

Vzorky jsou v laboratofi zpracovavany prubézné béhem celé pracovni doby, tj. od 7:00 do 15:30 v
pracovni dny, od 7:00 do 12:00 v sobotu a od 7:00 do 11:00 v nedéli a o svatcich. Z provozné
technického divodu (tj. aby mohl byt vzorek zpracovan v den dodani), je potfeba vzorky dorucit
nejpozdéji do 15:00 hodin, resp. do 11:30 nebo do 10:30. Nepietrzité, i mimo pracovni dobu SLM,
je biologicky material pfijimdn na sbérném mist¢ v PIO, suterén (kde je situovdna biochemie,
hematologie a sérologie). Mimo pracovni dobu je biologicky materidl shromazd’ovan podle
stanovenych podminek na sbérném misté v P10, suterén.

Ze sbérného mista je materidl pfinaSen sanitatkou na SLM v 8:00, 10:00, 12:30 a 14:00 hod. Po 14.
hod. je nutné biologicky materidl dorucit pfimo na SLM, budova G 2. patro, aby mohl byt
zpracovan jesté tyz den. V sobotu, ned€li a ve svatek je materidl vyzvedavan sanitdrkou SLM nebo

SKBH v 8:30 a doruc¢en do SLM.

Biologicky materidl na statimova vySetfeni musi byt dodan s pfisluSnou, fadné vyplnénou,
z4ddankou pfimo na SLM budova G, 2. patro, nikoliv na sbérné misto v PIO. Na Zadance je nutno
zieteln€ uvést ,,STATIM®. Material musi byt piedan piimo do rukou pracovnika SLM. Po piijmuti
materidlu a zédanky se vzorek zpracovava ihned mimo béznou sérii vysetfeni. Vysledky
statimovych vySetfeni se sdéluji telefonicky a zaznamenaji se do vysledkového listu do LIS.
V tisténé podobé jsou vysledkové listy odeslany na pfislusné oddé€leni nejpozdéji nasledujici

pracovni den. Viz LP — SLM, kap. B-6 Spektrum nabizenych sluzeb.

Po doruceni na SLM laborantky biologicky materidl tfidi a kontroluji identifikaéni znaky na
z4ddance a na biologickém materidlu. Pii shod¢ identifikacnich znakli je material pfidélen na

jednotlivé laboratote, kde je pacient registrovan do LIS a biologicky material ihned zpracovan.

D-2 Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorki
Ke zpracovani jsou pfijaty pouze spravné odebrané, fadné¢ oznacené vzorky se spravné vyplnénou
zadankou.
Odmitnout lze:

e 7zadanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje pro

identifikaci pacienta (&islo pojisténce, pfijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 33 (celkem 42)
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odesilajiciho 1€kate nebo pracovisté, zékladni diagndza) a neni mozné je doplnit na zakladé
telefonického dotazu

e chybn¢ odebrané vzorky (napft. pii pouziti nevhodnych odbérovych transportnich souprav,
nestandardizované a nesterilni)

e 7zadanky a vzorky viditeln¢ kontaminované biologickym materidlem

¢ viditeln¢ poskozené vzorky

e neoznacené vzorky

e 7zadanku a s biologickym materidlem, pokud identifikacni znaky na Zadance se neshoduji s

identifika¢nimi znaky na vzorku

Zadatel laboratornich vySetieni je o odmitnuti vzorku informovan telefonicky. Na Zadanku se
vyznaci, ze se jednd o odmitnuty vzorek. Odmitnuté vzorky jsou zapsany do LIS a déle do Knihy
odmitnutych vzorkl (F-CL-222), kde musi byt uvedeno jméno laborantky a jméno osoby, se kterou
bylo odmitnuti feSeno, jméno pacienta, rodné ¢islo, zaddajici oddéleni nebo I1ékar a divod odmitnuti

vzorku.

Pokud jsou na zadance necitelné udaje nebo néktery chybi, komunikuje laborantka pfi pfijmu
z4ddanky se zadavatelem vySetfeni a zdda o doplnéni Zadanky nebo o zadanku novou. V pfipadé
nenahraditelného nebo vzacného materidlu (likvor, punktat, apod.), ktery je dodan bez zddanky a je
mozna jednoznacna identifikace materidlu i pacienta, laboratof materidl zpracuje, ale vysledek

uvolni az po doplnéni tdaji nebo zadanky.

D-3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky
Pti necitelnych nebo chybéjicich zdkladnich tidajich na Zadance nebo na vzorku:
e laborantka ovéii spravnost uvedenych udaju telefonicky se zadavatelem vySetfeni, ptip.
pozada o doplnéni
e vSechny feSené neshody pfi pfijmu materidlu se zaznamenaji do LIS jako neshoda typu
,kolize zadanky*
e v piipadé zavazné neshody vzorku se zddankou miize byt vzorek odmitnut (je proveden
zédznam do LIS a do Knihy odmitnutych vzorkil), zadavatel vysetieni je informovan

telefonicky a je vyzadan novy vzorek

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 34 (celkem 42)
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D-4 Vysetieni spolupracujicimi smluvnimi laboratoremi

SLM v soucasné dobé¢ rutinné nezajist'uje piijem a transport biologického materidlu ke zpracovani
v jinych laboratofich. Slouzi jako konzultant preanalytické faze pozadovaného vySetfeni a vybéru
cilového pracoviste.

Obdrzi-li laboratot biologicky material na vySetfeni, které neprovadi:

e 7z oddéleni Nemocnice Tabor, a. s.: SLM zajisti nalezité ulozeni materialu dle podminek
preanalytické faze. Transport materidlu si zajisti pozadujici oddéleni po dohodé¢ s laboratofi
samo nebo prostiednictvim laboratofe, na zakladé vyplnéni pozadavku v NIS.

e ze svozu biologického materialu: SLM zajisti nalezité ulozeni materialu dle podminek
preanalytické faze a nasledné, po dohodé¢ s odesilajicim 1ékatem, transport do ptislusné
laboratote.

Laboratof vyuziva sluzeb laboratoii Centralnich laboratoii Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s. a
Statniho zdravotniho ustavu v Praze. Do téchto laboratoti SLM zasila vzorky k podrobnéjsimu
vysetieni nebo zhotoveni autovakcin. Do referencnich laboratoti Statniho zdravotniho tstavu

v Praze SLM navic zasila bakterialni kmeny v rdmci narodni surveillence. Laboratof ma se
smluvnimi laboratofemi uzavienou pisemnou smlouvu. Lékat SLM rozhoduje, do které smluvni

laboratote vzorek zasle a které vysetfeni bude pozadovat.

Centralni laboratote Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s., Bozeny Némcové 54, 370 87 Ceské

Budéjovice, tel. 387 873 535

Statni zdravotni ustav, Srobarova 48, Praha 2, tel. 267 081 111

Pozadavky na vySetieni v jiné laboratofi jsou evidovany ve formulafi Evidence odeslanych vzorkl

F-CL-16.
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E VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

E-1 Hl4Seni vysledki

E-1a HlaSeni urgentnich vysledki

Vysledek vySetfeni, ktery mize byt spojen s ohroZzenim zakladnich Zivotnich funkci pacienta nebo s
nutnosti okamzitého 1¢kaiského zasahu, musi byt sdélen pozadujicimu Iékaii nebo odpovédnému
zdravotnimu persondlu telefonicky. Tyto vysledky telefonuje pracovnik laboratofe, b&hem
telefonatu provede ovéfeni identifikace pacienta (rodné Cislo, druh odebraného materidlu a datum
odbéru). Telefonickém hlaseni provede zdznam do LIS, uvede jméno osoby, které byl vysledek

ohlasen. Poté vysledek je odeslan elektronicky a v papirové podobé zadajicimu oddéleni.

Urgentni nialezy hlaSené laboratofii telefonicky:
e pozitivni ndlez v mozkomi$nim moku (mikroskopické vysetteni, vysledek latex-
aglutinacniho testu, pozitivni vysledek kultivace, pozitivni sérologicky nélez)
e pozitivni ndlez v hemokultuie (ihned po signalizaci pfistroje a mikroskopickém vysSetieni)

e vSechna vySetfeni v rezimu statim

HIaseni statimovych vysledku a kritickych hodnot se fidi smérnici NT SM_ 081 XX ,,Zplsoby
komunikace pii hlaseni kritickych hodnot laboratornich, RDG, UZ, EKG a jinych®.

E-1b HlaSeni ostatnich vysledkii
Vysledky néktery testl a vySetieni hlasi laboratof telefonicky na oddé€leni a oSetfujicimu lékati nad

ramec urgentnich hlaseni.

Vysledky hlasené laboratofi telefonicky — pozitivni i negativni nalez:
e vySetfeni mozkomi$niho moku (mikroskop. vySetfeni, vysledek latex-aglutina¢niho testu)
e prukaz antigenu Streptococcus agalactiae (novorozenci) z vytéru z krku
e prukaz antigenu Streptococcus pneumoniae, Legionella pneumophilla z moce
e prukaz rotavirii, adenovird, norovirti ze stolice
o prikaz Clostridium difficile toxin A/B ze stolice

e prukaz antigenu Influenza A a B vytér z nosu

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 36 (celkem 42)
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Vysledky hlasené laboratori telefonicky — pouze pozitivni nalez:
e pozitivni sérologicky nalez anti-HAV IgM, HBsAg, HCV, HIV, anti-Treponema pallidum
total, anti-TBEV IgM

Kazd¢ telefonické hldseni je zaznamenano pracovnikem laboratofe do vysledkového listu.

Telefonické sdéleni vysledkl pacientim neposkytujeme.

E-1c HlaSeni epidemiologicky vyznamnych nalezii
Tyto nalezy se hlasi zadajicimu oddéleni nebo 1¢kafi a zaroven se hlasi asistentce epidemiologic-
kého oddéleni KHS, izemni pracovisté¢ Tabor. Pokud se jedné o hospitalizované pacienty, nalez je

zéaroven hlasen Oddé€leni nemocni¢ni hygieny. O hlaseni je proveden zaznam do LIS.

Vysledky hlasené laboratoii telefonicky — epidemiologicky vyznamné nalezy:

e pozitivni nélez sttevnich patogent (Salmonella spp., Shigella spp., Campylobacter spp.,
Yersinia enterocolitica, entreopatogenni Escherichia coli, rotaviry, adenoviry, noroviry,
toxin Clostridium difficile)

e pozitivni ndlez parazitologického vySetieni

e kultivacni ndlez Neisseria meningitidis

e kultivacni ndlez Neisseria gonorrhoeae

e pozitivni nalez chiipky, RS virt

e kultivacni nélez Clostridium perfringens

e pozitivni nalez antigenu Legionella pneumophila v moci

e kultivacni nalez Staphylococcus aureus MRSA, vankomycin rezistentni entrerokoky,

podezieni na producenta karbapenemazy (pouze Odd¢leni nemocni¢ni hygieny)

E-2 Vydavani vysledki

Laboratorni vysledky na SLM se vydavaji v tiSténé i elektronické formé. Denni distribuce
laboratornich vysledki v tisténé formé je po kompletaci (v obélkach) zajiStovana pro praktické
1€kare, specialisty a jina lizkova zatizeni, dle dohody svozem dopravni sluzbou nebo postou.

V ramci nemocnice jsou vysledky distribuovany pies podatelnu. V elektronické formé jsou
vysledky pfevadény z LIS do NIS. Vysledky vySetieni jsou zasilany prostiednictvim NIS

elektronicky soucasné s tiSténou formou.
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Laboratorni zpravy vytvorené v LISu obsahuji:
¢ identifikaci laboratoie, ktera vysledek vydala
¢ jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, rodné ¢islo)
e nazev oddéleni nebo jméno Iékare pozadujiciho vysetieni
e kdd pojistovny, diagnozu, ¢islo vySetieni v LIS
e datum a Cas pfijeti primarniho vzorku do laboratote
e datum a Cas tisku nalezu
e jednoznacné oznaceni vySetifovaného materialu (primarniho vzorku)
e nazev pozadovaného vysetieni
e vysledek vySetfeni (mikroskopie, latexova aglutinace, kultivaéni nalez, kvalitativni nebo
kvantitativni citlivost na antibiotika apod.)
e v piipadé¢ potieby textové interpretace vysetfeni

¢ identifikaci a podpis osoby, kterd autorizovala uvolnéni nalezu

Vysledky jsou ukladany v databazi LIS. Zalohy a uzavérky dat jsou v elektronické podobé archivo-
vany pracovniky oddéleni informatiky centralné. VSichni laboratorni pracovnici jsou povinni

dodrzovat mlcenlivost v souvislosti s vysledky laboratornich vySetteni.

E-3 Vydavani vysledki pacientiim

Ve mimoradnych ptipadech (napt. vysetieni v jiném zdravotnickém zatizeni), predava laboratof
vysledek pfimo pacientovi. Z divodu ochrany osobnich udaji miize laboratoi vydat vysledky
(zkontrolované VS) pacientovi pouze po kontrole jeho totoZnosti (ob&ansky prikaz, fidiésky
prikaz, pas). Vyzvednuti vysledku jinou osobou je mozné pouze na zaklad¢ plné moci pacienta
(formular ,,PInd moc F-CL-68“ je k vyzvednuti v laboratoti) a identifikace vyzvedavajici osoby
(obcansky prikaz, tidi¢sky prikaz, pas). Vysledek je soucasné zaslan i1 oSetiujicimu Iékafi.
V ptipad¢, Ze pacientem je nezletild osoba, je mozné vysledek vydat pouze jeho rodi¢im nebo

zékonnému zastupci za stejnych podminek, jak je popsano pii vydavani pacientovi.

E-4 Zmény vysledkii a nalezi

Oprava vysledkové ¢asti znamend opravu textové casti jiz odeslanych vysledkovych listd. Za
opravu neni povazovano doplnéni vysledku nebo rozsifeni textové informace. Opravu vysledki
schvaluje vedouci Iékai laboratofe. O opravé vysledkové Casti je srozuméno zadajici pracovisté

nebo I¢kar telefonicky. Chybny vysledek je povazovan za neshodu a je evidovan ve formulaii F-
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CL-02. Vytisky vysledkit z LIS (fadn¢ oznaCeny chybny i1 spravny po oprave) jsou odeslany

zadavateli vySetfeni a souc¢asné ulozeny v deskach ,,Neshodné vysledky* u garanta odbornosti.

E-5 Doba odezvy laboratore
Doba odezvy je ¢asovy interval od dodani vzorku do laboratofe, tj. pfijeti vzorku do LIS, k vydani
vysledku vySetteni, tisku vysledkového listu, pfip. nahlaseni vysledku zadavateli vySetieni. Doba

odezvy je priabézné sledovana pracovniky laboratote.

Podrobn¢ uvedeno v kapitole C-7, C-8, C-9 a C-10. a ptiloze €. 2 - Pfehled zakladnich odbértt SLM.

E-6 Zpusob reSeni stiznosti

Drobné Ustni piipominky k praci laboratofe fesi jednotlivi pracovnici laboratofe prubézné a je
zaznamenana do formulafe Zaznam o stiznosti F-CL-32. Pisemna stiznost je vzdy feSena vedoucim
laboratofe, v pfipad¢ neshody obou stran je pfedana k feseni asistentce predsedy predstavenstva (viz
smérnice NT SM 05). O prtbéhu celého fizeni je veden zaznam ve formulafi HlaSeni mimotadné

udalosti (ptiloha smérnice NT SM 05). Stiznosti jsou ulozeny u garanta odbornosti.

E-7 Konzultaéni ¢innost laboratoie

Béhem bézné pracovni doby je mozna konzultace s 1ékafi laboratofe na telefonu.

Konzultace:

MUDr. Alice Kuchafova Tel.: 381 607 302 Po — P4, 8:00 — 14:00
Mobil: 737 266 113 pro naléhavé konzultace

MUDr. Pavel Havranek Tel.: 381 607 383 Po — P4, 8:00 — 12:30

Ohledn¢ doporuceni antibiotické terapie je mozné kontaktovat i lékatfe infektologa/ v ramci
antibiotick¢ého tymu/- kontakty na infekénim odd¢leni, linka- 6510 (viz Provozni fad CL
NT OSM_CL 01 09).

E-8 Vydavani odbérovych souprav laboratori
Luzkova oddéleni a ambulance nemocnice: odbérové soupravy a zkumavky si kazdé oddé¢leni

objednava na své nakladové stiedisko pfes centralni sklad Nemocnice Tabor, a. s. SLM vydava

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 39 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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pouze odbérové soupravy na vysetieni mykoplazmat a vytérovky k priikazu antigenu SBB z krku u

novorozencu.

Ambulantni pracovi$té praktickych lékait: odbérové soupravy vydava laboratof na zakladé
pisemného pozadavku lékare pouze pro vysetfeni provadéna na SLM Nemocnice Tabor, a. s.
Odbérovy material je dodavan prosttednictvim pracovnikii svozu. O vydeji je veden zaznam, ktery

slouzi jako kontrola ¢etnosti odbért a vySetieni.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 40 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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F POKYNY A INSTRUKCE PRO ODDELENI A PACIENTY PRO
ODBER BIOLOGICKEHO MATRIALU

Pokyny jsou soucasti téchto kapitol a priloh:

C-7 Piehled zakladnich odbért a laboratornich vySetfeni - bakteriologie
C-8 Jina vySetteni — piimy priikaz antigenu v biologickém materidlu
C-9 Piehled zékladnich odbérti a laboratornich vysetteni — parazitologie
C-10 Prehled zakladnich odbérii a laboratornich vySetfeni — sérologie
Ptiloha ¢. 1 Piehled zakladnich odbérd SLM

Ptiloha €. 2 Navod na odbér stolice na parazitologicka vySetieni

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka Strana 41 (celkem 42)
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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G SEZNAM ZMEN A REVIZI RIZENEHO DOKUMENTU

Jméno a podpis

Verze Datum Obsah zmény/revize vlastnika/garanta
dokumentu

01 1.12.2011 Novy dokument MUDr. Eva Capova

02 21.11.2012 Revize a doplnéni dokumentu MUDr. Eva Capova

03 3.10.2013 Revize a doplnéni dokumentu MUDr. Alice Kuchatova

04 1.1.2014 Revize a doplnéni dokumentu MUDr. Alice Kuchatova

05 1.12.2014 Revize a doplnéni dokumentu Jana ValeSova, Jitka
Nejedla

05 30.6.2016 Beze zmén Jana ValeSova, Jitka
Nejedla

06 1.11.2016 Aktualizace a doplnéni dokumentu MUDr. Alice Kuchafova,
Jana ValeSova

07 1.8.2017 Revize a doplnéni dokumentu Mer. Nikol Vécova,
Jana ValeSova

08 20.11.2018 Revize a doplnéni dokumentu Mer. le‘ll V’a cova,
Jana ValeSova

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen originalem razitka
a podpisem spravce lozisté dokumenti, neni fizenym dokumentem
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Priloha ¢. 1

Prehled zakladnich odbéra na bakteriologii - KULTIVACE:

Laboratot upozoriiuje, ze odbér bez transportni ptdy je pro delsi uchovani a transport nevhodny. Pii nedodrzeni postupt preanalytické faze nemusi

byt vysledek validni.

VZOREK ODBEROVA SOUPRAVA SKLADOVANI DORI&? Do DOBA ODEZVY POZNAMKA

Krk, nos Tampon (ty¢inka) s/bez Pfi pokojové teploté Do 24 hod. 3-10dni Vytér z krku se provadi rano

vytér transport. média nalacno, pfed ustni hygienou

nebo v pribéhu dne nejméné
2 hodiny po jidle.

Nosohltan, hrtan Tampon (drat) s/bez transport. Pfi pokojové teploté Do 24 hod. 3-10dni

vytér média

Ucho Tampon (drat) s/bez transport. Pfi pokojové teploté Do 24 hod. 3—-10dni

vytér ze zevniho zvukovodu, média

tekutiny stfedousi

Oko Tampon (ty¢inka) s/bez Pfi pokojové teploté Do 24 hod. 3—10dni

vyter ze spojivkového vaku transport. média

Sputum Kontejner se Sroubovacim V lednici (2 - 8 °C) Do 24 hod. 3—10dni

Bronchialni aspirat uzavérem nebo zkumavka se TBC do 6 tydni

Bronchoalveolarni lavaz zatkou

(v¢. vys. na TBC)

Rektum Tampon (ty¢inka) s transport. Pfi pokojové teploté Do 24 hod. 3—10dni P1i zaslani odbéru bez

vytér mediem transportni pidy neni

zalozena kultivace na
Campylobacter spp.

Moc¢ Sterilni zkumavka nebo V lednici (2 — 8 °C) Do 2 hod. 2 — 10 dni Pted odbérem stfedniho
kontejner se Sroubovacim (max. do 24 hod.) proudu moci dikladné omyt
uzavérem (nikoliv dezinfikovat!) zevni

usti uretry a jeji okoli.
Uricult Pti pokojové teploté Do 24 - 48 hod. 2 —10 dni

Uretra Tampon (drat) s/bez transport. Pii pokojové teploté Do 2 hod. 3 —10 dni Pfi podezieni na

vytér média (max. do 24 hod.) N.gonorrhoeae je optimalni
ihned po vytéru naockovat
vzorek na vytemperovanou
kultivacni pidu a sklicko na
preparat.

Pochva, cervix Tampon (ty¢inka) s/bez Pii pokojové teploté Do 2 hod. 3—10 dni Pfi podezieni na

vytér

transport. média

(max. do 24 hod.)

N.gonorrhoeae je optimalni
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Priloha ¢. 1
ihned po vytéru naockovat
vzorek na vytemperovanou
kultivacni ptdu a sklicko na
preparat.

Ejakulat Sterilni kontejner se Sroubovacim | Pii pokojové teploté Do 24 hod. 3—-10dni

uzavérem
Mozkomisni mok Sterilni zkumavka Neskladovat Okamzity transport | Mikroskopie a latex. Odbér min. 2 ml.

(min. 2 ml)

Nedavat do lednice!!!

do ruky pracovnika
laboratote

aglutinace telefonicky
hlasen mezivysledek
ihned po odecteni v den
dodani do laboratofe.
Def. vysl. 2 — 10 dni

Dialyzat

Cely vak, sterilni zkumavka,
injekeni stiikacka s kombi
zatkou, 8-10 ml v lahvicce pro
hemokulturu

Skladovani nevhodné
(Pti pokojové teploté)

Okamzity transport
(max. do 24 hod.)

3 —10 dni

Drén, kanyla Terminalnich 5 cm ve sterilni V lednici (2 — 8 °C) Do 2 hod. 3-10dni Pfi podezieni na kanylovou
zkumavce (max. do 24 hod.) sepsi odebrat zaroven
hemokulturu z kanyly a
z periferie.
Primarn€ sterilni télni tekutiny | Sterilni zkumavka, injek¢ni Skladovani nevhodné Okamzity transport | 3 — 10 dni
(punktat kloubu, ascitu, stiikacka s kombi zatkou, (P11 pokojové teplote) (max. do 24 hod.)
pleuralniho vypotku) hemokultivaéni lahvicka
Obsah patologickych télnich Sterilni zkumavka, injekéni Skladovani nevhodné Okamzity transport | 3 — 10 dni Vzorek odebirejte a
dutin (hnis, tkang) stiikacka s kombi zatkou, tampon | (Pfi pokojové teploté) (max. do 24 hod.) transportujte, aby byl co
(ty¢inka) s/bez transport. média nejkratsi dobu v kontaktu se
vzdusnym kyslikem
(vzhledem k anaerobni
kultivaci).
Raéna, defekt, dekubit Tampon (ty¢inka) s transport. Skladovani nevhodné Okamzity transport | 3 — 10 dni Vzdy odebirejte na

médiem

(P11 pokojové teplote)

(max. do 24 hod.)

rozhranni zdravé a postizené
tkang, v centru defektu
mohou byt jiz mrtvé
mikroorganismy.
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Priloha ¢. 1

Hemokultura

8 - 10 ml krve do hemokultiva¢ni
lahvicky (aerobni + anaerobni)
3 — 5 ml do pediatrické 1.

Skladovani nevhodné
(P11 pokojové teplote)

Okamzity transport
(max. do 24 hod.)

Predbézny vysledek
sdélujeme telefonicky
po signalizaci pfistroje
pozitivni lahvicky

3 — 10 dni

Odebiraji se minimaln¢ 2,
1épe 3 hemokultury, a to v
C¢asovém odstupu 30 minut
az 1 hodina a nejlépe z
ruznych perifernich zil.

Stér z kize pred odbérem
hemokultury

Tampon (ty¢inka) s/bez
transport. média

Pfi pokojové teploté

Do 24 hod.

3 — 10 dni

Pted odbérem hemokultury
ocistit misto vpichu
alkoholovym dez.
prostiedkem (jodovy dez.
prost. neni doporucen).
Vpich provést po zaschnuti
dezinfekce.

Piehled zakl. odbérii na bakteriologii - PRIMY PRUKAZ ANTIGENU A JINA VYSETRENI:

S T ODBEROVA (o DORUCENI DO ‘
VYSETRENI VZOREK SOUPRAVA SKLADOVANI LAB. DOBA ODEZVY POZNAMKA
Streptococcus Moc¢ Sterilni zkumavka nebo V lednici Do 24 hod. Béhem dne dodéni do
pneumoniae Ag kontejner se Sroubovacim (2-8°C) laboratote
uzivérem
Streptococcus Vytér z krku Odbérovy tampon vydava Skladovani Okamzity transport Béhem dne dodani do
agalatiae Ag laboratof nevhodné laboratote
Legionella Mo¢ Sterilni zkumavka nebo V lednici Do 24 hod. Béhem dne dodani do
pneumophila sérotyp 1 kontejner se Sroubovacim (2-8°C) laboratote
Ag uzivérem
Chlamydia Endocervikalni stér Tampon (ty¢inka, drat) BEZ | Max. 4 hod. pfi Do 24 hod. Béhem dne dodani do
trachomatis Ag (Zeny) transport. média pokojové teploté laboratofe
nebo 24 hodin
Vytér z uretry, moc Tampon (ty¢inka, drat) BEZ | v lednici Do 24 hod. Béhem dne dodéni do 2-4 ml nejlépe ranni
(muzi) transport. média laboratofe moci ve sterilni
Sterilni zkumavka zkumavce
Influenza A a B Vytér nos, nosohltan | Tampon (ty¢inka) BEZ Skladovani Okamzity transport Béhem dne dodéni do
transport. média nevhodné laboratote
(max. 8 hodin v
lednici)
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Pfiloha ¢&. 1
Clostridium difficile Stolice Kontejner se Sroubovacim Skladovani Okamzity transport Béhem dne dodani do Vysetfeni nelze
Tox A/B uzavérem (s lopatickou) nevhodné (Do 24 hod.) laboratote provést z vytéru
(v lednici, Z recta.
2-8°0)
Noroviry, Stolice Kontejner se Sroubovacim Skladovani Okamzity transport Béhem dne dodani do Vysetfeni nelze
Adenoviry, Rotaviry uzavérem (s lopatickou) nevhodné (Do 72 hod.) laboratote provést z vytéru
(v lednici, Z recta.
2-8°C)
Paraziti — standardni Stolice velikosti Kontejner se Sroubovacim V lednici Do nékolika dnti 1 — 10 dni Odbeér stolice
vySetieni vlasského ofechu uzavérem (s lopati¢kou) (2-8°C) (lednice), velikosti vlasského
transport do 2 hod. ofechu, 3 dny
VySetieni na Perianalni otisk Prihledna lepici paska Pfi pokojové Do 48 hod. 1 —10 dni
enterobiézu prilepenad na sklicko teploté
Dospéli Cervi, ¢lanky Cely parazit nebo Uzaviratelna nadoba Skladovani Okamzity transport 1 — 10 dni Nezasilejte vzorky na
jeho cast s fyziologickym roztokem nevhodné v den odbéru sucho nebo fixované
(v lednici,

2-8°C)
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Priloha ¢. 1

Piehled zakl. odbéri na SEROLOGII:

VYSETRENI VZOREK ODBEROVA SOUPRAVA SKLADOVAN{ DORI&?I Do DOBA ODEZVY

Vétsina vySetfeni ze séra sérum, srazliva krev sterilni zkumavka na krevni Skladovani nevhodné Do 24 hod. 1 tyden
5-10ml odbéry bez piisad (v lednici, 2 — 8 °C)

Anti-borrelia v klobnim punktat kloubu sterilni zkumavka Skladovani nevhodné Do 24 hod. 1 tyden
punktatu (v lednici, 2 — 8 °C)

Anti-klistova encefalitida v | mozkomi$ni mok sterilni zkumavka Skladovani nevhodné Do 24 hod. 1 tyden
likvoru (v lednici, 2 — 8 °C)

Anti-borrelia v likvoru mozkomis$ni mok sterilni zkumavka Skladovani nevhodné Do 24 hod. 1 tyden
(v lednici, 2 — 8 °C)

Mycoplasma hominis vytér, moc¢, sperma lahvicka s transportnim médiem Skladovani nevhodné Do 24 hod. 1 tyden
Ureaplasma urealyticum (vydéava laboratof) (v lednici, 2 — 8 °C)
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Priloha ¢. 2

Pokyny pro odbér materidlu na stfevni parazity

K vySetfeni na stfevni parazity je mozné poslat do mikrobiologické laboratofe stolici a
perianalni stér.

Perianalni stér, tj. stér z okoli kone¢niku, lepex, Schiiffnerova metoda je vyhodnocovan
mikroskopicky. Standardni parazitologické vysetieni stolice se provadi dvéma metodami
(metoda tlustého natéru dle Kato, Faustova flotatni metoda) a je také vyhodnocovano

mikroskopicky.

1. Odbér stolice na parazitologické vySetteni se provadi 3x (tj. 3 dny po sob¢) — do la-
boratoie se dodava stolice o velikosti vlasského ofisku v odbérové nadobcee za kazdy den. Ode-

brany material je nutno popsat, ulozit v lednici pii 4°C a najednou dorucit do laboratote.

2. Stér z okoli konecniku se provede pomoci prithledné lepexové pasky nalepené na
sklicku (paska nalepena na sklicko se ze 2/3 odlepi a lepiva Cast se pfitlaci na fitni otvor kolmo
na ryhu mezi hyzdémi. VySetiovany pted ptiloZenim pasky hyzdé od sebe odtahne, po nalepeni
je k sobé stlaci na 30 vtefin a opét odtdhne. Péaska se opét peclivé ptilepi ke sklicku. Prohlizi se
pod mikroskopem, lepici paska by neméla byt ptilepena se zahyby a bublinami a Stitek

s identifikaci pacienta se nelepi doprostied sklicka ptes izolepu, odbér by byl znehodnocen.

Pacienti by si nem¢li pred st€rem omyvat konecnik a vyhodné je zaslat vice odbéri (né€kolik

dnti po sob¢), zvysuje se tak pravdépodobnost zachytu parazita.



