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Laboratorni vySetieni pri suspekci na intoxikaci metanolem

Pti suspektni otravé metanolem doporucujeme provést tato vysetieni:
- mineraly, gluko6za, urea, kreatinin, etanol v séru
- osmolalita v séru, Astrup - vypocet AG, osmolalni gap s etanolem

ABR

Metabolicka acidéza

- vznika nésledkem pfemény metanolu na kyselinu mravenci ( pH pod 7,3; hydrogenkarbonat
Vv séru pod 20 mmol/l )

- vrcholi 12 hodin po poziti, kontrolni odbéry je vhodné provést jesté 24-48 hodin po uprave
pH (rebound fenomén)

Etanol v séru

Na zédkladé€ doporuceni toxikologického informacniho stfediska vySetfujeme etanol v séru
enzymatickou metodou—alkoholdehydrogenazova reakce. Vysledek je vydavan v g/l-promile.
Vysetieni neslouzi k forenznim , ale pouze k medicinskym uceliim!!!

Toto vysetieni Ize pouzit pro vypocet osmolalniho gapu, pokud neni dostupna hladina
metanolu.

Osmolal gap
Osmolal gap = s-osmolalita merens — 0SMolalita vypostens

Osmolalita yypostens = 2X S-Na + s-urea + s-glukosa

Osmolal gap s etanolem
Osmolal gap s etanolem=s-osmolalita rens - (2X S-Na + s-urea + s-glukosa + 22x s-etanol)

1 promile alkoholu zvysi osmolal gap o 22 mmol/kg, 1 promile metanolu zvysi osmolal gap o 31 mmol/kg.
Osmolal gap stoupa v piitomnosti metanolu, ale i jinych toxickych alkoholt. Za 1-2 hodiny
po poziti jesté nemusi byt pln€ vyjadien. S poklesem metanolu klesa, takze jeho normalni
hodnoty nemusi vylu€ovat téZkou intoxikaci.

Pokud se jedna o intoxikaci pouze etanolem, musi osmolalni gap ( po zapocteni narGstu
osmolality zptisobené etanolem ) byt méné nez 10 mmol/kg.

Aniontovy gap (AG)

Vypocet: AG =s-Na + s-K — (s-Cl + HCO3)

- je zpocatku nizky, stoupa az pti poklesu metanolu (s rozvojem acidozy a snizenim
hydrogenkarbonétu)

- jeho maximum je v pozdni fazi, kdy je vétSina metanolu metabolizovana

- je nespecificky, stoupd i u otrav glykoly, pfi diabetické nebo alkoholické ketoacidoze,
u renalniho a multiorgdnového selhani

- pfi hypoalbuminémii se hodnota koriguje: AGyor = AG + 0,25 X (40 — albumin zméfeny)

Piimé méfeni metanolu Vv séru se provadi plynovou chromatografii na pracovistich
toxikologie.

Vice informaci o otravé metanolem lze najit v aktualizovaném doporuceni na strankach
WWW.lis-Cz.cz
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