Informovany souhlas 12

Nemocnice Tabor, a.s.
Kpt. JaroSe 2000 Tabor
Interni oddéleni 1 — gastroenterologie

Pacient (Stitek)
Jméno a p Fijmeni:
Rodné ¢éislo: Bydlist é:

Z&konny zastupce

Jméno a p Fijmeni: Rodné ¢éislo:

. , .
EUS (endoskopicka ultrasonografie)

Vazend pani, vazeny pane, vazeni rodi ¢€e,

v predklddaném formuléri si prectete informace o endoskopické ultrasonografii.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor s 1ékarem, ktery Vas bude informovat

o navrhovaném postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je endoskopicka ultrasonografie:

Endoskopicka ultrasonografie je metoda predevsim vySetiovaci (diagnosticka). EUS je
endosonografické vysetteni zaludku pomoci echoendoskopu s linearni sondou.

Podle povahy onemocnéni mtize navazovat bezprostiedni nebo planovany zakrok lécebny.
Jaky je d avod (indikace) vykonu:

Ditivodem vykonu k endoskopické ultrasonografii je potieba detailniho ultrazvukového
zobrazeni chorobné postizeného organu nebo jeho ¢asti (jicnu, Zaludku, dvanactniku,
Zludovych cest, slinivky bfisni, tlustého stfeva, konec¢niku, uzlin v dutiné b¥isni).

V nékterych indikovanych pripadech je mozno pod ultrazvukovou kontrolou provést cileny
odbér tkané k dalsimu vySetieni, tzv. punkci k ziskani bioptického ¢i cytologického vzorku,
nebo 1écebny zakrok.

Jaky je rezim pacienta p Fed vykonem:

Pfed endoskopickym vysSetfenim horniho zazivaciho traktu je potieba alesporn 8 hodin
nejist a pit jen ¢iré tekutiny. Pokud je vySetfeni provadéno v rannich hodinach,
doporucujeme odlozit uziti rannich tablet az na dobu po vysetfeni. Informujte sestru

¢i oSettujiciho 1ékate o pripadnych alergickych reakcich na 1éky, o zavaznych
onemocnénich, pro ktera jste 1é¢en(a), napi. ischemicka choroba srdec¢ni, cukrovka,
epilepsie, priduskové astma. Vyndejte si a uloZzte snimatelné zubni nahrady. Tésné

pred vikonem Vam bude podéana nitrozilni injekce se sedativem, které ma4 zajistit zklidnéni
a bezproblémovy pribéh vysSetieni. Injekce miZe zptisobovat ospalost.

Poté VaAm bude eventuelné na sliznici tstni dutiny podan spray s mistnim znecitlivénim.
Jaky je postup p Fiprovad éni vykonu:

Na konci endoskopu (ohebny tenky ptistroj) je ultrazvukova sonda. Vysoka frekvence
ultrazvukového pfistroje zajistuje vysoké rozliseni (detailni zobrazeni), ovSem jen

na kratkou vzdalenost. Proto je tieba konec endoskopu s ultrazvukovou sondou zavést

do bezprostiedni blizkosti vysetfovaného organu. V ptipadé organti ¢i patologickych 1ézi
dosazitelnych endoskopem (resp. gastroskopem s ultrazvukovou sondou) z horni ¢asti
traviciho traktu zavadime pristroj k tomu uréeny asty. V pfipadé organti ¢i patologickych
1ézi dosazitelnych endoskopem, resp. koloskopem s ultrazvukovou sondou v dolni ¢asti
travici trubice zavadime ptistroj k tomu urceny kone¢nikem.

V ptipad€ nutnosti lze dle rozhodnuti 1ékate odebrat vzorek tkané k bioptickému vySetieni.
Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Pokud jsou nitrozilné podany pied nebo v priibéhu vykonu léky (tzv. analgosedace), mél by
pacient v nasledujicich 24 hodin dodrzovat relativni fyzicky klid, dale nesmi 12 hodin

po podani analgosedace Fidit motorova vozidla, vykonavat ¢innost vyZadujici zvySenou
pozornost a nesmi pit alkoholické napoje.

Ve vybranych ptipadech si mtize endoskopicka ultrasonografie vyzadat zmény lééebného
rezimu a preventivnich opatteni (n€kolikadenni hospitalizace popi. dalsi). Pripadné
komplikace endoskopické ultrasonografie jsou zpravidla feseny nechirurgicky (1éky,
infuze), ale mohou si vyzadat i chirurgickou (operacni) 1é¢bu.

V pripadé podezieni na komplikace provedené endoskopické ultrasonografie kontaktujte
1ékare Interniho oddéleni 1 — gastroenterologie Nemocnice T4bor — interni ambulance 381 606061 (non-
stop) nebo gastroenterologické ambulance 381 606062 (pracovni dny 7:00-15:30)



Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Diagnostick4 endoskopicka ultrasonografie je vzicné spojena s rizikem komplikaci
(poruseni stény traviciho traktu). Lééebny zakrok mizZe byt vzacné komplikovan ¢asnym
nebo pozdnim krvacenim. Biopsie (odbér vzorku) ze slinivky bri$ni mtize byt vzacné
komplikovana akutnim zanétem (tzv. akutni pankreatitida).

Riziko krvacivé komplikace zvysuji né€které 1éky (warfarin, heparin, anopyrin, aspirin

a nékteré dalsi). Proto, prosim, proberte s odesilajicim i vySetiujicim lékafem vSechny 1éky,
které aktualné uzivate. Nékteré 1éky zvysujici riziko krvacenti je tfeba pred vySetienim
prechodné vysadit.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:

Alternativami jsou ve vét$iné ptipadt CT (pocitacova tomografie) nebo MR (magneticka
rezonance) — ve vétSiné pripadid bez moznosti eventudlniho odbéru tkané k biopsii.

Riziko spojené s ionizujicim za Fenim:

Ionizujici (rentgenové) zateni ve formé dlouhodobého mensiho i kratkodobého velmi
intenzivniho zafeni ma negativni acinky na clovéka a zivé organismy. Navozuje v Zivé
hmoté fadu zmén vedoucich k poskozeni struktur Zivé hmoty.

Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym personélem. Pti vySetteni je
postupovano tak, aby davka ionizujiciho zafeni byla co nejnizsi v poméru zachovani kvality
vySetteni. Pravidelné je provétovan stav RTG pfistroji, které musi spliovat ptisné normy.
Jsou pouzivany ochranné prostiedky k vykryti citlivych partii mimo zajmovou oblast
vySetieni. Obdrzené davky pti vySetieni jsou sledovany a zaznamenavany.

Odpov ézte prosim na nasledujici otazky:
* odpovéd zakrouzkujte

Mate alergii na 1éky? Pokud ano, uvedte na jaké:

Ano* Ne*

Vs oz

UZivate Warfarin nebo jiné 1éky ovliviiujici krevni srazlivost?
Ano* Ne*

ProhlaSuji, Ze mi byl naleZit & objasn én dlvod, p fedpokladany prosp éch, zp Gisob
provedeni, nasledky, mozna rizika a komplikace plan  ovaného vykonu. Byly mi
vysv étleny mozné alternativy v €etné jejich komplikaci a zdravotni d  dsledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. M él(a) jsem moznost zeptat se
IékaFe na vSechno, co m é ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzel(a )
jsem vysv étleni, kterému jsem porozum él(a). LékaFem jsem byl(a) pou €en(a)

0 moznosti sv Uj souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

2/2

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce:

Razitko oddéleni, jméno, pi{jmeni a podpis osettujictho
1ékare, ktery vysvétlujici pohovor provedl:

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sv 0] souhlas vyjad Fil(a):
popiste zplsob:

Jméno, pfijmeni a podpis svédka:

Razitko oddé€leni, jméno, prijmeni a podpis 1ékate:



