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VZDELAVACI PROGRAMY ZAKLADNICH OBORU SPECIALIZACNIHO VZDELAVANI
LEKARU A ZUBNICH LEKARU A VZDELAVACI PROGRAMY CERTIFIKOVANYCH KURZU
(NASTAVBOVYCH OBORU) LEKARU

ZN.: MZDR 21291/2015/VLP a 23652/2015/VLP
REF.: Mgr. Radka Stfibna, tel.: 22497, linka: 2505, Mgr. Katefina Pavkova, tel.: 22497, linka:
2866

Podle zakona €. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné zpusobilosti
a specializované zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékafe, zubniho Iékare
a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist, a nasledné dle vyhlasky & 185/2009 Sb.,
o oborech specializaéniho vzdélavani lékarl, zubnich lékarfl a farmaceutd a oborech
certifikovanych kurzl, ve znéni pozdéjSich predpisu, zvefejfiuje Ministerstvo zdravotnictvi
vzdélavaci programy specializacniho a nastavbového vzdélavani Iékaf, jejichz plné znéni
nahrazuje pavodni znéni vydané ve Véstnicich MZ CR v roce 2005, pfipadné 2009/2010
nebo 2011, a to: alergologie a klinicka imunologie, anesteziologie a intenzivni medicina,
détska chirurgie, endokrinologie a diabetologie, Iékafska mikrobiologie, radiologie
a zobrazovaci metody, vnitfni Iékarstvi, détska kardiologie, dorostové Iékarstvi,
gerontopsychiatrie, hyperbaricka a letecka medicina, medicina dlouhodobé péce a paliativni

medicina.

Alergologie a klinicka imunologie (Véstnik MZ, Castka 5, Kvéten 2011); Anesteziologie
a intenzivni medicina (Véstnik MZ, C¢astka 4, Duben 2011); Détska chirurgie (Véstnik MZ,
Castka 4, Duben 2011); Endokrinologie a diabetologie (Véstnik MZ, ¢astka 5, Kvéten 2011);
Lékafska mikrobiologie (Véstnik MZ, &astka 6, Cerven 2011); Radiologie a zobrazovaci
metody (Véstnik MZ, Castka 10, Listopad 2011); Vnitfni lékafstvi (Véstnik MZ, Castka 4,
Duben 2011); Détska kardiologie (Véstnik MZ, €astka 10, Prosinec 2009); Dorostové
lékarstvi (Véstnik MZ, &astka 1, Unor 2010); Gerontopsychiatrie (Véstnik MZ, &astka 1, Unor
2010); Hyperbaricka a leteckd medicina (Véstnik MZ, &astka 1, Unor 2010); Medicina
dlouhodobé péce (Véstnik MZ, ¢astka 10, Prosinec 2009); Paliativni medicina (Véstnik MZ,
Castka 5, Kvéten 2011).
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1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzd¢lavani je dosazeni Uplné kvalifikace a ziskani
specializované zpisobilosti pro komplexni klinickou péfi onemocné s alergickymi
a imunologickymi chorobami. Alergologie a klinickd imunologie je obor s interdisciplinarnim
charakterem, tvoreny slozkou klinickou a laboratorni. Zabyva se studiem, diagnostikou,
lé¢bou a prevenci nemoci, vzniklych na imunopatologickém zakladé.
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatfazeni do specializacniho vzdélavani v oboru alergologie a klinicka
imunologie je ziskdni odborné zplsobilosti k vykonu povolani lékafe ukonéenim nejméné
Sestiletého prezen¢niho studia na lékatské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€kaftstvi.

Specializani vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializacni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niZ$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, Groven
a kvalita nesmi byt nizs§i nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zakladnim internim nebo pediatrickém kmeni mohou byt absolvovany
v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru alergologie a klinicka
imunologie je zatazeni do oboru, absolvovani zdkladniho interniho nebo pediatrického kmene
(24 mésict), specializovaného vycviku (36 mésicll) a UspéSné slozeni atestacni zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni nebo pediatricky kmen

2.1.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .

a) vSeobecna povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluZeb poskytujici lizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékafstvi 45 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou 17
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
- toho jednotka intenzivni péce © — poskytovatel zdravotnich sluzeb 5

poskytujici intenzivni péci o dospélé s akreditaci 1. nebo II. typu

neurologie -7 1
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Vycvik probiha u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani l1ékate, zubniho 1€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

VSeobecnd povinna praxe i povinnd praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jin¢ho lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatel zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, kterd nemd akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpisii (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimdlni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméci péce, ve znéni pozd¢jSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azidzemim pro Skolence a spliuje i1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

nebo

2.1.2 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Specializaéni  vzdélavani pro absolvovani zékladniho pediatrického kmene
se uskutecniuje pouze na akreditovaném zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
lizkovou a ambulantni péci pro obor détské 1ékarstvi s odbornym zamétenim na problematiku
déti a dospivajicich.

Cast|.
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détské l1ékaistvi -89 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou 20

zdravotni péci na détském oddéleni s akreditaci L. typu nebo II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 3
péci na détském oddéleni s akreditaci II. typu -

z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici intenzivni péci o 2
déti (intenzivni péce 1. stupné — niz§i intenzivni péce a
intenzivni péce 2. stupné — vyssi intenzivni péce) '

anesteziologie a intenzivni medicina "2 1

détské lekarstvi -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 3
zdravotni péci na détském oddéleni s akreditaci 1. typu — novorozenecka lizka
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Je to obdobi, béhem které¢ho 1ékai pracuje na akreditovaném zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ltizkovou péci v oboru détské 1€karstvi, poskytuje zdravotni
péci v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek minimélné 1x tydné
a podili se na lizkové péci o vSechny vekové skupiny déti a dospivajicich 1 na praci na
vSeobecné détské ambulanci.

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnické osoba,
ktera nema akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Vseobecna povinna praxe probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdavani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho Iékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich
piedpist (dale jen ,,zékon €. 95/2004 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azdzemim pro Skolence a spliuje 1 dalsi minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovand zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho interniho nebo pediatrického kmene (vetné
uspésnéeho absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékatstvi po zdkladnim internim
kmeni nebo povinného kurzu Zaklady détského I1ékatstvi po zékladnim pediatrickém kmeni).
Specializovany vycvik probihda v akreditovanych zafizenich pro specializacni vzdélavani
v oboru alergologie a klinickd imunologie a dalSich oborech.

Cast l.

c) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
1), 11),12)

alergologie a klinicka imunologie poskytovatel zdravotnich sluzeb

poskytujici ambulantni zdravotni péci s akreditaci I. typu nebo II. typu 20

Cast Il
d) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

alergologie a klinicka imunologie - '? — poskytovatel zdravotnich sluzeb

poskytujici ambulantni zdravotni péci s akreditaci II. typu — ambulantni zatizeni 9
v&etn& imunologické laboratoie '
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e) povinna dopliikova praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu

dermatovenerologie V- 1¥ 2

otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku V-4 2

pneumologie a ftizeologie ' 2

specializacni stdz na dvou jinych akreditovanych zatizenich oboru alergologie ,
L 1) 2x2 tydny

a klinické imunologie

f) doporuéena doplnkova praxe

Akreditované zarizeni

praxe na n€¢kterém akreditovaném zafizeni z uvedenych poskytovatelti zdravotnich sluzeb (dle
vlastniho vybéru): revmatologie V9, endokrinologie a diabetologie V-7, klinicka onkologie V- '¥),
hematologie a transfuzni 1ékaistvi V-1, anesteziologie a intenzivni medicina 2, nefrologie V2%
v&etné transplantace, pracovni Iékaistvi 2V, oftalmologie 2%, infekéni 1ékafstvi P22

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

CastIV.

g) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc % 3

[\

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 2%

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 2%

kurz Novinky z vnitiniho l1ékafstvi 2%
kurz Zéaklady détského lékafstvi

kurz pfedatestaéni dvoudilny Alergologie a klinick4 imunologie 2° 2x4

n|hn| -

h) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare Délka trvani

odborné akce: oficialni specializaéni vzdélavaci akce pofadané Ceskou
spole¢nosti alergologie a klinické imunologie J.E. Purkyng (dale jen ,,CSAKI
CLS JEP*) nebo Ceskou 1ékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo Institutem v rozsahu min.
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo 1ékarskymi 20 hod.
fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zafizenimi, ucast na doméacich
a zahrani¢nich kongresech, seminatich a dalsich doskolovacich akcich, aj.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.
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Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi

nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zdznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby

Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;

zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta

po anestezii, hodnoceni miry zotaventi, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).
o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky

a prvni pomoci u stavii ohroZeni zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich

funkci.
o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a rozSifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

» Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich Zivotnich funkei.

» Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po . lv{-ozpo%nzjini a hodnocepi zavaznosti stavi nahlé poruchy zdravi
absolvovéni praxe ¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti Iékai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy
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zakladnich zivotnich funkei.

» Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontiim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupd, asistence
pii béznych operacich.

» Pfedoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

 Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, véetn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

 Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a léceni
potransfiznich komplikaci.

» Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zékladni vySetfeni a diferencni diagnostika nahlych piihod btisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pti diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetieni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (véetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

¢ Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zékladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

o Péce o stomie.
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¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.

o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Kompetence po  Podéavani krevni transfiize a krevnich derivati.

absolvovani praxe » Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vEetné lokalni
anestezie a Siti).

e Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni . nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

o ) o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
Teoretické znalosti . e .
o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

Praktické znalosti o Zakladni vysetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1€¢iv v 1é¢b¢ vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné

. odavani infuznich roztoki.

Praktické dovednosti P e, ; . .

¢ Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacientu.
» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné

Kompetence po - .
P P podavani infaznich roztokd.

absolvovani praxe , oy e _— .
P o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfize a krevnich derivata.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini Iékarstvi — 12 mésicl praxe na akreditovaném zarizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Priibézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢be a prevenci vnitfnich nemoci s diirazem na:
- diferencialni diagnostiku a 1é¢bu béznych infekci, véetné
zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastéjsi choroby jednotlivych orgéand,
- poruchy vnitiniho prostredi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordina¢ni funkce vnitiniho 1ékatstvi.

Praktické znalosti

o Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich piihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkt laboratornich
vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich u¢inkl a davkovani
nejcastéji pouzivanych 1é€iv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetieni.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infuznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivati.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), péce o centralni Zilni katetr,
méfeni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

» Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Defibrilace.

 Kardiopulmonalni resuscitace.

¢ Punkce hrudniku.

o Punkce ascitu.

Neurologie — 1 mésic praxe na akreditovaném lizkovém neurologickém zafizeni
s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

¢ Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie,
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

Praktické dovednosti

 Provedeni zakladniho neurologického vySetteni.

o Zakladni indikace neurofyziologickych vySetieni.

o Zakladni 1é¢ebné postupy u akutnich cévnich mozkovych piihod
a zachvatovych onemocnéni.

Kompetence lékaire vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene
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» Provedeni vySetfeni a piijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

 Propousténi pacientt.

o Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykonti v ramci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

 Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

¢ Orientacni neurologické vySetieni pacientu.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o U nozologické jednotky:
definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetfovaci
postupy, diferencialni diagnoza, 1écba, prognéza.

o U dovednosti:
znalost postupil a vySetfovacich metod a pomiicek.

Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického
kmene

o Rust a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

s Psychicka onemocnéni.

o Socialni problematika v pediatrii.

o Dite se ,,zvlastnimi zdravotnimi potfebami*.

o V}’/ilva

o  Patofyziologie télesnych tekutin a rehydrataéni terapie.

o Akutné nemocné dité.

o  Lidska genetika.

o Metabolicka onemocnéni.

o Plod a novorozenec.

s Zdravotni problémy v adolescenci.

o Imunitni systém a jeho poruchy.

s Alergickd onemocnéni.

= Revmatologie.

o Infekéni onemocnéni.

o Onemocnéni traviciho traktu.
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Onemocnéni respira¢niho traktu.

Kardiovaskularni onemocnéni.

Onemocnéni krve.

Maligni a benigni nadory.

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.

Urologicka onemocnéni kojencti a déti.

Gynekologické problémy v détstvi.

Endokrinologicka onemocnéni.

Neurologickd onemocnéni u déti.

Muskuloskeletdlni onemocnéni.

Onemocnéni o¢i.

Onemocnéni usi.

Kozni choroby.

Onemocnéni kosti a kloubu.

Rizika zZivotniho prostiedi.

Laboratorni vysetfeni-indikace, interpretace.

Klinicka farmakoterapie v détském lékarstvi.

Prevence v détském véku.

Zobrazovaci metody v détském Iékarstvi.

Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, odbér krve 30
Zavedeni infuze 20
Planovani a rozpis infuzni 1écby 20
Transfaze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetfeni 10
Zavedeni zalude¢ni sondy: 10
2 toho u kojence 5
ditéte starsiho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pii neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zdznam o absolvovani 10
Otoskopie 10
VySetieni per rectum 5
Ucast na tstavnich pohotovostnich sluzbach min. 50
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Osetfeni a vySetfeni novorozence 20
Popis RTG snimki nemocného ditéte 20

Aspirace kostni dfené — znalost postupu a pottebnych pomticek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich

Vykony je pozadovano provést pod odbornym dohledem Skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet ucasti na poskytovani zdravotni péce v dobé
od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a ned¢li a ve svatek jsou zaznamenavany
v logbooku.

Skolitel 1ékafe v piipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude
pravidelné¢ kontrolovat logbook vcetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt
(napf. pfi neodkladné resuscitaci).

Kompetence z détského Iékarstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské lékarstvi miize po UspéSném ziskani
certifikdtu vykonévat pod konzultaénim vedenim lékare se specializovanou zpisobilosti
tyto ¢innosti a vykony.

Cinnosti

Provadeét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych luzkovych oddélenich poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Provadeét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na ambulancich détskych oddéleni poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Vykonavat poskytovani zdravotni péce v dobe od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek na détskych lazkovych oddélenich poskytovateli zdravotnich sluzeb.

Provadét zékladni diagnostické a 1écebné vykony na détskych lazkovych a ambulantnich oddélenich
dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve

Zavedeni infuze

Planovani a rozpis infuzni 1écby

Transfuze krve

Cévkovani

Odbér biologického materialu na mikrobiologické vysetfeni

Zavedeni zaludecni sondy

Lumbalni punkce

Vyplach zaludku

VySetieni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

Osetfeni a vySetfeni novorozence
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3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

3.3.1 Znalosti o imunitnim systému
0 Anatomie a bunécné prvky imunitniho systému.

Imunitni odpovéd'.
Imunopatologické reakce.
Cytokiny a mediatory zanétu.
Imunoregulace.
Transplantacni imunologie.
Imunologie infekci a nadort.
Imunotoxikologie.
Imunoterapie.

I I s

Ockovani.
3.3.2 Znalosti o laboratornich imunologickych vysetrovacich metodach

Teoreticka podstata, praktické provedeni, interpretace

I. Principy, metodologie a techniky pro stanoveni

Koncentrace imunoglobulintl, specifickych protilatek, proteint akutni faze zanétu.

Cytokint.

Imunitnich komplext cirkulujicich i deponovanych.

Aktivity komplementového systému (slozky, funkéni aktivita).

Subpopulaci T-lymfocytii, B-lymfocytt a bun¢k spontanni cytotoxicity (NK).

Funkéni aktivity imunokompetentnich bunék.

Fagocytarni aktivity leukocyta.

Funkeéni testy bazofili.

Principy, metodologie a techniky problematiky HLA testovani, molekularni biologie.

» Metody klasické sérologie, imunodifuzni techniky kvalitativni,
kvantitativni, elektroforetické metody, imunofluorescence - piima
a nepiima IF, imunochemické metody, nefelometrie, turbidimetrie,
kombinované techniky.

Humoralni imunita

o Imunofenotypizace leukocytt, funkéni testy lymfocytu, testy fagocytozy,
Buné¢na imunita funk¢ni testy bazofili. Zakladni techniky, vyuziti metody pritokové
cytometrie.

 Prikaz jednotlivych slozek imunitnich komplext v bioptickém materialu,

Imunohistologie metodické piistupy.
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o Zakladni spektrum molekularné biologickych metod, hybridiza¢ni

Molekularni biologie techniky in situ.

» Klasické techniky, vyuziti pritokové cytometrie, metody molekularni

HLA biologie.

Il. Zakladni (analytické, chemometrické, ekonomické) charakteristiky testu

Citlivost, specificita, reprodukovatelnost, validace/verifikace metod, pfesnost, spravnost, nejistota,
pozitivni/negativni predikéni hodnota, cost-effectiveness.

3.3.3 Znalosti klinické diagnostiky — teoreticka podstata a prakticka
interpretace

Kozni testy

o Kozni prick test.

o Intradermalni test.

o Epikutanni test.

» Kozni testy na pozdni reakci s mikrobialnimi antigeny.

Nosni vysetieni

o Predni rhinoskopické vysetfeni.

» Nosni endoskopické vySetfeni.

o Rhinomanometrické vySetfeni.

Plicni vysetreni

o Méfeni vrcholové vydechové rychlosti.

o Spirometrie (rozepsany vydech, kiivka pratok — objem).

¢ Celotélova plethysmografie, odpor dychacich cest a difuze.

» Bronchoalveolarni lavaz.

¢ Indukce sputa.

o Méfeni koncentrace oxidu dusnatého ve vydechovaném vzduchu.

Provokacni testy

» Konjunktivalni alergenovy provokacni test.

» Nosni nespecificky provokacni test.

» Nosni alergenovy provokacni test.

o Pruduskovy nespecificky provokaéni test.

o Pruduskovy alergenovy provokacni test.

o Expozi¢ni potravinovy test.

o Expozi¢ni test — profesni alergeny.

o Expozi¢ni test na bodnuti zivym hmyzem.

o Zatézovy provokacni test.

o Fyzikalni provokaéni testy (chlad, horko, tlak).

VysSetreni alergenového prostredi
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o VysSetieni alergenového prostiedi (rozto¢i domaciho prachu, zvifeci prach atd.).

3.3.4 Znalosti podstaty chorob, jejich diagnostiky a Ié€by

Nemoci hornich cest dychacich

¢ Rhinitida.

o Sinusitida.

» Nosni polypoza.

o Otitis media.

o Kréni onemocnéni.

Oc¢ni choroby

o Zanét spojivek.

o Iritida, iridocyklitida, uveitida.

» Keratoconjunctivitis sicca.

Kozni choroby

» Kopfivka a angioedém.

o Atopicky ekzém.

o Kontaktni dermatitida.

» Mastocytdza.

o Polékové exantémy.

» Hypersenzitivni reakce (napf. hypersenzitivni vaskulitidy a jina imunologicka kozni
onemocnéni).

Choroby dolnich cest dychacich

o Astma (alergické, indukované namahou, indukované aspirinem, profesni, vazba na hormonalni
cyklus, vazba na infekce).

o Alergické bronchopulmonalni aspergiloza.

» Hypersenzitivni pneumonitida.

o Chronicka obstrukéni plicni nemoc.

o Cysticka fibroza.

o Porucha cilidrni funkce.

o Sarkoidoza.

o Syndrom chronického kasle.

Lékova precitlivélost

» Etiopatogeneze, diagnoza, diferencialni diagnoza, 1€cba, davkovani, nezadouci ucinky a naklady
na lécbu, kozni testy s 1éCivy, in vitro testy, epikutanni testy, expozicni testy (oralni,
intravenozni, intramuskularni, subkutanni), desenzibiliza¢ni protokoly.

Nezadouci reakce na potraviny a aditiva

» Potravinova alergie a intolerance.

» Reakce na potravinova aditiva.

o Precitlivelost na lepek.
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o Qastrointestinalni eozinofilni nemoci.

Anafylaxe

o Anafylaxe (vyvolana alergenem, vyvolana krevnimi derivaty, vyvolana namahou, v souvislosti
s hormonalnim cyklem, idiopaticka, polékova, vyvolana radiokontrastnimi latkami).

Precitlivélost na jed blanokfidiého hmyzu

» Reakce po hmyzim bodnuti.

Primarni imunodeficience

o Tézky kombinovany imunodeficit (SCID) a jeho formy, agamaglobulinémie vazana na
chromozom X, bézna variabilni imunodeficience, selektivni deficit IgA, deficit podtiid IgG,
hypogamaglobulinémie se zvySenou hladinou IgM, pfechodna hypogamaglobulinémie v détstvi.

o Chronicka granulomat6zni choroba, deficit leukocytarnich integrinii (LAD), deficit
myeloperoxidazy, Chediaktv-Higashi syndrom, Kostmannav syndrom, cyklicka neutropenie.

o Defekty jednotlivych slozek klasické, alternativni a lektinové cesty aktivace komplementového
systému, hereditarni angioedém.

» Syndrom DiGeorge, ataxia telangiectasia, Wiskottiv-Aldrichiiv syndrom, hyper-IgE syndrom,
syndrom Nijmegen breakage, autoimunitni lymfoproliferativni syndrom, mukokutanni
kandidéza, hyper IgD syndrom, familiarni hemofagocytarni lymfohistiocytdza.

Sekundarni imunodeficience

¢ Choroba vyvolana HIV, chromozomalni abnormality vedouci k imunodeficiencim,
imunosupresivni a cytostaticka 1é¢ba, malnutrice, splenektomie, imunodeficience pii nadorech
a dalSich zavaznych internich onemocnénich, stresu. VIiv zevniho prostfedi na imunitni systém.

Organové nespecificka autoimunitni onemocnéni

o Systémovy lupus erythematodes.

e Revmatoidni artritis.

¢ Juvenilni artritidy.

o Primarni Sjogrentv syndrom.

« Dermatopolymyositis.

» SmiSend choroba pojiva a ptekryvny syndrom.

o Primarni a sekundarni antikardiolipinovy syndrom.

e Primarni idiopatické vaskulitidy malych cév: Wegenerova granulomatdza, mikroskopicka
polyarteriitis, syndrom Churga a Straussové.

o Primarni idiopatické vaskulitidy stfednich cév: Kawasakiho syndrom, polyarteriitis nodosa,
Henochova-Schonleinova purpura.

e Primarni idiopatické vaskulitidy velkych cév: Hortonova temporalni arteriitida, Takayasuova
arteriitida.

« Dalsi formy vaskulitid: Behcetova choroba, Goodpastureova choroba, vaskulitis CNS.

o Sekundarni vaskulitidy: sérova nemoc, polékové vaskulitidy, parainfekéni vaskulitidy, vaskulitis
v ramci GVH reakce.

» Kryoglobulinémie.

o Amyloidoza.

o Autoimunitni lymfoproliferativni syndrom.
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Organové specificka autoimunitni onemocnéni

o Autoimunitni endokrinopatie: Hashimotova thyreoiditis, Graves-Basedowova choroba, diabetes
mellitus L. typu, perniciozni anémie, Addisonova choroba, poruchy reprodukce, polyglandularni
syndromy.

o Autoimunitni cytopenie: hemolytickd anémie, trombocytopenie, neutropenie.

o Nespecifické stievni zanéty: Crohnova choroba a ulcerozni kolitida.

o Autoimunitni hepatitidy a primarni biliarni cirhoza.

o Autoimunitni nervové choroby: roztrousena skleroza, periferni demyeliniza¢ni choroby,
syndrom Guillana-Barré, myastenia gravis.

o Autoimunitni koZni choroby: pemphigus, pemphigoid, psoriaza, alopecie.

o Autoimunitni o¢ni choroby: uveitidy, iridocyklitidy, sucha keratokonjunktivita.

o Autoimunitni choroby srdce: kardiomyopatie, perikarditidy.

o Autoimunitni choroby ledvin: idiopaticka rychle progredujici glomerulonefritida, postiZzeni
ledvin pfi systémovych autoimunitnich chorobach a vaskulitidach, Good-Pastureiv syndrom,
anti-GBM nefritida, tubularni poruchy.

Imunologie transplantaci, reprodukce a maligni onemocnéni imunitniho systému

e Transplanta¢ni imunologie.

o Imunopatologie reprodukce.

o Maligni onemocnéni imunitniho systému.

3.3.5 Terapeutické postupy
o Eliminace (redukce) alergend.

o Specificka alergenova imunoterapie.

0 Farmakoterapie (antihistaminika, kortikosteroidy, teofyliny, alfa a beta agonisté,
kromony, anticholinergika, mukolytika, imunosupresiva, antibiotika, lokalni
dermatologika, nova lé¢iva atd.).

0 Imunomodulace (imunopotenciace a imunosuprese).

o Biologické 1écba.

3.3.6 Principy vyzkumu
Etika (napt. Helsinska deklarace).

Design vyzkumné studie a spravna klinicka praxe.
Analyza dat a biostatistika.
Epidemiologie.

a o o aQa

Zasady psani zadosti o grant.
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Praktické dovednosti

Minimalni pocty vykonu

Vykony

Pocet
pacienti

Kozni testy

Indikace, praktické provedeni prick testt, intrakutannich a epikutannich testt,
odecet reakei a interpretace

200

Funkéni vySetieni plic

Indikace, provedeni a interpretace vysetieni kiivky prutok-objem

200

Indikace, provedeni a interpretace bronchodilatacniho testu

100

Indikace, provedeni a interpretace bronchoprovokaéniho testu

50

Indikace, provedeni a interpretace vysetieni oxidu dusnatého ve vydechovaném
vzduchu

100

Indikace vysetfeni bodypletysmografie a interpretace vysledki

10

Laboratorni vySetieni a pomocna vySetieni

Indikace vysetfeni, provedeni a zhodnoceni vysledkt zakladnich ukazateld
imunity humoralni a celularni

Indikace vysSetieni, provedeni a zhodnoceni zakladnich ukazateld autoimunitnich
onemocnéni

Indikace vysetfeni, provedeni a zhodnoceni zakladnich ukazatelli aktivity
eozinofilniho zénétu

Indikace endoskopickych vySetfeni a zhodnoceni nalezi

Indikace a zhodnoceni dal§ich pomocnych vysetieni (napt. rhinomanometrie,
nazalni provokacni test, bronchoalveolarni lavaz, vySetfeni indukovaného sputa,
impulzni oscilometrie, kondenzat vydechovaného vzduchu a dalsi)

200

Lécebné vedeni pacientt s alergologicko-imunologickou problematikou,
vcetné edukace

min. 250

Zahajeni nebo vedeni specifické alergenové imunoterapie

100

Zahajeni nebo vedeni 1écby imunosupresivni nebo substitu¢ni
imunoglobulinové

30

Zikladni postupy pri léceni anafylaktickych reakei véetné poskytovani
prvni pomoci

Teoretické znalosti a praktické dovednosti

Z ostatnich obort

o Zakladni znalosti biochemie, biofyziky, Iékafské mikrobiologie, virologie,
ekologie, genetiky a histologie ve vztahu k obecnym imunologickym poznatkiim.

o Dobré znalosti nemoci s imunitni sloZkou z jinych oborti, nez je obor Skolence,
zejména z oborQ vnitiniho 1ékatstvi, détského lékatstvi, otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku, revmatologie, pneumologie a ftizeologie, infekénich
nemoci, gastroenterologie, endokrinologie, klinické onkologie, neurologie a
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dermatovenerologie. Imunologické aspekty 1écby antibiotiky. Znalost statistickych
metod.

Znalosti posuzovani pracovni zpusobilosti, orientace v otazkach profesionality
a invalidity nasledkem onemocnéni s imunitni slozkou, posouzeni vhodnosti
lazeniské 1€¢by a vyjadieni k volbé povolani.

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

o

5

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, ndvrh
lazeniského 1éc¢eni, hlaseni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaseni o pracovnim trazu, hlaSeni nezddouciho ucinku lé¢ivych piipravka,
nalezitosti 1€katské zpravy, dokumentaci pro potieby pojiStoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemtelého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni té¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich piedpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

dosahne pottebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi

1 spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€katstvi, 1ékaiské etiky, pravnich
piedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji st zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

Hodnoceni specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piid¢leného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» Skolitel provadi pravideln¢ zaznamy o absolvované praxi a o pribézném
hodnoceni do pritkazu odbornosti (specializa¢ni index). Zvlastni zdznam
a souhrnné zhodnoceni musi byt provedeno po skonceni zékladniho
interniho nebo pediatrického kmene. Provedené vykony jsou zapisovany
do ,,Zaznamu provedenych vykoni‘ (logbook), pravdivost zaznamu stvrzuje
Skolitel pfislusného akreditovaného zatizeni, kde byly vykony provedeny;

- garantem celé specializacni pifipravy Skolence je 1ékat z akreditovaného
zafizeni II. typu, s kterym Skolenec konzultuje priib&h specializaéni



22 VESTNIK MZ CR — Vzdé&lavaci program oboru Alergologie a klinicka imunologie ®  CASTKA 8

ptipravy. Garant schvaluje plan atestacni pfipravy skolence a prabézné ho
hodnoti.

b) Kritéria pro vydani certifikdtu o absolvovani zékladniho interniho nebo
pediatrického kmene vzdélavaciho programu

n}

absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zpusobilosti na
akreditovaném zatizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi po zakladnim
internim kmeni (pouze v piipad¢ absolvovani zakladniho interniho kmene)
nebo kurzu Zéaklady détského 1ékarstvi po zdkladnim pediatrickém kmeni
(pouze v ptipad¢ absolvovani zakladniho pediatrického kmene) vCetné
uspé$ného absolvovani rozboru kazuistiky z vlastniho akreditovaného
zafizeni a dalSich Skolicich akcich.

c) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce

a

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zplisobilosti a vlastniho
specializovaného vycviku,

piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,
absolvovani povinnych $kolicich aket,

pisemné doporuceni garanta,

absolvovani povinného ptedatesta¢niho kurzu Alergologie a klinicka
imunologie po specializovaném vycviku a GspésSné absolvovani testu na
zaveér tohoto kurzu,

vypracovani pisemné prace na schvalené téma, kterd obsahem a po formalni
strance spliiuje vSechny pozadavky kladené na odborné publikace (25 — 40
stran textu, alespon 15 literarnich citaci, pevna nebo krouzkova vazba).

Je nutno ji odevzdat ve 2 exemplafich nejpozdéji dva mésice pied terminem
atestacni zkousky,

pisemnd prace muze byt nahrazena publikaci v recenzovaném cCasopise

s alergologicko-imunologickou problematikou, kde $kolenec je uveden jako
prvni autor,

potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IV.).

d) Vlastni atestacni zkouska

o prakticka ¢ast — probihd na vyukovém zafizeni a je pii ni nutno prokazat

vyborné znalosti recentni laboratorni a klinické diagnostiky,
diferencidlni diagnostiky, terapie a prevence alergickych a
imunopatologickych stavl v celé jejich §ifi. Hodnoti se
uroven prace l€kafe s pacientem, rozbor anamnestickych
udajti, provedeni odbér materialu, koznich testu,
zhodnoceni vysledki klinickych, funk¢énich i laboratornich
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vySetieni, indikace a praktické provedeni farmako- a
imunoterapie,

- teoreticka cast — obhajeni odborné pisemné prace na zadané téma,

- 3 odborné otazky (zdklady imunologie, klinicka
imunologie, alergologie).

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Usp&snym slozenim atestacni zkousky se absolvent stiva specialistou, ktery dosihl
uplné kvalifikace pro samostatnou a komplexni klinickou péci o nemocné s alergickymi
a imunologickymi chorobami.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, v némzZ je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné¢ a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned€li a ve svatek
minimalné 1x tydné¢) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zatizeni, které
muze poskytovat Cast piipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zafizeni.
Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o udé€leni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, které nemd akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni
dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky €.
92/2012 Sb.

Nedilnou soucésti Zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafrizeni l. typu

o 2 Skolitelé, ktefi maji specializovanou zptisobilost v oboru alergologie
a klinicka imunologie (dale jen ,,AKI*) a min. 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zptisobilosti v oboru AKI a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5
kazdy u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

L o Pomér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.
Personalni

= o Pomér $kolitel/skolenec v ramei specializované¢ho vycviku — 1:3.
pozadavky

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno ptredlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
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Organizacni

o AZ tvoii minimalné dvé ordinace oboru AKI.
o AZ pecuje o pacienty détské i dospélé.
o AZ musi pfimo spolupracovat s pracovisti jinych oborti zejména:

a provozni - dermatovenerologie,
pozadavky - oftalmologie,
- otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
- pneumologie a ftizeologie.
» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
» Nezbytnou soucasti je vlastni spirometr, kde probiha vysetteni plicnich funkci
véetné bronchodilata¢nich a bronchoprovokacnich test.
o AZ provadi takové spektrum a mnozstvi vykont, které zajisti $kolenci splnit
pozadavky v bodech L., II., IV. a V., uvedené v ¢asti 3.3 ,,Praktické dovednosti
o a minimalni pocet provedenych vykont*“. Rozsah i pocet vykont za posledni
Materl?lnl' rok musi byt uveden v zadosti o akreditaci.
a technické cogpo s L. v - . .
: o AZ zajist'uje ve spolupraci s dal§imi specialisty (otorinolaryngologie a
vybaveni S . . . S
chirurgie hlavy a krku, pneumologie a ftizeologie, dermatovenerologie aj.)
komplexni diagnostickou a lécebnou péci o pacienty s alergickymi a
imunologickymi onemocnénimi.
o AZ ma tzkou spolupraci s imunologickou laboratofi, se kterou doklada
smluvni spolupraci.
o Aktivni Ui€ast na akcich s alergicko-imunologicko tematikou.
7.1.2 Akreditované zafizeni Il. typu

Personalni
pozadavky

o 2 Skolitelé, ktefi maji specializovanou zptsobilost v oboru alergologie
a klinick4 imunologie (dale jen ,,AKI*) a min. 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru AKI a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5
kazdy u dan¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.

» Imunologicka laboratof: 1 1ékaf se specializovanou zptisobilosti v oboru AKI
amin. 5 let praxe od ziskani specializované zptisobilosti v oboru AKI nebo
zdravotnicky pracovnik se specializaci v oboru vysetfovaci metody v klinické
imunologii (resp. 1ékafska imunologie) a s praxi v oboru min. 5 let od ziskani
specializace (laboratorni ¢ast) a s min. uvazkem 1,0.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

» Pomér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

» Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan predklada.

Organizacéni

o AZ II. typu ma ¢ast ambulantni i laboratorni (imunologicka laboratot), obé

a provozni Casti jsou soucasti jednoho poskytovatele zdravotnich sluzeb.
pozadavky » AZ pecuje o pacienty détské i dospélé.
Materialni Ambulantni ¢ast

a technické

o Tuto Cast tvori minimaln¢ dvé ordinace, jejichZ prostorové a vécné vybaveni
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vybaveni

je dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o AZ musi vlastnit prostiedky k zajisténi kardiopulmonalni resuscitace
a prostory vhodné ke skladovani diagnostickych a 1écebnych alergent
a imunopreparati. Dtlezitou soucasti je funkéni laboratot, kde probiha
vySetfeni plicnich funkci, v¢etné bronchodilata¢nich a bronchoprovokaénich
testu.

» AZ zajistuje ve spolupraci s dal§imi specialisty (otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku, oftalmologie, pneumologie a ftizeologie,
dermatovenerologie aj.) komplexni diagnostickou a 1écebnou péci o pacienty
s alergickymi a imunologickymi onemocnénimi.

« Diagnostické postupy spocivaji pfedevsim v erudovaném alergologicko-
imunologickém rozboru anamnézy a symptomd, fyzikalnim vysetfeni,
indikaci a interpretaci laboratorniho alergologicko-imunologického vySetieni.

o LécCebné postupy jsou kromé farmakoterapeutickych postupt zalozeny
zejména na specifické edukaci pacienta, alergenové imunoterapii a na podani
dal$ich imunopreparatti a imunomodulancii.

Laboratorni ¢ast
 Tuto ¢ast tvofi imunologicka laboratof, kterd musi byt schopna vySetfit
a popsat:

- zastoupeni, stav a funkci bunék imunitniho systému v¢etné zachytu
myelo- a lymfoproliferativnich stavli funkéni testy lymfocyti
a funkcni testy fagocyta,

- stanoveni slozek a funkce komplementového systému,

- vySetfeni stavu humoralni imunity s vyuzitim stanoveni hladin
imunoglobulint jednotlivych tiid a podtiid, event. i stanoveni
protilatek proti infekénim agens po prodélané infekci a pted nebo
po ockovani,

- diagnostiku stavii okamzité precitlivélosti pomoci kvantitativniho
stanoveni spec. IgE, popf. i bunéénymi technikami (aktivace bazofild,
uvoliovani leukotrienti nebo histaminu) a stanoveni ECP,

- diagnostiku autoimunitnich onemocnéni pomoci detekce
autoprotilatek metodami imunofluorescen¢nimi i imunochemickymi.
Laboratof musi poskytovat minimalné vysetteni ANA, ENA, ds-DNA,
RF, ANCA, antifosfolipidové protilatky, dale téZ stanoveni n¢kterych
organove specifickych protilatek (napt.autoimunitni hepatopatie,
diabetes mellitus 1. typu, nespecifické stfevni zanéty, autoimunni
tyreopatie, atd.),

- diagnostiku gamapatii,

- diagnostiku zanétlivé reakce (FW, CRP a dalsi proteiny akutni faze,
ev. cytokiny),

- imunologicka laboratof je povinna zatadit do cykli okruznich vzorkt
vSechna provadéna vySetteni, kterd jsou v ramci systému externi
kontroly kvality Ceské republiky nabizena,

- laboratof je akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zakona ¢. 95/2004 Sb.
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D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni L. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle
»Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055, 00065 a
00075 a pro kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a
00078 Pracovisté¢ musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu
zdravotnich vykonti s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008
Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péce vyssi stupen o pacienta s TISS 20-29 body
00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupeni o pacienta s TISS 15-19 body 00057
a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce niZsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détské 1ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu®

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détské 1€karstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci oSetfovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpist, a to pro
kapitolu 5. ,,OD 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscitacni péée 00061 a pro
kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00068 a dale musi splnovat minimalni
persondlni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
alergologie a klinicka imunologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
alergologie a klinicka imunologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
dermatovenerologie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu®.

15)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pneumologie a ftizeologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

16)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
revmatologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

17)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.
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18)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
klinicka onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

19)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
hematologie a transfuzni lékatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

20)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nefrologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

21)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pracovni lékarstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni®.

22)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
oftalmologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

23)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
infek¢ni 1ékatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu.

24)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

25)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personaini

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladné resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — t€zké Urazy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= [N —

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

« Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

« Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékai'ska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v¢etné intubaé¢ni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umglé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ru¢nim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

¢ Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

oy
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematikg §k0dliyého uiiv;i.ni NL a zavislosti na NL ve specifickych 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Pfeth:d specifickych lécebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
piedoperacéni vysetieni.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢éni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchialni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respira¢ni
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: pfehled s dirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Vv werw

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacienti a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich G¢incich 1éka.

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni ptehled pro internisty.

— = NN NN

Celkem

35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

v oboru specializace.

» Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

Technické zabezpeceni

» Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady détského lékarstvi

. « Minimalni

Predmét " .
pocet hodin

Nemocnicni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické 1ékafstvi pro déti a dorost. 2
Dorostové 1ékaistvi. 4
Intenzivni péce v détském lékarstvi. 6
Neonatologie. 6
Oveéfeni znalosti prezentaci kazuistiky z matefského pracovisté (format Power
Point).
Celkem 32

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady détského lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zptisobilosti v oboru détské 1ékatstvi nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti v dalsich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

» Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.6 Program predatestaéniho kurzu Alergologie a klinicka imunologie

Predmat pocet hodin
Koncepce oboru, systém vzdélavani v alergologii a klinické imunologii. 1
Principy fungovani imunitniho systému. 5
Klinicka a laboratorni diagnostika. 10
Imunodeficience vrozené i ziskané. 10
Autoimunitni choroby. 10
Alergicka onemocnéni. 10
Dalsi imunopatologické stavy.

Lécba a prevence. 6
Zaveérecny predatestacni test.

Celkem 56

Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Alergologie a klinicka

imunologie

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zplisobilosti v oboru alergologie a klinickd imunologie a/nebo
specializovanou zptsobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare

v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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Vzdelavaci program
oboru
A INTENZIVNI MEDICINA
1 Cil specializacniho VZAEIAVANI .....cccverrererressercsnessansssnsssassssssssasssssssssssssssssassssssssassssssssas: 35
2 Minimalni poZadavky na specializacni VZAEIAVANL......ccceerrereserssaresseessarossesssnsossssssnsone: 36
2.1 Zékladni anesteziologicky kmen — v délce minimaln€ 24 mesicl..........ccoeeuenenne, 36
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mesicl..........coveeruennennnns, 37
2.3 Teoretickd ¢ast vzde€lavaciho Programul...........cccceeeiieriierieiniieniieiie e, 38
3 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAAOVANYCH VYKOMU covvierrrissaresserssancsassssnsssasssassssassssssssasssassssassssssssassssssssasssssssssssssssssans 39

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

absolvovanych na konci vycviku v ramei zédkladniho anesteziologického kmene .. 39

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

absolvovanych na konci specializovan€¢ho vycviku..........ccccovvviiviiiiiiiieniieeeieees
4 VSe0becCn€ POZAAAVKY ...ccccvrrreicsressarossnsssansssnsssasssssssssssssssssasssssssssssssssssasssssssssssssssssassssass:
5 Hodnoceni specializacniho VZAEIAVANI........coveieriesreissarsserssancssesssasosssssssssssssssnssssssssasns:
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODILOST cauecneiriieecriiinntinsnictistecsticsteseesnecsisncssecssessesssesssssssssseessessasssessssssssssssssesssssse
7 Charakteristika akreditovaného Zafizeni...........cooeeeveieverccninsenssnicsnecssnrcsecssnnssssesnnn:
7.1 Akreditovand ZafiZeni (AZ) ...c.eeeceeeeieeeeiie ettt et e e re e e e e saae e bee e ebee e,
7.2 Vysvétlivky — akreditované zatizeni...........ccceevieiiiiiiinieiiieieeeee e,
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICh FALIZACH cuvververerrerensnrcssnressnrsssnnicsssnnssssnssssanssssassssanssssasssssassssssssssssssssssssssasssssassser
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktiVit.........cccoeviiiriiiiiiiiiiiieeceee e

1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina

je ziskani specializované zpusobilosti osvojenim si potifebnych teoretickych znalosti,

praktickych dovednosti, navyki tymové spoluprace i schopnosti rozhodovat:
o v poskytovani anesteziologické a perioperacni péce pacientim bez rozdilu véku
k planovanym i akutnim diagnostickym a lécebnym vykoniim operacni
1 neoperacni povahy,
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0 v intenzivni a resuscitacni péci o pacienty bez rozdilu véku se selhanim zékladnich
zivotnich funkci nebo takovym selhdnim bezprostfedné ohroZzenym,

v 1éCeni akutni a chronické bolesti,

v feSeni neodkladnych stavil vyzadujicich stabilizaci, podporu nebo nahradu
zékladnich zivotnich funkei.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializatniho vzd€lavani v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina je ziskdni odborné zptisobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukon¢enim
nejméné Sestiletého prezencniho studia na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€karstvi.

Specializani vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializaéni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niZ$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkova délka, troven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zékladnim anesteziologickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném
potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina je zafazeni do oboru, absolvovani zdkladniho anesteziologického kmene
(24 mésicl), specializovaného vycviku (36 meésicll) a UspéSné slozeni atestacni zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni anesteziologicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast L.
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni




CASTKA8 ® VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Anesteziologie a intenzivni medicina 37

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina V2> — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici akutni lazkovou péci intenzivni a resuscitacni s akreditaci 1. typu 18
nebo 1. typu

Vyevik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani l1ékate, zubniho 1€ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinna praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelid zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickd osoba, kterda nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a miniméalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zazemim pro Skolence a spliiuje 1 dalS$i minimalni podminky uvedené

v pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

V ramci specializa¢niho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je
tieba zajistit pobyt u resuscita¢niho lizka v trvani alespon 12 mésict.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho anesteziologického kmene stvrzenych zépisem
Skolitele do prikazu odbornosti pro lékafe (specializacni index) a Uspé€Snym absolvovanim
pisemného testu. Specializovany vycvik probiha v akreditovanych zafizenich pro
specializacni vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.
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Cast Il.

c) povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina 2% — poskytovatel zdravotnich sluzeb

poskytujici akutni lizkovou péci intenzivni a resuscitacni péci s akreditaci I. 36
typu nebo II. typu
luzkové oddeleni poskytujici intenzivni a resuscitani péci
z toho pokryvajici cely rozsah vzdélavaciho programu s akreditaci 6
IL. typu *

* Praxi na akreditovaném zafizeni II. typu v délce 6 mésicti lze absolvovat pribéZné v ramci vlastniho

specializovan¢ho vycviku v délce 36 mésici.

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il

d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare

Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc ©

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ¢

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ©

kurz Radiaéni ochrana ’

test MCQ (Multiple Choice Question) ¥

—_ | = | = | o

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
prislusnou odbornou spole¢nosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi (dale jen , JPVZ*) nebo Ceskou lékatskou komorou (dale jen
,.CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi, aj.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé€ ne delsi nez

5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani ndvykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi

nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Pfehled anesteziologie a intenzivni mediciny na konci zdkladniho kmene ® 5
kurz Novinky v anesteziologii a intenzivni medicing pied atestaci ® 10

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahranic¢ni garantované
pfislusnou odbornou spolec¢nosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi (dale jen , JPVZ*) nebo Ceskou lékatskou komorou (dale jen
,,CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen , LF*) nebo akreditovanymi

v rozsahu min.
20 hod.
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| zafizenimi, aj. | |

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
anesteziologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

Teoreticke znalosti

.......

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadéni zakladni a rozsitené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavi nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

Praktické dovednosti . P?Skytl’l}lti lvé.kafslfé prvni ppmoci u stavll ohrozeni zivota ¢i poruchy
zéakladnich Zivotnich funkeci.

 Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi

Kompetence po ¢1 selhani zakladnich Zivotnich funkeci.

absolvovani praxe o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkei.

» Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
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zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

» Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

¢ Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a IdZzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondm.

¢ Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupti, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni ptiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, v¢etné imobilizace.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a léeni
potransfiznich komplikaci.

» Prevence a zékladni oSetieni dekubitt.

o Zakladni vySetteni a diferencni diagnostika nahlych piihod bii$nich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

e Vysetieni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.

 Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetieni pacienta.

o Zavéadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
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materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuize a krevnich derivatu.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni
anestezie a Siti).

 Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

e Zakladni oSetfeni popélenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
o Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Prakticke znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcasteji pouzivané skupiny 1é¢iv v 16¢bé vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi.

Prakticke dovednosti

¢ Provedeni komplexniho interniho vySetieni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podéavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

 Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 18 mésicli specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho anesteziologického kmene

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Anesteziologie

» Anesteziologické pfistroje a technika.
» Predoperacni vySetieni a ptiprava, premedikace.
» Predoperac¢ni, peroperacni a pooperacni management anestezie.

o Anestezie k nechirurgickym interven¢nim a diagnostickym vykoniim
véetné anestezie mimo operacni saly.

o Anestezie u vykond provadénych pii jednodenni hospitalizaci a
ambulantné, regiondlni a mistni anestezie.

o Komplikace v priibéhu anestezie a v obdobi po anestezii.

o Péce po anestezii na probouzecim pokoji.

» Problematika pooperac¢ni bolesti, porodni bolesti, analgosedace.

Resuscitace a
intenzivni medicina

o Znalosti klinického obrazu, diferencialni diagnostiky, stanoveni diagnozy,
1écby a prognozy stavli vyzadujicich resuscitacni a intenzivni péci.

¢ Indikace, zptisoby podpory a ndhrady zivotnich funkci (uméla ventilace
plic, podpora obéhu a kardiostimulace, mimot€lni elimina¢ni metody),
problematika nosokomialnich nakaz.

» Psychologie a psychoterapie pacientd v resuscitacni a intenzivni péci,
problematika péce o pacienty s terminalnim onemocnénim.

Praktické dovednosti

o

Provedeni pfedanestetického vysetieni, zhodnoceni rizika, ptiprava pacienta
k opera¢nimu vykonu.

Podani celkové a regiondlni anestezie k planovanym 1 akutnim diagnostickym a
1é¢ebnym vykoniim v zakladnich oborech (chirurgie, ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, urologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
gynekologie a porodnictvi) operacni 1 neoperacni povahy.

Zajisténi a oSetieni pacienta v poopera¢nim obdobi veetné zabezpeceni analgesie;
v€asna rozpoznani, diagnostika a 1é¢eni vzniklych komplikaci.

Zajisténi pacienti s nahlym selhanim zakladnich zivotnich funkci ¢i pacient
takovym selhanim ohroZenych vcetné zabezpeceni nezbytné konsiliarni
spoluprace.

Zajisténi dychacich cest v anestezii 1 v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci
cesty.

Provadéni umélé plicni ventilace.

Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajisténi enteralni a parenteralni
VYZivy.
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o Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych tdajt, vyuziti ziskanych
udajt v péci o pacienty.

o Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.

Seznam, vycet provedenych vykonl

Seznam provedenych vykonil je orientacni a uvadi nejmensi pocet vykond, ktery lze
povazovat za piriméfenou praxi kvydani certifikditu o absolvovani zakladniho
anesteziologického kmene.

Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet

Celkova anestezie 600

Regionalni anestezie:

a) epiduralni anestezie 50

b) subarachnoidalni anestezie 50

(pozn. — a) i b) 1ze kombinovat, celkovy pocet obou blokad by mél byt 100; blokad jednoho typu
minimalné 30)

Pocty invazivnich vykonl

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katetru 15
Katetrizace centralnich zil 25
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 1

Teoretické znalosti

Z ostatnich obort

Aplikovana
anatomie, ) . ) ) .. ., .,
fyziologie a o Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.
farmakologie
Klinicka ¢ Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vySetteni
biochemie v anesteziologické a intenzivni péci, interpretace patologickych naleza.
o Zakladni znalosti zvlasté ve vztahu ke staviim vyzadujicim v¢asné
osetfeni.
Vnitini 1ékatstvi o Zakladni znalosti v diagnostice a 1écbé onemocnéni vnitfnich organti
provazejicich operac¢ni vykony a resuscitacni péci.
« Orientace v problematice infekénich nemoci.
o Zakladni informace o indikacich a pribéhu béznych opera¢nich vykont.
Chirurgie o Zakladni diagnostika nahlych ptihod btisnich.
o Zasady dodrzovani antisepse a asepse.
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» Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cirkulace.

Gynekologie o Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych a
a porodnictvi porodnickych operaci.
e Priibéh porodu.
, » Ramcova diagnostika stavii poruch védomi.
Neurologie . . .
o Diagnostika smrti mozku.
Radiologie a . , UV “riox
obrazovaci o Principy rentgenového vysetfeni, vysetfeni ultrazvukem, pocitacovou
tomografii, magnetickou rezonanci a scintigrafii.
metody

Rehabilitacni a
fyzikalni medicina

o Zasady rehabilitacni péCe u pacientli na resuscitacnim pracovisti, zejména
dechové a pohybova rehabilitace.

Etika

» V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Praktické dovednosti
o Hodnoceni EKG (elektrokardiografie).

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho anesteziologického kmene

o Provedeni pfedanestetického vySetfeni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta k opera¢nimu

vykonu.

» Podani celkové a regionalni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym a lécebnym
vykontim v zékladnich oborech (chirurgie, ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,
urologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, gynekologie a porodnictvi) operacni i

neoperacéni povahy.

o Zajisténi a oSetieni pacienta v poopera¢nim obdobi v¢etné zabezpe€eni analgesie; véasna
rozpoznani, diagnostika a 1é¢eni vzniklych komplikaci.

o Zajisténi pacientli s nahlym selhanim zékladnich zivotnich funkci ¢i pacientll takovym selhanim
ohrozenych véetné zabezpeceni nezbytné konsiliarni spoluprace.

o Zajisténi dychacich cest v anestezii 1 v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci cesty.

o Provadéni umélé plicni ventilace.

e Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

o Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajisténi enteralni a parenteralni vyzivy.

¢ Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych udajt, vyuziti ziskanych udaji v péci

0 pacienty.

» Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.
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3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Anesteziologie

» Anesteziologické pfistroje a technika.

o Predoperacni vySetieni a piiprava, premedikace.

» Predoperac¢ni, peroperacni a pooperacni management anestezie.

» Anestezie u pacientt s pridruzenymi chorobami.

o Anestezie pro specializované chirurgické obory (détska chirurgie véetné
novorozencl, neurochirurgie, spondylochirurgie, stomatochirurgie,
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, o¢ni chirurgie,
kardiochirurgie, cévni chirurgie, hrudni chirurgie, gynekologie a
porodnictvi, ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,
traumatologie).

o Anestezie k nechirurgickym interven¢nim a diagnostickym vykontim
véetné anestezie mimo operacni saly.

o Anestezie u vykoni provadénych pii jednodenni hospitalizaci
a ambulantné, regionalni a mistni anestezie.

o Komplikace v prib¢hu anestezie a v obdobi po anestezii.

o PécCe po anestezii na probouzecim pokoji.

» Pooperacni analgesie.

Resuscitace a
intenzivni medicina

o Podrobné znalosti klinického obrazu, diferencialni diagnostiky, stanoveni
diagnodzy, 1écby a progndzy stavt vyzadujicich resuscitacni a intenzivni
péci; indikace.

o ZpUsoby podpory a nahrady zivotnich funkci (uméla ventilace plic,
podpora obéhu — kardiostimulace, intraaortalni baléonkova kontrapulsace,
ptistrojova podpora ob&hu).

e Mimot€lni elimina¢ni metody.

» Problematika nosokomialnich nakaz.

o Imunologie kritickych stavi.

» Psychologie a psychoterapie pacientd v resuscitacni a intenzivni péci,
postaveni a uloha lékare anesteziologa v transplantologické problematice
a pii stanoveni diagnozy smrti mozku, péce o darce organt.

o Problematika tiseni bolesti: porodni bolesti a chronické bolesti.
Analgosedace.

e Organizace anesteziologické sluzby, resuscitacni a intenzivni péce
v bézném provozu i za mimoradnych podminek v¢etné problematiky
likvidace nasledk teroristického utoku a pouziti zbrani hromadného
niceni z hlediska oboru anesteziologie a intenzivni mediciny, pfi
hromadném vyskytu ranénych a zasazenych, traumatologicky plan.
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Praktické dovednosti
o Provadéni predoperacéniho vySetteni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta
k opera¢nimu vykonu.

o Podavani celkové a regiondlni anestezie k planovanym 1 akutnim diagnostickym
a lécebnym vykoniim operacni 1 neoperacni povahy u pacientl bez rozdilu véku
vcetné pacientll s komplikujicimi onemocnénimi a u stavil patologického
téhotenstvi a porodu.

O Zajisténi a oSetfovani pacienta v pooperacnim obdobi vcetné zabezpecovani
analgesie; v€asna rozpoznani, diagnostika a lé¢eni vzniklych komplikaci.

o Stanovovani lé€ebného planu a praktické zajistovani 1écby pacientil s nahlym
selhanim zakladnich Zivotnich funkci ¢i pacientim takovym selhdnim ohrozenych
veetné zabezpeCovani nezbytné konsiliarni spoluprace.

Zvladani komplexni problematiky péce o dychaci cesty.
Zvladani komplexni problematiky umélé plicni ventilace.
VSsestranné zvladani zajisténi vstupit do cévniho feciste.

Zvladani Zivot ohroZujiciho krvaceni z pohledu vlastni odbornosti.

Q Q o o Q

Komplexni péce o vnitini prostfedi véetné uziti mimotélnich elimina¢nich metod,

podrobna znalost indikaci a zpisobli provadéni enteralni a parenteralni vyzivy.

o Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych tdajt, vyuziti ziskanych
udajt v péci o pacienty.

0 Zvladani specializovanych postupt pouzivanych v pribéhu operace ¢i intenzivni

péce (fizend hypotenze, hypotermie, postupy Setfici krev).

Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.

Diagnostika smrti mozku a zajisténi péce o darce organd.

Seznam, vycet provedenych vykonl

Seznam vykoni provedenych pod odbornym dohledem Skolitele ¢i samostatné
je orientacni a uvadi nejmensi pocet vykont, ktery lze povazovat za ptiméfenou praxi k jejich
samostatnému provadeéni po ziskani specializované zptisobilosti. Zahrnuje i vykony potiebné
k ziskani certifikatu o absolvovani zdkladniho anesteziologického kmene.

Vykony Pocet
Celkova anestezie 2000
Regionalni anestezie:
a) epiduralni anestezie 200
b) subarachnoidalni anestezie 200

(pozn. — a) i b) 1ze kombinovat, celkovy pocet neuroaxialnich blokad by mél byt 500; vykont
jednoho typu minimalné 100)

¢) periferni bloky véetn¢ katetrovych technik 50
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Z toho ve specializovanych chirurgickych oborech

Vykony Pocet
Détska chirurgie:

a) <5let 75

b) <1 rok 10
Gynekologie a porodnictvi:

a) cisarsky fez 50

b) porodni analgezie 10
Hrudni chirurgie véetn¢ kardiochirurgie 50
Neurochirurgie (intrakranialni vykony) 25
Cévni chirurgie (bfi$ni a hrudni vykony) 10
Urologie (endoskopické vykony) 75
Chirurgie hlavy a krku (otorinolaryngologie, oftalmologie, stomatochirurgie) 25
Ortopedické endoprotetické vykony 50
Laparoskopické vykony (chirurgie, gynekologie a porodnictvi) 75

Minimalni pocty invazivnich vykon

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katetru 75
Katetrizace centralnich zil 75
Zayedeni plicnicového katetru ¢i provedeni jiné techniky méfeni minutového 20
objemu srdecniho; interpretace meteni
Bronchoskopie 10
Hrudni drenaz 10
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 5

Teoretické znalosti

Z ostatnich oboru

Aplikovana
anatomie . . . . . . .,

. . o Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.
fyziologie a
farmakologie
Klinicka e Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vysetfeni
biochemie v anesteziologické a resuscitacni péci, interpretace patologickych naleza.

Vnitini 1ékafstvi

o Znalosti umoziujici cilené vyzadani konziliarniho vysetfeni nebo volbu
spravnych 1éc¢ivych pripravkl a postupi zvlasté ve vztahu ke stavim
vyzadujicim neodkladné oSetieni, znalosti v diagnostice a 1écbé
onemocnéni vnitinich organt provazejicich operacni vykony a resuscitacni
péci.

« Orientace v problematice infekénich nemoci.

 Orientace v hemokoagula¢ni a transfizni problematice.
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o Znalosti indikaci a priibéhu béznych operacnich vykont.
Chirurgie o Zakladni diagnostika nahlych piihod btisnich.
o Zasady dodrzovani antisepse a asepse.
« Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cirkulace.
Gynekologie a o Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych a
porodnictvi porodnickych operaci.
e Priub¢h porodu.
» Ramcova diagnostika stavi poruch védomi.
. » Diagnostika smrti mozku.
Neurologie ) o
o Zakladni orientace v EEG (elektroencefalografie) a EMG.
(elektromyografie) diagnostice.
Radiologie a o Principy a indikace rentgenového vysetieni.
zobrazovaci  Vysetfeni ultrazvukem, pocitacovou tomografii, magnetickou rezonanci a
metody scintigrafii.
Rehabilitacni a o Zasady rehabilitacni péce u pacient na resuscitaénim pracovisti, zejména
fyzikalni medicina dechova a pohybova rehabilitace.
Etika » V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.
Audity a kontrola kvality poskytované péce.

Praktické dovednosti

o Popis a hodnoceni EKG (elektrokardiografie).

o Zakladni interpretace nalezu pfi vySetieni mozkomisniho moku.

o Zakladni interpretace CT vySetfeni hlavy (nitrolebni hypertenze, edém mozku,
krvaceni, nador), rentgenovych snimkt hrudniku, rozpoznéni pfitomnosti plynu
a volné tekutiny na snimku bficha.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1é¢eni, hlaseni onkologické, hlaseni nekterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

o dosahne potiebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,



CASTKA8 ® VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Anesteziologie a intenzivni medicina 49

o ma zakladni znalosti posudkového a revizniho l1ékatstvi, 1€katské etiky, pravnich
piedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

O osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace

o schopnost tymové prace, hodnoceni vlastnich schopnosti a ochota pievzit
zodpovédnost.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném
zafizeni.
a) Prabézné hodnoceni skolitelem

- Skolitel pravidelné a pribézné provétuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Skolence specializacniho vzdélavani a sva hodnoceni zapisuje
do prikazu odbornosti nejméné jednou za 6 mésicl. V zavéru
specializa¢niho vzdélavani skolitel zapise celkové hodnoceni Skolence
a doporuci pfistoupeni k atestaci.
b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho anesteziologického kmene
vzdé¢lavaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfisluSnou specializovanou zptisobilosti
na akreditovaném zatizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» UspeéSné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question) po ukonceni zakladniho anesteziologického kmene,

» absolvovani povinného kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace po ukonceni zakladniho anesteziologického kmene a dalSich
Skolicich akci.

¢) Predpoklad piistupu k atesta¢ni zkousce

» absolvovani pozadované praxe ve vlastnim specializovaném vycviku
potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zpusobilosti a Skolicich akci,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» absolvovani vzdélavacich aktivit s povinnou ucasti v predepsaném rozsahu,

» UspeéSné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question); 1ze nahradit predlozenim dokladu o GspéSném absolvovani
¢asti I. (dvou testll Basic Science a Clinical Science) Evropského diplomu
v anesteziologii a intenzivni medicing,

» potvrzeni o absolvovani povinnych kurz, védeckych a vzdélavacich akci
(viz tab. Cést IIL.).

d) Vlastni atestacni zkouska
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» prakticka cast —rozbor kazuistiky €1 jiné feSeni praktického problému,
» teoreticka cdst — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zplUsobilost

Lékar se specializovanou zptisobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je
schopen:

o poskytovat samostatné anesteziologickou a perioperacni péci pacientim bez
rozdilu v&€ku k planovanym i akutnim diagnostickym a lécebnym vykonim
operacni 1 neoperacni povahy,

o poskytovat samostatné resuscitacni a intenzivni péci pacientim bez rozdilu véku
se selhanim zékladnich Zivotnich funkci nebo ohroZenym selhanim téchto funkci
na oborovych, mezioborovych ¢i mimooborovych pracovistich intenzivni péce,

o podilet se vyuzitim anesteziologickych postupli na 1é€bé akutni a chronické
bolesti,

O pracovat samostatné v oblasti pfednemocni¢ni neodkladné péce a mediciny
katastrof,

o0 podilet se jako Skolitel na vzdélavani a vychové pracovnikii oboru a sam se dale
trvale vzdélavat.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémzZz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona &. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajistujici vyuku Skolench musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné ti¢asti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimélné¢ 1x tydn€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast pripravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafrizeni l. typu

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti
v oboru anesteziologie a intenzivni medicina a s minimalnim tivazkem ve vysi
0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

L o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.
Personalni

pozadavky o Pomér skolitel/skolenec v ramci specializované¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje vice nez
jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
Materialni | « AZ doklada kopii Ro¢niho vykazu o Ginnosti zdravotnického zafizeni pro UZIS
a technické CR za posledni 3 roky predchéazejici k datu zidosti obsahujici informace
vybaveni o poctu podanych anestezii a pacientil prijatych na resuscita¢ni lizka celkem
véetné personalniho obsazeni.

e Zajistovani anesteziologické péce minimaln¢ pro obory (jeden z uvedenych
oborl miize byt zajistén smluvné, ostatni obory jsou soucasti poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou péci):

- chirurgie,
- gynekologie a porodnictvi,

Organizacni - ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,

:opir:c\j,:\fﬁ; - 0t0rin91aryngologie a chirurgie hlavy a krku,
- urologie.
¢ Intenzivni péce 3. stupn¢ — resuscitacni péce ARO (KAR) s lizky
multidisciplinarniho charakteru (ptipadné multidisciplinarni jednotka intenzivni
péce pod vedenim lékare anesteziologa).
o Akutni pfijem na resuscitacni lzka min. 100 pacientl/rok.
Pozadované

e Min. 4 000 podanych anestezii za rok.

vykony
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7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu

Personalni
pozadavky

Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpiisobilosti

v oboru anesteziologie a intenzivni medicina a s minimalnim tivazkem ve vysi
0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomeér Skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

Pomér Skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje vice nez
jednu cast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

AZ doklada kopii Roéniho vykazu o &innosti zdravotnického zaiizeni pro UZIS
CR za posledni 3 roky predchézejici k datu zadosti obsahujici informace

o poctu podanych anestezii a pacientil pfijatych na resuscita¢ni lizka celkem
vcetné personalniho obsazeni.

Organizacni

Anesteziologicka péce je zajistovana ve vSech oborech v plném rozsahu
vzdélavaciho programu, a to: détska chirurgie véetné novorozenci,
neurochirurgie, ordlni a maxilofacialni chirurgie, otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku, o¢ni chirurgie, kardiochirurgie, cévni chirurgie, hrudni
chirurgie, gynekologie a porodnictvi, ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji, traumatologie, a dale anestezie k nechirurgickym interven¢nim

8 pvrovozni a diagnostickym vykonim vcéetn¢ anestezie mimo operacni saly (n¢které
pozadavky z uvedenych obord mohou byt zajistény smluvng).

o Intenzivni péce 3. stupn¢ — resuscitac¢ni péce ARO (KAR) s luzky
multidisciplinarniho charakteru (pfipadné multidisciplinarni jednotka intenzivni
péce).

o Akutni pfijem na resuscitacni lGzka nejméné 300 pacientli/rok.

Pozadované

vykony

Min. 10 000 podanych anestezii za rok.
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7.2 Vysvétlivky — akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolec¢né stdze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu“.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

6)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

7

...absolvovani se tyka Iékart, kteti pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji I¢kaiské
ozéfeni, tzn. nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdé&jsich
predpist.

8)

...v uvedeném vzdéldvacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagno6za, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékairska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

« Utastnici kurzu obdrzi sougasné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékaiska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsitené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pies masku, ru¢nim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho piistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéifenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1¢kare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

» Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim piislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmt podet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve >
specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych u¢inka. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radia¢ni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1¢kaiského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykond s pouzitim zdroji ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékafském ozareni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientt a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zateni v 1¢katrstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s piimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-l¢kaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatenym v disledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUJB)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochran& (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.
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Vzdélavaci program
} oboru
DETSKA CHIRURGIE

1  Cil specializacniho VZAEIAVANI ....ccveeeireecreiirenseecseissenseecsnicenseecssnssecssecssessnsssessssssnsseessens

Minimalni poZadavky na specializacni VZAEIAVANL......cuceverreerercrensenseecsensecseecsenssecsnne
2.1 Zakladni chirurgicky kmen — v délce minimaln€ 24 meésicl........coovveevieniinneennen.
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 48 meésici.........ceoervenernennen.
2.3 Teoretickd ¢ast vzdelavaciho programu............cceccveeeviieeiiieeiieeeiie e

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAdOVANYCH VYKONI cuuceveereiieisuecsnnisensunnsanssenssecssncsesssesssessasssecssessasssesssessassssesssssasssassae
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v rdmci zékladniho chirurgického kmene...........
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

absolvovanych na konci specializovaného vycviKu........c.ccooviiiiiiiiiiniiinieiiieee

4 VSe0becn€ POZAdAVKY...ccciveiricrriirensensanssenssecssnssesssesssessasssecssessssssessssssasssssssessassssssasssassns

S Hodnoceni specializaniho VZAEIAVANL.......coveeeiruecruriensuicseisensuecsensenssecsensecssecsecsseesaee
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal

ZPUSODILOST .ceeioeviiineienniiieinsncssniosnessansssnsssssssssesssssssssssasssssssssssssssssasssssssssssssssssassssssssasssasss

7  Charakteristika akreditovaného Zarizeni..........ouuceveeveesuecvensensuicsensessnccsessecsenssessscsnnns

7.1 Akreditovand ZafiZeni (AZ) ...c.eeeceeeeeeeeeee ettt e e e e e e
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zatizeni.........c.cccoceeeeenienenicnennenncnnns

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICh FEALIZACH «uvververersuerirsnicssnicssnnicssanisssanssssnnesssnsssssnsssssnssssasssssssssssasessssssssssssssnsssssnsssses
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit.........ccoceevieriiriiiiiniieeeeeceee e

1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru détska chirurgie je ziskani pottebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a terapie
chirurgicky nemocnych déti, tj. vSeobecné détské chirurgii, hrudni chirurgii, bfi$ni chirurgii,
neonatologii, urogenitalni chirurgii, onkochirurgii, traumatologii a organové¢ transplantaci
(kromé kardiochirurgie a neurochirurgie) tak, aby specialista v détské chirurgii byl schopen
samostatné pracovat u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci

na pediatricko-chirurgickém oddé€leni nebo ambulantni péci nebo lizkovou zdravotni péci
vSeobecné chirurgii.

veE
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdé€lavani v oboru détska chirurgie
je ziskani odborné zplsobilosti k vykonu povolani I¢kare ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia na Iékatské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€karstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni priipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdé¢jsich predpisii.

Specializacni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niZ$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto ptipad¢ celkova délka, troven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zakladnim chirurgickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro =ziskani specializované zpUsobilosti v oboru détskd chirurgie
je zarazeni do oboru, absolvovani zdkladniho -chirurgického kmene (24 mésictl),

specializovaného vycviku (48 meésici) a uspéSné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba
specializa¢niho vzdélavani je minimalné 6 let, z toho

2.1 Zakladni chirurgicky kmen — v délce minimalné 24 mésic

Cast .
a) vseobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni pé¢i intenzivni a resuscita¢ni
chirurgie " — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 13
péci ve vSeobecné chirurgii
traumatologie -3¢ — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo I1. 5
typu

Vycvik probihd u poskytovatelli zdravotnich sluZzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).
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VSeobecnd povinnd praxe i povinnd praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jin¢ho lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatel zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, kterd nemd akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a miniméalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zazemim pro Skolence a spliuje 1 dalS$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 48 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zékladniho chirurgického kmene (v€etné uspéSného
absolvovani povinného chirurgického kurzu Novinky z chirurgie). Specializovany vycvik
probiha v akreditovanych zafizenich pro specializani vzdélavani v oboru détska chirurgie
a dalSich oborech.

Cast .
a) povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détska chirurgie V- 7+ ®-9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1., I1. 45
nebo III. typu
détska chirurgie ? — specializa¢ni stz u poskytovatele zdravotnich
y o 3
\ sluzeb s akreditaci I11. typu
z toho
détska chirurgie ? — specializaéni stz u poskytovatele zdravotnich 1
sluzeb s akreditaci III. typu provadéjici skeletalni traumatologii
b) povinna doplfikova praxe
Akreditované zarizeni Pocet tydnt

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici akutni lizkovou péci intenzivni a
resuscitaéni péci (JIRP) '9 se zamé&fenim na détské 1ékaistvi, neonatologii a 6
détskou chirurgii

popéleninovéa medicina 'V

neurochirurgie V-2

), 13)

cévni chirurgie
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2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3
kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ' 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ' 1
kurz Radia¢ni ochrana ' 1
kurz Novinky z chirurgie ' 5
Gi¢ast na celostatnich sjezdech Ceské pediatricko-chirurgické spole¢nosti v rozsahu min.
CPCHS, kongresech a seminarich garantovanych CPCHS 1x ro¢né
d) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucéena
Kurzy, staze, seminare Délka trvani
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované ptislusnou odbornou
spole¢nosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale v rozsahu min.
jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo 1ékatskymi 20 hod.
fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zatizenimi, aj.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dob& ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani ndvykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykoni, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

Teoretické znalosti

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

 Provadéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.
» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.
o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktickeé dovednosti . . ,
zakladnich Zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy

zakladnich Zivotnich funkei.
Kompetence po

,  Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péée v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti » Anamnéza a fyzikalni vySetieni.
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e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupt, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni ptiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkeci.

» Pritomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, véetné imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Pfedoperacéni a pooperac¢ni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Prevence a zékladni oSetfeni dekubitt.

o Zakladni vySetteni a diferencni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pti diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bticha (v¢etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

¢ Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a $iti povrchovych ran.

 Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

e Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podéavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a §iti).

o Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

» Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastcji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1€¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, moc¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientu.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

¢ Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho chirurgického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Chirurgie — 13 mésict praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlasté znalost poruch
elektrolytového a vodniho hospodafstvi.

» Hojeni ran a jejich komplikace.

o VySetfovaci metody v chirurgii, véetné paraklinickych
a endoskopickych.

o Pfedoperacni vysetieni a obecna ptiprava k operaci.

¢ Indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych
onemocnéni (appendicitis, kyly, cholelithiasa, varixy dolnich konc¢etin
(dale jen ,,DK*), tumory GIT, amputace koncetin apod.).
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o Diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfisnich a hrudnich.

o Znalost vlastnosti 1é¢ivych ptipravki uzivanych k analgezii a mistnimu
znecitlivéni, véetné feSeni moznych komplikaci pii jejich podani.

Praktické znalosti o Chirurgické nastroje, zafizeni a chod chirurgickych operac¢nich sala.

o Zaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.

o Zakladni postupy pfi gastroskopii, anoskopii, rektoskopii a koloskopii.

o Evakuace ascitu.
o Punkce a drendz moc¢ového méchyie.
o Punkce a drenaz hrudniku.

o Konzervativni oSetieni poranéni kosti, kloubti a mékkych tkani, véetné
imobiliza¢nich technik.

o Péce o centralni zilni katetr.

Praktické dovednosti |« Ogetieni nekomplikovanych ran (15x).

o Operace povrchovych hliz, furunkulti, benignich koznich tumori (5x).

o Osetfovani diabetické nohy, amputace DK a oSetfovani amputacnich
pahylu.

o Asistence pfi operacich volné a uskiinuté kyly (10x), varixtt DK (5x),
appendektomie (5x), amputaci DK (5x), zakladani stfevnich vyvodua
(5%).

Traumatologie — 5 mésicti praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

« Prehled o patofyziologii urazl: Grazovy Sok, septické komplikace
po zavazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické
trauma, septické komplikace urazii, kompartment syndrom.

» Vysetfovaci metody v urazové chirurgii véetné paraklinickych vySetfeni
a zobrazovacich metod.

« Diagnostika a zakladni principy oSetfeni poranéni hrudniku a bficha.

o Diagnostika a zakladni principy oSetieni poranéni patefe a CNS vcetné

Teoreticke znalosti diferencialni diagnostiky intoxikaci.

 Diagnostika zlomenin a luxaci véetné zakladnich indikacnich kritérii
ke konzervativni a operacni 1éCbe.

o Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych
poranéni.

o Predoperacni pfiprava a obecna priprava k operaci.

o Zakladni principy oSetfovani poranéni u deéti.

o Chirurgické osetfeni jednoduchych ran (30x).

o Konzervativni 1é¢ba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakéni techniky,

Praktické znalosti techniky sadrovani a jiné imobilizacni metody) (20x).

a dovednosti » Diagnostika a principy 1é¢by poranéni organi dutiny bii$ni a hrudni
(hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).

 Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni
(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,




CASTKA8 ® VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Détskéa chirurgie 67

artroskopie 10x).

Kompetence lékaire vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho chirurgického kmene

» Provadéni komplexniho vySetieni chirurgicky nemocného, véetné administrativy ambulantni
1 hospitalizacni.

o Propousténi chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1éCeni, véetné nezbytné
administrativy.

» Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni anestezie a $iti).

o Zékladni oSetieni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho poranéni.

 Aplikace injekei s.c., i.m., i.v., v€etné inflzni terapie.

¢ Indikace a aplikace krevni transfuze, véetn¢ krevnich derivatu.

» Konzervativni oSetfeni poranéni kosti, kloubti a me¢kkych tkani, véetné imobilizacnich technik.

o Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich ¢ast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.

» Provadéni pievazi operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim 1éCeni.
» Provadéni ambulantnich chirurgickych vykont v rozsahu uréeném skolitelem.

e Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych odd¢lenich chirurgického
pracoviste, véetné JIP.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

 Poskytovani zdravotni péce v dob€ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé¢li a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

» Provadéni dalSich ¢innosti a vykonti v rdmci specializatniho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzdélavacim programu a logbooku.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

o Zakladni anatomické rozdily détského a dospélého vEku, morfologie a topografie
jednotlivych organti, zakladni znalosti embryologie, zaklady fyziologie
jednotlivych organt, patofyziologie novorozence a kojence.

o Zaklady anesteziologie, pfedoperacni a pooperacni péce, parenteralni vyziva.
Zakladni znalosti diagnostiky a diferencidlni diagnostiky chirurgickych
onemocnéni v détském véku.

Zaklady rentgenové diagnostiky chirurgickych onemocnéni détského veku.
Bfisni chirurgie — diagnostika a terapie bfisnich chorob détského véku, zvlaste
vrozenych.

0 Hrudni chirurgie — diagnostika a terapie chorob v détském véku se zietelem
na hrudni poranéni.

o Urologie — diagnostika a terapie vrozenych a ziskanych onemocnéni
urogenitalniho traktu, nadort a poranéni mocového ustroji.
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Neurochirurgie — diagnostika a terapie urazovych stavi CNS.

Traumatologie — 1é¢eni popalenin, crush-syndrom, diagnostika a terapie détskych
zlomenin, terapie polytraumatismu.

o Onkologie — diagnostika a terapie solidnich nddori hrudniku, dutiny bfi$ni
a retroperitonea.

o Zaklady organové transplantace (ledviny, jatra).

Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Praktické provedeni endotrachealni intubace 3
Bfisni chirurgie — apendektomie 30
Pupecni kyla 30
Inguinalni kyla 50
Retence varlete 30
Pylorostendza 2
Kolostomie 2
Operace stfevni neprichodnosti 3
Splenektomie 2
Anastomoza stieva 3
Hrudni chirurgie — drenaz hrudniku 3
Thorakotomie 1
Urologie — fiméza 20
Nefrektomie 1
Traumatologie — osteosyntéza 5
Osetteni popalenin 5

Rentgenologie — ¢teni normalnich a zakladnich patologickych obrazi, které spadaji do oboru détska
chirurgie

Potvrzena asistence pii: atréziich gastrointestinalniho traktu, operacich nadoru v détském véku,
cholecystektomii, Hirschsprungové chorobé, atrézii anorektalni, gastro ezo-fagealnim refluxu,
nefrostomii, epicystostomii, gastrostomii, vezikoureteralnim refluxu, pyeloplastiky, uretroplastiky,
varikokéle, operaci na jatrech, zlu€ovych cestach a pankreatu, laparoskopii a thorakoskopii.
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4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1é€eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nekterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezadouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemitelého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o timrti ditéte a hlaSeni o amrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

0 dosahne potifebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi
1 spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti posudkového a revizniho I¢ékaistvi, 1€karské etiky, pravnich
ptedpisii platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

O osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializa€niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném
zatizeni.
a) PribéZzné hodnoceni Skolitelem
» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti,
zaznamy o provedenych vykonech v logbooku (v Sestimési¢nich
intervalech). Celkové hodnoceni Skolitelem na konci zdkladniho
chirurgického kmene a po ukonceni specializovaného vycviku.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho chirurgického kmene
vzdélavaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Novinky z chirurgie na konci zédkladniho
chirurgického kmene a dalSich Skolicich akei.

c) Predpoklady pfistupu k atestacni zkouSce

- absolvovani pozadované praxe, vykonl béhem zakladniho chirurgického
kmene,
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» absolvovani povinné praxe a Skolicich akci béhem specializa¢niho vycviku,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich operacnich vykonech
v logbooku,

» absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zptsobilosti
nebo zvlastni odbornou zplsobilosti,

» vypracovani pisemné prace z détské chirurgie na zadané téma v rozsahu
20 — 25 stran textu. Téma bude zadéno na zacatku tfiméesicni specializaéni
staze,

= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IIL).

d) Vlastni atestacni zkouska

o prakticka c¢ast — operacni vykon 1 — 2 dny pted teoretickou ¢asti nebo
v prubehu specializacni predatestacni staze na pracovisti s akreditaci
I1I. typu,

a teoreticka cast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializani pfipravy v détské chirurgii je opravnén provadét veskeré
ambulantni vykony v plné §ifi a u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho lizkovou
zdravotni péci vSeobecnou chirurgii, vSeobecnou détskou chirurgii a traumatologii. Na
samostatnych lizkovych oddélenich détské chirurgie mize provadét détskou chirurgii
v plném rozsahu.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajistujici vyuku Skolenc musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdé¢lavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné tiCasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve
svatek minimélné¢ 1x tydn€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast pripravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spolupriace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafrizeni l. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru détské chirurgie a min. 5 let
praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru détska
chirurgie a s minimalnim Gvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno piedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
» Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:

- anesteziologie a intenzivni medicina (1izkové oddé¢lent),

- radiologie a zobrazovaci metody,

- détské oddéleni — zajisténi vSech konzilii,

- nepietrzita sluzba laboratote hematologické, biochemické

a mikrobiologické,
- vazba na patologicko — anatomické odd¢lent.

Spektrum
pozadavkii,
vykont

o Seznam typu vykonu a jejich pocet za rok: vS§echny operace nutné
k vykonani atestacni zkousky z détské chirurgie (logbook) vyjma:

- traumatologie — osteosyntézy,
- operaci pro poruchy pruchodnosti GIT na vrozeném podklade¢,
- operaci vrozenych a ziskanych vad uropoetického ustroji,
- operaci inveterovanych zlomenin,
- operaci na jatrech, zZlu¢ovych cestach a pankreatu,
- laparoskopie a thorakoskopie.

7.1.2 Akreditované zafrizeni Il. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru détské chirurgie a min. 5 let
praxe v oboru od ziskani specializované zptisobilosti v oboru détska
chirurgie a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeniprofesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno piedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
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» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
» Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- anesteziologie a intenzivni medicina (1izkové odd¢lent),

Materialni S .
echnicke - ravdlolrogle zi zol,)razo'\{ailcvl rTleEody, n
vybaveni - détske oddéleni — zajisténi vSech konzilii,
- neptetrzita sluzba laboratote hematologické, biochemické
a mikrobiologické,
- vazba na patologicko — anatomické oddéleni.
» Seznam typu vykont a jejich pocet za rok: vSechny operace nutné
k vykonani atesta¢ni zkousky z détské chirurgie (logbook) vyjma:
Spektrum - operaci pro poruchy pricchodnosti GIT na vrozeném podkladé,
pozadavku, - operaci vrozenych a ziskanych vad uropoetického ustroji,
vykont - operaci inveterovanych zlomenin,

- operaci na jatrech, Zlu¢ovych cestach a pankreatu,
- laparoskopie a thorakoskopie.

7.1.3 Akreditované zarizeni lll. typu

Personalni

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru détské chirurgie a min. 5 let
praxe v oboru od ziskani specializované zptisobilosti v oboru détska
chirurgie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér $kolitel/skolenec v ramei specializované¢ho vycviku — 1:3.

pozadavky 11 ) . ) o

« Skolitel doklada svou zpusobilost pfi zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

» Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:

Materialni - anesteziologie a intenzivni medicina (ltizkové odd¢leni),
S - radiologie a zobrazovaci metody,
vybaveni - détske oddéleni — zajisténi vSech konzilii,
- neptetrzita sluzba laboratofe hematologické, biochemické
a mikrobiologické,
- vazba na patologicko — anatomické oddéleni.
Spektrum o Seznam typu vykonu a jejich pocet za rok:
pozadavkd, - vSechny operace nutné k vykonani atestac¢ni zkousky z oboru détska
vykont chirurgie (logbook) pokryvajici celé spektrum oboru.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

D

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni IL. typu“.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska chirurgie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni III. typu®.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci oSetiovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpist, a to pro
kapitolu 5. ,,0D 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscita¢ni péce 00061 a pro
kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizSiho stupné 00068 a dale musi spliovat minimalni
persondlni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci oSetiovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpist, a to pro
kapitolu 5. ,,0D 00072, OD 00078 a pro kapitolu ,,7.1.4. OD resuscitacni neonatologicka péce
00071 a pro kapitolu ,,7.1.6. OD intenzivni neonatologicka péc¢e nizs§iho stupné 00078 a dale
musi spliiovat minimalni personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavboveého oboru popaleninova medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®,

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurochirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
cévni chirurgie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni®.

14)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

15)

...absolvovani se tyka l¢kart, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1¢katské
ozareni, tzn., nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist.

16)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= DN =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.




76

VESTNIK MZ CR - Vzdé&lavaci program oboru Dé&tska chirurgie ® CASTKA 8

8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




CASTKA8 ® VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Détskéa chirurgie 77

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

» Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

i
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL 5

ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veliciny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroju ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1¢kai'ského ozareni, velikosti davek pacientiim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vy3etieni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavkl radia¢ni ochrany pacientti pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientt a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zateni v 1¢katstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovednosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni Gfad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

« Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializovanou zpUsobilosti v radia¢ni
ochrané (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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8.1.5 Program kurzu Novinky z chirurgie

Predmét Mlnlmaln_l
pocet hodin

a) Perianalni chirurgie, zékladni chirurgické nélezy, konzervativni a chirurgicka 1
1é¢ba perianalnich afekei.

b) Poranéni bficha, klasifikace poranéni, diagnostické a terapeutické algoritmy. 1

¢) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedeni enteralni a parenteralni 1
vyzivy, typy diet, nutricni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.

d) Nahlé ptihody bfisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, 5
konzervativni a chirurgicka 1é¢ba, indikace k operaci.

e) Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie. 1

f) Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1

g) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické )
a terapeutické postupy.

h) Moderni terapie onemocnéni zluéniku a zlucovych cest, diagnostika,
intervencni radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, 2
laparoskopie.

i) Diagnostika a terapie onemocnéni prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, 5
imunoterapie, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

j) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeneze obecné, klasifikace, )
diagnostika a operacni vykony.

k) Zanétliva onemocnéni stfevni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka 1
1écba.

1) Operace jater a pankreatu, zakladni piehled operac¢nich vykond, indikaci 1
a moznych komplikaci.

m) Viedova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2

n) Zaklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlivych vykont, vyhody, 1
komplikace.

0) Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady 1
operac¢ni 1é¢by.

p) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, 1é€ba, zlomeniny lokte u déti. 1

q) Traumatologie panve, kycelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, 1
diagnostika, indikace operacni 1é¢by, zvlastnosti terapie starSich pacientt.

r) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika 1
hlezna, operacni lécba.

s) Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika, oSetfeni poranéni §lach, plastiky 1
koznich defektd. Transpozice prsti.

t) Poranéni patete. Klasifikace, indikace operacni 1écby, komplikace. 2

u) Poranéni hrudniku. Pneumotorax, indikace operacni 1é¢by. 1

Celkem 28
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Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Novinky z chirurgie

Personalni zabezpeceni

o Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe
v prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech a — n).

o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, nejméné 10 let praxe
v oboru, praxe v pfednasené problematice minimaln¢ 5 let pro pfedméty v bodech o — s).

vV

o Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, event. neurochirurgie,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurgii minimalné¢ 5 let pro pfedmét v bodé t).

vV

o Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, specializace
v thorakochirurgii minimalné 5 let pro predmét v bod¢ u).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

» Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.
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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdé€lavani v oboru endokrinologie a diabetologie je vychovat
odbornika s teoretickymi znalostmi, manudlni a technickou dovednosti, navyky a praktickymi
zkuSenostmi, které umoznuji samostatnou diagnostiku, prevenci a léCbu diabetu a jeho
komplikaci, onemocnéni endokrinniho systému, metabolickych chorob a poruch vyzivy.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatfazeni do specializacniho vzdé€lavani v oboru endokrinologie
a diabetologie je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani Iékate ukoncenim nejméné
Sestilet¢tho prezencniho studia na Iékatské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné lékaistvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecnuje pii vykonu lékarského povoléani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle

S 24

ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jSich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, Groven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipad¢ celodenni priipravy.

Staze v zakladnim internim nebo pediatrickém kmeni mohou byt absolvovany
v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zpisobilosti v oboru endokrinologie
a diabetologie je zafazeni do oboru, absolvovéani zdkladniho interniho nebo pediatrického
kmene (24 mésicl), specializovaného vycviku (36 meésicii) a uspeSné slozeni atestacni
zkousky. Celkova doba specializacniho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni nebo pediatricky kmen

2.1.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina "2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitaéni
chirurgie " — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

vnitini 1ékafstvi V> 43 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou

e . . . o o 12
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci I. nebo II. typu

vnitini 1ékafstvi ¥ nebo endokrinologie a diabetologie V> ©- 7 — poskytovatel
zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a/nebo ambulantni zdravotni péci 6
s akreditaci L. typu

Vycvik probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(déle jen ,,zadkon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinnd praxe i1 povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jinad fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zakona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméaci péce, ve znéni pozd¢jsSich
piedpist (dale jen ,,vyhlaska €. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dalsi miniméalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

nebo

2.1.2 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Specializa¢ni vzdélavani pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene
se uskuteciiuje pouze na akreditovaném zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
lizkovou a ambulantni péci pro obor détské 1ékarstvi s odbornym zamétenim na problematiku
déti a dospivajicich.
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Cast .
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détské lekarstvi V-9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 20

zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci I. typu nebo II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 3
péci na détském oddé&leni s akreditaci II. typu -

z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici intenzivni péci o 2
déti (intenzivni péce 1. stupné — nizsi intenzivni péce a
intenzivni péce 2. stupné — vy$si intenzivni péce) '

anesteziologie a intenzivni medicina "2 1

détské lekarstvi V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 3
zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci II. typu — novorozenecka ltizka

Je to obdobi, béhem které¢ho 1ékai pracuje na akreditovaném zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ltizkovou péci v oboru détské 1€karstvi, poskytuje zdravotni
péci v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek minimélné 1x tydné
a podili se na lizkové péci o vSechny vékové skupiny déti a dospivajicich 1 na praci na
vSeobecné détské ambulanci.

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelli zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnické osoba,
ktera nema akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zékona ¢. 95/2004 Sb.

Vseobecna povinna praxe probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho Iékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
piedpist (dale jen ,,zékon €. 95/2004 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zazemim pro Skolence a spliuje 1 dalSi minimdlni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zakladniho interniho nebo pediatrického kmene (vcetné
uspésného absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho Iékafstvi po zakladnim internim
kmeni nebo povinného kurzu Ziklady pediatrie po zékladnim pediatrickém kmeni).
Specializovany vycvik probihda v akreditovanych zafizenich pro specializacni vzdélavani
v oboru endokrinologie a diabetologie a dalSich oborech.
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Cast Il
a) povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

endokrinologie a diabetologie - ®-7 24 + 2 tydny
endokrinologie - ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ,
. - . 12 + 1 tyden
ambulantni zdravotni péci s akreditaci 1. typu
z toho z toho nuklearni medicina - 'V — pracovisté diagnostiky 1 tyden
diabetologie V-7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ,
, L ., 12 + 1 tyden
ambulantni zdravotni péci s akreditaci L. typu
vnitini 1ékafstvi ¥ nebo détské 1ékatstvi V- ® nebo endokrinologie a
diabetologie V-9 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 6
zdravotni péci s akreditaci I. typu
Cast IlL.
b) povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet tydnu
endokrinologie a diabetologie V- 12- 19 14
endokrinologie P 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci .
II. typu
endokrinologicka ultrasonografie a cilena aspiracni 5
biopsie
steroidni diagnostika, imunoendokrinologie a
molekularné genetické metody véetné funkéni 1
diagnostiky v endokrinologii
z toho nuklearni medicina V' — poskytovatel zdravotnich
2 toho sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni péci 1
specializovanou na 1é¢bu karcinomu §titné zlazy
onemocnéni hypofyzy, nadledvin, pristitnych télisek a 1
endokrinni hypertenze
gynekologicka endokrinologie 24 hodin
diabetologie V- 1¥) — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. 7
typu
podiatrickd ambulance 2
z toho
edukace 1
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c) povinna dopliikova praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

pro absolventy zakladniho interniho kmene 1

pediatricka endokrinologie a diabetologie — poskytovatel
zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni
z toho péci v oboru endokrinologie a diabetologie V- 12> 13 s akreditaci 1
II. typu nebo akreditované zatizeni nastavbového oboru détska
endokrinologie a diabetologie '4- !>

pro absolventy zdakladniho pediatrického kmene 1

endokrinologie V- '? — endokrinologické pracovisté pro dospélé

. 2 ty
s akreditaci II. typu tydny
z toho : - : : -
diabetologie V- '¥ — diabetologické pracovisté pro dospélé 2K
.2, tydny
s akreditaci II. typu
klinicka osteologie '® — osteologické pracovisté (je soucasti akreditovaného ,
o ) ) . . 1 tyden
zatizeni II. typu oboru diabetologie a endokrinologie)
obezitologické pracoviste 7 1 tyden
metabolicka jednotka a nutri¢ni ambulance ¥ 2 tydny
2.3 Teoreticka cast vzdélavaciho programu
Cast IV.
d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc '¥ 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '® 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '® 1
kurz Novinky z vnitiniho 1ékafstvi ! 5
kurz Zéaklady détského lékafstvi ' 5
piedatestaéni kurz Endokrinologie ') 5
piedatestacni kurz Diabetologie a metabolismus '* 5
test Endokrinologie a diabetologie ') 1
e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena
Kurzy, seminarie Délka trvani
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
piislusnou odbornou spole¢nosti pti Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem postgradualniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou Iékaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,»CLK*) nebo 1ékatskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi aj.
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Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uZivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

2.4 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délce minimalné
12 mésicu

Lékati s nastavbovou specializaci v oboru diabetologie dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo se specializovanou zptsobilosti v oboru diabetologie dle zdkona ¢. 95/2004 Sb. si doplni
odbornou praxi podle vzdélavaciho programu v oboru endokrinologie a diabetologie
v nasledujicim rozsahu.

f) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
endokrinologie - ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni 9
zdravotni péci s akreditaci 1. typu
endokrinologie -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. typu 6 tydnd
endokrinologicka ultrasonografie a cilena aspiracni biopsie 2 tydny
steroidni diagnostika, imunoendokrinologie a molekularné ,
- N « 1 1 . . . 1 tyden
o genetické metody véetné funkéni diagnostiky v endokrinologii
z toho
onemocnéni hypofyzy, nadledvin, pfistitnych télisek a endokrinni 1 tvden
hypertenze Y
gynekologicka endokrinologie 24 hodin
pediatrickd endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni a/nebo lizkovou zdravotni péci v oboru endokrinologie a 1
diabetologie V12 s akreditaci II. typu nebo akreditované zatizeni nastavbového
oboru détska endokrinologie a diabetologie 'Y s akreditaci II. typu
nuklearni medicina - ') 2 tydny
pracovisté diagnostiky 1 tyden
z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni | tvden
péci specializovanou na 1é¢bu karcinomu §titné zlazy Y
g) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminarie Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '® 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '® 1
kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi ¥ 5
kurz Zaklady détského l1ékaistvi ') 5
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piedatestaéni kurz Endokrinologie ' 5
test Endokrinologie ') 1
h) uc€ast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena
Kurzy, seminarie Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
prislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP“) nebo Institutem postgradualniho vzdé&lavani

ve zdravotnictvi (dale jen ,JPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen
,,CLK*) nebo 1ékai'skymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
pracovisti aj.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez

5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi

nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

2.5 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délce minimalné

12 mésicu

Lékati s nastavbovou specializaci v oboru endokrinologie dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru endokrinologie dle zakona ¢.95/2004 Sb.
si doplni odbornou praxi podle vzdélavaciho programu v oboru endokrinologie a diabetologie

v nésledujicim rozsahu.

i) povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

diabetologie V-7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni

P
zdravotni péci s akreditaci 1. typu 743 tydny
diabetologie V- '¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. typu 7 tydnd
podiatrickd ambulance 2 tydny
z toho
edukace 1 tyden
metabolickd jednotka a nutri¢ni ambulance '¥ 2 tydny

nefrologie V20

1

kardiologie -2V

1
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j) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc '¥ 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '®

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '®

kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi !
kurz Zéaklady détského lékafstvi 1

piedatestaéni kurz Diabetologie a metabolismus ¥

— || wn|—=|D

test Diabetologie '

k) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucéena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
prislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem postgradualniho vzdé&lavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,JPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,.CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
pracovisti aj.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani ndvykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

2.6 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délce minimalné
18 mésicu

Lékati se specializaci v oboru interni 1€katstvi II. stupné dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo 1ékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi dle zdkona ¢. 95/2004
Sb. nebo Iékati se specializaci v oboru pediatrie II. stupné dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo 1ékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1€karstvi dle zakona ¢. 95/2004 Sb.
si doplni odbornou praxi podle vzdélavaciho programu v oboru diabetologie a endokrinologie
v nasledujicim rozsahu.
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I) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésict
- - : c 1),6),7), 12), 13) _ : y
endokrl'nolf)gle a diabetologie poskytovatel zdravotnich sluzeb 15+ 3 tydny
s akreditaci I. nebo II. typu
endokrinologie V- ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici 6
ambulantni péci s akreditaci 1. typu
endokrinologie V- '? — poskytovatel zdravotnich sluZeb s akreditaci o
7 tydnt
IT. typu
er'ldok.rlnologlcka ultrasonografie a cilena aspiracni 2 tydny
biopsie
steroidni diagnostika, imunoendokrinologie a
molekularné genetické metody véetné funkeni 1 tyden
diagnostiky v endokrinologii
Z toho onemocnéni hypofyzy, nadledvin, piistitnych télisek a 1 tvden
z toho endokrinni hypertenze Y
nuklearni medicina V- 'V — lizkové oddéleni ,
. . x . o wir s vtz 1 tyden
specializované na lécbu karcinomi §titné zlazy
gynekologicka endokrinologie 24 hodin
diabetologie V-7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ,
PR L 6 + 1 tyden
ambulantni péci s akreditaci 1. typu
diabetologie V13 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci e
7 tydnt
II. typu
podiatricka ambulance 2 tydny
z toho
edukace 1 tyden
nuklearni medicina - 'V — pracovisté diagnostiky 1 tyden
klinicka osteologie '© — osteologické pracoviité (je souasti akreditovaného | t9den
zatizeni II. typu oboru diabetologie a endokrinologie) 4
obezitologické pracoviste !”) 1 tyden
metabolicka jednotka a nutri¢ni ambulance '® 2 tydny
pro absolventy zdkladniho interniho kmene 1
- toho pediatricka diabetologie a endokrinologie na pracovisti diabetologie 1
a endokrinologie - 1213 s akreditaci I1. typu
pro absolventy zakladniho pediatrického kmene 1
endokrinologie '? — endokrinologické pracovisté pro dospélé ,
o 2 tydny
s akreditaci II. typu
z toho , ; , , , ;
diabetologie ¥ — diabetologické pracovisté pro dospélé s akreditaci ,
II. typu 2 tydny
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m) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc '¥ 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '®

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '®

kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi !
kurz Zéaklady détského lékafstvi 1

piedatestaéni kurz Diabetologie a metabolismus ¥

piedatestacni kurz Endokrinologie '

— W] Wn|on|—]|N

test Endokrinologie a diabetologie ')

n) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucéena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
ptislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské lékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (déle jen ,JIPVZ*) nebo Ceskou lékatskou komorou (dale jen 20 hod.
,,CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen , LF*) nebo akreditovanymi
pracovisti aj.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékatska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O priubéhu vzdélavaciho programu je veden zdznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaventi, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkci.

» Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Komp eterfce’ po o Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

» Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.
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e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i Iécebnych postupt, asistence
pfi béznych operacich.

o Predoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkeci.

» Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a me¢kkych
tkani, v€etné imobilizace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Pfedoperacéni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a lé€eni
potransfuznich komplikaci.

e Prevence a zékladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vysetteni a diferencni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etné per rectum).

¢ Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

¢ Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a $iti povrchovych ran.

 Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

e Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

o Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

e Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

¢ Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

o . o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
Teoretickeé znalosti . e .
o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

Praktické znalosti o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatt, prevence a lécent
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastcji pouzivané skupiny 1é¢iv v 16¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

» Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné

L, , podavani infaznich roztokd.
Praktické dovednosti L, . . . .
e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.
 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné

ompetence po podavani infaznich roztokda.

absolvovani praxe , ., .. C L, .,
p o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivatu.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializacniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 12 mésicli praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

o Pribézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1écbé a prevenci vnitfnich nemoci se zdraznénim na:
- diferencialni diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni infekéni etiologie
véetn¢ zasad antibiotické politiky,
Teoretické znalosti - specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastéjsi choroby jednotlivych organd,
— poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordinac¢ni funkce vnitiniho 1ékatstvi.
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Praktické znalosti

» Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich piihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledki laboratornich
vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkt a davkovani
nejcastéji pouzivanych 1é¢iv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetieni.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infuznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivatu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pé¢e o centralni Zilni katetr,
méfeni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

» Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Defibrilace.

» Kardiopulmonalni resuscitace.

o Punkce hrudniku.

o Punkce ascitu.

Endokrinologie a diabetologie — 6 mésicti praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo
Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Prubézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinickém obraze,
diagnostice, 1é¢b¢ a prevenci diabetes mellitus a endokrinnich chorob se
zaméfenim na:

- diferencialni diagnostiku a 1é¢bu hyperglykémie, dyslipidemie,
hypertenze a obezity,

- prehled vySetfovacich metod v diabetologii a endokrinologii a
jejich indikace,

- problematiku diagnostiky a 1écby endokrinnich onemocnént,

- indikaci intenzivni péce v diabetologii a endokrinologii.

Praktické znalosti

» Hodnoceni vysledkl laboratornich vysetieni, indikace, kontraindikace,
nezadoucich U€inkl a davkovani nejCastéji pouzivanych 1éCiv.

 Stanoveni diagnostického a 1é¢ebného postupu pii diabetes mellitus a
hlavnich endokrinnich nemoci.

o Zaklady endokrinologickych vySetieni a hodnoceni OGTT (oralni
glukozovy tolerancni test).

Praktické dovednosti

» Hodnoceni stavu vyzivy.
» Rozpis jidelnicku diabetika.
o Iniciace a Gipravy davek inzulinu.

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vysetfeni a pfijem pacient(, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.
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 Propousténi pacientt.

o Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé¢li a ve svatek

minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykont v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny

ve vzdélavacim programu a logbooku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho

pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o U nozologické jednotky:

definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetfovaci

postupy, diferencialni diagnoza, 1écba, prognéza.

o U dovednosti:
znalost postuptl a vySetfovacich metod a pomucek.

Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického
kmene

a

Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

a

Psychicka onemocnéni.

o

Socialni problematika v pediatrii.

Dité se ,,zvlastnimi zdravotnimi potiebami®.

Vyziva.

Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.

Akutné nemocné dité.

Lidska genetika.

Metabolickd onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.

Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergickd onemocnéni.

Revmatologie.

Infekéni onemocnéni.

Onemocnéni traviciho traktu.

Onemocnéni respiracniho traktu.

Kardiovaskularni onemocnéni.

Onemocnéni krve.

Maligni a benigni nadory.
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Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.

Urologicka onemocnéni kojencii a déti.

Gynekologické problémy v détstvi.

Endokrinologickd onemocnéni.

Neurologicka onemocnéni u déti.

Muskuloskeletdlni onemocnéni.

Onemocnéni o¢i.

Onemocnéni usi.

Kozni choroby.

Onemocnéni kosti a kloubu.

Rizika zivotniho prostiedi.

Laboratorni vysetfeni-indikace, interpretace.

Klinické farmakoterapie v détském lékarstvi.

Prevence v détském véku.

Zobrazovaci metody v détském Iékarstvi.

Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve 30
Zavedeni infuze 20
Planovani a rozpis infazni 1écby 20
Transftze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetfeni 10
Zavedeni zalude¢ni sondy: 10
» toho u kojence 5
ditéte starsiho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pii neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zdznam o absolvovani 10
Otoskopie 10
VySetieni per rectum 5
Utast na poskytqvéni zdravotni péée v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a 50
v sobotu a nedéli a ve svatek (minimalne)
Osetfeni a vySetfeni novorozence 20
Popis RTG snimki nemocného ditéte 20
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Aspirace kostni dené — znalost postupu a potfebnych pomticek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich

Vykony je pozadovano provést pod odbornym dohledem Skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet ucasti na poskytovani zdravotni péce v dobé
od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a ned€li a ve svatek jsou zaznamenavany
v logbooku.

Skolitel lékafe v piipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude
pravidelné kontrolovat logbook vcetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt
(napf. pti neodkladné resuscitaci).

Kompetence z détského IékaFstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské lékarstvi miize po UGspéSném ziskani
certifikatu vykonavat pod konzultaénim vedenim lékaie se specializovanou zpiisobilosti
tyto ¢innosti a vykony.

Cinnosti

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych luzkovych oddélenich poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na ambulancich détskych oddéleni poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Vykonavat poskytovani zdravotni péce v dobe od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek na détskych lazkovych oddélenich poskytovateli zdravotnich sluzeb.

Provadét zékladni diagnostické a 1écebné vykony na détskych lazkovych a ambulantnich oddélenich
dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve

Zavedeni infuze

Planovani a rozpis infuzni 1écby

Transfuze krve

Cévkovani

Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vysetfeni

Zavedeni zaludecni sondy

Lumbalni punkce
Vyplach zaludku

VySetieni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

Osetfent a vySetfeni novorozence
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3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku
v oboru diabetologie, metabolismu a vyzivy

Teoretické znalosti

a

Fyziologie glykoregulace, metabolismus lipidii a proteint, struktura a funkce
endokrinniho aparatu pankreatu, sekrece inzulinu, u¢inek inzulinu, kontraregula¢ni
hormony.

Definice a klasifikace diabetu, diagnostika diabetu, etiopatogeneze diabetu 1. a 2.
typu, klinicky obraz a pribéh diabetu, ostatni typy diabetu, metabolicky syndrom,
poruchy gluk6zové homeostazy, cile 1écby a parametry kompenzace, dietni 1écba
diabetu, zasady a metody inzulinoterapie.

Lécba inzulinovymi pumpami, peroralni antidiabetika, pohybova a rekondi¢ni
1é¢ba diabetu, edukace diabetika a selfmonitoring, kontinualni monitorace
glykémie, akutni metabolické komplikace, 1écba ketoacidozy, hypoglykémie

a diferencialni diagnostika, patogeneze diabetické mikro a makroangiopatie,
rizikové faktory a prevence aterosklerdzy, hypertenze a diabetes,
hyperlipoproteinémie, obezita, o¢ni zmeny u diabetu, diabeticka nefropatie,
selhani ledvin u diabetu.

Transplantace u diabetikti, polyneuropatie, autonomni neuropatie, diabeticka noha,
kardiovaskularni choroby a diabetes, diabeticka kardiomyopatie, kostni a kloubni
zmeény u diabetu, kozni zmény u diabetu, infekce a diabetes, piiprava

k chirurgickému vykonu.

Tehotenstvi a diabetes, diabetes u déti, diabetes ve staii, gastroenterologické
poruchy u diabetu, urogenitalni poruchy u diabetu, psychosocialni a sexudlni
problémy diabetika, pracovni zafazeni diabetika.

Metabolicky syndrom a jeho soucasti, moznosti prevence, diagnostika,
diferencidlni diagnostika a 1écba obezity a jejich komplikaci véetné
metabolické/bariatrické chirurgie, dyslipidemie, hypertenze, rizikovych faktor
aterosklerdzy vetné antiagregacni 1éCby, nealkoholova jaterni steatdza

a steatohepatitida, syndrom spankové apnoe, diagnostika a léba poruch kostniho
metabolismu, hodnoceni stavu vyzivy, zplisoby enteralni a parenteralni vyzivy.

Praktické dovednosti

o

Stanoveni vySetfovaciho a 1é¢ebného planu diabetika, navrzeni jidelnicku

pro konkrétniho diabetika, prace s glukometrem, inzulinovymi pery

a s inzulinovymi pumpami, zavedeni a vyhodnoceni kontinualni monitorace
glykémii glukézovym senzorem (CGMS).

Dopplerovské vysetieni dolnich koncetin, oSetfeni defektu u diabetické nohy,
vySetfeni periferni senzomotorické diabetické neuropatie (monofilamenta, ladicka,
bioteziometr, Slachové reflexy), navrh skupinové edukace diabetiki, prace

s perfuzorem, zékladni vySeteni autonomni neuropatie.

Hodnoceni stavu vyzivy, antropometrickd vysetfeni, stanoveni piijmu energie,
doporuceni jidelnicku pro obézniho pacienta, stanoveni vydeje energie, hodnoceni
vySetteni slozeni téla a rozlozeni tukové tkan€, indikace k bariatrickému vykonu,
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vyhodnoceni kontinualni monitorace krevniho tlaku, rozpis a aplikace enteralni
a parenteralni vyzivy, interpretace denzitometrického vysetteni.

Seznam a pocet pozadovanych vykont je uveden v logbooku.

Z ostatnich obort

PoZadované jsou teoretické znalosti z nefrologie, angiologie, kardiologie,
gastroenterologie, oftalmologie, neurologie, ortopedie v ramci diabetickych komplikaci,
pro spolupréci s piislusnymi odborniky a v§eobecnymi praktickymi 1ékafi.

3.4 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku
v oboru endokrinologie

Teoretické znalosti

Znalosti ontogeneze, morfologie, fyziologie a patofyziologie endokrinnich organ,
umoziujici specializovanou diferencidlni diagnostiku endokrinnich (vCetné poruch
menstrua¢niho cyklu, rastu, pohlavniho vyvoje a fertility) a metabolickych poruch, zejména
vSech forem diabetu mellitu, obezity, kostniho metabolismu a poruch lipidového spektra.
Raciondlni ptistup k 1é€bé téchto poruch po vyuziti optiméalné volené funkéni diagnostiky
1 nejmoderngjSich metod pfistrojovych (CT, MR, SPECT, radionuklidové, molekularné
biologické metody).

Znalosti umoznuji

- fundovanou spolupréci s internisty, détskymi lékati, neonatology,
dorostovymi lékati, neurology, gynekology, revmatology 1 klinickymi
onkology a dalSimi specialisty a jejich metodické vedeni pii farmakoterapii
neendokrinnich chorob hormonalné G€innymi latkami (glukokortikody,
steroidnimi anaboliky a pohlavnimi hormony, blokatory uvolnéni ¢i
receptorové vazby hormont ¢i neurotransmiterd aj.),

» metodické vedeni internistl, dalSich specialist a vSeobecnych praktickych
1ékait pti dispenzarizaci 1écbou kompenzovanych endokrinopatii.

Praktické dovednosti
0 Zvladnuti ultrazvukového vySetieni u §titné zlazy véetné cilené aspiracni biopsie a
dobra orientace v interpretaci cytologického hodnoceni patologem.
o Indikace a provadéni dynamickych testl a zvladnuti nahlych piihod pii
dynamickych testech.
0 Zakladni antropometrickd méfeni.

0 Zhodnoceni o¢niho nalezu u endokrinni orbitopatie véetné méteni Hertelovym
exoftalmometrem.

o Interpretace morfologickych vysetieni (UZ, CT, MR, radionuklidové metody,
kostni denzitometrie), EKG, ECHO srdce.

Seznam a pocet pozadovanych vykont je uveden v logbooku.
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4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

o dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éCeni, hlaSeni onkologické, hlaseni nekterych infekénich nemoci, hlaseni
o pracovnim urazu, hlaSeni nezadouciho t¢inku lé¢ivych ptipravkd, naleZitosti
1ékatskeé zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého, zptisobu
jeho vypliovani a pfeddvani mistlim urceni, a o nélezitostech hlaSeni ukonceni
t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti matky (vyhlaska o

Listu o prohlidce zemfielého), ve znéni pozdéjSich predpisti musi znat list o prohlidce
zemielého,

0 dosahne potfebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi
1 spolupracovniky,

0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho I¢ékatstvi, 1€karské etiky, pravnich
ptedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

O osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

o osvoji si zaklady pocitatové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piid¢lené¢ho Skolitele na akreditovaném
zatizeni.
a) Prtbézné hodnoceni skolitelem
» zaznam o absolvované praxi a jejim rozsahu zapisuje Skolitel
v Sestimé&si¢nich intervalech do prilkkazu odbornosti (specializacni index)
a potvrzuje v piihlasce k atestaci. Do logbooku se zaznamenava pocet
provedenych vykont, uc¢ast na povinnych stazich a povinnych kurzech
a dalSich (nepovinnych) akcich.
b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zédkladniho interniho nebo
pediatrického kmene vzdélavaciho programu
» absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,
- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,
» absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékatstvi po zdkladnim
internim kmeni (pouze v pfipadé absolvovani zakladniho interniho kmene)
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nebo kurzu Zéklady détského 1ékarstvi po zékladnim pediatrickém kmeni
(pouze v ptipad¢ absolvovani zédkladniho pediatrického kmene) vcetné
uspésného absolvovani rozboru kazuistiky z vlastniho akreditovaného
zatizeni a dalSich Skolicich akcich.

c) Ptedpoklad ptistupu k atestacni zkouSce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpuisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,

» absolvovani povinného testu Endokrinologie a diabetologie nebo povinného
testu Endokrinologie (1ékati s nastavbovou specializaci v oboru diabetologie
dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru
diabetologie dle zdkona €. 95/2004 Sb.) nebo povinného testu Diabetologie
(1ekafti s nastavbovou specializaci v oboru endokrinologie dle vyhlasky
¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru endokrinologie
dle zakona ¢. 95/2004 Sb.),

- potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast IV.).
d) Vlastni atesta¢ni zkouska
-~ prakticka cast — vySetieni pacienta, stanoveni dal§iho diagnostického
a lécebného postupu, progndzy a typu dispenzarniho
rezimu,

o teoreticka cast — 4 odborné otazky, z toho 1 diferencidlné diagnosticka
otazka zahrnujici problematiku vnitiniho l1ékafstvi
a metabolismu, 1 otazka z diabetologie, 2 otazky
z endokrinologie nebo 2 odborné otazky z endokrinologie
(I€kati s nastavbovou specializaci v oboru diabetologie dle
vyhlasky €. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou
zpisobilosti v oboru diabetologie dle zékona ¢. 95/2004
Sb.) nebo 2 odborné otdzky, z toho 1 diferencialné
diagnosticka otdzka zahrnujici problematiku vnitiniho
1ékatstvi a metabolismu, 1 otdzka z diabetologie (1€kati
s nastavbovou specializaci v oboru endokrinologie dle
vyhlasky €. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou
zpisobilosti v oboru endokrinologie dle zékona €. 95/2004
Sb.).

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru diabetologie a endokrinologie ziskava
specializovanou zpusobilost, kterd jej opraviiuje k samostatné kvalifikované Cinnosti pro
détskou, adolescentni 1 dospélou populaci (vramci poskytovani zdravotnich sluzeb
ambulantni nebo 11zkové péce).
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a) V oboru diabetologie, metabolismu a vyzivy — konkrétné v diabetologické,
obezitologické, lipidologické ambulanci ¢i ambulanci uréené pro metabolické
choroby, déle osteologické ¢i nutricni ambulanci, na jednotce intenzivni metabolické
péce a u poskytovatelti zdravotnich sluzeb poskytujicich ambulantni nebo ltizkovou
péci, ktera zajist'uji péci o nemocné s uvedenym spektrem onemocnéni véetné jejich
vaskulérnich a dalSich orgdnovych komplikaci. Jako specialista poskytuje konsiliarni
sluzby jinym lékaiim a specialistim. Tvofi koncepce a organizuje edukacéni akce.

b) V oboru endokrinologie — zarucuje odbornost pro vykonavani kvalifikované prace
samostatné pracujiciho endokrinologa v endokrinologické ambulanci, u poskytovatelil
zdravotnich sluzeb poskytujicich lizkovou péci véetné ultrasonografického vysetieni
a punk¢ni diagnostiky Stitné Zl1azy a pro €innou spolupraci se sty¢nymi obory,
predevsim détského Iékarstvi a vnitiniho 1¢kafstvi a ptibuznych obori.

Doplnéni odborné praxe podle vzdélavaciho programu v oboru endokrinologie
a diabetologie (ziskdni dalSi specializované zplsobilosti v oboru endokrinologie
a diabetologie) bude zajemciim umoznéno po doplnéni teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti podle vzdélavaciho programu pro ptisluSnou specializaci s tim, Ze uchazeci bude
zapocitano vzdelavani, prekryvajici se s programem v endokrinologii nebo diabetologii
a vzdélavani bude ukonceno atestacni zkouskou.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémZz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenc musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdelavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné tiasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve
svatek minimalné¢ Ix tydn€) a dile umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast pripravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafizeni l. typu — endokrinologie

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru endokrinologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru endokrinologie nebo endokrinologie
a diabetologie a s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/skolenec v rdmcei kmene — 1:2.

» Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

* Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
» Soucasti ambulantniho poskytovatele zdravotnich sluzeb:
- ultrazvuk umoznujici $kolenctiim provadét ultrazvukové vysetieni
Stitn¢ zlazy vcetné aspiracni biopsie pod dohledem Skolitele,
- provadéni n€kterych dynamickych testu.
» Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- biochemické laboratoie s moznosti provést bézna hormonalni
vysetieni,
- radiologické pracovisté s ultrazvukem a pocitacovou tomografii
provadgjici vysetieni endokrinnich organt,
- oddéleni nuklearni mediciny provadéjici vySetieni Stitné Zlazy a
pristitnych télisek.
o AZ musi ptimo spolupracovat s pracovisti jinych obori:
- otorinolaryngologické nebo chirurgické pracovisté provadéjici operace
Stitné zlazy,
- patologické pracovisté provadé€jici odecitani cytodiagnostické punkce
a majici zkuSenosti v patologii endokrinnich organd,
- pracovisté gynekologické endokrinologie,
- osteologické pracovisté s moznosti DEXA (Dual Energy X-ray
Absorptiometry).

Pozadované
vykony

» Endokrinologicka ambulantni vySetfent ..........cccccocevievenennens min. 100/mésic.

7.1.2 Akreditované zafizeni ll. typu — endokrinologie

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru endokrinologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru endokrinologie nebo endokrinologie
a diabetologie a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.
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o Seznam lékatt:
- min. 2 Iékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru endokrinologie
nebo se specializovanou zptisobilost v oboru endokrinologie
a diabetologie s celkovym tivazkem ve vysi 1,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.
o Pomér skolitel/skolenec v rdmcei kmene — 1:2.
o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.
* Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
» Soucasti podilejici se na Cinnosti AZ:
- poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou péci ve vlastnim
AZ nebo smluvni poskytovatel zdravotnich sluzeb, ktery se
specializuje na diagnostiku a 1é¢bu endokrinnich onemocnéni,
- jednotka intenzivni nebo intermediarni metabolické péce,
- poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni pici.
» Soucasti ambulantniho poskytovatele zdravotnich sluzeb:
- ultrazvuk umoznujici $kolencim provadét vysetieni endokrinnich
organt vcetné aspiracni cytologie $titné zlazy pod dohledem skolitele,
- stacionaf s moznosti provadét dynamické endokrinologické testy.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o AZ musi ptimo spolupracovat s pracovisti jinych obori:

- biochemickd laboratot umoziujici komplexni vySetfeni hormonélnich
hladin,

- radiologické pracovisté s ultrazvukem, pocitaovou tomografii a
magnetickou rezonanci provadéjici vySeteni endokrinnich organt,

- oddéleni nuklearni mediciny provadé&jici vysetieni endokrinnich
organt radionuklidovymi metodami.

* Moznost spoluprace s obory:

- pracovisté invazivni rentgenologie provadéjici katetrizace
nadledvinovych zil a petréznich splavi,

- oddéleni nuklearni mediciny provadéjici terapii radiojodem
u benignich i malignich onemocnéni stitné zlazy,

- otorinolaryngologické nebo chirurgické AZ provadéjici operace §titné
zlazy a ptistitnych télisek,

- urologické pracovisté provadéjici operace nadledvin vcetné
laparoskopickych,

- neurochirurgie pracovisté provadéjici rutiné operace nadortt hypofyzy,

- chirurgické pracovisté se zkusenosti s operaci nadort pankreatu,

- patologické pracovisté erudované v patologii endokrinnich organti
a hodnoceni aspira¢nich cytologii,

- pracovisté gynekologické endokrinologie,

- oftalmologické pracovisté se zkusenosti s vySetfenim a 1écbou
endokrinni orbitopatie a neurooftalmologit,
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- osteologické pracovisté s moznosti densitometrie pomoci DEXA,
- obezitologické pracoviste,

- pracovisté poruch tukového metabolismu,

- diabetologické pracoviste,

- genetické a cytogenetické pracovisté.

. i » Endokrinologicka ambulantni vySetfeni ..........c.ccccoevveevennennne. .min. 400/mesic.
Pozadované S talizaci Krinnimi chorobami 100/rok
vykony » Celkovy pocet hospitalizaci s endokrinnimi chorobami........ rok.

o Dynamické endokrinologické testy........cocevvieviiiiiieiiieiieeiiesieciecreene, 4/mésic.

7.1.3 Akreditované zafizeni l. typu — diabetologie

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru diabetologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru diabetologie nebo endokrinologie
a diabetologie a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Personalni o Pomér Skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

pozadavky o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb..

vybaveni

» Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- poskytovatel zdravotnich sluzeb se specializovanou diabetologickou
ambulanci véetné poskytovani lizkové zdravotni péce v celém spektru

Organizacéni . . .
a provozni internich onemocnéni,
P! - zakladni komplement, tj. laboratof klinické biochemie a hematologie
pozadavky Y v . . o
v nepretrzitém provozu a laboratot mikrobiologicka,
— zatizeni disponuje zékladnimi zobrazovacimi metodami (RTG,
sonografie).
Pozadované . —_ C e . "
CECEENE « Diabetologicka ambulantni vySetfeni ..........ccoceeevirieneneenenns min. 100/mésic.

vykony
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7.1.4 Akreditované pracovisté Il. typu — diabetologie

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru diabetologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zptsobilosti v oboru diabetologie nebo endokrinologie
a diabetologie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Seznam lékari:

- min. 3 Iékati se specializovanou zpusobilosti v oboru diabetologie
nebo se specializovanou zptisobilost v oboru endokrinologie
a diabetologie s celkovym uvazkem ve vysi 2,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.
o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.
o Pomeér $kolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
» Skolitel doklada svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vZzdy vyukovy plan predklada.
» Minimalni pocty zdravotnickym pracovnikd, jejichz zatazeni a ¢innost
vyplyva z programu specializa¢ni piipravy v diabetologii:
- lékaft se specializovanou zpiisobilosti v oboru diabetologie nebo
diabetologie a endoKrinologie ...........ccvevverieeieeieeieeeeieesee e 3,
— KINicky pSYCholog. ... .cvviciiiiiieiieieecee e 1,
- sestra pro péci o pacienty ve vybranych klinickych oborech
s klinickym zaméfenim na oSetfovatelskou péci o pacienty s diabetem
IMEIIEEIM ..o 2,
= NULTICNT TETAPEUL....veevieireierieeriereeteeetee et e eere e ereesteesenesereerbeesbeesreens 1.

Materialni
a technické
vybaveni

» Soucasti podilejici se na Cinnosti AZ:
- Poskytovatel zdravotni péce poskytujici lizkovou zdravotni péci,
- jednotka metabolické intenzivni péce (JIMP),
- specializované ambulance (diabetologicka, osteologicka,
endokrinologicka, obezitologicka, poruchy metabolismu lipidd),
- podiatricka ambulance,
- nutri¢ni ambulance,
- edukacni pracoviste.
* AZ musi pfimo spolupracovat s pracovisti jinych obori:
- oddéleni elimina¢nich metod,
- angiologie, cévni chirurgie, chirurgie, interven¢ni radiologie,
- rehabilitacni a fyzikéalni medicina, ortopedie, oftalmologie,
- neurologie, kardiologie, gastroenterologie, gynekologie a porodnictvi.
» Nezbytnou soucasti jsou laboratote klinické biochemie, hematologie
(v nepfetrzitém provozu), mikrobiologie a imunologie, stejn¢ jako dostupnost
zobrazovacich metod (CT, MR, DEXA, izotopy).
o AP ma po strance 1é¢ebné-preventivnich aktivit statut diabetologického centra.

Pozadované

o Diabetologicka ambulantni vySetfeni...........cocoeeeviieeneneencens min. 400/mésic.
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vykony o Celkovy pocet hospitalizaci osob s diabetem .............ccceevveeeveennnns min. 500/rok.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafrizeni

D i Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdé&lavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem

anesteziologie a intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

9 | Poskytovatel zdravotnich sluZeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

Y i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu*.

% i Poskytovatel zdravotnich sluZeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

9 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu endokrinologie®.

7 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu diabetologie®.

9 | Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

détské 1ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

9 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem

detské lékatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

10} Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat obsah poskytované péce v ramci oSetfovaciho

dne ,,OD* stanovené¢ Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykoni s bodovymi hodnotami, ve znéni pozd¢jsich predpist, a to pro
kapitolu 5. ,,0OD 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscita¢ni péce 00061 a pro
kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupn¢ 00068 a dale musi splilovat minimalni
persondlni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

Dt Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

nuklearni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

12) | Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu endokrinologie*.

13 | Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu diabetologie®.

14 1 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

nastavbového oboru klinicka osteologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu®.

15 | Obezitologické pracovisté — specializované pracovisté pro 1é¢bu obezity v&etné ndvaznosti na

bariatrickou chirurgii.

16 1 .. v jakémkoliv vzdélavacim programu.

1 ... v uvedeném vzdélavacim programu.

18) | Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

nefrologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

19 1 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

kardiologie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni®.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace vetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; ndhlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké razy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A==

Oveéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

 Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zzily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.




CASTKA8 ® VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Endokrinologie a diabetologie 111

8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpoveédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a negjméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Ly
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematikg §kodliyého uiivéni NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Pfehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi
. . Minimalni
Predmét a

pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich kon¢etin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
ptedoperacni vySetieni.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢éni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respiracni
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: prehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a [é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacienti a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich G¢incich 1éki.

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.

— = NN NN

Celkem

35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
» Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady détského lékarstvi

slizdlos: podet hodin
Nemocnicni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické 1ékafstvi pro déti a dorost. 2
Dorostové 1ékaistvi. 4
Intenzivni péce v détském lékarstvi. 6
Neonatologie. 6
Ovéfeni znalosti prezentaci kazuistiky z matefského pracovisté (format Power

Point).

Celkem 32

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady détského lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zptsobilosti v oboru détské Iékatstvi nebo zvlastni odbornou

zpusobilosti v dal$ich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.6 Program predatestac¢niho kurzu Endokrinologie*

. . Minimalni

Predmét " .
pocet hodin

Endokrinni onemocnéni hypotalamu a onemocnéni hypofyzy. 6
Onemocnéni pristitnych télisek a poruchy kalciofosfatového metabolismu. 4
Metabolické osteopatie.
Onemocnéni §titné zlazy. 8
Onemocnéni nadledvinové kiiry, feochromocytom, endokrinné podminéna 4
hypertense.
Gynekologicka endokrinologie. 4
Primarni onemocnéni muzskych reprodukénich organt. 2
Endokrinologie détského a dorostového véku. 8
Neuroendokrinni nadory. Mnohocetné endokrinni neoplasie. 2
Obesita z hlediska endokrinologa. 2
Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Endokrinologie

Personalni zabezpeceni

» Lektofi s nastavbovou specializaci nebo specializovanou zpusobilosti v oboru endokrinologie
nebo diabetologie a endokrinologie nebo se specializovanou zpasobilosti ve vyu¢ované

problematice a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garantem kurzu musi byt 1ékar s védeckym ¢i védeckopedagogickym titulem.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.7 Program predatestac¢niho kurzu Diabetologie a metabolismus*

Minimalni

Predmét pocet hodin

Klasifikace a diagnostika diabetu a glukoregulac¢nich poruch.
Cile lécby.
Metabolicky syndrom a diabetes mellitus 2. typu.

Lécba inzulinem a technické pomicky.

Peroralni antidiabetika.
Obezita.
Hypertenze a dyslipidemie.

Diabetické nefropatie a transplantacni lécba.

Diabeticka neuropatie a retinopatie.

Syndrom diabetické nohy.

Makrovaskuldrni komplikace u diabetika.

Akutni komplikace.

Endokrinni choroby a diabetes.

Teéhotenstvi a diabetes.

Hodnoceni nutri¢niho stavu. Parenteralni a enteralni vyziva.

Osteologicka problematika.
Diabetes u déti.

Genetické vySetieni v diabetologii.

N (N[NNI NN NN

Aktuality v diabetologii.

Y
o

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Diabetologie
a metabolismus

Personalni zabezpeceni

» Lektofi s nastavbovou specializaci nebo specializovanou zptuisobilosti v oboru diabetologie nebo
diabetologie a endokrinologie nebo se specializovanou zptisobilosti ve vyucované problematice a
praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

* Pfedatestacni kurzy Endokrinologie a Diabetologie a metabolismus (celkem 10 dni) mohou
byt absolvovany na akreditovaném zatizeni bud’ v celém rozsahu, nebo rozdélené po dnech.
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Vzdélavaci program
o _oboru
LEKARSKA MIKROBIOLOGIE

1  Cil specializacniho VZAEIAVANI....ccuceveiruecreiireiseiseissensnecssensenssecssessesssecssessnessecssessesssseses 117
Minimalni poZadavky na specializacni VZAEIAVANI......cecererreerercreisenseecsensenseecsensannan 118
2.1  Zakladni interni nebo pediatricky Kmen .........ccccocoveeiiiieiiiiniiieeeeeee e, 119
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mesicl.........ccoevverurenennns 121
2.3 Teoretickd ¢ast vzdelavaciho programu............cccccveeeviieeiiieniiieeeiie e 123
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAdOVANYCH VYKONI cuueeveeruirseisecsuncsunsnnsaecsunssecssecsesssesssscsssssnsssnessesseesssssassssssssssasssasss 124
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v ramci zédkladniho interniho kmene ................ 124
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v ramci zédkladniho pediatrického kmene.......... 128
3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci specializovaného vycviku..........cccoeveeniiiiiiniiniiiiee. 131
4 VZe0Dbecné POZAaVKY......couveerierisensesisunsessessessssessisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassses 134
5 Hodnoceni specializacniho VZAEIAVANL........ccoceeeurrenrisirensesrisnnsensissisnssessessssesssssissssssnes 135
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOST c..eveneereererrereeeesereeseesessesessessesassessessesessassessssesnssssssssessessssessessessessssessesssnssnssasns 135
7 Charakteristika akreditovaného ZaFizeNi........c.cceeeereeereereesesnesseseeesnssssnsassasssssasassasses 136
7.1 Akreditovana zaHiZeni (AZ) .....ococeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 136
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni...............coceeveeeriereierrerenennnn, 139
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEIICH FEALIZACH c.vevererereerereerereraeseressesessesessssessssesessssessssesssssessssesssssessssessssssssssessssesssssness 141
8.1 Charakteristika vzd&lavacich aktivit ............occcooieveioieiieieieeceecceeeeeeeeeea 141

1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru Iékafska mikrobiologie je ziskani
nejnovejSich teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti etiologické diagnostiky,
antimikrobialni 1éc¢by, profylaxe a prevence bakteridlnich, virovych, parazitarnich
a mykotickych infekci v€etné onemocnéni vzacné se vyskytujicich, a to zejména v oblasti:

o indikace adekvatnich, klinicky relevantnich a ndkladové efektivnich
mikrobiologickych vysetieni vedoucich k priikazu infekéniho agens v kontextu
komplexni diferencidlni diagnostiky onemocnéni infekéni etiologie,
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o stanoveni a kontroly preanalytickych poZadavkl na spravnou mikrobiologickou
diagnostiku, zejména odbér, uchovavani a transport validné indikovanych vzork,

o provadéni mikrobiologickych vysetfovacich metod zvolenych v optimalni
navaznosti na konkrétni klinickou symptomatologii a epidemiologickou
charakteristiku onemocnéni vySetfovaného pacienta,
interpretace laboratornich nalezl ve vztahu ke klinickym projevim infekci s
pfipadnym doporucenim cilené antimikrobni terapie,
antibioticke politiky, uvazlivého pouzivani antimikrobnich 1é¢iv,
prevence a kontroly infekci véetné infekci spojenych se zdravotni péci,
prevence a kontroly antibiotické rezistence,
efektivni mezioborové spoluprace s klinickymi i komplementarnimi disciplinami
v procesu komplexni péce o pacienty se suspektnim nebo prokdzanym infekénim
onemocnénim,
klinicko-mikrobiologické konzulta¢ni a konsiliarni ¢innosti,
odborného a organiza¢niho fizeni provozu mikrobiologického pracoviste,
o fizeni kvality ¢innosti mikrobiologického pracovisté vcetné procesu akreditace

a certifikace.

[ [ o Q

Q a

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializatniho vzdélavani v oboru Iékatrska
mikrobiologie je ziskdni odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékate ukoncenim nejméné
Sestiletého prezen¢niho studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaistvi.

Specializani vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializaéni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niZ$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkova délka, troven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zakladnim internim nebo pediatrickém kmeni mohou byt absolvovany
v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru lékatfska mikrobiologie
je zafazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho nebo pediatrického kmene
(24 mésicl), specializovaného vycviku (36 meésicll) a UspéSné slozeni atestacni zkousky.
Celkova délka specializa¢niho vzd€lavani je minimalné 5 let, z toho
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2.1 Zakladni interni nebo pediatricky kmen

2.1.1 Zakladni interni kmen — v délce 24 mésicu

Cast .

a) vseobecna povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina "2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péc¢i intenzivni a resuscitacni
chirurgie " — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékafstvi V45 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 12
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
lékatska mikrobiologie V- ©-7-8-9) 6

Vycvik probihd u poskytovatelli zdravotnich sluZzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinna praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelid zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluZzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickd osoba, kterda nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisii (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o poZzadavcich na minimdlni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluZzeb disponuje néleZitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliiuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).
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nebo

21.2 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimalné 24 mésict

Specializa¢ni  vzdélavani pro absolvovani zadkladniho pediatrického kmene
se uskutecniuje pouze na akreditovaném zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
lizkovou a ambulantni péci pro obor détské 1ékarstvi s odbornym zamétenim na problematiku
déti a dospivajicich.

Cast .
a) vSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détské lekarstvi V- 19-1D — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 20

zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci I. typu nebo II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 3
péci na détském oddéleni s akreditaci II. typu - '
z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici intenzivni péc¢i o déti
(intenzivni péce 1. stupné — niz8i intenzivni péce a intenzivni péce 2
2. stupné& — vys§i intenzivni péce) ¥
anesteziologie a intenzivni medicina "2 1
détské lékarstvi -1V — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou 3

zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci II. typu — novorozenecka ltizka

Je to obdobi, béhem které¢ho 1ékai pracuje na akreditovaném zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ltizkovou péci v oboru détské 1€karstvi, poskytuje zdravotni
péci v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek minimélné 1x tydné
a podili se na luzkové péci o vSechny veékové skupiny deéti a dospivajicich 1 na praci na
vSeobecné détské ambulanci.

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelti zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jiné fyzickd nebo pravnicka osoba,
ktera nema akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditaéniho fizeni Zzadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

VSeobecnd povinnd praxe probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uzndvani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho Iékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich
piedpist (dale jen ,,zékon €. 95/2004 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliuje 1 dalSi minimdlni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).
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o

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zdkladniho interniho nebo pediatrického kmene (vetné
uspéSného absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi po zdkladnim internim
kmeni nebo GspéSnym absolvovanim povinného kurzu po zékladnim pediatrickém kmeni).
Specializovany vycvik probihd v akreditovanych zatfizenich pro specializacni vzdélavani
v oboru lékatskd mikrobiologie a dalSich oborech.

Specializovany vycvik v oboru Iékaiska mikrobiologie je absolvovan vcelku,
popiipadé mize byt rozdélen na dvé ¢asti.

Cast Il
c) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim internim kmenem
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
lékatska mikrobiologie V- ©-7-8-9
- akreditované zatizeni pro zakladni ptipravu v oboru lékarska
mikrobiologie ® nebo
- akreditované zafizeni pro komplexni pfipravu v oboru 1ékaiska
mikrobiologie v&etné ¢innosti antibiotického stiediska 7 nebo 34
- akreditované zafizeni pro specializovanou piipravu v dil¢ich oblastech
oboru lékai'ské mikrobiologie ¥ nebo
- akreditované zafizeni pro izce zaméienou piipravu v oboru lékaiska
mikrobiologie v ramci ¢innosti referencnich a vysoce specializovanych
laboratofi *
diagnosticka bakteriologie 7 min. 3
* diagnostickd mykobakteriologie 7> ®- % min. 1
diagnosticka virologie - -9 min. 1
z toho * diagnosticka parazitologie 7-®-%) min. 1
* diagnostickd mykologie 7-®-9) min. 1
klinicka mikrobiologie 7 min. 3
antibiotické stiedisko 7 min. 2

* Pfi zachovani rozsahu praxe, muze probihat soubézné¢ u jednoho akreditované¢ho
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Praxi v klinické mikrobiologii a na antibiotickém stfedisku je moZzno absolvovat az
po absolvovani ostatnich praxi v poslednim roce piipravy.
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d) povinna doplnkova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

infekéni 1ékaistvi D> 19

1

détské lékarstvi D191 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci I. typu nebo II. typu

nebo

e) povinna praxe — pro lékafe s ukoné¢enym zakladnim pediatrickym kmenem™**

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

lékatska mikrobiologie V- ©-7-8-9)

- akreditované zatizeni pro zékladni ptipravu v oboru lékatska
mikrobiologie ® nebo

- akreditované zafizeni pro komplexni ptipravu v oboru Iékaiska
mikrobiologie v€etné ¢innosti antibiotického stiediska 7 nebo

: L 34
- akreditované zatizeni pro specializovanou pfipravu v dil¢ich oblastech
oboru lékai'ské mikrobiologie ¥ nebo
- akreditované zafizeni pro uzce zamétenou piipravu v oboru lékaiska
mikrobiologie v ramci ¢innosti referen¢nich a vysoce specializovanych
laboratoi *
diagnosticka bakteriologie 7 ®- 9 min. 3
* diagnostickd mykobakteriologie - min. 1
diagnosticka virologie 7 %-9 min. 1
z toho * diagnosticka parazitologie 7> 8- min. 1
* diagnostickd mykologie 7-®-9 min. 1
klinicka mikrobiologie 7 min. 3
antibiotické stiedisko ” min. 2

* Pfi zachovani rozsahu praxe, miZze probihat soubéZné¢ u jednoho akreditovaného

poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Praxi v klinické mikrobiologii a na antibiotickém stfedisku je mozno absolvovat az

po absolvovani ostatnich praxi v poslednim roce piipravy.

** Lékari, kteti ziskali certifikdt o absolvovani zakladniho pediatrického kmene, si doplni
teoretické znalosti a praktické dovednosti z oboru Iékafska mikrobiologie v délce min.

6 mésicu tak, aby ziskali kompetence, které jsou uvedeny v bod¢ 3.1.

f) povinna doplfikova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

(v&etné JIP )

infek¢ni lékafstvi V- 19) 1
vnitini 1ékafstvi >4 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu 1
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g) doporucéena doplrikova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

patologie D19

2 tydny

alergologie a klinicka imunologie " '® — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici zdravotni péci v ¢asti klinickd imunologie

2 tydny

Vycevik probihd na akreditovanych zafizenich lékatfské mikrobiologie — diagnostické
mikrobiologické laboratofe. Povinnd doplikova praxe probiha u poskytovateli zdravotnich
sluzeb nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona

¢. 95/2004 Sb.

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il

h) uéast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare

Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc '

3

kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '”

kurz Prevence $kodlivého uzivani ndvykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '

kurz Radiaéni ochrana '®

kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi ¥

kurz Zéaklady détského lékatstvi 1

kurz Lékaiska bakteriologie — novinky '

kurz Lékaiska virologie — novinky '

kurz Lékaiska mykologie — novinky '?

kurz Lékaiska parazitologie — novinky '*

19)

kurz Klinickd mikrobiologie — novinky

N |W|lWlWlwhmlwh|Wn|=—=|—=[DN

i) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare

Délka trvani

dalsi odborné akce potfadané a garantované, Spolecnosti pro lékatskou
mikrobiologii nebo Spoleénosti pro epidemiologii a mikrobiologii Ceské
lékatské spoleénosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CLS JEP) nebo Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou
lékai'skou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo lékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*)
nebo Akademii véd CR nebo akreditovanymi zafizenimi aj.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez

5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.
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Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(v8eobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetteni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

 Znalosti zékladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funket.

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.

Teoretickeé znalosti

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.
» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkei.
o Poskytnuti Iékai'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti . , ,
rarticke covednost zakladnich zivotnich funkci.

¢ Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi

Kompetence po o e S ' h
¢1 selhani zakladnich Zivotnich funkeci.

absolvovani praxe

o Poskytnuti Iékai'ské prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy
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zakladnich zivotnich funkei.

» Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zarizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoreticke znalosti

 Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontiim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i lécebnych postupd, asistence
pii béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zésady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

 Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a mékkych
tkani, vCetné imobilizace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

 Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zékladni vySetfeni a diferencni diagnostika nahlych piihod btisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

» VySetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

¢ Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, rizné zptisoby imobilizace.

o Zékladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

o Péce o stomie.
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¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.

o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Kompetence po  Podéavani krevni transfiize a krevnich derivati.

absolvovani praxe » Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vEetné lokalni
anestezie a Siti).

e Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni . nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

L ) o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
Teoretické znalosti . L wxr oy
o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

* Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

Praktické znalosti o Zakladni vy§etfovaci metody.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a lécent
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastcji pouzivané skupiny 1é€iv v 16¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi.

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
odavani infaznich roztok.
Praktické dovednosti p s, . . . .
e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientd.
 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné

ompetence po podavani infaznich roztokd.

absolvovani praxe i ., . L, .,
p o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializa¢niho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 12 mésicl praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Pribézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢be a prevenci vnitfnich nemoci s diirazem na:
- diferencidlni diagnostiku a 1é¢bu béznych infekci, véetné
zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastéjsi choroby jednotlivych organu,
- poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordinacni funkce vnitiniho 1¢katstvi.

Praktické znalosti

» Rozpoznavani a postupy u nejcastéji se vyskytujicich vnittnich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkt laboratornich
vySetifeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkl a davkovani
nejcasteji pouzivanych 1éCiv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetieni.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infaznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivatu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), péce o centralni Zilni katetr,
meéteni CZT.

» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

o Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Defibrilace.

» Kardiopulmonalni resuscitace.

¢ Punkce hrudniku.

» Punkce ascitu.

Lékarska mikrobiologie — 6 mésicl praxe na akreditovaném zafizeni pod odbornym

dohledem skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady bakteriologie.

 Postupy klinicky relevantni mikrobiologické laboratorni diagnostiky
(v€etné principti vySetfeni citlivosti k antibiotiktim).

Praktické znalosti

o Aktivni zvladnuti preanalytické, analytické a interpretacni faze rutinnich
laboratornich vysetieni v klinicko-mikrobiologické diagnostice
onemocnéni infekeni etiologie u pacientti v primarni, ambulantni i
nemocni¢ni lizkové péci, se zamerenim na bakteriologickou
diagnostiku (véetné vySetieni citlivosti k antibiotikiim).

Prakticke dovednosti

o Aktivni zvladnuti preanalytickych a analytickych postupt rutinnich
laboratornich vysetfeni k klinicko-mikrobiologické diagnostice
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onemocnéni infekéni etiologie u pacientti v primarni, ambulantni

i nemocnicni lizkové péci, se zamétrenim na bakteriologickou
diagnostiku véetné€ vysetfeni citlivosti k antibiotiklim; interpretace
zakladnich vysledkd mikrobiologickych vySetieni.

o Provadéni, odecitani a hodnoceni vysledki zékladnich

Kompetence mikrobiologickych vysetfeni klinickych vzorkli v rozsahu
po absolvovani praxe odpovidajicim vyse popsanym praktickym znalostem pod odbornym
dohledem.

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vysetfeni a pfijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a lécebny postup.

 Propousténi pacientt.

¢ Poskytovani zdravotni péce v dob€ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé¢li a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykont v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

» Provedeni rozsitené neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o U nozologické jednotky:
definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetfovaci
postupy, diferencialni diagnostika, 1écba, prognoza;

o U dovednosti:
znalost postupil a vySetfovacich metod a pomiicek.

Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického
kmene

o Rust a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

s Psychicka onemocnéni.

o Socialni problematika v pediatrii.

o Dite se ,,zvlastnimi zdravotnimi potfebami*.

o V)’/ilva

o  Patofyziologie télesnych tekutin a rehydrataéni terapie.

o Akutné nemocné dité.
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Lidska genetika.

Metabolickd onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.

Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergicka onemocnéni.

Revmatologie.

Infekéni onemocnéni.

Onemocnéni traviciho traktu.

Onemocnéni respira¢niho traktu.

Kardiovaskularni onemocnéni.

Onemocnéni krve.

Maligni a benigni nadory.

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mo¢ovych.

Urologicka onemocnéni kojencti a déti.

Gynekologické problémy v détstvi.

Endokrinologicka onemocnéni.

Neurologickd onemocnéni u déti.

Muskuloskeletalni onemocnéni.

Onemocnéni oci.

Onemocnéni usi.

Kozni choroby.

Onemocnéni kosti a kloubu.

Rizika zivotniho prostiedi.

Laboratorni vysetfeni-indikace, interpretace.

Klinicka farmakoterapie v détském lékatstvi.

Prevence v détském véku.

Zobrazovaci metody v détském lékaftstvi.
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Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve 30
Zavedeni infuze 20
Planovani a rozpis infuzni 1écby 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materialu na mikrobiologické vysetieni 10
Zavedeni zalude¢ni sondy: 10
5 toho u kojence 5
ditéte starsiho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pii neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zdznam o absolvovani 10
Otoskopie 10
VySetieni per rectum 5
Uast na poskytqvéni zdravotni pé?e v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a 50
v sobotu a nedéli a ve svatek (minimalné)
Osetfeni a vySetfeni novorozence 20
Popis RTG snimkil nemocného ditéte 20

Aspirace kostni dfené — znalost postupu a potfebnych pomticek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich

Vykony je poZadovano provést pod odbornym dohledem S$kolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet Gi€asti na poskytovani zdravotni péce v dobé
od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a ve svatek jsou zaznamendvany
v logbooku.

Skolitel 1ékafe v piipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude
pravidelné¢ kontrolovat logbook vcetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt
(napf. pti neodkladné resuscitaci).

Kompetence z détského lékaistvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské I¢karstvi mize po UspéSném ziskani
certifikdtu vykondvat pod konzultaénim vedenim lékare se specializovanou zpiisobilosti
tyto ¢innosti a vykony.
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Cinnosti

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych lizkovych oddélenich poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na ambulancich détskych oddéleni poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Vykonavat poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek na détskych lazkovych oddé¢lenich poskytovateli zdravotnich sluzeb.

Provadét zakladni diagnostické a 1écebné vykony na détskych lizkovych a ambulantnich oddéleni
dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve

Zavedeni infuze

Planovani a rozpis infuzni 1écby
Transfuze krve

Cévkovani

Odbér biologického materialu na mikrobiologické vysetfeni

Zavedeni zalude¢ni sondy

Lumbalni punkce
Vyplach zaludku

VySetieni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

Osetfeni a vySetfeni novorozence

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Ucelené poznatky v oboru Iékafskd mikrobiologie a jejich dil¢ich disciplin
(bakteriologie, virologie, mykologie, parazitologie) v oblastech:

» Komplexni diferencialné diagnostické pfistupy pii feseni onemocnéni s
moznou infekéni etiologii.

o Aktivni zvladnuti mikrobiologickych diferencialn¢ diagnostickych ptistupi

. pti vySetfovani klinického materialu.

Klinicka

mikrobiologie o Zaklady klinické diferencialni diagnostiky infekei vcetné nakladove

efektivniho vyuZzivani laboratornich a komplementarnich vySetfeni.
» Schopnost konzulta¢ni a konsilidrni ¢innosti.

o Zakladni znalosti v oblasti mediciny zaloZené na dikazech, zejména
ve vztahu k diagnostice, 1écbé a prevenci infek¢nich nemoci.
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o Spektrum dostupnych antimikrobnich 1é¢iv, znalost mechanisma jejich
pusobent, klinickych indikaci, zptisobu podavani a nezddoucich u€inkd.
Zasady tivodni a cilené antimikrobni terapie, preventivniho a profylaktického
pouzivani antimikrobnich I1&€iv.

o Znalost aktudlniho stavu citlivosti infek¢nich agens k antimikrobnim
lé¢ivam.

Terapie infekci

e Principy soucasnych i perspektivnich moznosti imunoprevence
a imunoterapie.

« Cinnost antibiotického stiediska, metody surveillance, prevence a kontroly
antibiotické rezistence, metody sledovani, hodnoceni a pouzivani antibiotik,
mechanismy rezistence k antibiotikiim, mechanismy Siteni rezistence
k antibiotikiim, zakladni nastroje a metody ovliviiovani spravného pouzivani
antibiotik v primarni, ambulantni a nemocni¢ni péci.

Antibioticka
politika

o Zakladni znalosti metod deskriptivni a analytické epidemiologie.

» Posouzeni epidemiologického vyznamu patogennich i potencidlné
patogennich agens vcetné nove popsanych.

o Znalost forem a mechanismu pienosu infek¢nich agens; orientace v
ptirodnich rezervoarech 1ékatsky vyznamnych mikroorganismt véetné

Epidemiologie znalosti pracovnich metod umoziujicich detekci epidemiologicky

infekci vyznamnych rezervoart a vektoru.

e Surveillance, prevence a kontrola infekci, protiepidemicka opatteni.

» Znalost zasad biologické bezpecnosti (tfidy biologické bezpecnosti), pravidla
izolace a transportu infikovanych osob, zasady bezpecnosti laboratorniho
zpracovani biologického materialu.

 Biologické zbran¢ a bioterorismus.

o Zéaklady nemocni¢ni epidemiologie.

o Zaklady ¢innosti klinického mikrobiologa v surveillance, prevenci a kontrole

Infekce spojené infekci spojenych se zdravotni péci.

se zdravotni « Ucast klinického mikrobiologa na praci nemocniéniho tymu pro kontrolu

péci infekei.

¢ Infekce spojené se zdravotni péci ve vztahu ke kvalité zdravotni péce ve
zdravotnickych zafizenich.

DalSi znalosti

o Etiologie autochtonnich a vyznamnych importovanych infekci véetné nejnovejsich
znalosti o Ucasti jednotlivych rodi a druhii agens pii vzniku, rozvoji a Sifeni
onemocnéni,

o principy vSech soucasnych i1 vyhledové aplikovatelnych zakladnich a specidlnich
diagnostickych postupii pfimého a neptimého prikazu agens: mikroskopie,
kultivace, sérologie, molekularni mikrobiologie, aj. Soucasné znalosti o taxonomii
agens. Schopnost interpretace ziskanych vysledkl. Orientace ve spektru
zakladnich a specialnich laboratornich vySeteni poskytovanych na tizemi Ceské
republiky a schopnost zajistit rychly priikkaz infekéniho agens 1 na jinych
pracovistich,
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principy uplatiiovani metod vyuZzivajicich pokust na zvifeti véetné znalosti
legislativnich limitli o pouziti zvifat v experimentalni praci,

zaklady klinickych projevii, patogeneze infekcei a faktort ovlivilujicich jejich
prubéh (mechanismy vztahu agens-hostitel, a to 1 na molekularné-biologické
urovni) a znalost anamnestickych tidaji, umoznujicich indikaci zékladnich a
specidlnich laboratornich vySetfeni vedoucich k pfimému ¢i nepfimému prikazu
agens, a tim 1 moznost zajistit podklady pro stanoveni spravné diagnozy,
schopnost samostatného poskytovani odbornych konzultaci a konzilii pro
spadovou oblast,

znalosti zajiSténi bezpecnosti prace v prostiedi rizika profesiondlnich infekci
a likvidace vySetiovaného materidlu; zédklady fyzikalni a chemické desinfekce
a sterilizace,

orientace ve veterinarni oblasti: ve vztahu k diferencidlni diagnostice zoon6z,
vyskytu zdravotnicky vyznamnych mikroorganismt kontaminujicich Zivotni
prostiedi a komponenty potravniho fetézce,

aplikace nejnovéjsich védeckych poznatkl v oblasti novych diagnostickych,
terapeutickych, preventivnich a profylaktickych postupti, schopnost vést
vyzkumnou ¢innost,

schopnost fizeni a organizace provozu poskytovatelil zdravotnich sluzeb vcetné
aspektli ekonomickych,

znalost pravnich pfedpist zabezpecujicich ochranu osobnich idaji pacienta a
dalsich legislativnich norem.

Praktické dovednosti

a

Q

Odbér validné indikovanych vzorki biologickych i jinych materialt

k mikrobiologickému (bakteriologickému, mykobakteriologickému,
virologickému, parazitologickému a mykologickému) vysetieni na zaklad¢
prabézné spoluprace s pracovniky klinickych obora,

vedeni kompletni dokumentace k mikrobiologickym vySetfenim,

bezpec¢ny a rychly transport a spravné uchovavani materialu pred laboratornim
vysetienim,

zpracovani vzorkil pro mikrobiologicka (bakteriologickd, mykobakteriologicka,
virologicka, parazitologickd a mykologickd) vySetfeni, za pouziti spravnych,
dostupnych a nakladové efektivnich vysetfovacich a identifikanich postupti
(mikroskopickych, kultivacnich, sérologickych, molekularné mikrobiologickych
aj.), v¢etné piipravy kultivacnich a diagnostickych plid pro detekcei a identifikaci
agens,

stanoventi citlivosti mikroorganismu k antimikrobnim latkam a stanoveni jejich
obsahu v biologickych materialech,

kvalifikované vyhodnoceni ziskanych vysledku a jejich interpretace pro stanoveni
diagnozy, spravné terapie a protiepidemickych opatient,
klinicko-mikrobiologicka konzulta¢ni a konsiliarni ¢innost,

¢innost v oblasti antibiotické politiky, prevence a kontroly antibiotické rezistence,
¢innost v oblasti prevence a kontroly infekci spojenych se zdravotni péci,
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0 postupy desinfekce, dekontaminace, sterilizace a likvidace laboratorniho odpadu.

Dale:

0 Znalost vyuZiti vypocetni techniky v provozu laboratofe a pro zpracovani dat,

o schopnost analyzovat anamnestické udaje a informace o klinickém projevu infekci
a schopnost indikace specidlnich laboratornich vySetfeni prikazu agens,

o schopnost aplikace nejnovéjsich poznatkli vyzkumu a praxe v metodologii
laboratorni diagnostiky infekci,

o znalost pravidel bezpec¢nosti prace v prostiedi rizika profesiondlni infekce,

o uplatiovani pravnich piedpisti o ochran¢ osobnich udaji pacienta a manipulaci

s lidskym materialem.

Z ostatnich obort

[ o [ R [ |

4

Zakladni znalosti v imunologii infekci.

Zakladni znalosti v patologické-anatomii onemocnéni infekéni etiologie.
Zakladni znalosti v klinice infekci.

Epidemiologie infekci véetné importovanych.

Nemocni¢ni epidemiologie a hygiena, prevence a kontrola infekci.
Mikrobiologické kontrola potravin a rezervoarti infek¢énich agens v prostredi.
Koncepce hrani¢nich oborti.

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

a

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZivanou v oboru, navrh
lazeniského 1é¢eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemtelého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni té¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielé¢ho), ve znéni pozdéjsich piedpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

dosahne potiebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€kafrstvi, 1¢katské etiky, pravnich
ptedpisii platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji st provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,
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0 osvoji si zdklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializa€niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

o

zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti

v Sestimésicnich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci zakladniho interniho nebo
pediatrického kmene a jeho zaznam v logbooku.

hodnoceni teoretické a praktické ptipravy pro vypracovani povinné pisemné
odborné atestacni prace.

b) Kritéria pro vydani certifikditu o absolvovani zékladniho interniho nebo
pediatrického kmene vzdélavaciho programu

o

absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s ptislusnou specializovanou zptisobilosti,
na akreditovaném zafizeni (viz tab. Cést I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimaln€ 24 mésict,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi po zdkladnim
internim kmeni (pouze v ptipad¢ absolvovani zakladniho interniho kmene)
nebo kurzu Zéklady détského 1ékarstvi po zékladnim pediatrickém kmeni
(pouze v ptipadé absolvovani zakladniho pediatrického kmene) véetné
uspésného absolvovani rozboru kazuistiky z vlastniho akreditovaného
zafizeni a dalSich Skolicich akcich.

c) Predpoklad ptistupu k atestacni zkousce

o

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
predlozeni pisemné odborné prace na téma zadané Skolitelem,

predloZeni potvrzeni o absolvovani kurzl, védeckych a vzdélavacich akci
(viz tab. Cast IIL.).

d) Vlastni atestacni zkouska

o

prakticka cast — spravné provedeny laboratorni diagnosticky ukon, analyza
vysledkd, jejich interpretace a vypracovani podrobného protokolu,

teoreticka cast — 3 odborné otazky a obhajoba povinné pisemné odborné
prace.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zplUsobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru lékafska mikrobiologie samostatné
zajistuje, odborn¢ 1 organizacné, provoz mikrobiologického pracovisté v aktualizovaném
rozsahu odborné naplné oboru, provadi vysoce specializované diagnostické prace, samostatné
interpretuje vysledky a vykondva konzultaéni a konzilidrni ¢innost u poskytovatele
zdravotnich sluzeb. Ucastni se odbornych &innosti v oblasti antibiotické politiky, kontroly
antibiotické rezistence a prevence a kontroly infekci. Priabézné zabezpecuje zavadéni novych
metodickych postupli. Spolupracuje s dalSimi laboratornimi a klinickymi pracovisti
poskytovatelli zdravotnich sluzeb, Narodnimi referencnimi laboratofemi a dalSimi
specializovanymi pracovisti. Podili se na feSeni aktualnich odbornych otazek v rédmci
lokalnich a rezortnich zdravotnickych.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona €. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zafizeni, které
muze poskytovat Cast ptipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickd osoba, které¢ nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak persondlniho zabezpeceni
dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafizeni pro zakladni pfripravu v oboru lékaiska
mikrobiologie

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru lékaiska mikrobiologie
a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru
1¢katska mikrobiologie a s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Personalni o AZ doklada seznam zdravotnickych pracovnikl zptisobilych k vykonu

pozadavky zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné

zpusobilosti, z toho minimalné jeden VS pracovnik se vzdélanim ve
specializa¢nim oboru mikrobiologie (urc¢eno pro odborného pracovnika

v laboratornich metodach a v ptiprave 1é¢ivych piipravkil) podle natizeni

vlady ¢. 31/2010 Sb. a uvazkem 1,0 (podle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nazev

oboru ,,vySetfovaci metody v lékafské mikrobiologii* a podle natizeni vlady
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¢. 463/2004 Sb. nazev oboru ,,I¢karska mikrobiologie® (ur¢eno pro odborného
pracovnika v laboratornich metodach a v ptipravé 1é¢ivych piipravki)).

o Pomér skolitel/Skolenec v ramcei kmene — 1:2.

o Pomér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

» Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

o AZ provadi zakladni diagnostickou a konzulta¢ni ¢innost pro klientelu v
oblasti primarni a zakladni ambulantni pé¢e (zejména oblast
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, gynekologie a porodnictvi,
urologie) a klientelu poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
péci se zakladni strukturou obord (vnitini 1ékafstvi, chirurgie, gynekologie a
porodnictvi).

7.1.2 Akreditované zarizeni pro komplexni pripravu v oboru lékaiska
mikrobiologie véetné €innosti antibiotického stiediska

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru 1ékai'ska mikrobiologie
amin. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru
1ékatska mikrobiologie a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o AZ doklada seznam zdravotnickych pracovnikli zpasobilych k vykonu
zdravotnického povoléani bez odborného dohledu po ziskani odborné
zptsobilosti, z toho minimalng jeden VS pracovnik se vzdélanim ve
specializacnim oboru mikrobiologie (uréeno pro odborného pracovnika
v laboratornich metodach a v ptipravé 1é¢ivych ptipravkll) podle natizeni
vlady ¢. 31/2010 Sb. a tvazkem 1,0 (podle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nazev
oboru ,,vySetfovaci metody v I¢kai'ské mikrobiologii“ a podle natfizeni vlady
¢. 463/2004 Sb. nazev oboru ,,Iékaiska mikrobiologie® (urc¢eno pro odborného
pracovnika v laboratornich metodéch a v pfipravé 1é¢ivych ptipravki)).

o Pomeér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomeér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

Komplexné zaméfena zatizeni klinické mikrobiologie, ktera provadéji
mikrobiologickou diagnostiku pro poskytovatele zdravotnich sluzeb
poskytujici lizkovou péci (a specializovana centra se Sirokym spektrem
klinickych oborl véetné specializované intenzivni péce, specializovanych
chirurgickych a internich disciplin, piipadné dal$ich odbornosti). Soucasné
pracuji pro klientelu v oblasti primarni a ambulantni péce vcetné vysoce
specializované. Tato zafizeni zabezpecuji a pravidelné poskytuji komplexni
klinicko-mikrobiologické konzultace a konsilia. Jejich soucasti jsou
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antibioticka stfediska nebo s antibiotickymi stiedisky uzce spolupracuji,
spoluprace je dolozena smluvne.

7.1.3 Akreditované zarizeni pro specializovanou pfipravu v dil€ich oblastech
oboru lékaiské mikrobiologie

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru lékatska mikrobiologie
amin. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru
l1ékafska mikrobiologie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o AZ doklada seznam zdravotnickych pracovnika zptisobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné
zptsobilosti, z toho minimalng jeden VS pracovnik se vzdélanim ve
specializa¢nim oboru mikrobiologie (urc¢eno pro odborného pracovnika
v laboratornich metodéach a v ptipravé 1é€ivych ptipravkll) podle natizeni

Personalni vlady ¢. 31/2010 Sb. a tivazkem 1,0 (podle vyhlasky €. 77/1981 Sb. nazev

pozadavky oboru ,,vySetfovaci metody v lékaiské mikrobiologii* a podle natizeni vlady

¢. 463/2004 Sb. nazev oboru ,,I¢kafska mikrobiologie* (urc¢eno pro odborného
pracovnika v laboratornich metodach a v ptiprave 1é¢ivych ptipravki)).

Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

Pomeér Skolitel/Skolenec v ramci specializované¢ho vycviku — 1:3.

Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

AZ specializované na n¢kterou z uvedenych dil¢ich disciplin oboru lékatska

alv::::ehr:‘?(l;lé mikrobiologie (bakteriologie, mykologie, virologie, parazitologie,
vybaveni mykobakteriologie), které tuto dil¢i disciplinu provadéji v ramei klinicko-

mikrobiologické diagnostiky infekci v dostatecné Sifi.

7.1.4 Akreditované zarizeni pro Gizce zaméienou pfipravu v oboru lékarska
mikrobiologie v ramci ¢innosti referenénich a vysoce specializovanych
laboratofi

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru 1ékaiska mikrobiologie
a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru
1¢katska mikrobiologie a s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e AZ doklada seznam zdravotnickych pracovnikl zptisobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné
zpiisobilosti, z toho minimalné jeden VS pracovnik se vzdélanim ve
specializa¢nim oboru mikrobiologie (urc¢eno pro odborného pracovnika
v laboratornich metodach a v ptipravé 1é¢ivych pripravkd) podle natizeni vlady
¢.31/2010 Sb. a tvazkem 1,0 (podle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nazev oboru
»vySetiovaci metody v Iékarské mikrobiologii* a podle natfizeni vlady
¢. 463/2004 Sb. nazev oboru ,,Iékarska mikrobiologie (urc¢eno pro odborného

Personalni
pozadavky
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pracovnika v laboratornich metodéch a v pfiprave 1écivych ptipravki)).

o Pomér skolitel/skolenec v rdmei kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/skolenec v ramei specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

o Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje vice nez
jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

a

Materialni

technické | e Pracovisté uzce specializovana.
vybaveni

D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
lékatska mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni pro zakladni piipravu v oboru
1ékatska mikrobiologie*.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
1ékarska mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni pro komplexni pfipravu v oboru
ékatrska mikrobiologie vcetné Cinnosti antibiotického strediska“.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
lékatska mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni pro specializovanou piipravu
v dil¢ich oblastech oboru lékaiské mikrobiologie®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
1ékatska mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni pro uzce zaméienou pripravu

v oboru lékarska mikrobiologie v ramci ¢innosti referen¢nich a vysoce specializovanych
laboratoii*.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
detské 1ékatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
detské lékatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat obsah poskytované péce v ramci osetiovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich piedpist, a to pro
kapitolu 5. ,,OD 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscitacni péce 00061 a pro
kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupn¢ 00068 a dale musi spliiovat minimalni
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personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
infek¢ni 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci oSetiovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpist, a to pro
kapitolu ,,7.1.2. OD intenzivni pé¢e vyssiho stupné 00055 (TISS 20-29 body) “ a pro kapitolu
,»7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057 (TISS 15-19 body), 00058 (TISS 9-14 body)
a dale musi spliiovat minimalni personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

15)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
patologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni L. typu“.

16)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
alergologie a klinické imunologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

17)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

18)

... absolvovani se tyka I¢kait, ktefi pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékatské
ozéfeni, tzn. nejsou radiatnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jSich
predpist.

19)

... vuvedeném vzd€lavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pltivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= DN =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a komunikace
et St
Legislativa. 8
Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.
Organizace a fizeni zdravotnictvi.
Rozhodovéni pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).
Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.
Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.
Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.
Nalezita odborna tiroven (lege artis).
Stiznosti ve zdravotnictvi.
Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.
Systém vefejného zdravotniho pojisténi. 2
Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.
Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.
Systém thrad zdravotni péce.
Systém socidlniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba. 2
Nemocenské pojisténi.
Dtichodové pojisteni.
Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika. 2
Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.
Zakladni principy a etické zasady.
Etické problémy soucasné mediciny.
Komunikace ve zdravotnictvi. 2
Zakladni principy a specifika.
Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.
Krizova komunikace.
Celkem 16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektoti se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

o Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

FEreme: pl(\)llér:tn;]ilg iin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét Minimalni
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pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouZzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radia¢ni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1¢kaiského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiacni ochrany pacientl pii provadeéni a
fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroju ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacient a obyvatel pii vyuzivani zdrojl ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékaftstvi: lloha indikujiciho l1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovednosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni tstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni tiad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

« Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptfipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochran¢ (SURO, SUJB) pro ptredmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.




146 VESTNIK MZ CR - Vzdé&lavaci program oboru Lékaiska mikrobiologie ®  CASTKA 8

8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
pfedoperacéni vysetfeni.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchialni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respira¢ni
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: pfehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a [é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacientt a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich ucincich 1éku.

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.

— = N NN N

Celkem

35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

v oboru specializace.

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

Technické zabezpeceni

» Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.1.6  Program kurzu Zaklady détského lékarstvi

. . Minimalni

Predmét " .
pocet hodin

Nemocnicni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické 1ékafstvi pro déti a dorost. 2
Dorostové 1ékaistvi. 4
Intenzivni péce v détském lékarstvi. 6
Neonatologie. 6
Ovéreni znalosti prezentaci kazuistiky z matefského pracovisté (format Power
Point).
Celkem 32

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady détského lékarstvi

Personalni zabezpeceni

 Lékafti se specializovanou zpusobilosti v oboru détské I¢katstvi nebo zvlastni odbornou

zpusobilosti v dalsich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

8.1.7 Program kurzu Lékarska bakteriologie — novinky

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Uvod do lékaiské bakteriologie. Organizace provozu bakteriologické laboratofe,
bezpecnost prace. Spravna laboratorni prace, standardni operacni postupy, interni a
externi kontrola kvality prace. Metody spoluprace s osetfujicimi 1ékafi,
mikrobiology a epidemiology.

Identifikace, vySetfovani a kontrola epidemickych epizod. Principy a vyuziti
epidemiologickych metod pro stopovani a surveillance ptivodct infekci. Organizace,
uloha a funkce statniho protiepidemiologického dozoru, legislativa. Narodni a
mezinarodni sité a spoluprace v surveillance ptivodcti infekei a rezistence

k indikatorovym antibiotikiim — uloha Evropského stediska pro prevenci a kontrolu
nemoci (ECDC) a Svétové zdravotnické organizace (WHO). Zaklady prevence
Sifeni bakterialnich ptivodct infekei (vakcinace, hygienicka opatient).

Laboratorni diagnostika bakterialnich infekci. Vyznam a charakteristika validniho
vzorku. Odbér, transport, zpracovani a dekontaminace vzorka. Odmitnuti
nevyhovujicich vzorkll. Metody priikazu a identifikace bakterii: mikroskopie,
kultivace, biochemické a specialni testy, imunoeseje, sérologické metody,
molekularni metody, typizace bakterii, pritkaz faktort virulence, kontrola kvality,
referen¢ni kmeny. Indikativni vyznam dal$ich metod (vySetfeni biochemicka,
hematologicka, imunologicka aj.).
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Standardni metody vysetieni antibiotické citlivosti bakterii. Baktericidie séra a
stanoveni hladin antibiotik v télesnych tekutinach. Prikaz specifickych mechanizmii
rezistence fenotypovymi a genotypovymi metodami. Principy technik, indikace,
hodnoceni, interpretace, kontrola kvality, referen¢ni kmeny.

Vyznamni pivodci bakterialnich infekci (véetné mykobakterii) - charakteristika a
epidemiologické souvislosti. Klinicky vyznam a prevalence v etiologii komunitnich
a nemocniénich infekei. Pfirozena citlivost a aktualni stav rezistence v CR u
vybranych druht bakterii. Specifika detekce, identifikace a vySetieni citlivosti
vybranych skupin bakterii. Hodnoceni, interpretace a hlaseni vysledkll - komplexni
pfistup vzhledem k ptivodci infekéniho onemocnéni a ke klinické situaci pacienta.
Prevence a kontrola vyskytu a Sifeni epidemiologicky vyznamnych bakterii véetné
kment s epidemiologicky zavaznou rezistenci.

23

Celkem

40

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Lékarska bakteriologie — novinky

Personalni zabezpeceni

o Lékart se specializovanou zpiisobilosti v oboru 1ékafska mikrobiologie nebo jiny odborny pracovnik
ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim oboru mikrobiologie (odborny pracovnik
v laboratornich metodéach a v ptipravée 1é€ivych ptipravkll) podle natizeni vlady ¢. 31/2010 Sb.
nebo jiny odborny pracovnik ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim oboru lékaiska
mikrobiologie (ur¢eno pro odborného pracovnika v laboratornich metodach a v ptipraveé léCivych
ptipravkil) podle nafizeni vlady &. 463/2004 Sb. nebo jiny odborny pracovnik ve zdravotnictvi VS
se vzdélanim ve specializacnim oboru vysetfovaci metody v 1ékaiské mikrobiologii podle vyhlasky
¢. 77/1981 Sb. a praxi nejméné 5 let v oboru I¢kar'skd mikrobiologie, pfipadné se specializovanou

zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru I¢kaiska mikrobiologie a nejméné 10 let praxe v oboru

specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

e Pracovisté pro demonstraci a nacvik specialnich metod identifikace a vySetieni citlivosti na

antibiotika.
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8.1.8 Program kurzu Lékarska virologie — novinky

Minimalni

Predmét pocet hodin

Mechanismy a cesty prenosu virll. Patogeneze virovych nakaz; role imunitniho

systému hostitele v rozvoji a eliminaci virové infekce.

Specifické aspekty prace s viry s ohledem na bezpecnost a organizaci pracovni
¢innosti v diagnostickém provozu. Spravna laboratorni praxe, interni a externi
kontrola kvality prace.

Charakteristika, ptiprava a vyznam validniho vzorku pro virologickou diagnézu
infekéniho onemocnéni. Indikace vySetfeni, interpretace a hlaseni vysledkd.
Odmitnuti nevyhovujicich vzorkl. Dekontaminace vzorkd. 3

Diagnostika virovych infekci: kultivace a identifikace virt, prikaz antigenu,
prikaz protilatek, priikaz a charakterizace virovych nukleovych kyselin,
elektronova mikroskopie.

Indikativni vyznam dal$ich metod (biochemicka, hematologicka, imunologicka aj.
vySetfeni, zobrazovaci techniky).

Virova infekce — diagnostika, epidemiologie, prevence, profylaxe a terapie, mozny
podil viri na vzniku nadort:

Virové hepatitidy. Retrovirové infekce. Infekce Herpetickymi viry. Virové
gastroenteritidy. Enterovirové infekce. Lidské papilomavirové infekce. Virové
infekce v novorozeneckém a détském véku. Virové exantémové infekce a
parotitida. 14

Chtipka, pandemicka rizika, prevence; dalsi ptivodci infekei respiracniho traktu.

Virové infekce u imunosuprimovaného pacienta; specifika prikazu délky
vylucovani a terapie v¢éetné moznych rezistenci.

Virové vakciny.

Virové nakazy s ptirodni ohniskovosti.
Importované virové infekce a moznosti diagnostiky. 3

Vysoce nebezpecné virové infekce, biotermismus.

Identifikace, vySetfovani a kontrola epidemickych epizod.

Organizace prevence kontroly infekci spojenych se zdravotni péci ve
zdravotnickych zatizenich. 2

Formy spoluprace na narodni a mezinarodni tirovni v oblasti prevence a kontroly
infek¢nich nemoci, narodni a mezinarodni sit¢ surveillance infekénich nemoci.

Celkem 24

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékarska virologie — novinky

Personalni zabezpecéeni

o Lékarf se specializovanou zptisobilosti v oboru lékafska mikrobiologie nebo jiny odborny
pracovnik ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim oboru mikrobiologie (odborny
pracovnik v laboratornich metodéch a v piipravé 1éCivych ptipravkl) podle natizeni vlady €.
31/2010 Sb. nebo jiny odborny pracovnik ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim
oboru Iékatska mikrobiologie (urc¢eno pro odborného pracovnika v laboratornich metodach a
v ptiprave 1é¢ivych ptipravki) podle nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb. nebo jiny odborny pracovnik
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ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim oboru vy3etfovaci metody v 1ékarské
mikrobiologii podle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. a praxi nejméné 5 let v oboru lékatska
mikrobiologie, pfipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru lékarska mikrobiologie a nejméné 10 let praxe

v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

 Pracovisté pro demonstraci a nacvik specialnich metod detekce a identifikace agens.

8.1.9 Program kurzu Lékarska mykologie — novinky

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Definice a vymezeni lékaiské mykologie. Charakteristika houbovych
organismt. Onemocnéni ¢lovéka vyvolana houbami. Patogenita a virulentni
faktory hub. Piehled taxonomie patogennich hub s ohledem na patogenitu pro
¢loveéka. Hlavni skupiny patogennich hub.

Specifické aspekty prace s houbovymi agens. Preanalyticka faze v I¢karské
mykologii, kontrola kvality, referen¢ni kmeny a kritéria odmitnuti vzorku.
Uchovavani a udrzovani sbirkovych kment.

Piimé metody pritkazu patogennich hub: mikroskopie, kultivace, detekce a
stanoveni houbového antigenu. Identifikace a typizace patogennich hub.
Interpretace mikrobiologického néalezu. Misto a vyznam molekularné —
mikrobiologickych metod (genomika — PCR, sekvence; proteomika — MALDI-
TOF) v detekci a identifikaci patogennich hub. Neptimé (sérologické) metody
v mykologické diagnostice.

Laboratorni metody vysetfovani citlivosti hub k antimykotikiim. Problematika
odectu a interpretace vysledkt. Problematika surveillance, primarni a
sekundarni rezistence k antimykotikiim. Rizikové druhy hub a rizikové skupiny
pacientt s ohledem na vznik a vyskyt rezistence.

Piivodci koznich a slizni¢nich mykoz (dermatofyty, kvasinky, vlaknité houby).
Epidemiologie a patogeneze dermatomykoéz. Diagnoéza a 1é¢ba dermatomykoz.
Kvasinky jako ptivodci koznich a slizni¢nich infekci — druhové spektrum, zdroj
a zpusoby pfenosu. Diagnostika a lécba kandid6zy. Pivodci subkutannich
mykoéz.

Plivodci systémovych a organovych mykoéz (kvasinky, aspergily, dimorfni a
mukorovité houby, nové se objevujici skupiny hub). Epidemiologie houbovych
infekci. Problematika oportunnich mykoz, trendy a neobvyklé aspekty jejich
vyskytu, rizikové a predispozi¢ni faktory ve vztahu k diagnostice a terapii
mykotickych infekei.

Houbové infekce krevniho fecisté, CNS, dychacich a mo¢ovych cest,
zazivaciho traktu a infekce spojené s nemocni¢ni péci. Strategie a moznosti
1é¢by invazivnich mykotickych infekei. Zasady racionalni antifungalni terapie a
profylaxe — antifungalni stewardship. Novinky v diagndze a terapii mykoz.
Vyznam mezioborové spoluprace.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska mykologie — novinky

Personalni zabezpeceni

o Lékart se specializovanou zpiisobilosti v oboru l¢katfska mikrobiologie nebo jiny odborny
pracovnik ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim oboru mikrobiologie (odborny
pracovnik v laboratornich metodach a v ptipravée 1é¢ivych pripravki) podle nafizeni vlady €.
31/2010 Sb. nebo jiny odborny pracovnik ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializa¢nim
oboru 1ékafska mikrobiologie (urc¢eno pro odborného pracovnika v laboratornich metodach a
v priprave 1é¢ivych pripravki) podle nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb. nebo jiny odborny pracovnik
ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim oboru vysetfovaci metody v 1ékaiské
mikrobiologii podle vyhlasky €. 77/1981 Sb. a praxi nejméné 5 let v oboru I¢katska
mikrobiologie, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyu¢ované problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru lékatrska mikrobiologie a nejméné 10 let praxe

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

» Pracovisté pro demonstraci a nacvik specialnich metod identifikace a vySetieni citlivosti na

antimykotika.

8.1.10 Program kurzu Lékarska parazitologie — novinky

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Mechanismy a cesty pfenosu parazitii. Patogeneze parazitarnich infekci.
Specifické aspekty prace s parazitarnimi agens s ohledem na bezpecnost a
organizaci pracovni ¢innosti v diagnostickém provozu. Spravna laboratorni
praxe, standardni operacni postupy, interni a externi kontrola kvality prace.
Metody spoluprace s oSetfujicimi lékati, mikrobiology a epidemiology.

Charakteristika, ptiprava a vyznam validniho vzorku pro parazitologickou
diagnozu infekéniho onemocnéni.

Laboratorni prikaz ptivodce onemocnéni: metody ptimého a neptimého prikazu
patogennich parazitli v¢. molekuldrné biologickych, indikace vySetieni,
interpretace a hlaseni vysledkl; odmitnuti nevyhovujicich vzorki;
dekontaminace vzorki.

Indikativni vyznam vysledki ziskanych dal§imi metodami (biochemické,
hematologické, imunologické, zobrazovaci, aj.).

Etiologie parazitarnich infekei a jejich diagnostika (protozoa, helminti, ¢lenovcei)
— charakteristika a epidemiologické souvislosti. Klinicky vyznam infekci.
Prevalence v CR a ve svété. Metody detekce a identifikace, specidlni metody
prikazu agens, kontrola kvality. Hodnoceni, interpretace, hlaseni, hlaSeni a
komentaie komplexnich vysledkt vySetfeni vzhledem k pivodci infekéniho
onemocnéni a ke klinické situaci pacienta.

Importované parazitarni infekce a moznosti jejich Siteni na tizemi CR.

Zoonozy.

Prevence, profylaxe a terapie infekci.

18
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Identifikace, vySetfovani a kontrola epidemickych epizod. Legislativa v oblasti
prevence a kontroly §ifeni parazitarnich infekci; povinné hlaSené infekce. Formy

spolupréace na narodni a mezinarodni tirovni v oblasti prevence a kontroly
infekénich nemoci; narodni a mezinarodni sité surveillance infekénich nemoci.
Celkem 24

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékarska parazitologie — novinky

Personalni zabezpeceni

o Lékarf se specializovanou zptisobilosti v oboru 1ékafska mikrobiologie nebo jiny odborny
pracovnik ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim oboru mikrobiologie (odborny
pracovnik v laboratornich metodéch a v ptipravé 1éCivych ptipravkl) podle natizeni vlady €.
31/2010 Sb. nebo jiny odborny pracovnik ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim
oboru 1ékaiska mikrobiologie (urc¢eno pro odborného pracovnika v laboratornich metodach a
v ptiprave lé¢ivych piipravki) podle natizeni vlady ¢. 463/2004 Sb. nebo jiny odborny pracovnik
ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim oboru vy3etfovaci metody v 1ékatské
mikrobiologii podle vyhlasky €. 77/1981 Sb. a praxi nejméné 5 let v oboru I¢katska
mikrobiologie, pfipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru I¢kaiska mikrobiologie a nejméné 10 let praxe

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

 Pracovisté pro demonstraci a nacvik specialnich metod detekce a identifikace agens.

8.1.11 Program kurzu Klinickd mikrobiologie — novinky

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Ptehled hlavnich skupin antibiotik a dalSich antimikrobialnich (antivirotickych,
antimykotickych a parazitarnich) 1é€iv a jejich indikacéni priority.

5

Principy indikace antibiotik a dalSich antimikrobialnich 1é¢iv v tvodni terapii
infekEnich komunitnich a nozokomialnich onemocnéni.

Cilena antimikrobialni 1écba — indikacni priority u infekci vyvolanych
specifickymi ptivodci. Pristupy k antimikrobialni 1é¢bé u specifickych skupin
nemocnych (kriticky nemocni v intenzivni péc¢i, imunokompromitovani
nemocni, novorozenci).

Pristupy k profylaktickému pouzivani antimikrobialnich 1é¢iv (véetné
antimalarik), profylaxe v chirurgickych oborech.

Cinnost antibiotického stiediska — zaméfeni, cile, organizace, konzultace a
vedenti jeji dokumentace, mezioborova spoluprace. Surveillance antibiotické
rezistence a spotieby antibiotik. Zasady antibiotické politiky v komunité a
nemocnici. Indikace a klinicka interpretace vySetieni citlivosti k antibiotikiim a
antimykotiklim. Indikatory kvality pouZzivani antimikrobidlnich 1éCiv a jejich
vyuziti v praxi, hodnoceni compliance s doporu¢enymi postupy. Intervencni
aktivity ve prospéch zlepSovani kvality pouzivani antimikrobialnich 1é¢iv

v primarni, ambulantni a nemocnicni péci, preskripéni audit a jeho vyuziti

v praxi. Kontrola antibiotické rezistence na narodni a mezinarodni irovni —
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Predmét

Minimalni
pocet hodin

mezisektorovy koordina¢ni mechanismus, Narodni antibioticky program,
aktivity ECDC a mezinarodni spoluprace.

Zasady klinicky relevantni laboratorni diagnostiky napfi¢ dil¢imi disciplinami
mikrobiologie podle nozologickych jednotek, diferencialné diagnostické
postupy, konzultacni ¢innost, racionalni tymova spoluprace s klinickymi
pracovisti, podil na terapii, prevenci a kontrole infekei, zejména
nozokomidlnich, organizace a komplexni napln ¢innosti klinicko —
mikrobiologického pracovisté v nemocnici.

Infekce krevniho feciste, respiracni infekce, urogenitalni infekce, infekce
centralniho nervového systému, infekce gastrointestinalniho tstroji, nitrobfisni
infekce, infekce kosti a kloubtl, infekce kiize a meékkych tkani. Infekce spojené
s implantaci cizorodého materialu. Infekce u imunokompromitovanych
pacientt.. Diagnostické, interpretacni a terapeutické pristupy, piehled
preventivnich opatfeni, dokumentace pristupti vyukovymi kazuistikami.

21

Prevence a kontrola nozokomialnich infekeci.

Celkem

40

s v

Personalni a technické zabezpeceni stazi kurzu Klinicka mikrobiologie — novinky

Personalni zabezpeceni

o Lékar se specializovanou zptsobilosti v oboru Iékatska mikrobiologie nebo jiny odborny
pracovnik ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim oboru mikrobiologie (odborny
pracovnik v laboratornich metodéach a v ptiprave 1é¢ivych ptipravki) podle natizeni vliady €.
31/2010 Sb. nebo jiny odborny pracovnik ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim
oboru Iékatska mikrobiologie (urc¢eno pro odborného pracovnika v laboratornich metodach a
v priprave 1é¢ivych ptipravki) podle nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb. nebo jiny odborny pracovnik
ve zdravotnictvi VS se vzdélanim ve specializaénim oboru vysetfovaci metody v 1ékarské
mikrobiologii podle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. a praxi nejméné 5 let v oboru I¢katska
mikrobiologie, piipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru lékai'ska mikrobiologie a nejméné 10 let praxe

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru radiologie a zobrazovaci metody je ziskani
specializované zpiuisobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ve vSech zpiisobech zobrazovéni, které umoziuji ziskat informace o anatomii
a funkci vySetiované oblasti a 0 moznostech intervenc¢ni radiologie. Radiolog ma byt schopen
uzké spoluprace s 1ékati ostatnich klinickych disciplin a samostatné prace u poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ambulantni a lizkovou zdravotni péci.
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro =zafazeni do specializa¢niho vzdéldvani v oboru radiologie
a zobrazovaci metody je ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani 1€¢kare ukoncenim
nejméné Sestiletého prezencniho studia na Iékarské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€karstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdé¢jsich predpisii.

Specializaéni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niZ$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, Uroven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zakladnim radiologickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném pofadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci
metody je zatfazeni do oboru, absolvovani zékladniho radiologického kmene (24 mésict),

specializovaného vycviku (36 mésici) a UspéSné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba
specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni radiologicky kmen — v délce minimalné 24 mésicl

Cast|.
a) vseobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zafizeni — metody Pocet mésicu
radiologie a zobrazovaci metody "> 17
skiagrafie a skiaskopie 7
z toho ultrazvuk 5
vypocetni tomografie (CT) — zaklady vySetieni 5
nuklearni medicina V- ©-7-® 1

Vycvik probihd u poskytovatelli zdravotnich sluZzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zplsobilosti k vykonu
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zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(déle jen ,,zédkon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecnd povinnd praxe i povinnd praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lizkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateld zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, kterd nemd akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméci péce, ve znéni pozd¢jsSich
piedpist (dale jen ,,vyhlaska €. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliiuje 1 dal§$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatfizeni (dale jen ,,akreditované zafizeni®).

Povinnd praxe v oboru nukledrni medicina je absolvovana na akreditovaném zafizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb pro obor nuklearni medicina nebo smluvniho
akreditovaného zafizeni.

Oblasti Pocet vykont

Vykon/vysetieni Skiagrafie | Skiaskopie uz CT Nukl.e A1 Celkem
medicina

Trachl t}'ubvlce,’ bfisni 100 10 100 50 260

organy, zlucové cesty

Vysetieni hrudniku 300 50 350

Mus,kuloskeletalm 300 20 320

systém

Oblast hlavy a krku 50 20 20 90

CNS 100 100

Obchovy systém 50 50

Retropgr}topeumz 50 20 70

urogenitalni systém

Zobrazeni po podani

kontrastnich latek

drény, jehlami po 10 10

punkcich dutin a

organt

Rafilcznul’dldova 20 20

vysetrent
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Seznam provedenych vykonl v uvedenych oblastech je orienta¢ni a uvadi minimalni
pocet vykonl v uvedenych oblastech, ktery lze povazovat za pfiméfenou praxi k vydani
certifikatu o absolvovani zdkladniho kmene.

Soucasti zakladniho radiologického kmene je 1 absolvovani povinnych kurzi Novinky
z radiologie a Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky.

Po Gspé€sném absolvovani radiologického kmene, kurzu Radiaéni ochrany pro
aplikujici odborniky a pisemného testu v ramci kurzu Novinky z radiologie, mize Skolenec
samostatné pod konzultaénim vedenim provadét ¢innosti uvedené v Casti ,,Kompetence 1ékate
vykondvat nize uvedené Ccinnosti pod odbornym dohledem po ukonceni zdkladniho
radiologického kmene*.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésict

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zékladniho radiologického kmene (v€etné uspéSného
absolvovani povinného kurzu Novinky z radiologie béhem zakladniho radiologického kmene
a pisemného testu, absolvovaného na konci zdkladniho radiologického kmene a kurzu
Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky b&hem zékladniho radiologického kmene).
Specializovany vycvik probiha v akreditovanych zatizenich pro specializacni vzdélavani
v oboru radiologie a zobrazovaci metody a dalSich oborech.

Cast Il
c) povinna praxe v oboru
Akreditované zafizeni — metody Pocet mésicu
radiologie a zobrazovaci metody V- 24

vypocetni tomografie (CT) vEetn¢ intervenci

magnetickéd rezonance (MR)

zéklady angiografie a cévni intervence '?

maméarni diagnostika 'V

z toho zéklady détské radiologie '?

radiologie na komplexnim onkologickém centru '¥

radiologie na komplexnim kardiovaskularnim centru '¥

radiologie na traumacentru !>

—_— === N = NN O

radiologie na komplexnim cerebrovaskularnim centru '¢
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d) povinna doplnkova praxe

Akreditované zarizeni — metody Pocet mésicu

povinng volitelna praxe v jedné ¢i dvou oblastech radiologie 12 nebo 2x6

radiologie a zobrazovaci metody — vSeobecna ptiprava V>

neuroradiologie '”

interven¢ni radiologie '®

z toho détska radiologie '

komplexni diagnostika chorob prsu vcetné screeningu —
na pracovisti spliujici podminky dle Véstniku 2%

hybridni zobrazovaci metody *

Povinnd doplitkova praxe v délce 12 mésicii probihd na akreditovaném zafizeni pro
obor specializaéniho vzdélavani radiologie a zobrazovaci metody nebo na akreditovanych
zafizenich néastavbovych oborti (neuroradiologie, interven¢ni radiologie, détskd radiologie)
nebo pracovisti mamografického screeningu nebo akreditovaném zatizeni nuklearni mediciny
provadéjici hybridni zobrazovaci metody.

Cilem povinné doplinkové praxe je vSeobecnd piiprava v radiologii nebo
subspecializani pfiprava dle budouciho zaméfeni radiologa po ziskani specializované
zpisobilosti.

Povinna doplitkova praxe miiZze byt absolvovana dle vlastniho vybéru Skolence v délce
12 mésict vcelku u jednoho nebo u dvou raznych poskytovatelti zdravotnich sluzeb v délce
2x6 mésicu.

Oblasti Pocet vykont
Vykon/vyseti‘eni CT MR AG MAMO Celkem
Trayl01 t}'ubvlce,’ bfis$ni 100 20 120
organy, zlucové cesty
Vysetieni hrudniku — 100
plice, mediastinum, 100 10 mamografii 240
srdce, prsy 30 UZ prsu
Mus,kuloskeletalm 50 100 150
system
Oblast hlavy a krku 20 10 30
CNS 100 200 300
Obe¢hovy systém 40 CTA 10 MRA 50
Retrop'er}to?eum: 50 10 60
urogenitalni systém
20 cévnich

o 5 (pod CT L

Intervencni vykony nebo UZ) perk}ltam;nch 25
vykonti
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Seznam provedenych vykonl v uvedenych oblastech je orientacni a uvadi nejmensi
pocet vykonl vniZze uvedenych oblastech, ktery lze povazovat za pifiméfenou praxi
ve specializovaném vycviku.

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast IIl.
e) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare et .dm/
hodin
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '¥) 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 2V 1
kurz Radia¢ni ochrana (RO) pro aplikujici odborniky *» 30 hodin
. . 3 celkem nejméné
Novinky z radiologie 35 hodin
specializované kurzy s tématickym zaméfenim (absolvovani min. 2 riznych celkem nejméné
kurzit) 28 hodin
3 odborné akce garantované Radiologickou spolecnosti Ceské lékaiské
spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen ,,RS CLS JEP*) nebo potadané Evropskou
radiologickou spole¢nosti (dale jen ,,ESR) nebo Radiologickou spolec¢nosti
Spojenych statti americkych (dale jen ,,RSNA®)
test Zaklady zobrazovacich metod, radiologické anatomie, radiologické
legislativy, fyzikalnich principti zobrazovacich metod, v¢etné scintigrafie
(1 SPECT), PET a hybridnich metod
f) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena
Kurzy, seminare Délka trvani
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahranicni, garantované
prislusnou odbornou spole¢nosti (CLS JEP) nebo Institutem postgradualniho v rozsahu min
vzd¢lavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ®) nebo Ceskou lekafskou komorou 20 hod ’
(déle jen ,,CLK*) nebo 1ékatrskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo ’
akreditovanymi zafizenimi nebo ESR nebo RSNA aj.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani ndvykovych latek
a lécba zavislosti a Radiacni ochrana pro aplikujici odborniky v ramci jiného vzdélavaciho
programu v dob¢ ne delsi nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
radiologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkci.

Teoretické znalosti

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich Zivotnich funkei.

e Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy

Kompetence po zakladnich Zivotnich funkei.
absolvovani praxe ¢ Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
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e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péée v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Indikace k ambulantnim, urgentnim 1 elektivnim chirurgickym
vykoniim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i I€cebnych postupd, asistence
pii béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

» Zasady asepse a antisepse, pfiprava opera¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperac¢ni péce a monitorace vitalnich funkei.

 Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a meékkych
tkani, véetné imobilizace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

 Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

» Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetteni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bticha (vCetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.




162 VESTNIK MZ CR - Vzdé&lavaci program oboru Radiologie a zobrazovaci metody @  CASTKA 8

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

o Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

L, . o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
Teoretickeé znalosti . L, iy
o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcasté&ji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

Praktické znalosti o Zakladni vysetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastcji pouzivané skupiny 1é€iv v 1é¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
odavani infiznich roztoku.
Praktické dovednosti p s, . . . .
e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacientu.
» Aplikace injekci s.c., i.m., 1.v., i.d.
o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné

Kompetence po (i o o o
P p podavani infaznich roztokd.

absolvovani praxe i ., . C L, .,
p o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializacniho vzdélavani
v ramci zakladniho radiologického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Radiologie a zobrazovaci metody — 18 mésicti praxe na akreditovaném zafizeni pod
odbornym dohledem Skolitele

» Znalost koncepce oboru a aktualné platnych piedpist souvisejicich
s indikac¢nimi kritérii, standardnimi operacnimi postupy, ochranou
pacientl pfed zafenim a minimalizaci radiacnich davek.

o Fyzikalni principy zobrazovacich metod vyuzivajicich RTG metody,
ultrazvuk, CT, MR a scintigrafie (vcetné SPECT), PET a hybridnich
metod.

o Programy zajisténi kvality.

» Radiobiologie, rizika zafeni, principy ochrany pfed ioniza¢nim zafenim,
atomovy zakon, zasady provadéni screeningu s pouzitim ionizujiciho

Teoretické znalosti zafeni.

» Farmakologie kontrastnich latek a jejich aplikace, zasady prevence
nezadoucich u€inkl pouzitych kontrastnich latek a 1éby v pfipadé
vzniklych reakci.

» Anatomie, fyziologie a patologie ve vztahu k zobrazovacim metodam.

o Zaklady vypocetnich technik.

o Pribézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice a 1é¢bé nemoci,
a to predevsim se zamétenim na optimalizaci diagnostickych algoritmi
a minimalizaci radiacni zat¢ze.

o Zaklady pftistrojové techniky.

o Skiagraficka, skiaskopicka a ultrazvukova diagnostika v neodkladné

péci.
Praktické dovednosti |« Diagnostika a diferencialni diagnostika orientovana organové nebo
(znalosti klinické systémové, zahrnujici problematiku hrudni, kardiologickou,
diagnostiky, angiologickou, gastrointestinalni a bfisni, urogenitalni systém,
zobrazovani) lymfaticky a endokrinni systém, diagnostiku neurologickou,

muskuloskeletalni, otorinolaryngologickou, stomatologickou
a orofacialni, problematiku traumatologie a akutni mediciny.

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti pod odbornym dohledem po
ukonéeni zakladniho radiologického kmene

» Provadi a popisuje skiagraficka, skiaskopicka, ultrazvukova a CT vySetfeni.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

0 Anatomické znalosti normalnich a patologickych obrazi ve vSech vySetfovacich
modalitach (skiaskopie, skiagrafie, ultrazvuk, pocitacova tomografie, magneticka
rezonance, angiologie, mamografie) a ve vSech oblastech lidského téla.

o Funkéni orgdnové odchylky v diagnostickém zobrazovani.
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Provadéni, organizace a fizeni screeningovych programu s vyuzitim
zobrazovacich metod, indikatory kvality.

Specifika détské radiologie.

Znalosti technickych principli zobrazovacich metod.

Praktické dovednosti (znalosti klinické diagnostiky, zobrazovani)

)
)

Diagnostika v neodkladné péci.

Diagnostika a diferencialni diagnostika orientovana orgdnové nebo systémove,
zahrnujici problematiku hrudni, kardiologickou, angiologickou, gastrointestinalni
a bfis$ni, urogenitalni systém, diagnostiku mamarni (v€etné screeningu),
lymfaticky a endokrinni systém, diagnostiku neurologickou, muskuloskeletalni,
otorinolaryngologickou, stomatologickou a orofaciélni, problematiku
traumatologie a akutni mediciny.

Provadéni intervenc¢nich vykoni pod kontrolou pocitacové tomografie

a ultrazvuku, provadéni diagnostickych a terapeutickych angiografickych vykond.

Kompetence z vlastniho oboru na konci specializovaného vycviku

0

a

4

Samostatné provadéet a popisovat vSechna diagnosticka radiologicka vySetteni
zakladni intervencni vykony a samostatné hodnotit hybridni metody.

V tomto rozsahu ¢innosti miiZe vykonavat ustavni pohotovostni a konziliarni
sluzby a predkladat ndvrhy na dal$i diagnostické postupy.

V tomto rozsahu ¢innosti ma klinickou odpovédnost za provedena vySetieni

a je povinen kontraindikovat nespravné indikovana vysetieni.

VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

0

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZivanou v oboru, navrh
lazeniského 1é€eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nekterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jsich piedpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

dosahne pottebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi

1 spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€kafstvi, 1¢katské etiky, pravnich
ptedpisii platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,
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O osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

o osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném
zatizeni.
a) Prabézné hodnoceni skolitelem
» zéznamy o absolvované praxi v prikazu odbornosti a v logbooku s udaji
o provedenych vySetfenich a interven¢nich vykonech v Sestimési¢nich
intervalech s podpisem $kolitele. Déle budou provedeny zdznamy
o ukonc¢eni povinné praxe v pozadovanych oborech a o Skoleni
v jednotlivych odvétvich oboru. Celkové hodnoceni Skolitelem na konci
zékladniho radiologického kmene a po ukonceni specializovaného vycviku.

b) Kiritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho radiologického kmene
vzdélavaciho programu

» potvrzeni o absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru
kmene vSemi Skoliteli s pfisluSnou specializovanou zptisobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésicu,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

= potvrzeni o absolvovani povinnych kurzii Novinky z radiologie a kurzu
Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky,

» uspésné absolvovani testu Zaklady zobrazovacich metod, radiologické
anatomie, radiologické legislativy, fyzikalnich principti zobrazovacich
metod, v¢etné scintigrafie (i SPECT), PET a hybridnich metod po
zékladnim radiologickém kmeni.

¢) Predpoklady pfistupu k atestacni zkousce

» absolvovani zakladniho radiologického kmene a jeho zhodnoceni v prikazu
odbornosti,

» absolvovani povinnych Skolicich akci, zaznam v prikazu odbornosti,

» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vySettenich a
intervencnich vykonech v logbooku potvrzenych Skolitelem,

» absolvovani pozadované praxe potvrzené a zhodnocené vSemi Skoliteli se
specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v prikazu
odbornosti,

> potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast II1.).
d) Vlastni atesta¢ni zkouska
» cast prakticka:
- Uspeésné absolvovani pisemného testu,
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- zhodnoceni snimkové dokumentace 3 pacientli, rozhodnuti o dal§im
diagnosticko-terapeutickém postupu, vcetné volby terapeutického
algoritmu, techniky vykonu a selekce instrumentaria.

» Cast teoreticka: 3 teoretické otazky tykajici se problematiky radiologie.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zplUsobilost

Absolvent se specializovanou zptlisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody
je schopen samostatné diagnostické ¢innosti v celé Sifi obecné radiologie u poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ltizkovou a ambulantni péci, vetné interven¢nich metod,
ve kterych byl vyskolen dle logbooku.

Provadi a popisuje skiagrafickd vySetieni, skiaskopicko-skiagraficka vysetfeni, US,
CT, MR, AG, mamografie a metody interven¢ni radiologie, ke kterym byl vySkolen a které
sdm provedl. Organizuje a fidi screeningové programy s vyuzitim zobrazovacich metod.
Provadi konsiliarni sluzby pro jiné klinické obory, podili se na vzdélavani dalSich specialistl
v oboru, spolupracuje na vyzkumnych a védeckych projektech.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, v némzZ je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona €. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned€li a ve svatek
minimalné 1x tydné€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zaftizeni, které
muze poskytovat Cast ptipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
Smluvni spoluprace je doloZzena v zadosti o udé€leni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, které nemd akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni
dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucésti Zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.
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7.1 Akreditované zarizeni (AZ)

Personalni
pozadavky

Skolitel mé4 specializovanou zpiisobilost v oboru radiologie a zobrazovaci
metody a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptisobilosti
v oboru radiologie a zobrazovaci metody a s minimalnim Gvazkem ve vysi
0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.
Pomér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

AZ musi mit nejméné dalsi 3,0 tvazku I¢kait se specializovanou
zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody nebo zvlastni
odbornou zpiisobilost v nastavbovych oborech (détska radiologie,
interven¢ni radiologie, neuroradiologie) po celou dobu vzdélavani.

Pomér celkového piepocteného poctu tivazkl 1ékait se specializovanou
zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody/Skolenec — nejméné
2:1.

Skolitel doklada svou zpuisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ
zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Charakteristika
AZ

Soucasti daného poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho lizkovou
zdravotni péci v nize uvedenych oborech jsou obory:
- chirurgie,
- vnitini 1ékafstvi,
- anesteziologie a intenzivni medicina,
- détské 1ékarstvi (neni-li soucasti, musi byt praxe zaklady détské
radiologie zajiSténa smluvng).
Komplexni centra (pokud nejsou soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb,
musi byt praxe radiologie na komplexnich centrech zajisténa smluvn¢):
- komplexni onkologické centrum, Véstnik MZ 2008, Castka 7,
Prosinec 2008,
— komplexni kardiovaskularni centrum, Véstnik MZ 2009, Castka 9,
Cervenec 2009,
- komplexni cerebrovaskularni centrum, Véstnik MZ 2010, Castka 8,
Cervenec 2010,
- traumacentrum, Véstnik MZ 2008, Castka 6, Listopad 2008.

Materialni
a technické
vybaveni

Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
Ptistrojové vybaveni, které je soucasti AZ musi byt dolozeno v zadosti
(praxi nelze zajistit smluvné):
- skiagraficky ptistroj (ne starsi 15 let),
- ultrazvukovy pfistroj s barevnym mapovanim nejvyssi nebo stredni
tiidy dle déleni Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR
(dale jen ,,UZIS®) (ne starsi 8 let),
- CT pfistroj (ne starsi 8 let).
Ptistrojové vybaveni, které je soucasti AZ musi byt doloZzeno v zadosti
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(praxi lze zajistit smluvng):
- celotélovy MR piistroj, sila magnetického pole minimalné 1,0 T
a vice (ne starsi 8 let),
- skiaskopicko — skiagraficky pfistroj s digitalizaci (ne starsi 15 let),
- digitalni angiokomplet (ne starsi 15 let),
- mamograficky pfistroj (ne starsi 8 let).

Dalsi

pozadavky

e AZ zajistuje povinnou praxi v zékladnim radiologickém kmenu a nejméné

jednu z povinné volitelnych praxi. Praxi, kterou AZ nemtiZe zajistit na
vlastnim pracovisti, musi byt zajist€éna smluvné. Délka pobytu Skolence
mimo vlastni pracovisté nepiesahne 12 mésict, vyjimecné muze dosahnout
18 mésict.

AZ k zadosti doklada plan atestacni piipravy $kolence véetné seznamu
smluvnich zafizeni a celkovou délku pobytu skolence mimo vlastni
pracoviste.

Pokud hodla AZ ¢ast (praxi) vzdélavaciho programu zajistovat
prostiednictvim smluvnich zafizeni, ktera nemaji akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akredita¢niho fizeni zadatele (musi byt dolozeny
vsechny pozadované informace o personalnim, materialné-technickém
vybaveni, min. poctech vykoni atd.).

AZ musi provadét v dostate¢ném rozsahu a poctu vykony uvedené

v seznamu vykont praxe. Pokud ma AZ ¢ast vzdélavaciho programu
zajisténu prostiednictvim akreditovanych smluvnich zatizeni, nemusi
vykony v ni provadét ani dokladat.

AZ doklada kopii Ro¢niho vykazu o ¢innosti zdravotnického zafizeni pro
UZIS CR za rok piedchazejici k datu zadosti obsahujici informace o
vykonech dle Ceské radiologické klasifikace s presnosti na prvni dva stupné
klasifikace, v€etné personalniho a pfistrojového vybaveni.

Organizacéni
a provozni
pozadavky

Nuklearni medicina — soucasti AZ je akreditované pracovisté nuklearni
mediciny s akreditaci 1. nebo II. typu a/nebo je praxe v oboru nuklearni
medicina zajisténa smluvng.

Hybridni zobrazovaci metody — ma-li Zadatel zajem vzdélavat skolence

v povinng volitelné praxi hybridni zobrazovaci metody, musi byt soucasti
AZ pracovisté nuklearni mediciny s akreditaci II. typu nebo typu PET/CT
vybavené hybridnim pfistrojem a/nebo je praxe zajisténa smluvne.
Nastavboveé obory — ma-li zadatel zajem vzdé€lavat skolence v povinné
volitelné praxi neuroradiologie a/nebo intervenéni radiologie a/nebo détska
radiologie, musi byt AZ akreditovano ve vzdélavacim programu prislusného
nastavbového oboru nebo praxe musi byt zajisténa smluvne.

Mamograficky screening — ma-li zadatel zdjem vzdélavat skolence

v povinng volitelné praxi komplexni diagnostika chorob prsu véetné
screeningu, musi byt pracovisté drzitelem Osvédceni o splnéni podminek

k provadéni screeningu a zafazeni do mamarniho screeningového programu,
Véstnik MZ 2010, Castka 4, Biezen 2010 nebo je praxe zajisténa smluvné.
Uvedené Osvédceni je dolozeno v zadosti.
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D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatfizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni péce, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
radiologie a zobrazovaci metody, a to v Casti ,,akreditované zafizeni®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nuklearni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nuklearni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu“.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nuklearni medicina, a to v ¢asti ,,poskytovatelé zdravotnich sluzeb, ktefi splituji podminky a
pozadavky na pracovisté PET, ev. PET/CT, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni
zadatele (dle bodu 7.1.1. nebo 7.1.2)." a soucasné byt vybavené hybridnim ptistrojem.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi byt vybaven celotélovym MR pfistrojem, sila
magnetického pole minimalné 1,0 T a vice, ne star$§im 8 let.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi byt vybaven digitalnim angiokompletem, ne star$im 15
let.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi byt vybaven mamografickym pfistrojem, ne starS$im 8
let.

12)

Soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb musi byt lizkové détské oddéleni.

13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi dale spliiovat podminky stanovené pro komplexni
onkologické centrum, Véstnik MZ 2008, Castka 7, Prosinec 2008.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluZeb musi déle splfiovat podminky stanoven¢ pro komplexni
kardiovaskularni centrum, Véstnik MZ 2009, Castka 9, Cervenec 2009.

15)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi dale splitovat podminky stanovené pro traumatologické
centrum, Véstnik MZ 2008, Castka 6, Listopad 2008.

16)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené pro komplexni
cerebrovaskularni centrum, Véstnik MZ 2010, Castka 8, Cervenec 2010.

17)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru neuroradiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

18)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru intervencni radiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

19)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru détska radiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

20)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi byt drzitelem Osvédceni o splnéni podminek k provadéni
screeningu a zafazen do mamarniho screeningového programu, Véstnik MZ, Castka 4, Biezen
2010.

21)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

22)

... absolvovani se tyka pouze 1ékaid, ktefi pii vykonu povolani prichazeji do styku se zdroji
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ionizujiciho zafeni, realizuji 1ékaiské ozateni a pracuji jako aplikujici odbornici.

2) 1 |..vuvedeném vzdélavacim programu

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pltivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a
utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a
terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké razy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pfistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Al—= ||

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

 Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt,, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky (vCetné intuba¢ni) a riznymi technikami trachealni intubace,

—-um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pies masku, ru¢nim dychacim pfistrojem
/transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

. - Minimalni
Predmét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmét Tl
pocet hodin

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

JURA . S o . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.
Prehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby $kodlivé uzivajici NL 1
a zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana (RO) pro aplikujici odborniky

Minimalni

Predmét pocet hodin

Veliciny a jednotky v RO (stru¢né zéklady fyziky ionizujiciho zateni (IZ),

davka, osobni davkovy ekvivalent, ekvivalentni davka efektivni davka). !

Biologické ucinky IZ (stochastické, nestochastické ucinky, zavislost Gcinku
na davce, hodnoty davkovych prahti, piiklady koeficienty rizika, 1¢katsky dohled 2
nad radia¢nimi pracovniky).

Cile a principy RO (zakladni cile RO, zakladni principy RO, specifika
1ékatského ozateni (LO) ve vztahu k principim, diagnostické referenéni urovné 1
(DRU), systém RO v CR — navaznost na mezinarodni doporucent).

Ptehled zdroji ozateni populace a specifika LO (pfirodni zdroje ozéfeni, umélé
zdroje ozateni, podil 1ékafského ozafeni, principy regulace jednotlivych slozek 1
ozatent).

Zpusoby ochrany pfed externim ozafenim a ptiklady jejich aplikace (ochrana
stinénim — priklady (ochranné soustavy pracovist, ochranné pomiicky, filtrace
RTG svazku, ...), ochrana vzdalenosti — ptiklady (vzdalenost OK u pacienta,
vzdalenost personalu od zdroje = ozaren¢ plochy na pacienta, ...), ochrana
¢asem + piiklady (zkracovani doby skiaskopie, pulzni skiaskopie, neopakovani
expozic, ...).

Fyzikalni aspekty ovlivitujici davku pacienta (provozni parametry piistroje,
kvalita RTG svazku (velikost filtrace), vzdalenost OK a velikost ozareného pole,
regulacni programy Automatic expozition control (AEC), Automatic expozitin
radiation control (AERC) pro rtizné druhy vySetfeni).

Zakladni legislativni pozadavky na LO (zakon €. 18/1997 Sb., o mirovém
vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zakon) a o zméné

a doplnéni nékterych zakont, ve znéni pozd¢jsich predpist., pozadavky na
zpusobilost a vzdélavani pracovnikl se zdroji IZ, odpoveédnost radiologického
fyzika, dohliZejici osoby a osoby s pfimou odpovédnosti pti zajisténi pozadavkl
RO, pozadavky na personalni a technické vybaveni, vybér vhodnych RTG
zaiizeni pro dany ucel, diagnostické referenéni trovné (DRU), navaznost

na Narodni radiologické standardy (NRS).

Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni 1
ochrany.

Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principi radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Specificky charakter 1ékatského ozateni, velikosti davek pacientii pro typické
radiologické postupy.

Typy rentgenovych piistroja. 1

Zasady pro uplatnovani pozadavkl radiacni ochrany pacientii pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékafském ozareni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikil, ostatnich pacientt b
a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni u poskytovatelll zdravotnich
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sluzeb (kontrolované a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni
dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

Odpovédnost za zajisténi pozadavkil radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafrstvi: lloha indikujiciho 1ékafe, aplikujiciho odbornika,
radiologického fyzika.

Standardni operacni postupy a jejich vyznam pro snizovani davky.

Nejcastejsi chyby aplikujicich odborniki pti posuzovani vhodnosti
diagnostického ¢i terapeutického ozafeni. Odhad a hodnoceni davek na plod,
konzultace k vybranym otazkam RO, pozadavky na zajisténi jakosti na RTG dg.
pracovistich.

Specificky charakter 1ékatfského ozafeni v nuklearni medicing - diagnostika,

vvvvv

0,5

Fyzikalni a biologické aspekty ovliviiujici radia¢ni zatéz pacienta v nuklearni
medicin¢ (NM).

0,5

Principy RO v nukledrni medicin¢ a jeji realizace - ochrana pacienta
(optimalizace volby radiofarmak, diagnostické referencni trovné aplikovanych
aktivit etc.), ochrana personalu (ochranné pomticky, osobni dozimetrie, zdbrana
vnitini kontaminace).

Zakladni legislativni pozadavky na I¢katské ozateni v nuklearni mediciné
(kategorizace a usporadani pracovist, definice kontrolovaného a sledovaného
pasma, systém monitorovani, standardni opera¢ni postupy (SOP), kontrola
jakosti, dokumentace, zptsoby feSeni kontaminace pracovniho prostiedi etc.).

Typy ptistroji v NM, detekeni a zobrazovaci systémy, SPECT, PET kamery,
hybridni kamery SPECT/CT, PET/CT, PET/MRI.

Nejcastejsi chyby aplikujicich odborniki pii posuzovani vhodnosti indikace
nuklearné medicinskych vySetfeni z hlediska radia¢ni ochrany.

0,5

Celkem

34,5

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky

Personalni zabezpecéeni

 Radiologicky fyzik.
o Dalsi odbornici, ktefi se zabyvaji problematikou radiacni ochrany.

specializace.

o Lékati se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody nebo radia¢ni
onkologie a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializaci ve vyucované problematice.

o Garantem kurzu musi byt 1ékaf s nejvyssim vzdélanim v oboru a 10 let vykonu povolani v oboru

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.5 Program kurzu Novinky z radiologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Fyzikalni zdklady vzniku rentgenového zateni, jeho vlastnosti, nezadouci
ucinky, jiné druhy energii pouzivané v diagnostickém zobrazovani.

Zasady radiacni ochrany.

Zobrazovaci metody (skiagrafie, skiaskopie, tomografie, sonografie, kontrastni
metody, DSA, sonografie, CT, MR) — jejich principy, indikace a kontraindikace.

Scintigrafie véetné SPECT, PET a hybridnich metod — jejich principy, indikace
a kontraindikace.

Kontrastni latky.
PACS, RIS.

Popis radiologického vySetieni.

Prosty snimek hrudniku a bficha — technika vySetieni, indikace a kontraindikace,

rentgenova anatomie, normalni nalez, zakladni patologické stavy.

Prosty snimek skeletu — technika vysetfeni, indikace a kontraindikace,
rentgenova anatomie, normalni nalez, zakladni patologické stavy.

Skiaskopicko-skiagraficka vySetfeni — technika vySetfeni, indikace
a kontraindikace, rentgenova anatomie, normalni nalez, zdkladni patologické
stavy.

Vylucovaci urografie, tomografie, sonografie, specialni vySetieni.
Diferencidlni diagnostika.

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky v radiologii

Personalni zabezpecéeni

o Lékari se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody a praxi nejméné

10 let v oboru, ptipadné se specializaci ve vyucované problematice.

o Garantem kurzu musi byt 1ékaf s nejvySsim vzdélanim v oboru a 15 let vykonu povolani v oboru

specializace a s akademickym titulem docent nebo profesor.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.6 Programy specializacnich kurzli v rozsahu minimalné 28 hodin — osnova
teoretické vyuky po absolvovani zakladniho kmene

8.1.6.1 Radiologie hrudniku

Minimalni

Predmet pocet hodin

Zobrazovaci metody pouzivané v diagnostice onemocnéni hrudniku.
Zobrazovaci anatomie hrudniku.

Zobrazovani zanétlivych onemocnéni.

Zobrazovani nadoru.

Zobrazovani ostatnich onemocnéni hrudniku.

Zakladni intervencni techniky.
Diferencialni diagnostika.

Oveéfeni znalosti testem.
Celkem 14

8.1.6.2 Muskuloskeletalni radiologie

Minimalni

Predmet pocet hodin

Zobrazovaci metody pouzivané v diagnostice onemocnéni muskuloskeletalniho
systému.
Zobrazovaci anatomie.

Zobrazovani degenerativnich onemocnéni.

Zobrazovani nadoru.

Zobrazovani ostatnich onemocnéni.
Specifika zobrazovani onemocnéni détského véku.

Zakladni intervencni techniky.
Diferencialni diagnostika.

Oveéfeni znalosti testem.
Celkem 14
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8.1.6.3 Radiologie abdominalni, gastrointestinalni

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Zobrazovaci metody pouzivané v diagnostice onemocnéni bficha.
Zobrazovaci anatomie.

Zobrazovani gastrointestinalniho traktu.

Zobrazovani hepatobiliarniho systému.

Nahlé piihody bfisni.
Zobrazovani ostatnich onemocnéni.

Zakladni intervenc¢ni techniky.
Diferencialni diagnostika.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

14

8.1.6.4 Radiologie urogenitalniho systému

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Zobrazovaci metody pouzivané v diagnostice onemocnéni urogenitalniho
systému.
Zobrazovaci anatomie.

Zobrazovani ledvin.

Zobrazovani mocovych cest.

Zobrazovani pohlavnich organd.

Zakladni intervenc¢ni techniky.
Diferencialni diagnostika.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

14

8.1.6.5 Mamarni diagnostika

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Zobrazovaci metody pouzivané v diagnostice onemocnéni prsu.

Zobrazovani nadoru.

Zobrazovani ostatnich onemocnéni.

Diferencialni diagnostika.

Screening karcinomu prsu, organizace a fizeni.
Intervencni techniky.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem
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8.1.6.6 Neuroradiologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Zobrazovaci metody pouzivané v neuroradiologii.
Zobrazovaci anatomie.

Zobrazovani degenerativnich onemocnéni.

Zobrazovani nadoru.

Zobrazovani ostatnich onemocnéni.

Zakladni intervenéni techniky.
Diferencialni diagnostika.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

14

8.1.6.7 Pediatricka radiologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Zobrazovaci metody pouzivané v pediatrické radiologii.
Zobrazovaci anatomie.

Zobrazovani hrudniku.

Zobrazovani muskuloskeletalniho systému.

Zobrazovani ostatnich oblasti.

Zakladni intervenéni techniky.
Diferencialni diagnostika.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

14

8.1.6.8 Zobrazovani srdce a velkych cév

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Zobrazovaci metody pouzivané v zobrazovani srdce a velkych cév.

Zobrazovaci anatomie.

Zobrazovani srdce.

Zobrazovani tepen.

Zobrazovani zil.

Zakladni intervenéni techniky.
Diferencialni diagnostika.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem
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8.1.6.9 Sonografie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Princip sonografie, techniky vySetfeni.

Sonografie bticha a retroperitonea.

Sonografie cév.

Sonografie ostatnich oblasti.

Zakladni intervenéni techniky provadéné pod sonografickou kontrolou.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

8.1.6.10 Angiografie a intervenéni radiologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Zobrazovaci metody pouzivané v zobrazovani cév.

Dopplerovska ultrasonografie, CTA, MRA.

Angiografie a vaskularni intervence.

Nevaskularni intervence.

Diagnostické a 1é¢ebné algoritmy.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

14

8.1.6.11 Pocitacova tomografie (CT)

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Princip CT, technika vySetfeni.

CT vySetteni mozku a hlavy.

CT vySetieni hrudniku.

CT vySetfeni biicha a retroperitonea.

CT vySetieni ostatnich oblasti.
Zakladni intervenéni techniky provadéné pod CT kontrolou.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

14
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8.1.6.12 Magneticka rezonance

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

Princip magnetické rezonance, techniky vySetieni.

MR v neuroradiologii.

MR vysetfeni muskuloskeletalniho systému.
MR vysetteni krku, hrudniku a bficha.
MR vysetteni ostatnich oblasti.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem 14

Personalni a technické zabezpeceni teoretické vyuky ve specializaénim vzdélavani
po ukonceni zakladniho kmene

Personalni zabezpecéeni

o Lékari se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody a praxi nejméné
10 let v oboru, piipadné se specializaci ve vyucované problematice.

o Garantem kurzu musi byt Iékaf s nejvyssim vzdélanim v oboru a 15 let vykonu povolani v oboru
specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializatniho vzd€lavani je dosazeni uplné kvalifikace v oboru vnitini
I¢katstvi, kterd umozni absolventovi samostatnou praci v ambulantni i nemocni¢ni sféfe.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializatniho vzdélavani v oboru vnitini lékafstvi
je ziskani odborné zplsobilosti k vykonu povolani I¢kare ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia na Iékarské fakulte, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékarstvi.
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Specializani vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializaéni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niZ$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto ptipad¢ celkova délka, troven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zakladnim internim kmeni mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskdni specializované zptlsobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi
je zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho kmene (24 mésicti), specializovaného
vycviku (36 mésicl) a UspésSné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba specializa¢niho
vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .

a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie "+ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 5
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékafstvi V43 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 17
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
+ toho jednotka intenzivni péce © — poskytovatel zdravotnich sluzeb )

poskytujici intenzivni péci o dospé€lé s akreditaci 1. nebo II. typu

neurologie -7 1

Vycvik probiha u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu

zdravotnického povolani I1ékate, zubniho I€ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecnd povinnd praxe i povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jin¢ho lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatel zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, kterd nemd akreditaci, musi byt
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akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméci péce, ve znéni pozd¢jsSich
piedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatfizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v rdmci zakladniho interniho kmene (véetné tispéSného absolvovani
povinného kurzu Novinky z vnitiniho Iékafstvi po zékladnim internim kmeni). Probiha
v zafizenich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru vnitini 1ékafstvi a dalSich
oborech.

Zdkladni éEast piipravy (25 mésicii véetné JIP) probihd u poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo
II. typu, z toho minimalné 5 mésict na piijmové interni ambulanci.

V druhé specializované casti piipravy (11 mésici) Skolenec absolvuje piipravu
na specializovanych pracovistich uvedenych obortli, uréenych (akreditovanych) pro vyuku
vSeobecnych internisti.

Jednotlivé ¢asti  specializované piipravy uchaze¢ mulze libovolné absolvovat
na kterémkoliv pracovisti, které je schvaleno pro tyto ucely. Absolvovanou praxi
z jednotlivych oborti i s pozadovanym praktickym vycvikem a jejich hodnocenim $kolitelem
dolozi skolenec pisemné (logbook).

Cast L.

c) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

vnitini 1ékafstvi >4 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou

e . . . - L 2
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci I. nebo II. typu >

vnitini 1ékafstvi V> — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
luzkovou zdravotni péc¢i v celém spektru internich onemocnéni min. 3
s akreditaci II. typu

jednotka intenzivni péce © — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici intenzivni pé¢i o dospélé s akreditaci 1. nebo II. typu
6) _

z toho

jednotka intenzivni péce ® — poskytovatel zdravotnich
z toho | sluzeb poskytujici intenzivni péci o dospélé s akreditaci min. 2
IL. typu
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Cast IlL.
d) povinna doplnkova praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
na vybranych zafizenich s akreditaci 1., II. nebo III. typu niZe uvedenych obort 9
kardiologie ¥ 2
gastroenterologie V- * 2
endolqinologie a diabetologie V19 a ostatnich poruch metabolismu )
2 toho a vyzivy
nefrologie V-1V 1
revmatologie -2 1
pneumologie a ftizeologie 19 1
klinicka onkologie - ¥ 1
hematologie a transfizni 1ékafstvi - 1% 1
e) doporucéena doplnikova praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
klinicka farmakologie '® 1
geriatrie "7 — pracovi§té¢ LDN 1
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
Cast IV.
f) ucéast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc '¥ 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '® 2
kurz Prevence $kodlivého uZivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '® 1
kurz Radia¢ni ochrana '” 1
kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi *” — absolvovan v ramci zakladniho kmene 5
piedatestaéni kurz Vnitini 1ékafstvi 2% 66 hodin

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.



186 VESTNIK MZ CR - Vzdé&lavaci program v oboru Vnitfni IékaFstvi ®  CASTKA 8

g) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminarie Délka trvani

4 tydny

systematicka ucast na vzdélavacich akcich akreditovaného centra , ‘%
(1 tyden/ro¢n¢)

dalsi odborné akce pofadané a garantované odbornou spole¢nosti Ceska
internisticka spole¢nost J.E. Purkyné (dale jen ,,CIS JEP), nebo Institutem v rozsahu min.
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JIPVZ*), nebo Ceskou 20 hod

1ékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo akreditovanymi zafizenimi atd.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti lékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

» Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funket.

Teoretickeé znalosti

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi

Praktické dovednosti ¢1 selhani zakladnich Zivotnich funkeci.

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkeci.

» Provedeni zakladnich vykonl — zajisténi periferniho zilniho katetru;
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zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavi nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoreticke znalosti

 Zékladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zéklady oSetteni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éCebnych postupt, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni pfiprava nemocnych.

o Zésady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zékladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

 Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, véetn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

 Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivatd, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

 Prevence a zdkladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vysetteni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biisnich
a hrudnich.

» Zékladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bticha (vCetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
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podavani infaznich roztokda.
e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
» Obvazova technika, riizné zpisoby imobilizace.
o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.
o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

o Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materidlu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokda.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

« Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

 Specifika onemocnéni ve vy$sim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1écent
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastcji pouzivané skupiny 1é¢iv v 16¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

Praktické dovednosti e . . .
e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.
Kompetence po ¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.
absolvovani praxe  Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
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o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializacniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 17 mésicl praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

o Pribézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢bé a prevenci vnitfnich nemoci s dirazem na:
- diferencidlni diagnostiku a 1é¢bu béznych infekci, véetné
zasad antibiotické politiky,
Teoretickeé znalosti - specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastéjsi choroby jednotlivych organu,
- poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordina¢ni funkce vnitiniho 1¢katstvi.

» Rozpoznavani a postupy u nejcastéji se vyskytujicich vnittnich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

Praktické znalosti o Zéakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledki laboratornich

vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkt a davkovani

nejcasteji pouzivanych 1éCiv.

o Komplexni interni vySetieni.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infaznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivatu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), péce o centralni Zilni katetr,
meéteni CZT.

» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

Praktické dovednosti « Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Defibrilace.

» Kardiopulmonalni resuscitace.

¢ Punkce hrudniku.

» Punkce ascitu.

Neurologie — 1 mésic praxe na akreditovaném liGzkovém neurologickém zarizeni
s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem sSkolitele

o Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie,

Teoretické znalosti . . . ,
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

o Provedeni zakladniho neurologického vySetteni.
o Zakladni indikace neurofyziologickych vySetfeni.

Praktické dovednosti
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o Zakladni 1é¢ebné postupy u akutnich cévnich mozkovych piihod
a zachvatovych onemocnéni.

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vySetfeni a pfijem pacientt, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Pfedkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

» Propousténi pacientu.

» Vykonavani ustavni pohotovostni sluzby.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykonti v ramci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

 Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

¢ Orienta¢ni neurologické vySetieni pacientu.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Predpokladem k ziskani specializace je dokonalé zvladnuti teoretickych,
ale 1praktickych pozadavkl specializace ve vnitinim Iékaistvi, vCetné jeji obecné Casti.
Ve specializa¢ni pfipravé musi Skolenec prohloubit své znalosti o etiopatogenezi internich
onemocnéni 1 0 nové poznatky s jejich aplikaci jak v prevenci, tak v diagnostice a terapii.

Skolenec musi prokazat nize uvedené hlubsi znalosti teoretickych zakladii vnitiniho

1ékatstvi:

o vysvétleni etiologie a patogeneze chorobnych stavil, véetné vyznamnych
regulac¢nich a metabolickych zmén, které jsou charakteristické pro dané
onemocnéni a jejich preklinickych stadii,

o0 pochopeni syndromil funk¢nich a organickych zmén diagnostickych ukazatelti
Vyvoje nemoci,

O spravnd interpretace laboratornich a dalSich vySetfovacich metod,

0 rozhodné feSeni akutnich pfihod v internim 1ékafstvi a stavli ohrozujicich Zivot,

o diferencidlné diagnostické rozliSeni jak internich, tak interné blizkych onemocnéni
s cilenym a c¢elnym vyuzitim adekvatnich vySetfovacich postupt,

o0 znat indikace a hodnoceni novéjsich vysetfovacich metod, véetné téch, které
nejsou dosud bézné dostupné,

o0 zvlastni pozornost musi byt vénovana chorobam, které rozhodujicim zptisobem
ovliviluji zdravotni stav obyvatelstva, které jsou bezprostiedné zivot ohrozujici
a patii k nejCastéjSim pfi¢indm smrti,

o0 raciondlni farmakoterapie s vyuzitim modernich poznatkd o novych 1écebnych
postupech,
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o vysvétleni ucinku 1é€iv, vyzivy a dalSich lé€ebnych metod.

Praktické dovednosti

Kromé& vykonl provadénych vramci zékladniho kmene (kanylace perifernich Zil,
vySetfeni moce a mocového sedimentu, zavedeni nasogastrické sondy, vyplachu zaludku,
zavedeni permanentniho mocového katetru) musi specialista v oboru vnitfniho lékatstvi
zvladnout v rdmeci resuscitacnich technik defibrilaci a trachealni intubaci a dale vyjmenované
vykony.

Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet
Defibrilace a trachealni intubace v ramci resuscitacnich technik 5
Zavedeni centralniho Zilniho katetru a méfeni CZT 20
Docasna kardiostimulace 5
Provedeni zatézového testu EKG a jeho vyhodnoceni 15
Ambulantni monitorovani TK 25
Planovana kardioverze 5
Zavedeni jicnové balénkové sondy 3
Rigidni prokto/sigmoideoskopie 10
Endotrachealni intubace a UPV 10
Provedeni a zhodnoceni spirometrického vySetieni 25
Zaklady bfisni ultrasonografie 40
Zaklady echokardiograﬁckého. Vyégtfeni (alespon zméfeni velikosti srdeCnich 20
oddilt, odhad EF, poznani perikardialniho vypotku)

Hodnoceni EKG zaznamtl, zdklady Holterova monitorovani 100
Hodnoceni RTG hrudniku 40
Punkce ascitu 5
Hrudni punkce 5
Zakladni doplerometrické vysetfeni perifernich cév 25
Punkce tepny, odbér vzorkli na vysetfeni krevnich plynt, interpretace vysledka 10
USG vySetieni karotid s vyhodnocenim stupn¢ jejich uzavéru 25
Orientacni neurologické vySetieni ke stanoveni stupné funkéniho postizeni 75

u CMP

U nékterych pozadovanych vykonii se neptedpoklada, Ze je bude internista v praxi
provadét, ale bude je denné indikovat, s jejich nalezy pracovat a proto je nutné jejich
praktické seznameni v prabéhu specializacni ptipravy.

Pocty jednotlivych vySetfeni stanovi logbook.
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Pozadavky z internich oboru

Kardiologie

Klinicke situace

o Arteridlni hypertenze, pleuralni bolest — diferencni diagnostika plicni
embolie, edém dolnich konéetin — Zilni tromboza, kriticka ischémie
koncetin, zavraté a synkopy.

Tematické okruhy

o Srde¢ni resuscitace.

o Srde¢ni infarkt: diferencialni diagnostika bolesti na hrudi, EKG znamky
infarktu, indikace a kontraindikace trombolyzy a perkutanni koronarni
intervence, okamzita 1é¢ba, mozné komplikace, sekundarni prevence.

o Stabilni angina pectoris: diagndza, medikament6zni 1é¢ba, indikace
k odeslani ke specialistovi, Siroké indikace ke koronografickému vySetieni.

» Nestabilni angina pectoris: patofyziologie, 1éCba.

» Akutni selhavani levé komory: pfi¢iny, vySetfovaci postupy, 1écba.

o Chronické srdecni selhéani: viz vyse, 1écba, pouziti ACE inhibitori
a beta-blokatori, komplikace jejich 1écby.

o Srdecni arytmie: bradykardie — indikace pro docasnou stimulaci, tachykardie
— 1écba akutni a chronické fibrilace sini, tachykardie
s uzkym komorovym komplexem, tachykardie se Sirokym komorovym
komplexem.

o Postrevmatické srdecni vady: diagnostika, 1écba.

o Ischemicka choroba dolnich koncetin.

» Aneuryzma aorty a disekce.

o Infekéni endokarditida.

» Akutni plicni embolie: prevence, diagnostika, 1écba.
» Kardiogenni Sok: pficiny, postup.

o Akcelerovana hypertenze.

» Kardiologicka problematika v t€hotenstvi: arytmie, hypertenze, srde¢ni
selhani.

o Chlopenni vady.

e Srde¢ni tamponada.

o Nahrada chlopni: mozné komplikace.

o Trvala kardiostimulace: indikace, kontraindikace, typy.
o Koronarni angioplastika.

e Vrozené srde¢ni vady.

« Kardiomyopatie.

o Problematika chronické plicni hypertenze.

o Zéklady vysetfovacich metod (echokardiografie, zatézové testy,
24 hod. monitorovani EKG a krevniho tlaku, nuklearni kardiologie).

o Rehabilitace kardiaku.

Praktickeé
dovednosti

» SrdeCni resuscitace, trachealni intubace, defibrilace.

» Kardioverze.

e Zavedeni centralniho zilniho katetru, méfeni centralniho Zilniho tlaku.
e Docasna stimulace.

o Zatézovy EKG test.
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Principy dlouhodobé oxygenoterapie.

Gastroenterologie

Klinicke situace

Vysetieni, diagnostika a 1é¢ba u nasledujicich situaci: pyrdza, bolesti
na hrudniku, dysfagie, zvraceni, krvaceni do gastrointestinalniho traktu,
prajem, akutni bolest bficha, chronicka bolest bricha, obstipace, ikterus,
ascites, vahovy tbytek.

Tematické okruhy

Jicnovy reflux — anamnéza, fyzikalni nalez, vysetfeni, lécba.

Pepticky vied, postup, 1é¢ebné rezimy véetné detekce Helicobacter pylori a
jeho eradikace.

Postupy pii akutnim krvaceni do gastrointestinalniho traktu.

Celiakie — manifestace u dospé€lych, diagnostické testy, vySetieni véetne
enterobiopsie, 1écba.

Klinické projevy, vySetiovaci postupy a lécba u GIT malignit.

Cholelitiaza, diagnostika, 1écba, komplikace, cholangitida.

Diagnostické a terapeutické postupy u ikterickych nemocnych.

Akutni a chronické nemoci jater.

Lécba komplikaci u cirhozy.

Hepatitidy, virové hepatitidy, profylaxe a lécba.

Zanétlivé stfevni nemoci, zejména ulcerosni kolitida a Crohnova choroba.
Drazdivy tracnik.

Akutni a chronicka pankreatitida, projevy, diferencialni diagnostika, 1é¢ba,
komplikace, karcinom pankreatu.

Malabsorpce.

Prujmy, gastrointestinalni infekce a AIDS, nej¢astéjsi pri¢iny
gastroenteritid, postupy.

Dieta a vyziva - zakladni principy vyzivy, zpusoby aplikace — nasogastricka,
nasojejunalni, intravendzni, perkutanni endoskopicka gastrostomie. Vyziva

u diabetu, obezity, hyperlipidemie, jaternich
a renalnich chorob, celiakie, atd.

Vysetieni chronickych krevnich ztrat a postup u anemie.

Gastrointestinalni projevy systémovych onemocnéni a celkové projevy
onemocnéni gastrointestinalniho traktu.

Endoskopické metody v gastroenterologii, indikace — diagnostické

a terapeutické, komplikace.

Ostatni vySetfovaci metody (RTG, ultrazvuk, CT, atd.).

Prakticke
dovednosti

Zavedeni nasogastrické sondy.
Paracentéza.

Rigidni prokto a sigmoideoskopie (endoskopie distalniho sigmatu, cilen¢
anorektalni oblasti).

Endokrinologie

Tematické okruhy

Diagnostika a 1é¢ba adreno-kortikalni nedostate¢nosti a zvySené ¢innosti.
Diagnoza a 1é¢ba zvysSené a snizené funkce $titné Zlazy.
Vysetieni strumy a uzlt §titné zlazy.
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o Diabetes insipidus a hyponatrémie.
* Hypopituitarismus.
o Diferencialni diagnostika a lécba hyper a hypokalcemie.

o Endokrinni pfi¢iny hypertenze, poruch glukdzové tolerance a lipidového
spektra.

o Lécba osteopordzy.

o Tumory hypofyzy, kiry a dfené nadledvin.

» Diagndza a 1éCba karcinomu §titné Zlazy.

» Diagndza a 1éCba nejcastéjSich ektopickych hormonalnich syndromu.

» Diagnostika a 1éCba hypogonadismu jako pfi¢iny impotence a infertility.

¢ Indikace hormonalni substitu¢ni terapie hormonalni antikoncepce,
spolutiCast na dispenzarizaci.

o Diagnostika a 1é¢ba hirsutismu a viriliza¢nich syndromi.

Diabetologie

Klinicke situace

o Lécba diabetu v prubchu akutnich interkurentnich onemocnéni a v dobé
chirurgického zakroku.

o Lécba diabetické ketoaciddzy, hyperosmolarniho komatu a tézké
hyperglykémie.

o Lécba hypoglykémie.

o Postup pii ¢erstvém zachytu diabetu.

o Komplikace diabetu a jejich 1é¢ba.

o Diabetes mellitus v t€hotenstvi.

o Multidisciplinarni ptistup k moderni péci o diabetiky.

Tematickeé okruhy

o Patofyziologické zaklady u diabetu 1. a 2. typu, diabetes typu LADA, vztah
k 1écbe.

o Patofyziologie hyperglykémie (ketoacidozy), hypoglykémie.
rizikovych faktorti ve vztahu k diabetu.

» Klinické projevy diabetické neuropatie, mikro a makroangiopatie, potieba
pravidelného screeningu.

 Diferencialni diagnostika jednotlivych typa diabetu.

o Mikroalbuminurie a dal$i renalni komplikace diabetu.

Hematologie a transfuzni Iékarstvi

Klinicke situace

 Postup pfi vySetfovani anemického pacienta, hemoragické diathézy, postupy
pti aplikaci krve a krevnich derivata.

Tematicke okruhy

» Anémie — klasifikace, vySetieni, 1écba.

o Utlumy kostni dfeng.

» Hemostaza a tromboza, indikace pro 1é¢bu heparinem, warfarinem,
trombolyza, monitorovani uc¢inku, diagnoza a 1écba ziskanych poruch
hemostazy vcetné trombocytopenie a diseminovaného intravaskularniho
srazeni, trombofilni stavy.

o Hematologicka onkologie - klasifikace leukémii, lymfomu
a myeloproliferativnich onemocnéni, diagnostika a 1écba.
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o Transfuzni lékarstvi — indikace a podani transfuznich piipravka (erytrocyty,
trombocyty, plazma) a krevnich derivat (albumin, koagulacni faktory,
imunoglobuliny aj.), rizika transfuze a potransfuzni komplikace,
imunologicka rizika v téhotenstvi, autoimunni destrukce krevnich bun¢k,
vyménné a deplecni 1écebné vykony.

 Nejcastcjsi hematologicka problematika v bézné praxi — zejména
na specializovanych jednotkach — jednotkach intenzivni péce, pracovistich
urgentniho piijmu, porodnici atd.

» Diagnostika a 1é¢ba akutnich hematologickych ptihod, napt. masivniho
krvéaceni, infekéni komplikace neutropenickych stavl, tromboembolismus
atd.

o Principy laboratornich metod — vySetfeni krevniho obrazu, pocitani
a morfologie, imunofenotypizace, cytogeneticka analyza, jednoduché testy
na vySetfeni hemostazy.

Prakticke
dovednosti

e Sternalni punkce.
o Aplikace cytostatik.

Pneumologie a ftizeologie

Klinicke situace

o Dusnost — plicni, kardialni, hemoptyza, plicni karcinom, akutni
a chronicka zanétliva onemocnéni plicni.

Tematické okruhy

« Urgentni situace v oboru — t€Zké pneumonie, pneumotorax, t€zké astma,
akutni respira¢ni insuficience, plicni tromboembolie, obstrukce hornich cest
dychacich.

o Diagnodza a 1éCba Castych plicnich situaci — dusnost, bolesti na hrudniku,
bronchogenni karcinom, asthma bronchiale, obstrukéni plicni nemoc,
bronchiektazie, tuberkuldza, pneumonie, empyém, plicni fibroza, pleuralni
vypotek, syndrom spankové apnoe, stridor, obstrukce horni duté zily,
oportunni plicni infekce, sarkoidéza, chronicka plicni hypertenze.

» Vysetfovaci metody (RTG, vcetné popisu RTG snimku hrudniku, indikace a
interpretace spirometrickych vySetfeni, interpretace vysetfeni krevnich
plynd, zaklady bronchoskopie).

« Principy bezpecné oxygenoterapie.

o Edukace u nemocnych, hlavné astmatiku.

o Hrudni punkce.

Prakticke
. Interpretace funkénich vySetieni.
dovednosti ‘ . P i L Vy ] .
o Zasady neintervencni plicni ventilace.
Nefrologie

Klinicke situace

o Akutni renalni insuficience, chronicka renalni insuficience, 1é¢ba
hyperkalemie a hypokalemie, vySetfovani abnormalnich mocovych nélezi,
renalni komplikace jinych internich onemocnéni.

Tematické okruhy

» Metabolismus vody a elektrolytii: hypo a hyperhydratace, pfi¢iny, disledky
a 1écba, pouziti a indikace pro jednotlivé typy infiiznich roztokd.

» Acidobazicka rovnovaha a jeji poruchy — diagnostika a urgentni 1écba
metabolické acidozy, respiracni acidozy, metabolické alkalozy.




196

VESTNIK MZ CR - Vzdé&lavaci program v oboru Vnitfni IékaFstvi ®  CASTKA 8

« Akutni renalni insuficience — definice, diferencialni diagnostika, 1é¢ba,
indikace pro dialyzu.

o Chronicka renalni insuficience, pti¢iny, 1écba.

 Dialyza — moznosti, indikace, komplikace,

e Transplantace ledvin.

o Nefrolithiaza.

» Ledviny jako endokrinni organ (renin-angiotensin, aldosteron, vitamin D,
antidiureticky hormon, erytropoetin).

o Glomerulonefritidy, patogeneze, 1é¢ba, komplikace imunosupresivni 1éCby.

» Vrozené choroby ledvin.

¢ Diagnostika - od screeningovych testit az po moderni zobrazovaci techniky.

« Diabeticka nefropatie, incidence, stadia, mikroalbuminurie, 1écba v¢asnych a
pozdnich stadii.

o Arterialni hypertenze a ledviny, renovaskularni hypertenze.

¢ Infekce mocCovych cest.

 Nefroticky syndrom.

e Vliv lé¢ivych ptipravkl na funkei ledvin.

o Podavani 1é¢ivych ptipravkli u nemocnych s porusenou funkei ledvin.

» Renalni biopsie — indikace, komplikace.

Revmatologie

Klinicke situace

» Postup u pacienta s akutni artritidou, bolestmi v zadech, podezieni
na systémové onemocnéni pojiva.

Tematické okruhy

o Klasifikace, diagnostika a 1écba revmatickych onemocnéni, klinické
projevy, laboratorni nalezy, pribéh u zanétlivych i degenerativnich
revmatickych onemocnéni s diirazem na nasledujici:

- revmatoidni artritida,

— osteoartroza,

- séronegativni spondylartritidy,

- infekeni artritidy,

- systémovy lupus erythematodes, Sjogrentiv syndrom,
poly-a dermatomyositida, sklerodermie,

- vaskulitidy,

- dna, pseudodna, chondrokalcinéza,

- mimokloubni revmatismus,

- revmatické projevy u jinych onemocnéni véetné AIDS,

- osteoporo6za, osteomalacie, Pagetova nemoc.

Klinicka farmakologie

Klinicke situace

o Predavkovani nejcastéji uzivanymi lécivymi ptfipravky, intoxikace 1é¢ivymi
ptipravky, konzultace toxikologického centra.

Tematické okruhy

o Zakladni pojmy ve vztahu davka — odpovéd’, farmakokinetika.
o Transport a metabolismus 1é¢ivych pripravkt (1éCivé ptipravky rozpustné
v tucich a ve vod¢, vazby na bilkoviny, indukce enzymd atd.).

» Vyvoj lécivych ptipravki (od laboratote po klinické pouziti), registrace
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1é¢ivych ptipravki.

Interakce 1é¢ivych ptipravka.

Lécba akutnich nezddoucich uc¢inkt l1é¢ivych ptipravka, anafylaxe.
Problematika medikamentozni 1€cby v gerontologii.

Indikace, kontraindikace, nezadouci G¢inky a zakladni kinetika jednotlivych
skupin l1é¢ivych piipravkl nejcastéji uzivanych v jednotlivych podoborech
(kardiologie, endokrinologie, infekce atd.).

Spravna praxe predepisovani léc¢ivych ptipravkd.

Prakticks » Rozbor chyb v preskripci.
rakiticke . SR . Y C ol X 10 AN
dovednosti » Monitorovani 1é¢by, zaznam a hlaseni nezadoucich ucinku lécivych
pripravkd.
o Parenteralni aplikace lé¢ivych ptipravkd.
Geriatrie

Klinicke situace

Akutni mozkové piihody, pady, zmatenost, hypotermie.

Tematickeé okruhy

Zdolavani praktickych obtizi pfi odebirani anamnézy, potfeba znalosti
socidlnich faktord.

Fyzikalni vysetfovani, celkové zhodnoceni stavu pacienta.

Nejcasteji pouzivané skorovaci testy v gerontologii (mentalni bodovaci test,
bodovaci test na hodnoceni deprese, aktivity denniho zivota atd.).

Znalosti nespecifickych a atypickych projevli nemoci u starych lidi.
Poskozeni smysli — predevsim zraku a sluchu.

Pochopeni a poznavani ¢astych nespecifickych problému staii — zavraté

a pady, mocova inkontinence, imobilita, infekce, dekubity, porucha paméti,
delirium, zacpa, malnutrice apod.

Vliv véku na hodnoty bézné pouzivanych laboratornich vysetteni.

Zkusenost s oSetfovanim castych onemocnéni v pozdnim véku, napf.
mozkové cévni prihody, arteridlni hypertenze, Parkinsonova choroba,
demence, artroza, osteoporoza.

Psychiatrické projevy v pozdnim véku u internich onemocnéni.
Uskali medikament6zni 16¢by, iatrogenni poskozeni 16¢ivymi piipravky.
Rehabilitace v gerontologii.

Ziskavani zkuSenosti a dovednosti v péci o staré lidi s mnozstvim handicapt
a neschopnosti.

Tymova prace v péci o staré lidi véetné pracovnikil socialni sféry.

Klinicka onkologie

Klinické situace

Maligni hyperkalcemie — poznévani a 1écba, syndrom horni duté zily —
diagnostika, urgentni 1é¢ba, komprese michy a CNS, metastazy —
diagnostika a lécba, neutropenické infekce, akutni onemocnéni

u pacientll se znamou malignitou.

Tematicke okruhy

Symptomatologie nadorovych onemocnéni (dusnost, nauzea a zvracent,
prijem, zacpa).
Stfevni obstrukce, vahovy ubytek, teplota.
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« Principy onkologické 1écby — chemoterapie, radiacni terapie, hormonalni
1écba.
» Koncepce adjuvantni, neo-adjuvantni, paliativni a kurativni 1é¢by malignit.

* Monitorovani pacientl v prub¢hu chemoterapie resp. ozatfovani
ve vztahu k toxicité a odpovédi na 1écbu.

» Postupy u nejcastéji se vyskytujicich nadord, principy stazovani.
o Zvladnuti urgentnich situaci v onkologii (hyperkalcemie, obstrukce horni
duté zily, komprese michy, srde¢ni tamponada, neutropenické infekce).

Praktické VI o .
dovednosti e Nitrozilni podavani cytostatik.
4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

m}

dle vyhlaSky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazenského lé¢eni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nékterych infek¢énich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti l1€kaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vyplnovani a predavani mistiim ur€eni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni te¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemiel¢ho), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemfielého,

dosdhne potfebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi
1 spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1ékatstvi, 1€karské etiky, pravnich
predpistt ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.
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5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném
zafizeni.
a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimé&si¢nich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech
a vykonech v logbooku,

» celkové zhodnoceni na konci zékladniho interniho kmene a jeho zaznam
v logbooku.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zédkladniho interniho kmene
vzdé¢lavaciho programu

= potvrzeni o absolvovani vS§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru
kmene vSemi Skoliteli s ptisluSnou specializovanou zptisobilosti v délce
minimélné 24 mésicti na akreditovaném zatizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu
stanoveném vzdélavacim programem,

- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékatstvi po zdkladnim
internim kmeni a dalSich Skolicich akcich.

c) Ptedpoklad ptistupu k atestacni zkouSce

- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
- absolvovani povinnych Skolicich akei, organizovanych v Skolicich centrech,
» Vypracovani pisemné prace na téma zadané Skolitelem,

» absolvovani povinného predatestatniho kurzu Vnitini lékatstvi po
specializovaném vycviku a uspesné absolvovani testu na zavér tohoto kurzu,

o Qotvrzeni o absolvovani kurzl, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IV.).
d) Vlastni atestacni zkouska
- teoreticka ¢dst — 3 odborné otazky a obhajoba pisemné prace,
» prakticka c¢ast — vySetteni pacienta, diagnostika, diferen¢ni diagnostika,
vySetfovaci postup, navrzend 1écba.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zplUsobilost

Absolvent specializacniho vzd€lavani v oboru vnitini 1€kafstvi  ziskdva
specializovanou zptisobilost v oboru, kterd je pozadovand k samostatné praci bud
v ambulantni sféfe nebo v nemocnici na internich oddélenich, v pfijmovych ambulancich
(resp. centralnich pfijmovych oddélenich), v konsilidrni sluzbé nebo 1ékatské prednemocnicni
péci. Je opravnén poskytovat primarni péci v rozsahu vsSeobecné mediciny. Po doplnéni
teoretickych a praktickych znalosti a dovednosti na akreditovaném pracovisti (a ziskani
patfi¢ného certifikatu pro pfislusné Cinnosti) muze 1ékar se specializovanou zpiisobilosti
v oboru vnitiniho I€kafstvi provadét vykony: transthorakalni echokardiografie, bfisni
ultrasonografie, zaté¢zové EKG testy, Holterovské monitorovani srde¢ni ¢innosti a krevniho
tlaku, endoskopicka vySetfeni hornich a dolnich ¢asti gastrointestindlniho traktu,
ultrasonografickd vySetfeni tepen a Zzil krku a koncetin, Stitné Zlazy, svald, kloubil a
lymfatickych uzlin.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona €. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydn€) a dadle umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zafizeni, které
muze poskytovat cast ptipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
Smluvni spoluprace je doloZena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickd osoba, které¢ nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak persondlniho zabezpeceni
dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se rozliSuji nasledujici typy
zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafrizeni l. typu

Personalni
pozadavky

Skolitel méa specializovanou zpiisobilost v oboru vnitini 1ékafstvi a min.
5 let praxe v oboru vnitini 1ékafstvi od ziskani specializované zptisobilosti a
s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich
sluzeb.
Seznam lékatti:
- min. 2 lékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru vnitini
I¢katstvi s celkovym min. ivazkem ve vysi 1,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Pomeér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.
Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovaného vycviku — 1:3.
Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.
Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
Piijmova ambulance, lazkova zdravotni péce s podminkou zajisténi intenzivni
péce.

Zajisténi zakladni hospitalizacni péce o nemocné v hlavnich internich oborech
(kardiologie, gastroenterologie, nefrologie, metabolicka onemocnéni).
Ambulance zajistujici odbornou ambulantni péc¢i v hlavnich internich
oborech, dostupnost hemodialyzy.

Diagnosticky komplement s 24 hod. dostupnosti.

Névaznost na anesteziologii a intenzivni medicinu, chirurgii, neurologii,
rehabilita¢ni a fyzikalni medicinu, Lé¢ebnu dlouhodobé nemocnych (dale jen
»LDN).

Vybaveni dle standardii personalniho a piistrojového vybaveni pro zakladni
péci.

Spektrum
pozadovanych
vykont,
cinnosti

Piijem pacientl v celém spektru internich onemocnéni - vic jak 1000
pacientl/rok ze spadové oblasti.

Péce skolence o 8-15 pacient prabézné po celou dobu jejich hospitalizace.
Osetfeni minimaln¢ 300 ambulantnich pacientt na oddéleni za rok.

Moznost splnéni pozadavkt danych pro skolence logbookem, event.
v navaznosti na spolupracujici oddélent.
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7.1.2 Akreditované zarizeni ll. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru vnitini 1ékaistvi a min.
5 let praxe v oboru vnitini 1¢katstvi od ziskani specializované zptisobilosti a
s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

o Seznam Iékari:

- min. 3 1ékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini
1ékatstvi s celkovym min. ivazkem ve vysi 2,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pom¢ér $kolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno piedloZit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan predklada

Materialni
a technickeé
vybaveni

e Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

» Pfijmova ambulance ev. v ramci centralniho piijmu.

o Lizkova zdravotni péce.

o Zajisténi intenzivni péce pro KV a pro metabolickd onemocnéni.

o Oddéleni intermediarni péce.

o Zajisténi lizkové specializované péce o interni pacienty.

¢ Ambulance:

- vSeobecna interni,

- gastroenterologicka véetn¢ endoskopie,

- kardiologicka (v¢etné zakl. invazivni a neinvazivni dg. a 1écby
s moznosti do¢asné kardiostimulace),

- diabetologicka,

- nefrologicka (vcetné dialyzy),

- revmatologicka,

- angiologicka,

- metabolicka onemocnéni.

o PIn¢ funk¢ni diagnosticky komplement zobrazovacich, biochemickych,
hematolog. sérologickych metod a transfizni sluzby.

* Moznosti uzké spoluprace se specializovanymi pracovisti, véetn¢ zabezpeceni
hemodialyzy.

» Navaznost na anesteziologii a intenzivni medicinu, chirurgii a traumatologii,
neurologii, gynekologii a porodnictvi, urologii, rehabilita¢ni a fyzikalni
medicinu, patologii, LDN.

¢ Vybaveni dle standardd personalniho a pfistrojového vybaveni pro
specializovanou péc¢i v internich oborech.
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o Pfijem pacientl v celém spektru internich onemocnéni - vic jak 2000

Spektrum pacientt/rok.
pozadovanych | ¢ Vysetieni 600 ambulantnich nemocnych na piijjmové ambulanci
vykont, a specializovanych ambulancich.
¢innosti » Moznost splnéni poZzadavkil na specializovana vySetfeni a osetfeni dana pro

Skolence logbookem, event. v ndvaznosti na spolupracujici oddéleni.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafrizeni

Ui Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto i jin¢ho oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

2§ Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

3¢ Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu“.

i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu*.

9 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péée v ramci oSetfovaciho

dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpisti)®, a to pro
kapitolu ,,7.1.2. OD intenzivni pé¢e vyssiho stupné 00055 (TISS 20-29 body) ““ a pro kapitolu
,»7.1.3. OD intenzivni péce niz§iho stupné 00057 (TISS 15-19 body), 00058 (TISS 9-14 body)
“ a dale musi splnovat minimalni personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

Ni Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem

neurologie, to v ¢asti: ,,akreditované zatizeni . nebo II. typu*.

91 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem

kardiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

91 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

gastroenterologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. nebo II. typu“.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu®.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nefrologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. nebo II. typu®.

12} Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

revmatologie, a to v casti ,,akreditované zatizeni “.

131 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

pneumologie a ftizeologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I., II. nebo III. typu®.

14 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

klinicka onkologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni I. nebo II. typu®.

151 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

hematologie a transfuzni 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. nebo II. typu®.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru klinicka farmakologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.
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Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
geriatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni . nebo II. typu*.

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

... absolvovani se tyka I1ékait, ktefi pti vykonu povolani pacientiim pouze indikuji 1ékarské
ozafeni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpiisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist.

20!

... vuvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
ume¢lé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t€zké razy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,

koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pfistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced

Trauma Life Support). !
Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavii u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

» Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékaiska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsdhlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respira¢nich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v¢etné intubaéni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- umglé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

— zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
¢ Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alesponi s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1¢kare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshranicni zdravotni péce.

Systém veiejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Duichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

» Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné 5 letou odbornou praxi v oblasti prednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Al podet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych ucinkd. Veliciny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radia¢ni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékafského ozareni, velikosti davek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiacni ochrany pacientl pii provadeéni a
fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroju ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuZzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pripadné se specializaci v radia¢ni ochrané (Statni Gstav radia¢ni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni Gad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB)) pro
pifedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich konc¢etin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
ptedoperacni vysetieni.

Novinky v diagnostice a 1&¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstruk¢ni plicni nemoc, chronicka respiracni
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: piehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacienti a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym ptihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich ucincich 1éka.

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.

—_ = NN NN

Celkem

35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Personalni zabezpeceni

zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

v oboru specializace.

o Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptisluSnym vybavenim.
o Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.1.6 Program predatestac¢niho kurzu Vnitini Iékarstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Kardiologie

12

Soucasné postupy v diagnostice a 1é¢b¢ nejcastéjSich srdecnich onemocnéni
(ischemicka choroba srdce, 1écba srde¢niho selhani, arterialni hypertenze,
diagnostika, lécba a prevence plicni embolie, diagnostika a 1écba
flebotrombozy, aterosklerdza a jeji rizikové faktory, choroby perifernich tepen
a zil).

Pneumologie a ftizeologie

Pneumonie, plicni fibrozy, tuberkul6za, soucasna situace u nas a ve svéte,
soucasné kontroverzni nazory na ockovani proti tbc, syndrom spankové apnoe,
pokroky v 1é¢bé plicnich onemocnéni zejména u plicnich nadort.

Gastroenterologie

Pokroky v diagnostice a 1é¢bé nejéastéjsich gastrointestinalnich onemocnéni
jako jsou: idiopatické stfevni zanéty, gastroduodenalni vied, cholecystolithiaza
a jeji komplikace a souc¢asné moznosti véasné diagnostiky a lécby nadort,
zejména nadord zaludku, tlustého stieva a slinivky.

Endokrinologie a diabetologie

Soucasné moznosti diagnostiky a 1é¢by nejcastéjSich endokrinnich
onemocnéni, zejména poruch §titné zlazy, ptistitnych télisek a nadledvin.

Akutni stavy v endokrinologii.

Jednotlivé typy cukrovky, soucasné moznosti 1éCby, vcasné a pozdni
komplikace, jejich prevence.

Multidisciplinarni ptistup k moderni péci o diabetiky.

Hematologie a transfuzni lékarstvi

Soucasné postupy v diagnostice a 1é¢be hematologickych onemocnéni.

Akutni a chronické leukémie.

Maligni lymfomy.

Antikoagulacni a antiagregacni lécba.

Nefrologie

Pokroky v diagnostice a 1écbé onemocnéni ledvin.

Vysetfovani a interpretace glomerularni filtrace a koncentra¢ni schopnosti
ledvin.

Diferencialni diagnostika nefrotického syndromu, nefrogenni hypertenze,
nefrolithiazy.

Diagnostika a 1écba glomerulonefritid a intersticidlnich nefritid.

Hemodialyza a peritonealni dialyza, jejich komplikace.

Revmatologie

Soucasné moznosti v diagnostice a 1écb¢ revmatickych onemocnéni.

Revmatoidni artritida.
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Osteoartroza.

Systémova zanétliva onemocnéni.

Krystaly indukované artritidy.

Osteoporoza.

Infekéni nemoci

Vysetieni febrilniho pacienta, rozpoznani urgentnich infekénich situaci véetné
septickych stavil, postupy u teploty nejasného ptivodu.

Nosokomialni infekce.

Infekéni komplikace u imunokompromitovanych nemocnych.

Diferencialni diagnostika

Vybrané kapitoly.

Intenzivni péce

Vybrané kapitoly.

Geriatrie

Diagnostika, 1écba, prevence a zvlastnosti nejcastéjSich onemocnéni pozdniho
véku, napt. mozkové cévni ptihody, arterialni hypertenze, Parkinsonova
choroba, demence, osteopordza atd.

Problematika nespecifickych problému stafi — zavraté, pady, inkontinence,
imobilita, dekubity, poruchy paméti atd.

Klinicka onkologie

Soucasné moznosti v€asné diagnostiky nadort.

Moznosti 1é¢by nadorti véetné biologické 1é¢by.

Klinicka farmakologie

Nejnovejsi poznatky o nejcasteji pouzivanych 1é¢ivech ve vnitinim 1ékatstvi,
zejména indikace, kontraindikace, hlavni nezadouci ucinky a zaklady kinetiky
pouzivanych léCiv.

Paliativni medicina a 1é¢ba bolesti

Paliativni medicina v jednotlivych podoborech vnitiniho 1ékafstvi.

Soucasné moznosti 1é€by bolesti.

Alergologie a klinicka imunologie

Soucasné moznosti v diagnostice a 1écb¢ poruch imunity.

Symptomatologie, diagnostika, 1écba a prevence nejcastéjsich alergickych
onemocnéni.

Celkem

66
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Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Vnitini Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

» Lékafti se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini Iékafstvi, a/nebo specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10
let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podminek zarucuje
jednotny celostatni test.
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*

Vzdelavaci program
nastavbového oboru )
DETSKA KARDIOLOGIE

Cil vzdélavani v nastavbovém 0DOrU ........uueceeiiueinniiieiitenseicnenseecnesssesssesssseessecsnns 213
Minimalni poZzadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru .........ceeieecvercscnercscnencnns 214
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln€ 36 mesicll .........ccevveveniinininienennns 214
2.2 Teoretickd ¢ast vzdelavaciho programu..........c.cccccveeeviieeiiieeiieeeiie e 215
Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAAOVANYCH VYKOMU cucererurirsuresserssancseisssnssssnsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 216
VSe0Decn€ POZAdAVKY....cccviirvuiniiinsuinsnissninssensssissssisssnsssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssses 217
Hodnoceni vzdélavani v nastavbovem 0DOrU......eecueeseccseisecsnicsessenseccsensecssecsnesneces 218
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zv1astni odbornou ZpUSODIlost ........cceieeveiirresseinsanessenssanesseessasessssssassssssssssossasssns 218
Charakteristika akreditovaného Zarizeni.........coceveereevurcversensuicsensensuecsensessnessessaesnns 219
7.1 Akreditovand ZafiZeni (AZ) ...c.ececueeeeeeee ettt ettt eae e e 219
7.1  Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni...........ccceceeevvieeniieeenieennieens 221
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH T@ALIZACH c.cuvrinneriniiiiinniinninninntinsaicsnisssisssissssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssen 222
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit.........cccccoiiiiiiiiiiiniiiieeeee e 222
DopPorucena HEEratura ... eeceicnicnseinsninnsensssissssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 227

Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1€karti, zubnich 1€kait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzit).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska kardiologie je vychovat klinicky

zkuSené détské kardiology s hlubokymi teoretickymi znalostmi a praktickymi dovednostmi
a s nezbytnou manudlni dovednosti a navyky, ktefi mohou samostatné pracovat v oboru
détské kardiologie na lazkovych oddélenich a v ambulantni péci.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatfazeni do oboru détska kardiologie je ziskani specializované
zpusobilosti v oboru kardiologie nebo détské 1ékarstvi.

Vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni prupravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani muze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niz§im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipade celkova délka, troven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v pripad¢ celodenni prupravy.

Celkova délka piipravy v oboru détska kardiologie je v minimalni délce 36 mésict,
z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Cast .

a) povinna praxe — pro lékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru détské

lékarstvi
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détska kardiologie > — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo 1L 36
typu
z toho détska kardiologie ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb min. 12
s akreditaci II. typu

nebo

b) povinna praxe — pro Iékare se specializovanou zpusobilosti v oboru

kardiologie
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détska kardiologie -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1. nebo I1. 16
typu
détska kardiologie ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb min. 24

z toho

s akreditaci II. typu

V pribéhu vlastniho specializovaného vycviku v oboru détské 1ékaistvi mtize byt ¢ast
pfipravy vénovéna vycviku v nékterém pediatrickém oboru (maximalné v rozsahu
12 mésict) dle prislusného vzdélavaciho programu — détska kardiologie, pokud tato praxe
probihd na specializovanych détskych lizkovych oddélenich. Tato absolvovana odborna
praxe se mize zapocitat pii dalSim vzd€lavani v jiném oboru specializace nebo
v certifikovaném kurzu (néstavbovém oboru), pokud odpovidd jeji obsah pfislusnému
vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 21e odst. 5 a ustanoveni § 21g odst. 2 zdkona
¢. 95/2004 Sb.), pokud od jejiho ukonceni neuplynulo vice nez 10 let.
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Vyevik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani I1ékate, zubniho 1€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnické osoba,
kterd nemd akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditatniho fizeni Zzadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zékona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a miniméalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
predpisi (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azidzemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovand zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast .
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminarie Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ¥

2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ¥ 1
1

kurz Radiaéni ochrana ¥

Pokud skolenec absolvoval kurzy Leékatskd prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

d) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani

oficialni specializacni vzdélavaci akce poradané Ceskou 1ékatrskou komorou
(dale jen ,,CLK*) nebo odbornymi spole¢nostmi a l¢katskymi fakultami nebo
jinymi institucemi akreditovanymi pro specializacni vzdélavani.

v rozsahu min.
20 hod.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

V oblasti teoretické méa vSeobecné znalosti v nasledujicich specializovanych oblastech

o Normalni a patologickéd anatomie srdce a cév.

s Embryologie kardiovaskularniho systému a fetalni hemodynamiky.

o Fyziologie a patofyziologie krevniho obéhu.

o Fyzikalni vySetieni a principy vSech pouzivanych vysetfovacich metod.

o Diagnostika kardiovaskularnich onemocnéni u déti.

o Diferencialni diagnostika zejména u novorozence.

o Poruchy srde¢niho rytmu.

o Hypertenze.

o Indikace k operaci, principy a moznosti chirurgické a intervenéni 1écby.

o Zasady intenzivni a pooperacni péce.

o Epidemiologie a rizikové faktory vrozenych a ziskanych srde¢nich vad a onemocnéni.

s Obecna péce o déti se srdecnim onemocnénim a rehabilitace.

o Psychosocialni problematika.

o Organizace péce o déti se srdecnim onemocnénim.

o Lipidovy metabolismus a prevence aterosklerozy.

Praktické dovednosti

o Fyzikalni vysetfeni.

o Indikace a interpretace neinvazivnich vysetfovacich metod (EKG, ECHO, RTG, Holter
EKG, spirometrie, ergometrie, CT, MRI, SPECT, PET).

s Provedeni a interpretace echokardiografického vysetieni véetné fetalniho.

o Indikace a interpretace katetriza¢nich a angiografickych vysetieni véetné intervenénich
zakrokd.

o Diagnostika a 1écba poruch srdecniho rytmu véetné elektrické stimulace srdce a kardioverze.

o Indikace a interpretace vySetfeni lipidd v séru a prevence aterosklerdzy.

o Poradenska ¢innost pfi doporucenich k fyzické aktivité a sportu, k zatazeni pacienta
do détského kolektivu a k pracovnimu zafazeni mladistvych.
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s Samostatna prace v odborné kardiologické ordinaci nebo nemocnici, konziliarni sluzba

v oboru.

o Intenzivni 1éCba déti se srde€nim onemocnénim, vEetné neodkladnych zasahti u Zivot

ohrozujicich stavt.

o Indikace intervencnich katetrizacnich a operacnich zakrokti u srdec¢nich vad a poruch rytmu.

o Sledovani pacientl po intervencni 1écbé srdecnich vad a poruch rytmu.

o Rehabilitace pacientl po intervencnich zakrocich.

o Poradenska ¢innost v psychosocialni problematice ve spolupraci s ptislusnymi odborniky.

Minimalni pocty vykonu

Vykon Pocet
EKG 1000
24 hodinovy zdznam (Holter) 100
Kontroly pacientd s kardiostimulatorem — asistence 100
Echokardiografie transthorakalni 1000
Echokardiografie transesofagealni — asistence 25
Echokardiografie fetalni 50
Zatézové vysetfeni — asistence 40
RTG hrudniku — popis 300
Srdec¢ni katetrizace diagnosticka — asistence 25
Srdecni katetrizace 1écebna — asistence 25
Péce o ambulantni pacienty 1150
Péce o pacienty na lizkovém oddéleni 300
Péce o pacienty na JIP 50
Ucast na tastavnich pohotovostnich sluzbach (minimalng) 30

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZivanou v oboru, navrh

lazenského 1éceni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hlaSeni nezadouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,

nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonc¢eni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich piedpist

musi znat list o prohlidce zemielého,
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5

dosdhne potfebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi
1 spolupracovniky,

ma zékladni znalosti 1ékaiské etiky, zdravotnické legislativy, organizace
zdravotnicke sluzby a zdravotnické ekonomiky,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymoveé prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a)

b)

6

Priibézné hodnoceni skolitelem — zaznamy o absolvované praxi a provedenych
vykonech do pritkkazu odbornosti (odborny index) v Sestimésic¢nich intervalech.
Predpoklad ptistupu k zavére¢né zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
- predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» predlozeni odborné pisemné prace na zadané téma,
» potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast IL.).
Vlastni zavérecna zkouSka
-~ prakticka cast —klinické a echokardiografické vySetfeni pacienta, stanoveni
diagnozy, diferencialni diagnostika, vySetfovaci postup a navrzeni
lécebného postupu,
- teoreticka cast — 3 odborné otazky a obhajoba pisemné prace.

Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotni¢ti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zpulsobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Ziskana zvlastni odbornd zpusobilost 1ékaie v oboru détskad kardiologie piedstavuje
soubor teoretickych znalosti, praktickych dovednosti a zkuSenosti, které umoziuji vykon
samostatné prace v oboru détské kardiologie.

Dosazeni zvlastni odborné zptisobilosti v oboru détska kardiologie zavazuje 1ékate
k soustavnému rozvijeni vlastnich znalosti samostatnym studiem, Gcasti na konferencich a
sympoziich s problematikou détské kardiologie a tcasti na postgradudlnich doSkolovacich
kurzech a jinych vzdélavacich akcich.
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7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opréavnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné tcasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a
ve svatek minimalné 1x tydné¢) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mizZe poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprdce je doloZena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpe€eni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy
se rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6
zakona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni akreditace je plan piipravy Skolence.

71 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu — ambulantni zafizeni nebo détské lGzkové
zarizeni s kardiologickou ambulanci

o Ambulantni zafizeni: $kolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détska
kardiologie nebo zvlastni odbornou zpiisobilost v oboru détska kardiologie a
min. 5 let praxe od ziskani specializované zpusobilosti nebo min. 3 roky praxe
od ziskani zvlastni odborné zptsobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5 u
daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Détské luzkové zatizeni s kardiologickou ambulanci:

- nejméné 2 skolitelé, ktefi maji specializovanou zpusobilost v oboru détska
kardiologie nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru détska kardiologie
amin. 5 let praxe od ziskani specializované zptisobilosti nebo min. 3 roky
praxe od ziskani zvlaStni odborné zptisobilosti a s minimalnim tvazkem 0,5
u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Personalni
pozadavky

o Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
Materialni o Minimalni pozad?ka: S
a technické - echokardiograficky ptistroj (M-mode, 2D, Doppler, CFM),

vybaveni - EKG,
- Holter,

- pulsni oxymetr,




220 VESTNIK MZ CR - Vzdé&lavaci program nastavbového oboru Détska kardiologie ®  CASTKA 8

o Détské luzkové zatizeni s kardiologickou ambulanci je v ramci poskytovatele
zdravotnich sluzeb détskym lizkovym zatizenim (détské odd€leni/klinika) pro
déti a dorost a je vybaveno dle standardl personalniho a pfistrojového
vybaveni se zaméfenim na détskou kardiologii.

Organizacni
a provozni
pozadavky

e Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
» Minimalni pocty vykonti:

- ambulantni vySetieni pacientl s srde¢nim onemocnénim .......... 1000,
- echokardiografické vySetieni.........cccocuvrvvreriienieniesie e 750,
“EKG . 750,
e 5 (0] 173 50,
- détské luzkové pracovisté s kardiologickou ambulanci pocet
hospitalizovanych pacientii se srde¢nim onemocnénim............. 100.

7.1.2 Akreditované zarizeni ll. typu - ltizkové zafizeni

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détska kardiologie nebo
zvlastni odbornou zpusobilost v oboru détska kardiologie a min. 5 let praxe od
ziskani specializované zptsobilosti nebo min. 3 roky praxe od ziskani zvlastni
odborné zptisobilosti a s minimalnim Gvazkem 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb

o Nejméné dalSich 5 skolitell se specializovanou zptsobilost v oboru détska
kardiologie nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru détska kardiologie a
min. 5 let praxe od ziskani specializované zptsobilosti nebo min. 3 roky praxe
od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti a s minimalnim tvazkem 0,5 u
daného poskytovatele zdravotnich sluzeb pro useky:

- klinicka détska kardiologie,

- intenzivni péce,

- echokardiografie,

- elektrofyziologie,

- srde¢ni katetrizace a angiografie.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni a
technické
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
» Soucasti podilejici se na Cinnosti zafizeni:

- luzkové oddéleni,

- jednotka intenzivni péCe odpovidajici trovni luzkové resuscitaéni
stanice s moznosti invazivniho monitorovani krevnich tlakt, umélé
plicni ventilace a 1écby poruch vnitiniho prostiedi,

— ambulantni ¢ast,

- echokardiografie.

- katetriza¢ni a angiograficka laboratot

- RTG ptistroj 2 soucasné projekce, kinematograficky nebo digitalni
zaznam obrazu s dostate¢nou frekvenci a videozdznam v obou
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projekcich. Zaznam tlakovych kiivek a EKG, oxymetr, vybaveni pro
meteni srdecniho vydeje, zkratil a spotieby kysliku,

- elektrofyziologicka laboratot. Holterovské EKG, vybaveni pro
implantaci a kontrolu trvalych kardiostimulatori, programovatelny
diagnosticky kardiostimulator pro neinvazivni a invazivni
elektrofyziologické studie, elektrofyziologické registracni zafizeni,
generator pro radiofrekvencni katetrizacni ablaci,

- kardiochirurgické oddéleni. Vybaveni musi spliiovat pozadavky pro
provadéni kardiochirurgickych operaci kritickych a komplexnich
vrozenych srde¢nich vad u déti od novorozeneckého veéku (hluboka
hypotermie, miniaturizovany krevni ob¢h, dostupnost allotransplantatii
srde¢nich chlopni).

e Zatizeni musi piimo spolupracovat s pracovisti jinych obort:

- zatézové vysetteni u deti,

- CT scan,

- SONO,

- magneticka rezonance,

- radionuklidova vySetfeni,

- patologické anatomie,

- lékarska genetika.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
o Minimalni pocty pacientti/vykoni/rok:

— NOSPItAlIZACE. ... eeveeiieeiiciie ettt 500,
— ambulantni VYSEtTen ........ccceevuveriieiieeieeiecie e 3000,
— echokardiografick€ vySetfeni.........cccevveevieiieiinie e 3000,
- 24 hodinové EKG vysetieni (HoIter)..........ccovvevvenienieiieieee, 300,
- diagnosticka srdecni katetrizace a AKG ......cccoovveiieniiiiieneeene 150,
— intervencéni srdecni KatetriZace ..........ooovvvvveveeiiveviiieeeeeeeeeieieeeenn 100,
- kardiochirurgické operace ...........cccceeveeneeneeniienieieceeeee 300.

71 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

D

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru détska kardiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu®.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru détska kardiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

3)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

4)

predpis.

...absolvovani se tyka lékait, kteti pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékatské
ozéfeni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptsobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon*, ve znéni pozdéjsich
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= DN =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

 Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngeédlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ru¢nim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciste - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

» Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmét Minimalni
pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve 5
specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.
Prehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a 1
zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principl radia¢ni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1€kafského ozafeni, velikosti davek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuZzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pripadné se specializaci v radia¢ni ochrané (Statni Gstav radia¢ni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni Gad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

« Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptfipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochran¢é (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
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* Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializacniho vzdélavani 1ékatii, zubnich 1ékait a farmaceut
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru multidisciplinarniho oboru dorostové 1€karstvi
je ziskadni jednak Siroké klinické erudice v medicin€ tohoto obdobi, vSestrannych znalosti
fyziologie 1 patologie dospivani, onemocnéni a poruch, typickych pro tento vék, tak i odborné
a praktick¢é orientace a kompetence v Siroké problematice rizikového zivotniho stylu
v dospivani. Déle ziskani znalosti z oblasti pracovniho I¢kafstvi potfebnych pro posudkovou
praci pfi volbé povolani, eventudlné pro sledovani mladeze béhem piipravy na n¢ v pracovné
1ékatské péci o dorost.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru dorostové lékatstvi je ziskani
specializované zpiisobilosti v oboru détské 1€karstvi nebo praktické 1ékarstvi pro déti a dorost
nebo vnitini 1€katstvi nebo vSeobecné praktické 1ékarstvi.

Vzdélavani se uskuteciiuje pti vykonu Iékaiského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich piedpist.

Vzdélavani miize probihat jako rozvolnénd piiprava, to je pfi niz$im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé¢ celkova délka, tiroven a kvalita nesmi
byt nizs§i nez v ptipadé celodenni pripravy.

Celkova délka pripravy v oboru dorostové lékarstvi je v minimalni délce 24 mésict,
z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
a) povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
dorostové lékatstvi V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici 20
ambulantni nebo lizkovou zdravotni péci
dorostové lékaistvi D — poskytovatel zdravotnich sluzeb 4
poskytujici lizkovou zdravotni péci
- toho dorostové lekafstvi 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici ambulantni zdravotni péci
zg:lc(}[zigrzazrélo i‘;az na vyukovém pracovisti zajist'ujici celé 2 x 1 mésic
b) povinna dopliikova praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
pracovni lékafstvi ¥ 1
détska a dorostova psychiatrie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1
L. nebo IL typu
venerologie 1
Poradenské centrum pro drogové zavislosti 1
c) doporucena doplnkova praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
gynekologie a porodnictvi 3 — se zaméfenim na détské 1ékatstvi 1
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Vyevik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho 1€kate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisi
(dale jen ,,zdkon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
ktera nema akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azadzemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

V pribéhu vlastniho specializovaného vycviku v oboru détské 1¢ékatstvi miize byt ¢ast
pfipravy vénovéna vycviku v nékterém pediatrickém oboru (maximéalné v rozsahu
12 mésict) dle ptislusného vzdélavaciho programu — dorostové Iékarstvi, pokud tato praxe
probihd na specializovanych détskych lizkovych oddélenich. Tato absolvovana odborna
praxe se muiZe zapo€itat pifi dalSim vzdélavani v jiném oboru specializace nebo
v certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokud odpovida jeji obsah piislusnému
vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 21le odst. 5 a ustanoveni § 21g odst. 2 zdkona
¢. 95/2004 Sb.), pokud od jejiho ukonceni neuplynulo vice nez 10 let.

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminarie Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc 7 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 7

2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 7 1
1

kurz Radiaéni ochrana ®
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e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucéena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované piislusnou odbornou
spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen | v rozsahu min.
LIPVZ) nebo Ceskou l1ékaiskou komorou (dale jen ,,CLK“) nebo 1¢karskymi 20 hod.

fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zatizenimi, aj.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékatfska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jin¢ho vzdé€lavaciho programu v dobé ne delSi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prikaz odbornosti lékare (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykonu, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoreticke, tak 1 po praktické strance.

Teoretické znalosti

0 Znalost fyziologie dospivani a Casné dospélosti (d&je  biologické
i psychosocidlni) a jejich poruchy a odchylky; u typickych onemocnéni
dorostového ve€ku (poruchy pfijmu potravy, juvenilni hyperbilirubinemie,
juvenilni hypertenze, sideropenie aj.), podrobné znat kromé diagnostiky a terapie
také problematiku hrani¢nich nalezi a stavl, prognozy funkénich disledk,
posudkové aspekty.

0 U onemocnéni vyskytujicich se v pritbéhu celého zivota znat jejich specifity
u dospivajicich (pohlavni nemoci, panevni zanétlivd nemoc, chronicky tinavovy
syndrom, deprese, suicidalni problematika atd.) a zajistovat odbornou i praktickou
navaznost na dalsi obory.

0 Znalost problematiky reprodukcéniho zdravi v dospivani, kontracepce v tomto
véku, adolescentni sexuality, vychovy k partnerstvi a rodicovstvi, a to v celé
biopsychosocialni Sifi.

0 Dale znalost problematiky rizikového chovéani dorostu (abusus navykovych latek,
socialni maladaptace, poruchy chovéni, agrese atd.), ochranné a rizikové faktory,
nasledkv zdravotni i socialni. zasadv nrevence.
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Znalost problematiky zneuzivani psychoaktivnich latek, jeho rGzna stadia
a podle nich odli$né pfistupy lékate a spravny algoritmus dal§iho postupu.
Ovladani zakladl a problematiky spravné volby povolani, kategorizace praci,
naro¢nych pracovnich oborl, systém pracovné-lékarskych preventivnich
prohlidek.

Ovladani problematiky vyzivy v dospivani, restriktivnich diet, alternativnich
zpusobil vyzivy, nejcastéjSich karenci v tomto véku a jejich 1écby.

Znalost pravnich ptedpist vztahujicich se ke zdravi dorostu.

Praktické dovednosti

a

Jednani a komunikace s dospivajicim podle zasad spravného jednani s pacientem
v tomto veéku, umét vysvétlit problematiku dospivani jeho rodicim a pedagogtim.

Vysetieni a posouzeni adolescentniho pacienta v celé jeho biopsychosocidlni §ifi
(aspekty somatické, vyvojové, psychosocidlni, prognostické, posudkové)
a zaji$téni nutnych opatieni v celé této Sifi.

Vysetieni vegetativni rovnovahy u dospivajiciho.

Vysvétlit dospivajicimu vhodnost a postup pfi samovysetiovani prsi u divek,
varlat u chlapcti pfi screeningu malignit.

Poradenstvi mladistvym v otdzkach Zivotniho stylu (zdsady spravného postupu
iobsahu). V konkrétnim ptipadé analyzovat rizikové i ochranné faktory
rizikového chovani a vysledku vyuzit v dal§im praktickém postupu. Spolupracovat
na vytvafeni medidlni gramotnosti mladeze.

Prokézani spravné komunikace s dospivajicim zneuZivajicim psychoaktivni latky,
orientacné zhodnoceni stupné abuzu a aplikace spravného algoritmu ve spolupraci
s dal$imi odborniky.

Prokazani schopnosti specifické posudkové ¢innosti pro volbu povolani i pro
konkrétni zatazeni do pfipravy na povolani v konkrétnim pracovnim prostiedi,
vyjadfit se nejen k tomu, co doty¢ny vykonéavat nesmi, ale téz k tomu, co je pro
n¢ho z redlnych moznosti optimalni. Prok4zéni schopnosti prosadit optimalni
odborné stanovisko v praxi a dopomoci zdravotné postizenému mladistvému
je realizovat.

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Posouzeni pro volbu povolani 5
Komplexni poradenstvi zdravého Zivotniho stylu 10
Orientacni posouzeni pacienta zneuZzivajiciho psychotropni latky 5

Teoretické znalosti z ostatnich obort

Pracovni lékaistvi

Znalost systému primarni a sekundarni pracovné 1ékaiské péce, mezinarodni
umluvy a direktivy EU o bezpecnosti prace a pfipravy na ni u dospivajicich
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a mladistvych, znat zakladni fakta hygieny prace, toxikologie, disledky
profesni expozice pro organismus, rizikové faktory riznych pracovnich obort,
vlivu hluku (a to nejen v pracovnim prostiedi), zaklady profesiografie.
Zakladni orientace o nemocech z povolani.

Ortopedie

Znalost problematiky vrozenych vad kycelniho kloubu, skoliéz, M.
Scheuermann, coxa vara adolescentium.

Psychiatrie

Znalost poruch chovani v dospivani, specifity ADHD a tikové nemoci
v dospivani, problematika depresi a suicidii u dorostu a hrani¢nich poruch
osobnosti.

Znalost specifity casnych t¢hotenstvi, specificka hlediska hormonalni

Gynekologie kontracepce v dospivani, juvenilni metrorrhagie, abnormality menstrua¢niho

cyklu, specifity panevni zanétlivé nemoci u divek.

Znat klasické 1 nejcastéjsi neklasické pohlavni nemoci, HIV/AIDS - jejich

Venerologie projevy, diagnostika a 1é¢ba. Interpretovat laboratorni vysledky a jejich

vyznam pro diagndzu.

Dalsi obory

(detské 1¢katstvi,
vnitini 1ékafstvi aj.)

Znat specifické rysy a aspekty v dospivani u fady dal$ich chorob (chronicky
unavovy syndrom, poruchy imunity, alergické nemoci, spontanni
pneumotorax, nespecifické zanéty sttevni, infekce Helicobacter pylori).
Genetické poradenstvi. Vliv intenzivni télesné zatéze v dospivani aj.

4

VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

m}

dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éCeni, hlaSeni onkologické, hlaseni nekterych infekEnich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti 1€kaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemtelého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o tmrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jsich predpisti
musi znat list o prohlidce zemielého,

dosédhne pottebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi

1 spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€kaftstvi, 1¢katské etiky, pravnich
ptedpisi platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.
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5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

» Skolitel pravidelné a pribézné proveiuje teoretické znalosti a prakticke
dovednosti §kolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti
v Sestimésicnich intervalech. V zavéru vzdélavani skolitel zapiSe celkové
hodnoceni $kolence a doporuci pfistoupeni k zavérecné zkousce.

b) Ptedpoklad pfistupu k zaveére¢né zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,
» doporuceni skolitele,
» v zaveru specializacni stdZe vypracovani pisemné prace — kasuistiky,

= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IL.).

¢) Vlastni zavére¢na zkouska
- prakticka cast — diagnosticky a posudkovy rozbor pacienta,

» teoreticka cast — 2 odborné otazky, 3 otdzka je nahrazena obhajobou
pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Zvlastni odbornd zpusobilost v oboru dorostové lékafstvi opraviiuje k samostatné
ambulantni ¢innosti odborného dorostového 1€kare, vysetiovat a 1é¢it onemocnéni a poruchy
typické pro tento vek, predevSim u piipadit komplikovanych diagnosticky, terapeuticky
a 1 z hlediska psychosocialni problematiky; ke konzilidrni Cinnosti ve vySe zminénych
piipadech a v otazkéach posudkovych; k posuzovani zdravotni zplisobilosti pii volbé povolani
u dispenzarizovanych pacient a do rizikovych oborti a pfi zménéch zdravotniho stavu béhem
piipravy na povolani; k vykondvani primarni pracovné¢ 1€ékatské péce u dorostu pii praktickém
vycviku nebo k ¢innosti v sekundarni pracovné 1€katské péci (v centrech pracovné l€katské
péce) ve spolupraci s pracovnim lékatstvim.

Multidisciplindrni  kvalifikace umoziiuje odbornému dorostovému 1ékafi byt
v doty¢ném regionu jednim ze specialistii v oblasti zdravi a spravného vyvoje mléadeze,
kvalifikované sledovat otazky rizikového chovani a negativnich jevii a navrhovat mozna
opatteni; zajiStovat i v téchto otdzkach odbornou i organiza¢ni navaznost s ptisluSnymi obory
— predev§im navykovymi nemocemi, dale s pracovnim lékafstvim, hygienou déti a dorostu,
popft. Zivotnim a pracovnim prostfedim a dalSimi.
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7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb oprédvnén
poskytovat zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné ticasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimalné¢ Ix tydn¢) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mizZe poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je doloZena v Zadosti o udé&leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpe€eni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

711 Akreditované zarizeni — ambulantni zarizeni

« Skolitel ma specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou zpasobilost
v oboru dorostové 1ékarstvi a délku praxe v oboru min. 2 roky po ziskani
specializované zptisobilosti nebo zvlastni odborné zptsobilosti v oboru
dorostové I¢katstvi a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Dalsi zdravotnicti pracovnici, jejichz zafazeni a ¢innost vyplyva ze zajisténi

Personalni nastavbového oboru dorostové 1ékarstvi.

HEEEETLY e Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

e Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické e Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
vybaveni

e Ambulantni péce.
e AZ musi ptimo spolupracovat s pracovisti jinych obor:

Organizaéni - détska gynekologie,
a provozni - klinicka psychologie,
pozadavky - détska a dorostova psychiatrie.

e Spoluprace na urovni regionu:
- s krajskym Gfadem,
- regionalnim zéstupcem Sdruzeni praktickych lékatii pro déti a dorost
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ev. centrem pracovniho 1ékafstvi a ifadem prace.

7.1.2

Akreditované zarizeni — liizkové zafizeni

Personalni

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost
v oboru dorostové¢ 1¢karstvi a délku praxe v oboru min. 2 roky po ziskani
specializované zpUsobilosti nebo zvlastni odborné zptsobilosti v oboru
dorostové 1¢katstvi a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Dalsi zdravotnicti pracovnici, jejichz zafazeni a ¢innost vyplyva ze zajisténi
certifikovaného kurzu dorostové 1ékatstvi.

pozadavky | | b skolitel/Skolenee — 1:2,

« Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

e Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické * Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
vybaveni

Organizacni
a provozni
pozadavky

e Kombinace ltizkové a ambulantni zdravotni péce.
e Multidisciplinarni spoluprace.
e Mezioborova spoluprace — Poradna pro komplexni problematiku mladeze.
e AZ musi ptimo spolupracovat s pracovisti jinych obort:
- klinicka psychologie,
- psychiatrie,
- détska gynekologie,
- dermatovenerologie,
— pracovni 1ékafstvi.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

D1 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

zarizeni®.

nastavbového oboru dorostové 1ékaistvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni — ambulantni

2)

zafizeni®.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru dorostové 1ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni — lizkové

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru pracovni Iékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni‘.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru détska a dorostova psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.
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® i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

gynekologie a porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

D1 ..vjakémkoliv vzdélavacim programu.

§ | ..absolvovani se tyka lékait, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské

ozafeni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zékona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpisi.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmet pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pticiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umglé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Giraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,

koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced 1
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavli u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4

Ovéreni znalosti testem.
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o L¢kafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

e Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngeédlniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intubaéni) a riznymi technikami trachealni intubace,

—um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nécvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciste - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

. . Minimalni
Predmét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékaiska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti pfednaSeného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmét e
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve >
specifickych podminkéch jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radia¢ni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zatfeni. Specificky
charakter l¢kaiského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykond s pouzitim zdroji ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékafském ozatreni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientt a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zateni v 1¢katstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s piimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatenym v disledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Gstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO), Statni ufad pro jadernou bezpecnost (dale jen ,,SUJB®)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

I¢kafstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadn€ se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zv1astni odbornou ZpUsobilost ........c.ceeeieriinveiniiniseicsiinsnissniessenessssssssssssssssonns 249
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* Certifikovany kurz (ndzev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdelavani 1€karti, zubnich 1ékait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v nastavbovém oboru gerontopsychiatrie je ziskani pottebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, diferencialni
diagnostiky, 1é€eni a rehabilitace, které umoziuji samostatnou ¢innost, ptipadné fizeni tymu
v ambulantni a [1zkové péci.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru gerontopsychiatrie je ziskani specializované
zpusobilosti v oboru geriatrie nebo psychiatrie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatrského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vzdélavani mize probihat jako rozvolnénd piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je
stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, Groven a kvalita nesmi byt
niz$i nez v pripad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru gerontopsychiatrie je v minimalni délce 24 mésict,
z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésict

Cast .
Pro lékafe se ziskanou specializaci Il. stupné v oboru geriatrie dle vyhlasky

€. 771981 Sb. nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru geriatrie dle zakona
€. 95/2004 Sh.

a) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
gerontopsychiatrie V-2 10
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni min. 2
zdravotni péci V :
z toho - - — -
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni min. 6
péci? ’
psychiatrie ¥ 12
geriatrie 3> ¥ — lazkové zafizeni 2

U I¢katti se ziskanou specializaci v oboru geriatrie se miize zapocitat absolvovana
praxe na geriatrii v délce 2 mésicti do praxe v nastavbovém oboru, pokud odpovida jeji obsah
piislusnému vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 21e odst. 5 a ustanoveni § 21g odst. 2
zakona &. 95/2004 Sb.) gerontopsychiatrie. Skolenec zafazeny do oboru gerontopsychiatrie si
pak doplni pouze chybé&jici praxi v délce 22 mésicii dle tohoto programu.

Vyevik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1ékate, zubniho I€kate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisi
(dale jen ,,zdkon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelli zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
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které nema akreditaci, musi byt akreditovdna vramci akredita¢niho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdéjsich predpisi (déle jen ,,vyhlasSka ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a
vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist’ doméci péce, ve znéni pozd¢jSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azidzemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovand zatfizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

nebo

Pro lékafe se ziskanou specializaci Il. stupné v oboru psychiatrie dle vyhlasky
€. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru psychiatrie dle zakona
€. 95/2004 Sb.

b) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
gerontopsychiatrie -2 10
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni min. 2
zdravotni péci :
z toho - - — -
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni min. 6
péci? ’
psychiatrie ¥ 12
geriatrie 3> — lizkové zaiizeni 2

U l¢katt se ziskanou specializaci v oboru psychiatrie se mize zapocitat absolvovana
praxe na psychiatrii v délce 12 mésicti do praxe v ndstavbovém oboru, pokud odpovida jeji
obsah ptislusnému vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 21e odst. 5 a ustanoveni § 21g
odst. 2 zakona & 95/2004 Sb.) gerontopsychiatrie. Skolenec zafazeny do oboru
gerontopsychiatrie si pak doplni pouze chybéjici praxi v délce 12 meésici dle tohoto
programu.

Vyevik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani I1ékafe, zubniho I€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
které nema akreditaci, musi byt akreditovdna vramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zékona ¢. 95/2004 Sb.
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Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdéjsich predpisi (déle jen ,,vyhlaSka ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a
vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméci péce, ve znéni pozd¢jSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

c¢) doporuéena doplikova praxe

Zarizeni Pocet mésicu
ustav socialni péce pro dospélé 1
lécebna dlouhodobé nemocnych 1
neurologie ¥ ® — lazkové zaiizeni 1

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast II.
d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dnt
kurz Lékaiska prvni pomoc 7 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 7 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zéavislosti 7 1
kurz Gerontopsychiatrie ® 5
ucast na klinickych seminafich akreditovanych pracovist 6
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahranic¢ni garantované
pfislusnou odbornou spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou Iékaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,»CLK) nebo Psychiatrickou spole¢nosti aj.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a 1écba zavislosti v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi
byt absolvovan znovu a zapocita se.
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e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

pravidelna uéast na védeckych schiizich Psychiatrické spoleénosti CLS JEP a na
jinych akcich (konferencich, sympoziich, sjezdech, kongresech, seminatich
apod.).

v rozsahu min.
20 hod

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priukaz odbornosti 1ékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

o Dovede hodnotit somatické, psychologické, socidlni a ekonomické faktory
v etiologii a patogenezi psychickych zmén, reakci a dusevnich poruch u jedinct
star§iho veku.

0 Zna diagnostiku, diferencialni diagnostiku, 1é€eni, rehabilitaci, prevenci a
posudkové hodnoceni téchto poruch s ptihlédnutim k zvlastnostem danym veékem.

0 Zna atypické a kombinované duSevni poruchy ve stafi, vyvoj psychickych poruch
vznikajicich v dospélém véku a pokracujicich do vyssiho véku.

0 Zna problematiku zavislosti na psychoaktivnich latkach a sexualnich poruch
ve stafi.

o0 Zné indikace a hodnoceni psychologickych a dalSich laboratornich vySetfovacich
metod.

0 Zné zéklady orienta¢niho interniho a neurologického vysSetteni.

Zna zakladni pravni predpisy a socialné pravni predpisy.

0 Zna zéklady farmakoekonomiky a formalni nalezitosti Iékatského predpisu.

Q

Z ostatnich oborU

Orientuje se v gerontologii a geriatrii, fyziologii, patofyziologii, 1€ékarské genetice,
klinické psychologii, v psychologii starnuti, sociologii a socidlni psychiatrii ve vztahu
ke gerontopsychiatrii. Orientuje se v diagnostice a 1éCeni zdkladnich internich,
neurologickych a sexuélnich poruch jedinci vysSiho véku.

Praktické dovednosti

o Dokéze samostatné postupovat v diagnostice a diferencialni diagnostice
psychickych poruch ve stafi, vypracovat terapeuticky a rehabilitacni plan,
posudkové zhodnoceni a navrh na preventivni opatieni.
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Umi organiza¢né a administrativné fidit a planovat provoz vSech typt
gerontopsychiatrickych zatizeni.

Ovlada odbornou vychovu lékait, dalSich zdravotnickych pracovniki a realizaci
opatteni k podpote zdravi (Health Promotion).

Zvlada spolupraci s rodinou pacienta, jeho pracovistém, organy socialni péce a

s vefejnymi institucemi.

Dokaze poskytovat konzilidrni sluzby jinym obortim, spolupracovat

s vSeobecnymi praktickymi I¢kaii a s riznymi zdravotnickymi institucemi.
Ovlada problematiku ochranného 1é¢eni a umi v praxi aplikovat zékladni pravni
a socialni ptedpisy.

Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet

Schizofrenie, schizotypni poruchy, poruchy s bludy 15

Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané G¢inky psychoaktivnich latek 15

Afektivni poruchy 15

z toho ‘ nezbytné také vySetieni pacientl s bipolarni afektivni poruchou 3

Neurotické, stresové a somatoformni poruchy 10

Behavioralni syndromy spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi 10

piiznaky

Poruchy osobnosti a chovani u seniort 15

Vysetieni testem MMSE (Mini-Mental State Examination) — muze byt 15

soucasti n¢kterého z vySe uvedenych vysetfeni

Vysetieni testem kresleni hodin a nékterym dal$im testem uZzivanym

v gerontopsychiatrii (napf. ADAS-cog, MOCA test aj.) — mize byt soucasti 10

nekterého z vySe uvedenych vysetfeni

Aplikace elektrokonvulzivni terapie (ECT) — se supervizi 5

Organické duSevni poruchy vcetné symptomatickych 50

5 toho s Alzheimerovou chorobou min. 15 pacientti
s vaskularnimi a smiSenymi demencemi min. 10 pacientd

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o

dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1é€eni, hlaseni onkologické, hlaseni nekterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1¢€katské zpravy, dokumentaci pro potteby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemtelého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
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matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemftelého,

0 ma znalosti zakladnich pravnich pfedpist platnych ve zdravotnictvi, systému
zdravotni péce, posudkové problematiky v souvislosti s oborem
gerontopsychiatrie,

o je schopen tymové prace, hodnoceni vlastnich schopnosti a ochoten ptevzit
zodpovédnost,

0 je schopen samostatné Cinnosti pii1 poskytovani specializované
gerontopsychiatrické péce v lizkovém nebo nelizkovém zatizeni, je schopen
provadeét konsiliarni ¢innost pro jiné obory a podilet se na vzdélavani specialista
v oboru gerontopsychiatrie.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem
» zaznamy v prikazu odbornosti v Sestimésicnich intervalech.
b) Ptedpoklad pristupu k zaveére¢né zkousce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» predlozeni pisemné prace na piedem zadané téma.
» potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast IL.).
¢) Vlastni zavérecné zkouSka
-~ prakticka cast — vySetieni pacienta s vypracovanim diagnostického
a diferencidlné diagnostického rozboru, planu dalSich vySetieni,

terapeutického a rehabilitacniho planu, prognostické avahy a posudkového
zhodnoceni,

» teoreticka cast — 3 odborné otazky a obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim certifikovaného kurzu zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent se zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru gerontopsychiatrie je opravnén
v plné §ifi uskuteciiovat odborné vykony v ambulantnich i Gstavnich zafizenich. Je schopen
fidit pracovni tym a odborn¢ vést I€kare a rovnéz ostatni zdravotnické pracovniky.
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7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némzZ je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona €. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péce vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimalné 1x tydné¢) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mizZe poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je doloZena v Zadosti o udé&leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpe€eni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy
se rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6
zakona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy Skolence.

7.1  Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni — ambulantni zafrizeni

« Skolitel ma specializovanou zpisobilost v oboru gerontopsychiatrie a min. 5
let praxe v oboru gerontopsychiatrie od ziskani specializované zptsobilosti
nebo ma zvlastni odbornou zptisobilost v oboru gerontopsychiatrie z toho
alespon 3 roky od ziskani zvlastni odborné zpiisobilosti v oboru
gerontopsychiatrie a s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5 u daného

Personalni poskytovatele zdravotnich sluzeb.

pozadavky o Pomér kolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

« Vybaveni AZ dle vyhlagky & 92/2012 Sb. a vyhlagky . 99/2012 Sb.

Materialni v L . o
e e Zafizeni jsou specializované ambulance pro gerontopsychiatrii nebo poruchy
vybaveni paméti. MUze jit o psychiatrickou ambulanci, zabyvajici se také

gerontopsychiatrickymi pacienty.
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7.1.2 Akreditované zarizeni — lizkové zafizeni

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zpisobilost v oboru gerontopsychiatrie a min. 5 let
praxe v oboru gerontopsychiatrie od ziskani specializované zptisobilosti nebo
ma zvlastni odbornou zpisobilost v oboru gerontopsychiatrie z toho alespon 3
roky od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti v oboru gerontopsychiatrie a s
minimalnim Gvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb

o Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zddosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno ptredlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje vice nez
jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

o Seznam dalsich odborniki:

- klinicky psycholog.

e Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
» Soucasti podilejici se na ¢innosti zafizeni:

- laboratoi biochemicka, hematologicka, serologicka,

- odd¢leni radiologie a zobrazovacich metod,

Materialni - interni lazkové oddéleni,

a technickeé - neurologické Itizkové oddéleni.
vybaveni

o Zatizeni poskytuje konziliarni sluzbu somatickym oddélenim nemocnice -
gerontopsychiatricka konzilia.

» Vybaveni pracovisté dle standardti personalniho a piistrojového vybaveni, jehoz
soucasti je gerontopsychiatrické odd¢leni klinik a velkych nemocnic nebo
gerontopsychiatrickd oddéleni 1éceben.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

D

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru gerontopsychiatrie, a to v ¢asti ,, akreditované ambulantni zatizeni®.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru gerontopsychiatrie, a to v ¢asti ,, akreditované lizkové zatizeni*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
geriatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

7)

...v jakémkoliv vzdé€lavacim programu.

8)

...vuvedeném vzdé¢lavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pticiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké urazy, tiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované

problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
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problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i roz$ifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&éhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

. - Minimalni
Predmét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prosttedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikii.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém veiejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba. 2
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Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektori
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného

zaméteni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti prednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lécba zavislosti

iy
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych >
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

problematice.

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

8.1.4 Kurz Gerontopsychiatrie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Starnuti organismu, teorie starnuti.

1

Zmény psychiky ve stafi, hlavni socidlni problematika stari.

Zdravotni a socialni péce o populaci seniort s psychickymi poruchami.

Skalovaci metody a testy v gerontopsychiatrii.

Deprese ve stafi (+ manie a bipolarni afektivni porucha).

Uzkostné poruchy ve stafi.

Poruchy spanku u seniort.

Poruchy sexuality ve stari.

Zneuzivani latek a zavislosti ve stari.

Paranoidni stavy ve stafi — neorganické i organické.

Reakce na stres, poruchy ptizplisobeni ve stafi.

Zvlastnosti farmakoterapie ve stafi.

Lehka porucha poznavacich funkei a demence.

N[ == [N N =] =[N W|wW| NN
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Deliria.

Poruchy vyZzivy ve stafi.

Forenzni problematika v gerontopsychiatrii.

Psychoterapie, socioterapie a reedukacni techniky v gerontopsychiatrii.

Organické poruchy osobnosti, postencefalitické a postkomoé¢ni syndromy.

Zobrazovaci metody v gerontopsychiatrii.

Biochemické, hematologické a sérologické vySetfeni v gerontopsychiatrii.

Genetické vySetfeni v gerontopsychiatrii.

el Rl Bl N i LS I I (O I A N OS]

Zavérecny pisemny test.

Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni specializacniho kurzu Gerontopsychiatrie
Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru
gerontopsychiatrie a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptsobilosti ve
vyucované problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1€karti, zubnich 1€kait a farmaceuta
a oborech certifikovanych kurzit).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru hyperbaricka a letecka medicina je ziskani

zvlastni odborné zptisobilosti k provadéni indikace a realizace 1écby kyslikem v pretlaku,
tj. v 1é€ebné hyperbarické komote pii inhalaci 100% medicinalniho kysliku, pfi respektovani
specifickych bezpe¢nostnich a provoznich ptedpisii pii praci s tlakovou nadobou s uZzitim
¢istého medicinalniho kysliku, se zvySenym nebezpefim pozaru.
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Absolvent nastavbového oboru ziskd zvlaStni odbornou zplsobilost k zdravotnimu
zabezpecovani amatérské 1 profesionalni potapécske ¢innosti a poskytovani pracovné lékaiské
péce profesiondlnim potapectim a pracovnikim v pietlaku.

Déle absolvent =ziskd zvlaStni odbornou zplsobilost k posuzovani zdravotni
zpusobilosti vSech skupin leteckého persondlu, k posuzovdni a vydani rozhodnuti
souvisejicich s optimalizaci pracovné I€kafskych podminek provozu jednotlivych druhti
letectva a k navrhovani zasad predchdzeni a analyze pficin leteckych udalosti v oblasti
lidského Cinitele.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do oboru hyperbaricka a letecka medicina je ziskani
specializované zpulsobilosti v jednom z nasledujicich oborii: anesteziologie a intenzivni
medicina, endokrinologie a diabetologie, chirurgie, klinickd onkologie, ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji, traumatologie, vnitini lékafstvi, vSeobecné praktické
1ékatstvi.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, Groven a kvalita nesmi byt
niz$i nez v pripad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru hyperbarické a leteckd medicina je v minimalni délce
12 mésicu, z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésicu

Cast .
a) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

hyperbaricka a leteckd medicina !-2-3-% 12
zatizeni pro zakladni vzdélavani v hyperbarické a letecké 7
medicing D

2 toho f)ir;;z?llo f;)a;;i)iezc)lahzovane vzdélavani v hyperbarické min. 14 dni
zafizeni pro specializované vzdé&lavani v potapécské medicing ¥ min. 14 dni
pracovisté pro specializované vzdélavani v letecké medicing ¥ min. 14 dni

Souhrnné délka praxe na pracovistich 2>® a ¥ musi ¢init minimalné 5 mésica.
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Vyevik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani Iékaie, zubniho 1ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisu
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelli zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
které nemd akreditaci, musi byt akreditovana v radmci akreditacniho fizeni zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zékona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeCeni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozd&jsich predpist (déale jen ,,vyhlaSka ¢. 99/2012 Sb.“) a minimdlni technické a
vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméci péce, ve znéni pozd¢jsSich
predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje ndlezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliiuje 1 dalsi minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovand zafizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
b) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc > 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ¥

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti >

kurz Radiaéni ochrana ©

N[ = =]

7)

kurz Hyperbaricka a leteckd medicina

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékatska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Prevence skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.
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c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Pocet dni
konference Ceské spole¢nosti hyperbarické a letecké mediciny J.E. Purkyné )
(,,CLS JEP*)

Ostravské dny hyperbarické mediciny 2
seminate Ustavu leteckého zdravotnictvi 1
konference k Aktualnim problémtim leteckého 1ékarstvi 2
Skoleni povétenych lékgfﬁ Utadem pro civilni letectvi — Air Medical Examiner 2.5
(zékladni, nastavbové, inovacni)

seminat EBM (Evidence-Based Medicine) 1

3

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykonil, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

I. Obecné teoretické znalosti

Hyperbaricka a hypobaricka fyzika a biochemie, dynamika gravita¢nich zmén

o o o o a aaa

a

Tlak, pretlak, jednotky, plynové zadkony, difiize, perfuze.
Biofyzika atmosféry a kosmického prostoru.
Akcelerace: hypergravitace, mikrogravitace.
Mikroklima leteckych kabin.

Optika, Sifeni svétla ve vzduchu a vode¢.

Akustika: ultra — infrazvuk, letecky hluk.

Vibrace.

Termodynamika.

Vlastnosti, chemicka a buné¢na toxicita: kysliku, dusiku, vzacnych plynt, oxidu
uhlic¢itého a uhelnatého, metanu, kyanidi.

Volné kyslikové a dusikaté radikaly. Signdlni efekt. Regulace transkripénich
a genetickych faktort Ischemicko-reperfiizni syndrom. Poranéni endotelu.

Ionizujici zateni.

Anatomie a fyziologie
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o Dychaci systém. Mechanika dychéni, alveolo-kapilarni vymeéna, transport plynt,
regulace, pfetlakové dychani, explozivni dekomprese, €inky vstticného vzduchu.

o Obéhovy systém. Obeh za podminek nizkého a vysokého tlaku. Mikrocirkulace.
Kroghtiv model. Robin Hood efekt. Ob&h pfi gravitacni zaté€zi organismu.

Regulace.

Zrakovy organ.
Sluchovy a vestibuldrni organ.

Q a Qa Q

Bezpecnostni a provozni predpisy
Zakonné normy a vyhlasky EU pro provoz tlakovych nadob.
o Norma EN 14931 — Pressure Vessels for Human Occupancy (PVHO).
o European Code of Good Practice.
o0 Zasady bezpecnosti leteckého provozu.
]
Evidence-Based Medicine
o Metodologie I¢kaiského vyzkumu, zaklady statistiky.
Zaklady EBM
Zaklady EBP
Zaklady systematického vyhledavani literatury

Q O Qa QA

Kritické hodnoceni studii

. Normobaricka oxygenoterapie (NBO)

Nervovy systém. Védomi, principy a teorie narkotického ptisobeni plynt.

Zdravotni zpiisobilosti leteckého persondlu podle ptedpisu JAR-FCL3 (EU)

Vymeéna tepla organismu s okolim, regulace, hrani¢ni podminky, tepelna pohoda.

o Princip 1écby kyslikem, Zadouci a nezaddouci vliv kratkodobého a dlouhodobého

podavani kysliku na organismus.
Technologie 1é¢by, prehled rtiznych typl zatizeni pro NBO.
Zaklady umeéle plicni ventilace, prehled ventilaéni techniky.

NBO ve vnitinim 1ékafstvi, pneumologii a ftizeologii, détském lékarstvi,

intenzivni mediciné a dalSich oborech.

o Vliv NBO na sniZeni chirurgickych ranych komplikaci.

lll. Hyperbaricka oxygenoterapie (HBO)

o Princip ptsobeni kysliku v pfetlaku.

o Technologie hyperbarie a HBO. Typy hyperbarickych komor, povinné

a doporucen¢ vybaveni dle standardi EU. Monitory vitalnich funkci, ventilatory,

linearni ddvkovace, odsavaci systémy v hyperbarickych komorach. Zasady
oSetfovani ran a defektii. Vlhké hojeni ran. Zasady a metody debridementu.

Podtlakové hojeni ran.
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Transkutanni oxymetrie. Laser Doppler Flowmetrie.
Kontraindikace HBO.

Ptiprava a sledovani pacienta pti HBO. Zasady oSetfovatelské a Iékaiské péce
o kriticky nemocného pacienta v HBO. Zasady umélé plicni ventilace.

Nehody v hyperbarickych komorach. Prevence, protipoZarni opatfeni, hasici
systémy.

Komplikace a vedlejsi u¢inky HBO, 1é€ebna a preventivni opatieni. Kyslikova
toxicita — CNS, plice, zrak, genom.

IV. Indika€ni spektrum HBO

a

a

a

HBO v intenzivni pé¢i, akutni indikace.
HBO a toxikologie — otrava CO, kyanidy, nitraty.

HBO a infekce — prehled patogentli zptisobujicich snét’, gangrénu, myonekrdzu,
nekrotizujici fasciitis, abscesy. Pisobeni HBO. Sepse - rozd¢leni, stadia.

HBO v neurologii — plynova embolie mozku, post anoxicka encefalopatie,
PVS — persistentni vegetativni stav. Kraniocerebralni poranéni. CMP.

HBO v chirurgii, ortopedii a traumatologii pohybového ustroji, traumatologii —
nehojici se kozni defekty, kozni $tépy, akutni traumaticka ischémie (crush
syndrom), compartment syndrom, omrzliny, popaleniny. Osteomyelitis,
Sudeckova dystrofie.

HBO v otorinolaryngologii — nedoslychavost, tinnitus.
HBO v oftalmologii — embolie a. retinae, retinopatie.

HBO v klinické onkologii — lé¢ba komplikaci onkologické terapie (radioterapie,
chemoterapie, chirurgické terapie) - osteoradionekroza, radionekrdza mékkych
tkani. ZvySeni radiosenzitivity metodou HBO.

HBO ve vnitinim 1€katstvi a dermatovenerologii — 1é¢ba defekti tepenné, zilni
a smiSené etiologie. Diabetickd noha. Pneumatosis cystoides intestinalis. Tézka
anémie.

Potépécské nehody, dekompresni nemoc.

HBO a gravidita.

Neschvalené a experimentéalni indikace.

V. Medicina sportovniho potapéni

a

a

Preventivni prohlidka sportovniho potapéce. Problematika potapéni déti.
Potapéni v oteviené a chranéné vodeé, potapéni bez volné hladiny, apnoické
potapéni. Potapéni se vzduchem a se smésmi, vliv prostiedi na potapéni.
Vybaveni potapéce, dusledky poruch jednotlivych ¢asti vybaveni na zdravi
potapéce.

Dekomprese. Principy, pouziti. Lécebna opatfeni pii chybné/opomenuté
dekompresi. Povrchova dekomprese a pti riznych nadmotskych vyskach.
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0 Zasady organizace zachranného systému pii potapécskych nehodach.
0 Organizace sportovniho potapéni v CR, EU, ve svété.

VI. Medicina profesionalniho potapéni

Organizace a fizeni prace v pietlaku. Prehled o dotcenych profesich, klasifikace.

0 Ptedpisy a vyhlasky pro praci v pietlaku.

0 Profesni choroby vyplyvajici z rizika ptetlaku - viz obor pracovni 1€katstvi.

0 Lécba dotenych profesnich chorob.

0 Technologie pouzivana pfi profesnim potapéni. Potapéni s ABC, povinné
vybaveni pii saturacnim potapéni, bimix, trimix, pozadavky na kvalitu plynu,
dychaci systémy. Vliv na zdravi potapéce.

0 Dekomprese profesionalnich potapéct - ve vodé€, povrchova, v komorach.

Pravni aspekty profesionalniho potapéni, pracovni urazy a choroby, odSkodnéni.

VIl. Potapécéské nehody a choroby z pretlaku
Etiopatogeneze nehod.

Barotrauma, 1éCba.

Vzduchova embolie, 1écba.

Intoxikace kyslikem, oxidem uhli¢itym, dusikova narkéza.
Dekompresni choroba. Typy, déleni, 1écba.

Souvisejici choroby, trazy pod vodou.

Q o o a o Q

Chronické choroby z pretlaku. Dysbaricka osteonekréza, chronicka postizeni plic,
ucha, mozku.
o Patologie a 1é€ba potapécskych nehod.

VIIl. Neodkladna péce

0 Kritické situace v hyperbarické komote.

0 Kiritické situace v terénu, zajisténi nemocného v podminkéach prednemocnicni péce
s ohledem na anamnézu pobytu v ptetlaku (viz souvisejici ¢ast oboru urgentni
medicina).

0 Kritické situace v leteckém provozu.

IX. Letecka medicina
0 Dgjiny leteckého lékatstvi.
0 Zékladni znalosti o 1étani. Specifika prostfedi a letovych zatézi.

0 Leteckd fyziologie. Atmosféra. Dychani. Hypoxie. Pietizeni. Zrakova a
vestibularni dezorientace. Hluk a vibrace.

0 Ophtamologie. Anatomie oka. Klinické vysetieni a funk¢ni zkousSky. Patologie.
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o Otorhinolaringologie. Anatomie. Klinické vySetfeni a funkéni zkousky.

Nedoslychavost. Barotrauma.

o Kardiologie a vSeobecné 1€kafstvi. Somatické vySetteni. Fyzicka zdatnost. Nemoci

po soustavach.
Neurologie. Vysetteni. Poruchy.

Psychiatrie. VySetfeni. Drogy a alkohol.

o Psychologie. Chovani. Osobnost. Motivace. Socidlni faktory. Ergonomika.

Psychologicky stres.
Stomatologie. VySetieni. Barodontalgie.

Nehody, opusténi letadla a pteziti. Statistiky. Letecka patologie, posmrtné

vySetieni.

Legislativa, pravidla a postupy
Letecky odsun

Medikace a 1étani

Praktické dovednosti

Minimalni pocty vykonu

Vykon

Pocet

Vykon hyperbarické oxygenoterapie — chronické indikace

[\
(e}

Vykon hyperbarické oxygenoterapie — akutni indikace

Vysetteni potapece

Posudek o zdravotni zptisobilosti ptislusnika leteckého personalu

Vysetieni vyskové odolnosti

Vysetteni odolnosti k explozivni dekompresi

Nacvik pretlakového dychani

Vysetieni ortostatické vykonnosti obéhového systému metodou LBNP

Néacvik demonstrace letovych iluzi a nezvyklych pociti

Nacvik demonstrace no¢niho vidéni

— ] | | | e | = WO | WO N

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éc¢eni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nékterych infek¢énich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,

nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,
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o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni t€¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich piedpist
musi znat list o prohlidce zemfelého,

0 ma znalosti zakladnich pravnich piedpist platnych ve zdravotnictvi a letectvi,
organizace a systému zdravotni péce, zaklady 1¢karské etiky, psychologie
(komunikativni dovednosti), posudkového a revizniho 1ékatstvi,

0 ma znalost zakladni dokumentace oboru (chorobopis, zpravy, osvédceni zdravotni
zpusobilosti, povinnd hlaseni, statistiky),
umi poskytovat neodkladnou I¢katskou péci,
ma znalosti pocitacové techniky a jeji vyuZiti pro dokumentaci i ziskavani
informaci, manazérské dovednosti a schopnosti tymové prace aj.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem — zdznam o absolvované praxi (konkrétnich
¢innostech na pracovisti) v prikazu odbornosti. Zaznamy o pribézném hodnoceni
Skolitelem pravidelné v Sestimésicnich intervalech.

b) Predpoklad ptistupu k zadvérecné zkousce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

- predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

- Vvypracovani pisemné prace/projektu,

» potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast IL).

¢) Vlastni zavére¢na zkouska

- prakticka ¢ast — vySetteni pacienta, stanoveni a zdivodnéni indikace
pro HBO a zavedeni expozice v 1écebné tlakové komote nebo posouzeni
konkrétniho pribéhu typické nehody pfi potapéni s ndvrhem postupu nebo
vySetieni letce, posouzeni ptipadnych kontraindikaci resp. moznosti
pfiznani zplsobilosti s omezenim.

 teoreticka cast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji zvlastni
odbornou zptisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpisobilost.
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Lékatr se zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru hyperbarickd a leteckd medicina
je zpusobily k vykonu zejména téchto ¢innosti:

o provadéni 1écby kyslikem v pretlaku, tj. stanoveni indikace, vylouceni
kontraindikaci, bezprostfedni vySetfeni nemocného pied expozici,

o0 fizeni prubéhu jednotlivych fazi expozice, tj. komprese, izokomprese,
dekomprese,

zajistovani teoretické a praktické akce sportovnich a profesionalnich potapéct,
ovladani specifické kritické situace v hyperbarické komoie s pobytem v ptetlaku,

stanoveni zdravotni zpiisobilosti leteckého personalu (po povéieni Uradem pro
civilni letectvi),

o vedeni vycvikovych a vySetfovacich postupt souvisejicich s pozadavky leteckého
provozu,

o poskytovani konzultaci pii optimalizaci pracovné 1ékarskych podminek v leteckém
provozu,

o poskytovani konzultaci o vhodnosti nebo rizicich absolvovani letu pti zadvazné
zméné zdravotniho stavu,

o vedeni specializovaného pracovisté a akreditovaného pracovisté
pro specializované vzdélavani v oboru.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zatizeni zajistujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péfe vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimdlné 1x tydn€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast piipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickda osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu pfipravy
se rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6
zakona ¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan piipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni pro zakladni vzdélavani v hyperbarické
a letecké mediciné (HLM)

AP HLM je zafizeni, kde se poskytuje u védecky podlozenych indikaci 1é€eni HBO
podle standardi ECHM (European Commitee for Hyperbaric Medicine). Dale je podle profilu
uchazece schopno poskytnout odborné zazemi tam, kde se pozadavky HLM piekryvaji, coz se
tyka predevs§im osvojeni si obecnych teoretickych znalosti.

Spektrum léCenych diagnéz a zptsob poskytované 1€cby nebo péce musi odpovidat
uznavanému standardu, ktery deklaruje odborna spolecnost.

Zatizeni poskytuje souvislou péci, zpravidla v pracovni dny. MlzZe se jednat o zafizeni
poskytujici pouze ambulantni péci, lizkové zazemi neni nutnou podminkou.

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru hyperbarickd medicina a
oxygenoterapie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilost v oboru hyperbaricka a
letecka medicina a min. 3 roky praxe od ziskani zvlastni odborné zpisobilosti
v oboru hyperbaricka a leteckd medicina a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5

Personalni u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

pozadavky o Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
a teChniCKé o Zpravidla hyperbaricka komora jedno- ¢i vicemistna.
vybaveni o Dostupna laboratof a zazemi komplementu.

Pozadované | ¢ Ambulantni poskytovani vykoni spadajicich do odbornosti hyperbarické
vykony a letecké Mediciny......ccccvevvieieriiiiieiecieciee e min. 500 za rok.
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7.1.2 Akreditované zarizeni pro specializované vzdélavani v hyperbarické
oxygenoterapii (HBO)

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru hyperbaricka medicina a
oxygenoterapie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilost v oboru hyperbaricka a
leteckd medicina a min. 3 roky praxe od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti
v oboru hyperbaricka a letecka medicina a s minimalnim Givazkem ve vysi 0,5
u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Personalni o Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

pozadavky « Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno ptredlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

o AZ pro specializované vzdélavani v HBO vede lékar zaméteny odborné
na problematiku HBO.

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
o AZ je zatizeni zajistujici kompletni spektrum indikaci HBO
v nepietrzitém provozu, kde se poskytuje specializovana péce i u kriticky
nemocnych a to dle standardd ECHM.
Organizacéni | « Dale poskytuje vysoce specializovanou komplexni péc¢i véetné péce
a provozni intenzivni, a to u vSech indikovanych pacientt véetn¢ indikaci akutnich
pozadavky vyzadujicich neprodlené podani hyperbarického kysliku.
o Soucasti podilejici se na ¢innosti:
- lazkové oddéleni veetné lazek intenzivnich, s nalezité vybavenym
komplementem (vétSinou oddéleni anesteziologie a intenzivni
mediciny nebo specializovana JIP).

o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

o Vzduchem tlakovana hyperbarickd komora, vicemistna, umoziujici komplexni
péci o nemocného vcetné péce intenzivni. Vyhovuje normé CSN EN 14931.

Materialni o Ventilator pro umélou plicni ventilaci.
a technické | ¢ Monitor vitalnich funkci.
vybaveni o Linearni davkovac, odsavacka.

o Transkutanni oxymetr.

o Dostupna laboratot a zazemi komplementu dle standardu poskytovani
intenzivni péce.

Pozadované | ¢ Ambulantni poskytovani hyperbarické oxygenoterapie ................ 1000/ rok.
vykony o Hyperbarické oxygenoterapie u akutnich indikaci ............. min. 100/ rok.
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7.1.3 Akreditované zarizeni pro specializované vzdélavani v potapécské
mediciné

Personalni
pozadavky

« Skolitel mé specializovanou zpiisobilost v oboru hyperbaricka medicina a
oxygenoterapie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilost v oboru hyperbaricka a
leteckd medicina a min. 3 roky praxe od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti
v oboru hyperbaricka a letecka medicina a s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5
u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér Skolitel/skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zpasobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

o Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan predklada.

o AZ pro specializované vzdélavani v potapécské medicing vede 1ékai zaméieny
odborn¢ na zdravotnickou problematiku potapéni.

Organizaéni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o Ambulantni zafizeni, jehoz vybaveni a usporadani odpovida standardiim
personalniho a ptistrojového vybaveni se zaméfenim na soustavnou péci
o amatérské i profesionalni potapéce.

vykony

a provozni . o .
P! o AZ provani preventivni 1ékatské prohlidky potapéct spojené s posouzenim
pozadavky . A e
jejich zdravotni zpisobilosti k potapéni.
o AZ tesi a podili se na objasnéni nehod vzniklych pii potapéni — spolupracuje
pritom s pracovistém vybavenym provozovanou pietlakovou komorou.
Materialni o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
a technické » Vybaveni pracovisté:
vybaveni - otoskop.
HEEEBINEE o Ambulantni vySetfeni potapeCll..........cevvviiiiiiiiiiiiiiin.. min. 50 za rok.
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7.1.4 Akreditované zarizeni pro specializované vzdélavani v letecké mediciné

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru hyperbaricka medicina a
oxygenoterapie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru hyperbaricka a
letecka medicina a min. 3 roky praxe od ziskani zvlastni odborné zpuisobilosti
v oboru hyperbaricka a letecka medicina a s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5
u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Personalni o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.
pozadavky « Skolitel doklada svou zpasobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno ptredlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

o AZ pro specializované vzdélavani v LM vede lékar zaméteny odborné
na zdravotnickou problematiku leteckého provozu.

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
o AZ letecké mediciny je zafizeni, které se pravidelné vénuje studiu a aplikaci
védeckych poznatkt leteckého a kosmického Iékatstvi, zamétenych
na zkvalitiovani procesu stanoveni zdravotni zptisobilosti leteckého
personalu, na prosazovani fyziologickych zasad organizace leteckého provozu
a na navrhovani opatfeni, posilujicich celkovou bezpecnost leteckého provozu.
o AZ poskytuje 1ékarim odborné zazemi pro zvladnuti celého rozsahu
teoretickych a praktickych pozadavki na specializovanou prupravu v oblasti
leteckého a kosmického 1ékatstvi v souladu s pozadavky zavaznych letecko-
1ékatskych predpist.
o AZ poskytuje 1¢kaiim teoreticky zaklad a prakticky vycvik v posuzovani
Organizaér’li zdravotni zpusobilosti u jednotlivych kategorii leteckého personalu.
= [pleiiol o AZ provadi letecko-lékaisky vycvik vykonnych letci.
pezlinily) o AZ provadi Skoleni specialistli v managementu unavy pfi specifickém
operac¢nim nasazeni letct a vycvik v pfeziti v mimotadnych situacich.
* AZ poskytuje konzultacni a poradenskou ¢innost v otdzkach indikace nebo
kontraindikace letu pfi poruse zdravotniho stavu.
» Soucasti podilejici se na ¢innosti zafizeni (ambulantni zatizeni):
- vnitini 1ékafstvi,
- neurologie,
- psychiatrie, klinicka psychologie,
- oftalmologie,
- otorinolaryngologie,
- oddéleni funk¢ni diagnostiky.

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
Materialni » Podtlakova a pretlakova komora.

a technické  Specialni simulator pro vySetfovani obehové reakce na plisobeni pretizeni.
vybaveni » Desorienta¢ni simulator.

o Simulator nacviku no¢niho vidéni.
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Pozadované

o Ambulantni vySetieni leteckého personalu.......................... min. 1000 za rok.

vykony

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru hyperbaricka a letecka medicina a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni pro
zakladni vzdélavani v hyperbarické a letecké medicing®.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru hyperbaricka a letecka medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni pro
specializované vzdélavani v hyperbarické oxygenoterapii®.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru hyperbaricka a letecka medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni v
potapecské medicing™.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru hyperbaricka a letecka medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni v letecke
mediciné®.

5)

...v jakémkoliv vzdé€lavacim programu.

6)

...absolvovani se tyka l¢katt, ktefi pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji lékarské
ozateni, tzn. nejsou radia¢nimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdé&jsich
predpist.

7)

...v uvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pticiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umglé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= DN =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékaiska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyu€ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lé¢kaie
v oboru specializace.

« Uastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékaiska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a narocnou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkei (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné¢ intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umglé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavére¢né testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

. . Minimalni
Pfedmeét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpoveédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.
Celkem 16
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

- . Minimalni
il pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

A . S X . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.
Prehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL 1
a zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




CASTKA8 ® VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program nastavbového oboru Hyperbarické a leteckd medicina 277

8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1€kafského ozafeni, velikosti davek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizyjiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuZzivani zdrojt
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pripadné se specializaci v radia¢ni ochrané (Statni Gstav radia¢ni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni Gfad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB))
pro piedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochran¢é (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.
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8.1.5 Program kurzu Hyperbaricka a letecka medicina

Predmét

Minimalni
pocet hodin

D¢jiny leteckého a hyperbarického 1ékarstvi.

Atmosféra a hyperbarické prostfedi. Vesmirny prostor. Fyzikalni zékony. 2
Dychani, fyziologie vymény plynt. Hyperventilace, hypoxie, dekomprese, 3
barotrauma. Efekty inertnich plyna.

Normobaricka oxygenoterapie. Zaklady umélé plicni ventilace, ventilacni technika. 2
Principy hyperbarické oxygenoterapie — fyziologie a patologie.

Technologie HBO. Rozd¢leni komor, bezpecnost, piedpisy, normy, organizace 3
hyperbarické a potapécské mediciny v Evropé.

Indikace k hyperbarické oxygenoterapii — akutni. 2
Indikace k hyperbarické oxygenoterapii — chronické. 3
Indikace k hyperbarické oxygenoterapii — experimentalni. 2
Kontraindikace, komplikace a vedlejsi ucinky, toxicita kysliku. 2
Diagnostickd, monitorovaci a lécebné zatizeni v ptetlaku. 1
VysSetieni a ptiprava pacienta s akutni a chronickou indikaci k 1écbé HBO. Kriticky

nemocny pacient v HBO. Zhodnoceni rizika a profitu 1é€by. Pacient s implantovanym 2
kardiostimulatorem. Nehody pii HBO.

Hyperbaricka patofyziologie imerze.

Druhy potapéni, potapécska technika a postupy. Rekrea¢ni a pracovni potapéni. 2
Potapécské planovani, tabulky a pocitace. 1
Zdravotni poruchy vznikajici v souvislosti s potapénim, jejich prevence, diagnostika. 4
Posuzovani schopnost k potapéni.

Potapécské nehody a urazy. Prvni a odborna Iékatska pomoc. 2
Chronické postiZeni z potapéni. 1
Zakladni znalosti o 1étani. Pracovni prostiedi pilota. 1
Letecka fyziologie. Pretizeni, mikrogravitace. Hypoxie. 1
Fyziologické mechanismy desorientace za letu. Letové iluze. 1
Oftalmologie — vySetieni o¢i pro 1étani. 1
Letecka a potapecska otorhinolaryngologie — vySetieni sluchu a rovnovahy. 1
Kardiologie a vSeobecné 1¢katstvi — somatické vySetteni, fyzicka zdatnost. 1
Neurologie a stomatologie — vySetfeni a posuzovani. Barodontalgie. 1
Psychiatrie a psychologie v leteckém a potapécském lékarstvi. Lidsky Cinitel. 1
Principy letecko-lékatského posuzovani. Pravidla a ptedpisy. 2
Letecké nehody, opusténi letadla a preziti. Patologie, posmrtné vySetieni. 1
Neodkladné stavy v hyperbarické a letecké medicing. Letecky odsun nemocnych. 1
Ovéfeni znalosti testem. 1
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Celkem 50

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Hyperbaricka a letecka medicina

Personalni zabezpeceni

» Lektoti se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpasobilosti v oboru hyperbaricka
a letecka medicina, zejména s profesni zkusenosti v oblasti v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi pfizvani odbornici.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich materialt.
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* Certifikovany kurz (ndzev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializaéniho vzdélavani 1ékarii, zubnich 1€kaiti a farmaceutii
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzd€lavani v nastavbovém oboru medicina dlouhodobé péce je dosazeni
takového stupné teoretickych znalosti, praktickych dovednosti a postojii, aby byl specialista
v mediciné dlouhodobé péce schopen poskytnout adekvatni péci pacientim s komplexni
zdravotné  socidlni  problematikou, vzniklou zejména v disledku  chronickych
¢1 protrahovanych onemocnéni a omezené sobéstacnosti, dale aby byl schopen posoudit
sobé&stacnost, zdravotni stav i socidlni situaci pacienta, navrhnout a zajistit adekvatni postupy
a preventivni opatfeni a indikovat dalsi sluzby.

S ohledem na skladbu klienti dlouhodobé péce je zapotiebi, aby mél specialista
dostatecn¢ hluboké znalosti a zkuSenosti z nékterého ze zakladnich klinickych obort a tyto
znalosti si dale prohloubil o teoretické poznatky i praktické zkuSenosti z oborli geriatrie,



282 VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program nastavbového oboru Medicina dlouhodobé péée ®  CASTKA 8

vnitini 1ékafstvi, rehabilitacni a fyzikalni medicina, posudkové Iékafstvi, neurologie,
paliativni medicina a l1écba bolesti, problematiky demenci, ortopedie, traumatologie a dalSich.
Specialista je obezndmen s naplni a ¢innosti samostatn¢ pracujicich nelékatskych pracovniki
v oborech fyzioterapie, ergoterapie, nutri¢ni terapie, logopedie, oSetfovatelstvi, psychologie
a socialni prace.

Cilem nastavbového oboru je dosazeni kvalifikace pottebné pro ¢innost na oddé€lenich
naslednych zdravotnickych sluzeb a sluzeb dlouhodobé péce jak v lazkové, tak v ambulantni
sféfe, v komunitnich sluzbach a jako konzultanta socialnich sluzeb a dale k posuzovani
sobéstacnosti a potfeb sluzeb zdravotni ¢i dlouhodobé péce, a to vcetné stanoveni
komplexniho planu dlouhodobé péce (dle koncepce gerontologie a geriatrie), tedy vcetné
indikace dalSich sluzeb a opatfeni, pfedpisu domaci péce a zdkladni rehabilitace
a rehabilita¢nich a kompenzacénich pomucek.

Dosazeny stupeni znalosti odpovidd urovni znalosti specializacniho ¢i nastavbového
vzdélavani v oborech mediciny vySs$iho véku, ¢i mediciny dlouhodobé péce (¢i nursing home
medicine) v zemich EU a EEP (Evropsky ekonomicky prostor).

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do oboru medicina dlouhodobé péce je ziskani specializované
zpusobilosti v oborech dle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani
1¢kaiti, zubnich 1ékarti a farmaceutl a oborech certifikovanych kurzii, vyjma obori, a to
hygiena a epidemiologie, klinicka biochemie, lékafska genetika, lékaiska mikrobiologie,
praktické 1ékaftstvi pro déti a dorost, détské 1€karstvi, détska chirurgie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékaiského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich piedpist.

Vzdélavani miize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je
stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, iroven a kvalita nesmi byt
niz8i nez v pripade celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru medicina dlouhodobé péce je v minimalni délce
12 mésicu, z toho
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2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésicl

Cast .

a) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

medicina dlouhodobé péée V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I.
nebo II. typu nebo geriatrie * ¥ poskytovatel zdravotnich sluZeb s akreditaci 1. 9

typu

medicina dlouhodobé péée 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb
s akreditaci II. typu (pokud skolenec absolvuje praxi u

z toho poskytovatele zdravotnich sluzeb oboru mediciny dlouhodobé 3
péce s akreditaci I. typu nebo u poskytovatele zdravotnich sluzeb
oboru geriatrie s akreditaci I. typu)

3),5)

geriatrie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. typu 1

rehabilitacni a fyzikalni medicina * © nebo neurologie 7 (CMP, stavy

po poranéni mozku, neurologicka a rehabilita¢ni problematika) !

paliativni medicina® nebo algeziologie * 2 tydny

komunitni sluzby (nemusi byt akreditované zafizeni) nebo ambulance 2 tvdn
vieobecného praktického lékafstvi *- 19 vy

Vyevik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpuUsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani I1ékaie, zubniho I€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zdkon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
které nemd akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditatniho fizeni Zzadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdéjsich predpisi (déle jen ,,vyhlaSka ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a
vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméci péce, ve znéni pozd¢jsSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dalsi minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).
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2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
b) uéast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiské prvni pomoc !9 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 'V

2

1

kurz Radiaéni ochrana '? 1
kurz Problematika demenci '¥ 5
3

9

kurz Paliativni péce '*

kurz Dlouhodobé péce (Modul I. —IIL.) 1%

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dob¢ ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani

vzdélavaci akce potadané Institutem postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou gerontologickou a geriatrickou
spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CGGS CLS JEP*) nebo Ceskou v rozsahu min.
alzheimerovou spole&nosti nebo Ceskou Iékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*) a 20 hod. ro¢né
dal$imi institucemi povéfenymi vzdélavanim, véetné Gcasti na sympoziich,
konferencich, sjezdech atd.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zdznam o provedenych vykonech (logbook)
a prikaz odbornosti lékare (odborny index). Potvrzené vykony musi byt dolozitelné ve
zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonii uvedeny v logbooku je stanoven jako minimalni.
Ptredpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykona, aby Skolenec zvladl
danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

o Medicinské aspekty dlouhodobé péce.

o Zékladni demografické a epidemiologické poznatky souvisejici se starnutim populace
a naristem poctu chronickych onemocnéni, zatéz nemocemi.

s Management komplexni dlouhodobé péce, management kvality dlouhodobé péce.

o Funkéni diagnostika, komplexni posouzeni, stanoveni komplexniho planu dlouhodobé péce.

o Zasady farmakologie v geriatrii a dlouhodobé péci.

o Strategie péce o lidi s cévni mozkovou piihodou (Helsingborgska a Mannheimska
deklarace).

o Dlouhodoba péce a jeji postaveni v systému zdravotnickych sluzeb a ndvaznosti na sluzby
socialni.

o Zakladni principy zdravotnich a socidlnich sluzeb, dlouhodobé péce.

o Etické a pravni aspekty dlouhodobé péce.

o Zakladni dokumenty v oblasti dlouhodobé péce.

s Koncept sobéstacnosti a jeji podpory, evaluace funkéniho stavu, planovani sluzeb.

o Multidisciplinarni tym, jeho funkce a koordinace.

o Komunitni sluzby, jejich role a management.

o Spoluprace s pe€ujici rodinou, pacientské organizace, podpora pecujicich rodin, spoluprace
s dobrovolniky.

o OSetfovatelstvi a jeho role v dlouhodobé péci.

o Fyzioterapie a ergoterapie a jejich role v dlouhodobé péci.

o Socialni prace a psychologie v dlouhodobé péci.

o Zékladni demografické a epidemiologické poznatky souvisejici se starnutim populace
a nartistem poctu chronickych onemocnéni.

o Principy péce o lidi s demenci.

o Paliativni péce, tanatologie.

o Dustojnost jako zakladni lidské pravo, podpora distojnosti v péci.

Klinické znalosti a dovednosti umoziujici evaluaci a adekvatni postup v 1écbé,
managementu onemocnéni a koordinaci sluzeb u pacientii/klientti dlouhodobé péce.

s Sobéstacnost, jeji evaluace a nejCastéjsi syndromy a onemocnéni, ktera ji omezuji.
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o Evaluace stavu a sobéstacnosti, vytvotreni individudlniho planu, koordinace
multidisciplinarniho tymu v prubéhu trajektorie stavu.

o Zasady vysetfeni a 1é¢by v domacnosti pacienta, semimuralni a 1dzkové péci.

s Diagnostika, evaluace a management geriatrickych syndromd.

o Znalost zakladi rehabilitace a schopnost zhodnotit rehabilitacni potencial pacienta
a indikace adekvatniho opatieni.

o Znalost rehabilitacnich a kompenzacnich pomtcek a jejich indikace u jednotlivych skupin
pacientti dlouhodobé péce.

s Hodnoceni stavu vyzivy a zajiSténi adekvatni nutricni podpory.

o Hodnoceni senzorickych deficitti, moznosti kompenzace.

o Syndrom demence, evaluace, farmakologicky i nefarmakologicky management.

o Hodnoceni mobility, moznosti rehabilitace a kompenzace, prevence imobiliza¢niho
syndromu.

o Zvlastnosti komunikace u jednotlivych syndromti podminujicich zhor§enou sob&stacnost.

o Evaluace a management bolesti.

o Zaklady farmakoterapie v dlouhodobé péci.

o Schopnost rozpoznat a fesit etické problémy v dlouhodobé péci.

s Schopnost podporovat diistojnost nemocnych, rodinnych ptislusnik i profesionalnich
pecujicich, podporovat dobré klima na pracovisti ¢i v tymu a kvalitu péce.

o Vyznam adekvatniho prostiedi a terapeutického ptistupu k pacientim v dlouhodobé péci.

Praktické dovednosti

Minimalni pocty vykonu

Vykony Poget
Funkéni evaluace klientt dlouhodobé péce a stanoveni komplexniho planu 30
dlouhodobé péce

Posouzeni klienta dlouhodobé péce v domacim prostiedi 10
Koordinace multidisciplindrniho tymu 30
Vysetieni pacienta s demenci, evaluace syndromu demence, stanoveni planu péce 30
Vysetteni pacienta po CMP, evaluace, stanoveni planu 30
Osetreni koznich defektt 30

Dovednosti pro poradenskou a konzulta¢ni ¢innost poskytovanou pacientim, laickym
1 profesionalnim pecovateliim a oSetiujicim.
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4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaSka
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského léceni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nékterych infekénich nemoci,
hlaseni o pracovnim trazu, hlaSeni nezddouciho uc¢inku lé¢ivych piipravk,
nalezitosti 1€kaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovéani a pfedavani mistim urceni, a o naleZitostech hlaSeni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o tmrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jsich predpisii
musi znat list o prohlidce zemfelého,

0 ovlada problematiku dlouhodobé péce a jeji navaznosti na jednotlivé 1€karské
a zdravotnické obory a na problematiku socialni a komunitni péce,

o je schopen poskytovat specializovanou péci na oddélenich nasledné zdravotni péce
a v zatizenich péce o dlouhodob& nemocné,

0 je obeznamen s hlavnimi sou¢asnymi problémy a trendy rozvoje oboru, a to véetné
modernich trendt dlouhodobé péce, evidence based medicine a health care,
socioekonomickymi aspekty péce,

o ovlada pravni predpisy tykajici se dlouhodobé péce,

0 je obeznamen s etickymi problémy v této oblasti,

o ziska zakladni manazerské dovednosti potiebné pro vedeni multidisciplinarniho
tymu,

0 je obeznamen s posudkovou problematikou zejména s ohledem na poskytovani
dlouhodobé¢ péce, ptispévku na péci a dalSich vyhod pro klienty dlouhodobé péce,

O je obeznamen s problematikou socialni péce a socialni prace.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptideélené¢ho Skolitele na akreditovaném zafizeni.

a)

b)

Zaznam Skolitele o absolvované praxi a konkrétnich ¢innostech na Skolicich
pracovistich v pritkazu odbornosti (po 3 mésicich) a v logbooku.

Predpoklady pfistupu k zaveére¢né zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» predloZeni zaveérecné prace — zhodnoceni kurzu a feSeni problému
(20 stran),

= potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
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¢) Vlastni zavére¢na zkouska

» teoreticka cast - vypracuje zavérecnou zpravu o pribchu ptipravy v oboru,
reflektuje n€které vybrané problémy, se kterymi se setkal - mtze byt
dokumentovano feSenim piipadu pacienta, kasuistiky, pti pohovoru se ¢leny
komise prokéaze znalosti oboru,

» prakticka cast - provede vySetieni, funkéni zhodnoceni a navrhne
komplexni plan dlouhodobé péce dané¢ho pacienta

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotniti pracovnici ziskdvaji zvlastni
odbornou zplsobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru medicina dlouhodobé péce je oprdvnén pracovat
samostatn¢ jako specialista v celé §ifi tohoto oboru, a to jak v ambulantni, tak v lizkové
slozce.

V ambulantni slozce je navic opravnén posuzovat potiebu dlouhodobé péce,
stanovovat a schvalovat komplexni plan dlouhodobé péce a indikovat jednotlivé sluzby,
ze kterych se tato péCe sklada, at’ se jednd o sluzby zdravotni ¢i socidlni (indikace domaci
péce ve zdravotni oblasti, pfispévku na pééi a socialnich sluzeb v oblasti socidlni),
piedepisovat potiebné rehabilitani a kompenzacni pomicky. Koordinuje ¢innost
komunitnich tyma dlouhodobé péce.

Na lazkovych oddélenich dlouhodobé péce ¢i mensich oddélenich nasledné zdravotni
péce (do 30 luzek nasledné péce) pracuje jako samostatny specialista. Metodicky vede
a koordinuje praci jednotlivych ¢lentt multidisciplinarniho tymu dlouhodobé péce. V ramci
lizkové péce je zplsobily k predepisovani rehabilitacnich a kompenzacnich pomtcek, véetné
pomiicek pro zcela imobilni nemocné v piipadé propusténi nemocného do doméci péce a je
schopen indikovat jednotlivé sluzby zdravotni i socialni, vcetn¢ indikace domadci péce,
doporuceni a potfebné posouzeni k piiznani piispévku na péci a doporuceni k ziskani
socidlnich sluzeb a socidlnich vyhod.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péfe vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimdln¢ 1x tydné€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o ud¢€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akredita¢niho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
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odst. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy
se rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probihd dle ustanoveni § 5 odst. 6
zakona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan piipravy skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu — ambulantni zafizeni

Personalni

Skolitel mé specializovanou zptsobilost v oboru geriatrie a min. 5 let praxe v
oboru geriatrie od ziskani specializované zptisobilosti nebo ma zvlastni
odbornou zptisobilost v oboru medicina dlouhodobé péce z toho alespoii 3
roky od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti v oboru medicina dlouhodobé
péce a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

pozadavky o Pomeér skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno piedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
atechnické | . Vybaveni AZ dle vyhlasky &. 92/2012 Sb. a vyhlasky &. 99/2012 Sb.
vybaveni

Organizacni
a provozni
pozadavky

Jedna se o zafizeni typu ambulance ¢i stacionate.
Nutna spoluprace dalsich zdravotnickym pracovniku, jejichz zafazeni a
¢innost vyplyva ze vzdélavaciho programu oboru medicina dlouhodobé péce:

- ergoterapeut,

- fyzioterapeut,

- zdravotné — socialni pracovnik,

- klinicky psycholog.
Ambulantni sluzby ¢i poradny, zaji§téna navaznost na socialni a terénni
sluzby (domaci péce, pecovatelska sluzba), programy spoluprace
s dobrovolniky ¢i podpory pecujicich rodin, diferencované sluzby,
specializované programy managementu jednotlivych probléma (CMP,
demence, traumatologie, chronické rany, vyziva..., dle doporuceni odborné
gerontologické a geriatrické spolecnosti.
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7.1.2 Akreditované zarizeni Il. typu - ltizkové zafizeni

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru geriatrie a min. 5 let praxe v
oboru geriatrie od ziskani specializované zpiisobilosti nebo ma zvlastni
odbornou zpuisobilost v oboru medicina dlouhodobé péce z toho alespon 3
roky od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti v oboru medicina dlouhodobé
péce a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

» Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

» Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada..

Materialni
a technické
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o Zajistovani nasledné nebo dlouhodobé péce dolozené smluvnim vztahem se
zdravotni pojistovnou pro oddéleni nasledné a rehabilitacni péce (lizka
odbornosti 024 a 005).

Organizacni
a provozni
pozadavky

o Ambulantni sluzby ¢i poradny, zajisténa navaznost na socialni a terénni
sluzby (domaci péce, peCovatelska sluzba), programy spoluprace
s dobrovolniky ¢i podpory pecujicich rodin, diferencované sluzby,
specializované programy managementu jednotlivych probléma (CMP,
demence, traumatologie, chronické rany, vyziva ..., dle doporuceni odborn¢ -
gerontologické a geriatrické spolecnosti.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

D)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru medicina dlouhodobé péce, a to v Casti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru medicina dlouhodobé péce, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu“.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
geriatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
geriatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni Il. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem
rehabilitacni a fyzikalni medicina, a to v ¢asti: ,,akreditované zatizeni I. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru paliativni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru algeziologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni‘.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vSeobecné praktické 1ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

11)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

12)

...absolvovani se tyka lékart, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékai'ské
ozareni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zékona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon®, ve znéni pozdéjsich
predpist.

13)

...v uvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umglé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= [N =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkei (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnik.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisSténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

» Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Ll
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych >
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékafského ozafeni, velikosti davek pacienttim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizyjiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiacni ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojti ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdrojl ionizujiciho zareni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovednosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozétfenym v dusledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni ustav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni Gad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB))
pro predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.
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8.1.5 Program kurzu Problematika demenci

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

Zakladni typy demenci a jejich charakteristika.

Charakteristika jednotlivych fazi demence a potieb pacientil.

Obecna a specificka problematika jednotlivych neurodegenerativnich
onemocnéni.

Socioekonomické aspekty neurodegenerativnich onemocnéni. 2

Problematika rodinnych pfislusnikd, spoluprace s rodinami.

Charakteristika a funkce jednotlivych sluzeb pro osoby s demenci.

Zakladni vysetieni pacienti s demenci, pohled na syndrom demence, testovani
kognitivnich funkeci.

98]

Poruchy chovani u demence.

Komunikace s lidmi s demenci.

Aktiviza¢ni metody, validace.

Vyziva u lidi s demenci.

Ergoterapie a specifické ptistupy v gerontopsychiatrii.

Moznosti kognitivni rehabilitace a podpory kognitivnich funkei.

Reminiscencni terapie a jeji formy.

Kinezioterapie a jeji formy.

Mugzikoterapie a arteterapie.

W I[N W[N|W|WwW| N

Pristupy k lidem v terminalnich stadiich onemocnéni demenci.

H
o

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Problematika demenci

Personalni zabezpedéeni

o Garant a 1¢kafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru geriatrie nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti v oboru medicina dlouhodobé péce, praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se
specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

» Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu ucebni texty k problematice demenci.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.
» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim umoznujicim praktickou vyuku jednotlivych metod.
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8.1.6 Kurz Paliativni medicina celkem 3 dny (24 hodin)

Uchazec si po domluvé se skolitelem vybere 24 hodin z kurzu Paliativni mediciny,
ktery je potadan v rdmci ptipravy nastavbového oboru Paliativni medicina a 1é¢ba bolesti.

8.1.7 Kurz Dlouhodobé péce — 9 dni (72 hodin)

l. Modul — obecny: 3 dny — 24 hodin

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Koncept dlouhodobé péce ve svete a u nas, nekteré uspésné modely dlouhodobé

péce, zahrani¢ni zkusSenosti (Skandinavie, Nizozemi, Velké Briténie, ...). 2
Dlouhodoba péce v nasi a evropské legislative. 1
Zakladni dokumenty v oblasti dlouhodobé péce. 1
Zakladni demografické a epidemiologické poznatky souvisejici se starnutim 1
populace a naristem poctu chronickych onemocnéni, zaté¢z nemocemi.

Management komplexni dlouhodobé péce. 1
Dlouhodoba péce a jeji postaveni v systému zdravotnickych sluzeb a v 1
navaznosti na sluzby socialni.

Zakladni principy zdravotnich a socialnich sluzeb, dlouhodobé péce. 1
Etické a pravni aspekty dlouhodobé péce. 2
Koncept sobéstacnosti a jeji podpory evaluace funkéniho stavu, planovani 3
sluzeb.

Multidsciplinarni tym, jeho funkce a koordinace.

Komunitni sluzby, jejich role a management.

Zasady komunikace, spoluprace s pecujici rodinou, pacientské organizace, 3
podpora pecujicich rodin, spoluprace s dobrovolniky.

Vyznam adekvatniho prostiedi a terapeutického pristupu k pacientiim )
v dlouhodobé péci.

Dustojnost jako zakladni lidské pravo, podpora dustojnosti v péci. 2
Celkem 24
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Il. Modul — medicinské aspekty dlouhodobé péce: 3 dny — 24 hodin

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

Stav vyzivy a zajisténi adekvatni nutri¢ni podpory.

Senzorické deficity, hodnoceni moznosti kompenzace.

Psychicky stav a jeho hodnoceni, moznosti managementu jednotlivych 3
syndromi.

Mobilita, moznosti rehabilitace a kompenzace, prevence imobiliza¢niho >
syndromu.

Cévni mozkové ptihody, poranéni mozku a dal§i poruchy nervového systému )
s chronickymi nésledky.

Strategie péce o lidi s cévni mozkovou piihodou (Helsingborgska a 1
Mannheimska deklarace).

Nejcastejsi traumata vySsiho véku a moznosti jejich feSeni, rehabilitace. 2
Zvlastnosti komunikace u jednotlivych syndrom@ podmiiiujicich zhorSenou )
sobéstacnost.

Bolest, jeji charakteristiky, evaluace a management.

Inkontinence a jeji management.

Zaklady farmakoterapie v dlouhodobé péci.

1
1
Problematika chronickych ran. 2
2
2

Rizikové faktory onemocnéni ve stafi.

Celkem 24
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lll. Modul — problémovy management v dlouhodobé péci: 3 dny — 24 hodin

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Sobésta¢nost a nejcastéjs$i syndromy a onemocnéni, ktera ji omezuji.

Komunikace s pacienty s ohledem na specifické syndromy.

Funkéni diagnostika pacientt s chronickymi onemocnénimi.

Komplexni posouzeni, stanoveni komplexniho planu dlouhodobé péce.

Management farmakoterapie v dlouhodobé péci.

Osettovatelstvi a jeho role v dlouhodobé péci.

Fyzioterapie a ergoterapie a jejich role v dlouhodobé péci.

Socialni prace a psychologie v dlouhodobé péci.

NN [N = NN W

Zaklady rehabilitace, zhodnoceni rehabilitaéniho potencialu pacienta, indikace
adekvatnich opatfeni.

[\

Rehabilitacni a kompenzaéni pomiicky a jejich indikace u jednotlivych skupin
pacientti dlouhodobé péce.

Evaluace stavu a sobéstacnosti (Complex Geriatric Assessment), vytvoreni
individualniho planu, koordinace multidisciplinarniho tymu v prubéhu
trajektorie stavu.

Zasady vysetieni a 1é¢by v domacnosti pacienta, semimuralni a lizkové péci,
spoluprace se zdravotnickymi a socialnimi sluzbami.

Celkem

24

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Dlouhodobé péce

Personalni zabezpeceni

o Garant a vyucujici 1ékati se specializovanou zpusobilosti v oboru geriatrie nebo zvlastni
odbornou zpusobilosti v oboru medicina dlouhodobé péce, praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné

se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

« Utastnici kurzu obdrzi souasné s pozvankou do kurzu uéebni texty k problematice dlouhodobé

péce.

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim umoziujicim praktickou vyuku jednotlivych metod,

zejména komplexniho posouzeni stavu.
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* Certifikovany kurz (ndzev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1€kart, zubnich 1ékait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru paliativni medicina je ziskani zvlastni odborné
zpisobilosti osvojenim potifebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pro
komplexni pé¢i o nemocné v pokro€ilych stadiich Zivot ohrozujicich chorob.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru paliativni medicina je ziskani
specializované zpiisobilosti v oboru: anesteziologie a intenzivni medicina, détské 1ékarstvi,
endokrinologie a diabetologie, gastroenterologie, geriatrie, gynekologie a porodnictvi,
hematologie a transfuzni 1ékafstvi, chirurgie, infek¢ni 1€katstvi, kardiochirurgie, kardiologie,
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klinickd onkologie, nefrologie, neurochirurgie, neurologie, otorinolaryngologie a chirurgie
hlavy a krku, pneumologie a ftizeologie, praktické 1ékatstvi pro déti a dorost, psychiatrie,
radiacni onkologie, revmatologie, urologie, vnitini 1ékatstvi, v§eobecné praktické Iékatstvi.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékaiského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich piedpist.

Vzdélavani miize probihat jako rozvolnénad ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu,
nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipadé celkova délka, uroven a kvalita
nesmi byt niz§i nez v ptipadé celodenni pripravy.

Celkova délka piipravy v oboru paliativni medicina je v minimalni délce 12 mésic,
z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésicu

Cast .

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésict

paliativni medicina P-2> 3% — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici

. ik o , . 4
ambulantni a ldzkovou zdravotni péci nize uvedenych obor™*

paliativni medicina 4

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni péci v
z toho oboru paliativni mediciny nebo mobilni specializované pracovisté 2 tydny
paliativni mediciny
3),4)

klinicka onkologie

medicina dlouhodobé péce ?

*Vycvik probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpuUsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho I€kate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisi
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.“) pro nastavbovy obor paliativni medicina nebo medicina
dlouhodobé péce nebo obory specializa¢niho vzdélavani anesteziologie a intenzivni medicina
nebo gastroenterologie nebo geriatrie nebo kardiologie nebo klinickd onkologie nebo
nefrologie nebo neurologie nebo pneumologie a ftizeologie nebo wvnitini lékafstvi nebo
vSeobecné praktické I€kafstvi. Vycvik probihd pod odbornym dohledem Skolitele
a s konzultaci garanta min. 1x/mésic.

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
které nema akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlaSky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
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znéni pozd¢jsich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméaci péce, ve znéni pozd¢jSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azidzemim pro Skolence a spliuje i1 dal$i miniméalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

Pokud praxe neni absolvovdna na akreditovanych pracovistich vySe uvedenych
nastavbovych oborli a obori specializatniho vzdé&lavani, praxe probiha vyhradné
na akreditovaném pracovisti nastavbového oboru paliativni medicina.

Odbornou praxi, kterd byla absolvovdna v rdmci specializaéniho vzdélavani
v zdkladnim oboru a odpovidd pozadavkiim vzdélavaciho programu néstavbového oboru
paliativni medicina, lze =zapocitat (dle ustanoveni § 2le odst. 5 a ustanoveni
§ 21g odst. 2 zakona ¢. 95/2004 Sb.), maximalné vSak 50% celkové doby, kterou lékar ve
specializacni ptipravé v zdkladnim oboru stravil na akreditovaném zatizeni.

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast .

b) ucéast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ¥

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti >

kurz Radiaéni ochrana ©

kurz Etické, duchovni a pravni aspekty paliativni mediciny 7

kurz Management bolesti v paliativni medicing 7

kurz Psychologie v paliativni medicing 7

kurz Komunikace v paliativni medicing ”

kurz Tymova prace a rozhodovani — kasuisticky seminéi

kurz Lécba symptomu pokroc¢ilého onemocnéni 7

N[ W] W] W W|W[IN[—=] =]

kurz Klinicka farmacie v paliativni medicing ”

c) ucast na vzdélavacich aktivitdch — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

kurz Multidisciplinarni kurz 1é¢by bolesti ” 10 dnii

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované ptislusnou odbornou
spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale v rozsahu min.
jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou 1ékatskou komorou (dale jen ,,CLK“) nebo 20 hod.

akreditovanymi pracovisti aj.
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Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek
a 1écba zavislosti v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi
byt absolvovan znovu a zapocita se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Poc¢et vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Paliativni medicina

Teoretické znalosti

» Patofyziologie, klinicky obraz a typicky prubéh chronickych zivot
ohrozujicich onemocnéni.

 Patofyziologie, diferencidlni diagnostika a klinika symptomu provazejicich
progresivni zivot ohrozujici nemoci a jejich tlumeni, symptomy terminalni
faze nemoci (umiréni) a jejich tlumeni.

Somatické
aspekty
paliativni

. » Moznosti rehabilitace u pokroc€ilych onemocnéni; farmakologie aplikovana
mediciny

v paliativni medicing.
o Pfinosy a rizika 1é¢ebnych postupti; chirurgicka 1é¢ba; paliativni radioterapie.
 Protinadorova farmakologicka 1écba; paliativni terapie v infekénim Iékaistvi.

» Vzajemny vliv nemoci a rodinné, socialni a pracovni situace nemocného.

o Identifikace potieb nemocného; typy psychickych reakci na vazné
onemocnéni.

o Adaptacni postupy a jejich uziti v podpote rodiny.
o Komunikac¢ni dovednosti ve specifickych klinickych situacich.

» Psychiatrické syndromy a zakladni krizové intervence; psychické reakce
Psychosocialni na ztratu blizké osoby a mozné prib¢hy faze truchleni.

aspekty o Komunikac¢ni dovednosti s rodinou; spoluprace s jinymi specialisty; socialni
paliativni a ekonomické obtiZe pacienta.

mediciny » Moznosti socialni pomoci; komunikace o duchovnich aspektech zZivota
nemocného.

» Moznosti duchovni podpory.

o Zaklady biotiky.

e Moznosti a limity paliativni péce v riznych prostiedich.

o Plan péce a jeho realizace; etické problémy vyzkumu v paliativni medicing,
etické standardy.
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Diagnostika » Horecka u nadorovych onemocnéni, nevolnost a zvraceni, poruchy vyzivy,
a lécba zacpa, mukositida, poruchy hydratace, ascites, perikardialni vypotek,
klinickych stavl respiracni syndromy, kozni projevy, lymfedém, urogynekologicka
vyzadujicich problematika, metabolické a endokrinni poruchy, krvacivé a trombotické
paliativni péci stavy, neurologické poruchy.

Praktické dovednosti

o Komunika¢ni dovednosti: rozhovor s pacientem o ptechodu na paliativni rezim
1é¢by, rozhovor o progndze, rozhovor o 1écebnych rozhodnutich v zavéru Zivota.
Podpiirny rozhovor s pozlistalymi po iimrti pacienta.

Principy facilitace skupinovych procesi, tymova prace.

Zakladni neurologické a interni vySetieni, zéklady oSetfovani chronickych ran,
zéklady oSetrovatelstvi v paliativni péci.

Racionalni farmakoterapie u specifickych skupin pacientli v paliativni péci.
Léceni nezddoucich ucink 1é€ivych piipravki, zvlasté opioida.

Péce o stomie vcetné PEG; zavedeni nasogastrické sondy; zavadéni mocovych
katétri; ovladani infuznich pump a davkovaci; punkce pleurdlniho vypotku

a ascitu; aplikace 1é¢iv a péce o epiduralni/spinélni katétr, katétry dlouhodobych
blokad a porty.

o Orientace v rehabilitacnich postupech, zakladni znalost fyzikéalnich 1é€ebnych
metod.

Minimalni pocty vykonu a klinickych zkuSenosti v paliativni péci
Vykony Pocet
Vysetfeni nemocného a vytvoreni planu komplexni paliativni péce — onkologicti 30
pacienti
Vysetieni nemocného a vytvoreni planu komplexni paliativni péce — 30
neonkologicti pacienti
Strukturovany pohovor s pacientem a jeho rodinou o piechodu na paliativni 30
rezim péce
Strukturovany pohovor s rodinou po pacientové smrti 30
Zpracovani a prezentace vybraného nebo zadaného tématu — zavére¢na prace 1
Punkce vypotkt (ascites, fluidothorax) 10

Etické, pravni a administrativni aspekty

a
)
)

Praktickd znalost zdkladnich principt 1€katské etiky.
Znalost zakladnich zakonnych norem pro poskytovéani zdravotni péée v CR.
Ovladani vypocetni techniky pro uchovavani dat, dokumentace a dalsi vzdélavani.
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4

VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

m]

5

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazenského 1é¢eni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nékterych infekénich nemoct,
hlaSeni o pracovnim trazu, hladSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti 1ékatfské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemtelého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni té¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o amrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jsich predpisit
musi znat list o prohlidce zemtelého,

doséhne pottebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi

1 spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€katstvi, 1ékaiské etiky, pravnich
ptedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavéani
dat, odbornych informaci a komunikace.

Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptide€len¢ho Skolitele na akreditovaném zafizeni.

a)

b)

Pribézné hodnoceni Skolitelem a garantem

» Skolitel pravidelné a pribézné provéiuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti
v mésicnich intervalech,

» pokud vzdélavani probiha na akreditovaném zatizeni jiného oboru nez
nastavbového oboru paliativni medicina, tak vycvik probihd pod pribéznym
odbornym dohledem Skolitele a s konzultaci garanta min. 1x / mésic,

» garantem celé pfipravy Skolence je 1€kat z akreditovaného zatizeni
paliativni medicina, s kterym Skolenec konzultuje prabeh piipravy. Garant
schvaluje plan pfipravy Skolence a pribézné ho hodnoti. V zavéru
vzdélavani garant zapiSe celkové hodnoceni Skolence a doporuci ptistoupeni
k zavérecné zkousce.

Predpoklad piistupu k zavérecné zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,
» doporuceni garanta,
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» Vvypracovani pisemné prace / projektu véetné rozboru kasuistiky —
minimalné 10 normostran nebo prace publikovand v recenzovaném
casopise,

» potvrzeni o absolvovani kurzli, doporuc¢enych védeckych a vzdélavacich
akei (viz tab. Cast IL.).

¢) Vlastni zavérecna zkouska

- teoreticka cast — 3 odborné otazky, rozbor klinického stavu, diskuse
k predlozené praci,
»  prakticka cast — rozbor pacienta: diferencialni diagnostika, 1é¢ebné postupy
—indikace, zdGivodnéni.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji  zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Lékar se zvlastni odbornou specializaci v oboru paliativni medicina je schopen
samostatné ¢innosti v rozsahu dosazené¢ho vzdélani u poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujiciho ambulantni nebo ltizkovou péci se zaméfenim na paliativni medicinu jak
v ambulantnim, tak ldzkovém zafizeni nebo v domécim prostfedi. Je schopen koordinovat
multidisciplinarni pé€i nemocnych s nadorovym 1 nenddorovym onemocnénim, provadi
konziliarni ¢innost pro jiné obory, podili se na vzdélavani specialisti v oboru paliativni
medicina.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémZz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenc musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné ti€asti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimalné¢ Ix tydn€) a dile umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast ptipravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spolupriace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se
rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probihé dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o ude€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditované zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni

» Skolitel ma nejméné 10 let vykonu povolani 1ékafe v oboru specializace
zakladniho oboru, kde praxe probiha, z toho min. 3 roky praxe od ziskani
specializované zptisobilosti nebo specializovanou zptisobilost nebo zvlastni
odbornou zpiisobilost v oboru paliativni medicina a 1écba bolesti nebo zvlastni
odbornou zpiisobilost v oboru paliativni medicina, z toho min. 2 roky praxe od
ziskani specializované zptsobilosti nebo zvlastni odborné zpasobilosti v oboru
paliativni medicina a 1écba bolesti a/nebo paliativni medicina a s minimalnim
uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Garant ma nejméné 10 let vykonu povolani Iékate, specializovanou
zpusobilost nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru paliativni medicina a
1é¢ba bolesti nebo zvlastni odbornou zpusobilost v oboru paliativni medicina,
z toho min. 2 roky praxe od ziskani specializované zpiisobilosti nebo zvlastni
odborné zpuisobilosti v oboru paliativni medicina a 1é¢ba bolesti a/nebo
paliativni medicina a s min. ivazkem 0,5.

Pomér skolitelu/Skolenct — 1:2.

Personalni
pozadavky

Nutna spoluprace dalsich zdravotnickych a nezdravotnickych pracovniki,
jejichz zarazeni a ¢innost vyplyva ze vzdélavaciho programu oboru paliativni
medicina:

- klinicky psycholog,

- socialni pracovnik,

- duchovni nebo pastoraéni pracovnik.
Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Organizaéni Péce o pacienty ma tymovy multioborovy charakter.

a provozni o AZ svym rozsahem pokryva plné spektrum vykond, jejichz znalost je soucasti
pozadavky ptipravy.
Materialni e Minimalni pozadavky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni

a technickeé dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle
vybaveni vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a dalsi nize uvedené podminky.
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D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru paliativni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru medicina dlouhodobé péce, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu™.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
uvedenych specializacnich obort, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

5)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

6)

... absolvovani se tyka I¢kait, ktefi pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1¢karské
ozéfeni, tzn., nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zékona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon®, ve znéni pozdéjsich
predpist.

7)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagno6za, zakladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Al—= N —

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, ptes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.1 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovednost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.2 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Ly
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve 5
specifickych podminkéch jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Pfehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.3 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veliciny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radiani ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1¢kaiského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatilovani pozadavki radiani ochrany pacientt pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroji ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacient a obyvatel pii vyuzivani zdrojl ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni tstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni tiad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro pfedmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochran¢é (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.
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8.1.4 Etické, duchovni, pravni a socialni aspekty paliativni mediciny

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Obsahem kurzu je uvod k problematice paliativni mediciny.

Skolenec dostane piileZitost hloubgji nahlédnout typologii nemocnych, fesenych
otazek, moznych hlt pohledu. Bude mit moznost konfrontovat své postoje
a klinické zkusenosti, hloub&ji proniknout do etickych a pravnich aspektt.

Uvod — miij pohled na paliativni medicinu.

Historie, filozofie a organizace paliativni péce.

Terminalni fdze onemocnéni — organizace péce, doprovazeni, péce o pozlstalé.

Socialni prace v paliativni medicing.

Euthanéazie.

Pravni aspekty rozhodovani na konci Zivota.

Etické a organizacni aspekty paliativni péce v intenzivni péci — kazuistiky.

Etické a organizacni aspekty paliativni péce v geriatrické mediciné — kazuistiky.

Etické a organizacni aspekty paliativni péce v onkologii — kazuistiky.

Duchovni potteby, duchovni péce.

N[ === N[N ==

Celkem

-
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8.1.5 Management bolesti v paliativni mediciné

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Patofyziologie akutni a chronické bolesti.

1

Hodnoceni bolesti v paliativni medicing.

1

Farmakologie analgetik a koanalgetik (mechanismus u¢inku, aplikac¢ni formy,
nezadouci Gcinky).

\S]

Syndromy nadorové bolesti.

Nejcastejsi syndromy chronické nenadorové bolesti.

Psychologické metody mirnéni bolesti.

Spiritualni aspekty bolesti u nevylécitelné nemocnych.

— NN N

Modality protinadorové 1écby v mirnéni bolesti (chirurgie, chemoterapie,
radioterapie, hormonalni 1écba.

\S]

Farmakoterapie akutni bolesti.

Invazivni metody 1écby bolesti.

Farmakoterapie chronické nenadorové bolesti.

Pralomova bolest a jeji 1écba.

Fyzioterapie bolesti v kontextu paliativni mediciny.

Problematika abusu a I¢kovych zavislosti v kontextu paliativni mediciny.

[NSTN N ORI ST I O N I S T ) \S)

Celkem
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8.1.6 Psychologie v paliativni mediciné

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Kurs je veden klinickym psychologem se zkuSenosti v problematice
specializované paliativni péce, ve spolupraci s Iékafem specialistou.
Ucelem kurzu je pomoci tcastnikiim pochopit jejich vlastni roli jako lékait
v procesu umirani, u¢inné strategie a moznosti podpory nemocného a jeho
blizkych a vlastni limity v této péci.

Téma: Zaklady komunikace v paliativni péci

»Ja v komunikaci*

Cil: Za pomoci sebezkuSenostnich technik a diskuse k tématu Iépe pochopit 7
prozivani, psychické pochody a mozné divody, napt. problémové komunikace
umirajicich pacienti a jejich ptibuznych.
Téma: Umirani, smrt a ztrata
»Ja a smrt“
Vlastni zkusenosti s umiranim, smrti, ztrata v Zivot¢, emoce spojené se smrti — 7
strach, Gizkost, panika, jaké pouzivam obrany, faze vyrovnavani se smrti podle E.
Kubler-Ross, prace s pozlstalymi, patologické truchleni.
Téma: MoZnosti a limity, syndrom vyhoreni
»Ja v paliativni pé¢i*
Vlastni potfeby — jejich uvédomeni si:
e co je profesionalita,
» moje motivace k praci v paliativni medicin€, 7
» co m¢ vycerpava v moji praci, co mé nabiji,
¢ co je syndrom vyhofeni, jak se projevuje, znam jej?,
¢ jak se branit syndromu vyhoteni, jaké pouzivam mechanismy,
e pozitivni ladéni, pochvala, nacvik relaxace, co mi pomaha.
Celkem 21
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8.1.7 Komunikace v paliativni mediciné

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Cilem kurzu je ptedvést a prakticky nacvi¢ovat dovednosti komunikace
v prostiedi specializované paliativni péce. Soucasti jsou videonahravky a zpétna
vazba ve studijni skupin€. Kurz je veden interaktivni, praktickou formou.

Kurzu ,,Komunikace v paliativni mediciné* musi predchazet kurz ,,Psychologie
v paliativni mediciné®.

Komunikacni strategie — komunikace jako nastroj péce — psychologie

. . o ; 4
komunikace, moje komunikaéni dovednosti.
Kontakt zdravotnik — pacient: video, nacvik, zpétna vazba, bilance. 3
Sdéleni prechodu na symptomatickou 1é¢bu u onkologicky nemocného — video, 3
nacvik, zpétna vazba, bilance.
Dialog s pacientem nepfijimajicim diagnézu — video, nacvik, zpétna vazba, 2
bilance.
Jak nabidnout hospicovou, resp. paliativni péc¢i? — video, nacvik, zpétna vazba, )
bilance.
Dialog s ptibuznym, nespokojenym s vysledky péce — video, nacvik, zpétna 3
vazba, bilance.
Rozhovor s nemocnym s projevy organického psychosyndromu — video, nacvik, 5
zpétna vazba, bilance.
Jak podpofit mladého umirajiciho pacienta? — video, nacvik, zpétna vazba, )
bilance.
Celkem 21
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8.1.8 Tymova prace a rozhodovani — kasuisticky seminar

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Tento kurz je zavérecny a bilan¢ni. Jeho cilem je shrnout pozadavky na
specializacni vzdélavani v konkrétnich klinickych ptipadech. Ucastnici
predvedou své dovednosti v rozhodovani, komunikaci a tymové praci.

413

Pred kurzem ,,Tymova prace a rozhodovani — kasuisticky seminai“ musi
predchazet vSechny ostatni kurzy s vyjimkou kurzu ,,Lékatské prvni pomoci®.

Tymova prace a jeji facilitace — role 1ékate, typologie osobnosti. 1
Onkologicka paliativni péce u karcinomu plic — pfedstaveni kasuistiky, diskuse, )
zpétna vazba, bilance.

Onkologicka paliativni péce u karcinomu tlustého stieva — ptedstaveni 5
kasuistiky, diskuse, zpétna vazba, bilance.

Onkologicka paliativni péce u mozkového nadoru — piedstaveni kasuistiky, 5
diskuse, zpétna vazba, bilance.

Onkologicka paliativni péce u hematoonkologického onemocnéni — piedstaveni )
kasuistiky, diskuse, zpétnd vazba, bilance.

Onkologicka paliativni péce u karcinomu slinivky bfi$ni — piedstaveni )
kasuistiky, diskuse, zpétna vazba, bilance.

Onkologicka paliativni péce u karcinomu vaje¢nikl — predstaveni kasuistiky, )
diskuse, zpétna vazba, bilance.

Paliativni péce v rdmci intenzivni péce — piedstaveni kasuistiky, diskuse, zpétna )
vazba, bilance.

Paliativni péce u syndromu geriatrické deteriorace — predstaveni kasuistiky, 5
diskuse, zpétna vazba, bilance.

Paliativni péce u nemocného s metabolickym syndromem — ptedstaveni 5
kasuistiky, diskuse, zpétna vazba, bilance.

Paliativni péce u nemocného po recidivujicich cévnich mozkovych piihodach — )
predstaveni kasuistiky, diskuse, zpétna vazba, bilance.

Paliativni péce u nemocného s pokrocilym srde¢nim selhanim — predstaveni )
kasuistiky, diskuse, zpétna vazba, bilance.

Diskuse atestacnich praci. 2

Celkem

25
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8.1.9 Lécba symptomi pokrocilého onemocnéni

Predmaét Minimalni
pocet hodin
Patofyziologie, klinicky obraz a paliativni 1écba dusnosti. 2
Patofyziologie, klinicky obraz a paliativni 1écba nevolnosti a zvraceni. 1
Patofyziologie, klinicky obraz a paliativni 1é¢ba prijmu a zacpy. 1
Patofyziologie, klinicky obraz a paliativni 1é¢ba nechutenstvi, poruch vyzivy a )
kachexie.
Hodnoceni nutri¢niho stavu a nutri¢ni péce v kontextu paliativni mediciny. 2
Patofyziologie, klinicky obraz a paliativni 1écba kasle a Skytavky. 1
Paliativni management vypotka (fluidothorax, fluidoperikard, ascites). 2
Deprese: hodnoceni a 1écba. 1
Uzkost: hodnoceni a 1é&ba. 1
Delirium: hodnoceni a 1é¢ba. 2
Poruchy spanku: hodnoceni a 1écba. 1
Péce o chronické rany u nevylécitelné nemocnych. 2
Péce o stomie a drény (kolostomie, ileostomie, nefrostomie, gastrostomie, 1
tracheostomie, urostomie, peritonedlni, biliarni a hrudni drény).
Celkem 19
8.1.10 Kurz Klinicka farmacie v paliativni mediciné
Predmaét Minimalni
pocet hodin

Analgetika — klinicky vyznamné farmakodynamické a farmakokinetické 4
vlastnosti uc¢innych latek, kazuistiky.
Antidepresiva, anxiolytika — klinicky vyznamné farmakodynamické a

T e T o 4
farmakokinetické vlastnosti ucinnych latek, kazuistiky.
Antipsychotika — klinicky vyznamné farmakodynamické a farmakokinetické 5
vlastnosti uc¢innych latek.
Farmakoterapie v 1é¢b¢ delirii, kazuistiky. 1
Zbytna farmakoterapie v paliativni medicing, kazuistiky. 3
Kazuistiky s antikonvulzivni farmakoterapii — [ékové interakce. 1
Bisfosfonaty — rozdily mezi jednotlivymi zastupci, kazuistiky zaméfené na 1
spravny vybér vhodné latky.
Celkem 16
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Personalni a technické zabezpeceni kurz( v oboru Paliativni medicina

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru paliativni
medicina a 1é¢ba bolesti a souvisejicich obort, s pedagogickou zkusSenosti.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.
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Odborné casopisy
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Epileptologicka péée v CR

CASTI.

Epileptologicka péée v CR,

Centra vysoce specializované péce pro farmakorezistentni epilepsie

(of MK

Kontext

Epilepsie a epileptické syndromy rGzného typu se vyskytuji ve vSech vékovych kategoriich
Ceské populace. Diagnostika a péCe o tyto pacienty pfedstavuje jeden zkliCovych
neurologickych problémi. V Ceské republice Zije témé&F 100 000 nemocnych s aktivni
epilepsii. Nejméné dalSich 160 000 osob se pro epilepsii v pribéhu Zivota IéCilo nebo stale
I&Ci, ale jsou vice nez 5 let v remisi. Epilepsie a epileptické syndromy jsou chronicka
onemocnéni vyzadujici diferencovanou a vysoce specializovanou péci, ktera je diky novym
moznostem schopna fadu nemocnych vratit do plné nebo alespofi Castec¢né pracovni
schopnosti.

Dle rozsahlych metaanalyz Ize pfi spravné strukturované péci plné kompenzovat az 70 %
pacientl s epilepsii. Zbyvajicich 30 % pacientl je farmakorezistentnich, tedy i pfes optimalni
farmakologickou |é¢bu neni bez zachvatld. Tyto pacienty je tfeba koncentrovat k
poskytovatelim zdravotnich sluzeb, ktefi jsou schopni poskytnout vysoce specializovanou
péci.

Koncentrace pacientd do CVSP umozriuje stanoveni jednotnych pravidel tak, aby se
sjednotila zdravotni péce poskytovana pacientim s farmakorezistentni epilepsii po strance
technické, materialni a personalni a dale umoznuje jak vytvofeni a udrzeni dostatecné
erudice vSech ¢lent multidisciplinarniho tymu, tak zajisténi dostupnosti, kvality a efektivity

zdravotni péce pfi zachovani nebo dokonce zvyseni kvality poskytované péce.
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Epileptochirurgické resekéni vykony provadéné ve specializovanych centrech maji
v indikovanych pfipadech vysokou uspésnost (50-80 % pacientu je po operaci zcela bez
zachvatu), u poloviny uspésné operovanych pacientl je navic mozné postupné vysadit nebo
redukovat lIéCbu antiepileptiky, coz ma vzhledem k chronicité choroby vyznamny ekonomicky

pfinos.

Cl. 2

Péée o nemocné s epilepsii v Ceské republice

Pod pojmem ,epileptologicka péce“ rozumime zdravotni péci poskytovanou pacientim
s epilepsii nebo s epileptickymi zachvaty, zajiStovanou oborem neurologie nebo détské
neurologie v Uzké spolupraci s ostatnimi klinickymi a diagnostickymi obory.

Poskytovani epileptologické péce je =zajistovano na udrovni 1 (viz nize) lékafi se
specializovanou zpusobilosti v oboru neurologie (nebo détska neurologie) a na urovnich 2 az
4 (viz nize) lékafi se specializovanou zpUsobilosti v oboru neurologie (nebo détska
neurologie), ktefi absolvovali Skolici pobyt na pracovisti poskytujicim komplexni
epileptologickou péci v€etné chirurgické léCby, ukonleny testem a kladnym zavérenym

hodnocenim garanta, dale "epileptolog", (http://www.clpe.cz/statutpodminky.htm).

Epileptologicka péce je zajiStovana siti poskytovatelt zdravotnich sluzeb ve formeé lGzkové a
ambulantni zdravotni pé€e a probiha na &tyfech urovnich:

Uroven 1/ ambulantni a lizkova péce v oboru neurologie: zajisténi poskytovani zdravotni
péce v rozsahu zakladni diagnostiky, zahajeni IéCby a sledovani pacientd s kompenzovanou
epilepsii;

Uroven 2/ ambulantni a lizkova péce v oboru neurologie: zajisténi poskytovani zdravotni
péCe pacientim s obtizné kompenzovatelnou epilepsii, s diagnostickymi problémy. Dale
zajistuje sledovani a péc¢i o nemocné vysetiené a/nebo Ié€ené na pracovistich ,vysSiho typu®
(viz nize — poskytovatelé zdravotnich sluzeb droven 3 a 4).

Uroven 3/ ambulantni a liZkova péée v oboru neurologie, disponujici video-EEG

vySetfenim: zajisténi poskytovani zdravotni péCe pacientim s farmakorezistentni epilepsii
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nebo s nevyfeSenymi diferencialné-diagnostickymi problémy. ,Referuji“ pacienta v pfipadé
potvrzené farmakorezistence do CVSP k posouzeni moznosti resekéniho nebo
neurostimulaéniho operaéniho feseni.

Uroveri 4/ Centra vysoce specializované péée (CVSP) — ambulantni a l0zkova péée v oboru
neurologie, disponujici invazivnim video-EEG: zajisténi poskytovani zdravotni péce
pacientim s potvrzenou farmakorezistenci, potencialné indikované k resekénimu nebo
neurostimulaénimu vykonu. PéCe o pacienta s epilepsii v CVSP je koordinovana oborem
neurologie resp. détské neurologie. CVSP zajistuje komplexni diagnostickou, IéCebnou,
psychologickou, rehabilitatni a psychosocialni péci o pacienty s epilepsii. Spolupracuje
s neurologickymi pracovisti ,nizSiho typu“ v regionu.

Kritéria zafazeni poskytovatelll zdravotnich sluzeb do sit¢ CVSP pro farmakorezistentni
epilepsii byla pfipravena tymem sloZzenym ze zastupcd Ministerstva zdravotnictvi CR,
zdravotnich pojistoven, odbornych spoleénosti CLS JEP (Ceské ligy proti epilepsii, Ceské
neurologické spolec¢nosti a SpoleCnosti détské neurologie) a zastupcl poskytovatel(

zdravotnich sluzeb.

Pro zajisténi kvality a dostupnosti vysoce specializované péle pro pacienty s
farmakorezistentni epilepsii se za optimalni pro CR povazuje: 1 centrum na cca 3 mil.

obyvatel, tj. pro CR 3 centra, optimalné 2 centra v Cechach a 1 centrum na Moravé.

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb, kterym bude udélen statut Centra vysoce specializované
péce pro farmakorezistentni epilepsie, budou ve vztahu k sluzbam poskytovanym v ramci
centra povazovani za subjekty zajiStujici vefejnou sluzbu, resp. sluzbu obecného
hospodaiského zajmu ve smyslu relevantnich evropskych nafizeni (zvlasté rozhodnuti €.
2012/21/EUL).
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CASTII.
Vyzva k podani zadosti o udéleni statutu Centra vysoce specializované péce pro

farmakorezistentni epilepsie

Cl.1
Vyzva

Ministerstvo zdravotnictvi timto uvefejiuje podle § 112 zakona ¢.372/2011 Sb., o
zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach)
vyzvu k podani zadosti o udéleni statutu Centra vysoce specializované péce pro

farmakorezistentni epilepsie.

Uzemim, pro které ma byt vysoce specializovana péée pro pacienty s farmakorezistentni

epilepsii poskytovana, je Ceska republika.

Statut Centra vysoce specializované péce pro farmakorezistentni epilepsie bude udélen na
obdobi 5 let.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb pozbyva statut Centra vysoce specializované péce pro
farmakorezistentni epilepsie, pokud se jedna o pfipady uvedené v § 113 zakona ¢.372/2011

Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb, ktery =ziska statut vysoce specializovaného centra,
pravidelné sleduje ke dni 31. 12. daného roku dale stanovené indikatory kvality poskytované
zdravotni péCe a vykonnosti centra. Sledované indikatory na vyzadani predlozi Ministerstvu

zdravotnictvi.

Soucasti této vyzvy je doporuCeny formulaf zadosti o udéleni statutu Centra vysoce
specializované péce pro farmakorezistentni epilepsie; zadost se stanovenymi doklady se

predklada Ministerstvu zdravotnictvi.
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Cl. 2
Pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického zafizeni, pozadavky na
personalni zabezpeceni a dalSi pozadavky nezbytné pro udéleni statutu Centra vysoce

specializované péce pro farmakorezistentni epilepsie

Statut Centra vysoce specializované péce pro farmakorezistentni epilepsie bude udélen
poskytovateli zdravotnich sluzeb, ktery =zajisti pacientim (dospélym i détskym)
s farmakorezistentni  epilepsii  poskytovani komplexni zdravotni péce, disponuje
neurologickym tymem s pfislusnym I0Zzkovym, ambulantnim, stacionarnim a laboratornim

zazemim.

Za vysoce specializovanou neurologickou péci pro pacienty s farmakorezistentni
epilepsii se povazuje:

e Invazivni dlouhodoba monitorace EEG

e Implantace sfenoidalnich elektrod

e Implantace intracerebralnich a/nebo subduralnich elektrod

e Selektivni amygdalo-hipokampektomie a jeji modifikace

e Antero-medialni temporaini resekce a jeji modifikace

e Fokalni kortikalni resekce

¢ RozSifena lezionektomie

e Peroperacni elektro-kortikografie a funk&ni mapovani kortexu

e Implantace VNS (stimulator nervus vagus) a chronicka stimulace nervus vagus

e Neurostimulac¢ni lé€ba s implantaci elektrod a stimulatoru do centralnich a dalSich

perifernich struktur nervového systému
e Kalosotomie

e Funkéni nebo anatomicka hemisferektomie
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V ramci zdravotnického zarizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb zadajiciho o statut
CVSP pro pacienty s farmakorezistentni epilepsii musi byt zajisténa:

e akutni lGzkova péce intenzivni pro déti a dospélé,

e akutni lGzkova péce standardni pro déti a dospélé,

e specializovana ambulantni péce pro déti a dospélé.

Dale je v ramci poskytovatele zdravotnich sluzeb nezbytna 24 hodinova dostupnost a
soucinnost s fadou dalSich medicinskych obori a komplementu:

vnitini Iékarstvi, chirurgie, urologie, anesteziologie a intenzivni medicina, radiologie a
zobrazovaci metody, klinicka biochemie, hematologie a transfuzni |ékarstvi, transfuzni
oddéleni — krevni banka, |ékafska mikrobiologie a dalsi, tak, aby byla zajist€na nepretrzita

konziliarni, diagnosticka a lécebna péce.

1. Pozadavky na personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb zadajici o udéleni statutu CVSP pro farmakorezistentni
epilepsie musi splfiovat i podminky jdouci nad ramec pozadavkl na personalni zabezpeceni
podle vyhlasky €. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpecleni
zdravotnich sluzeb a pozadavku na technické a vécné vybaveni podle vyhlasky ¢. 92/2012
Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a
kontaktnich pracovist domaci péce. Dale spliuje podminky na personalni zabezpedeni
nelékafskych zdravotnickych pracovnikd se zpuUsobilosti podle zakona &. 96/2004 Sb., o
podminkach ziskavani a uznavani zpuUsobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych
povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péfe a o zméné
nékterych souvisejicich zakonud a vyhlasky ¢.55/2011 Sb..

a) Vedoucim Centra vysoce specializované péce pro farmakorezistentni epilepsie je lIékar se
specializovanou zpuUsobilosti v oboru neurologie nebo détska neurologie — ,epileptolog“ se
specializovanym vycvikem v problematice chirurgické 1éCby epilepsie, a hodnoceni
dlouhodobého intrakranialniho EEG, ktery pracuje v rozsahu plného pracovniho uvazku
(1,0), (v pfipadé poskytovatele zdravotnich sluzeb charakteru fakultni nemocnice, se pocita

slou€eny uvazek nemocnice a prislusné Iékarské fakulty).
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b) Lékafi se specializovanou zpuUsobilosti v oboru neurologie nebo détska neurologie -
minimalni pocet 12 pracovnich Uvazkd, z toho nejméné 2 epileptologové.

c) Lékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru neurochirurgie - minimalni pocet 6
pracovnich Uvazkl, z toho nejméné jeden lékaf se specializovanou zpUsobilosti v oboru
neurochirurgie s vycvikem ve funk&ni neurochirurgii a v resekénich a neurostimulaénich
epileptochirurgickych zakrocich - minimalné 0,3 pracovniho Uvazku.

d) Lékafi se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody —
minimalné 6 pracovnich Uvazkul, ztoho lékaf se specializovanou zpUsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody se zkuSenostmi s pouzitim zobrazovacich metod u pacient(
s epilepsii - minimalné 0,6 pracovniho Uvazku.

e) Klinicky psycholog se zkuSenostmi s psychologickym a neuropsychologickym
vySetfovanim pacientl s epilepsii, se zvlastnim zaméfenim na lokalizaci a lateralizaci
kognitivniho deficitu - minimalni souhrnny pocet 1,5 pracovnich Gvazku.

f) Lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru psychiatrie - minimalné 0,1 pracovniho
Uvazku v ramci zdravotnického zafizeni.

g) Zdravotné-socialni pracovnik se zkuSenosti s pacienty s epilepsii - minimalné 0,5
pracovniho uvazku.

h) Dostupnost Iékafe se specializovanou zpuUsobilosti v oboru nuklearni medicina (je
pfipustné smluvni zajisténi s jinym poskytovatelem ZS).

i) Nelékarsti zdravotnicti pracovnici zpusobili k vykonu povolani bez odborného dohledu a se
zvlastni odbornou zpusobilosti v elektrodiagnostice nervového systému (EEG) - minimalni
souhrnny pocet 8,0 pracovnich uvazka v ramci centra. Vedouci zdravotnickych nelékarskych
pracovnikl prokaze nejméné 2letou praxi v provadéni dlouhodobé neinvazivni a invazivni
EEG registrace.

j) Patolog se zkuSenosti s hodnocenim histopatologickych nalez( u pacientu s epilepsii -
minimalné 0,1 pracovniho Uvazku.

k) Biomedicinsky inzenyr - minimalné 0,2 pracovniho uvazku.
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2. Pozadavky na technické a vécné vybaveni

a) Luzkova cCast pro dlouhodobé video-EEG monitorovani, v€etné invazivniho, dostupnost
funkéniho mapovani kortexu, dostupnost diagnostické intrakranialni elektrické stimulace,
provoz v rezimu 24/7- minimalné pocet 2 ltzka.

b) EEG (elektroencefalograficka) laboratof.

c) Akutni lizkova péce v oboru neurologie a détské neurologie standardni - minimalné pocet
25 l0zek.

d) Akutni luZkova péce v oboru neurologie intenzivni - minimalné pocet 5 l0Zek.

e) Akutni lizkova péce v oboru neurochirurgie standardni - minimalné pocet 15 lUzek.

f) MR (magneticka rezonance) mozku.

g) Interiktalni a iktadlni SPECT (jednofotonova emisni tomografie) mozku, vcetné
.koregistrace s MR. Je pfipustné smluvni zajisténi s jinym poskytovatelem ZS.

f) PET (pozitronova emisni tomografie) mozku véetné  koregistrace* s MR. Je pfipustné
smluvni zajisténi s jinym poskytovatelem ZS.

g) Digitalni subtrakéni angiografie.

3. Pozadavek na minimalni pocet provedenych zdravotnich vykoni CVSP pro
farmakorezistentni epilepsie vySetfi pomoci video-EEG monitorovani minimalné 100
pacientl rocné.

CVSP pro farmakorezistentni epilepsie  provede minimalné 25 resekCnich
epileptochirurgickych vykonu ro¢né dle doporuceni Evropské federace neurologickych
spolecnosti — EFNS [Pre-surgical evaluation for epilepsy surgery - European standards.
European Federation of Neurological Societies Task Force. Eur J Neurol. 2000 Jan;7(1):119-
122.]

CVSP pro farmakorezistentni epilepsie provede minimalné 10 invazivnich video-EEG

vySetfeni rocné.
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4. Ostatni kritéria

Centrum vysoce specializované péce pro farmakorezistentni epilepsie se podili:

- na specializa¢nim vzdélavani Iékafl a nelékafskych zdravotnickych pracovnik( vSech
zainteresovanych obor(, a je drzZitelem akreditace pro specializacni vzdélavani v oboru
neurologie, détska neurologie.

- na celozivotnim vzdélavani lékafskych i nelékafskych zdravotnickych pracovniku. Je
pracovistém pro Skolici pobyty neurologl a détskych neurologu k pfiznani statutu
epileptologa. Je pracovistém pro vyuku EEG metody jak pro Iékafe, tak pro nelékarske
zdravotnické pracovniky.

- na vyzkumu v oblasti epilepsie a dalSich zachvatovych onemocnéni, a v osvétovych
aktivitach.

Centrum vysoce specializované péce pro farmakorezistentni epilepsie:

- Indikuje epileptochirurgické vykony vyhradné na indikacnich multioborovych seminafich.

- Vede databazi provedenych vykonu.

CL3
Indikatory kvality poskytované zdravotni péce a vykonnosti Centra vysoce

specializované péce pro farmakorezistentni epilepsie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb, ktery ziska statut centra, pravidelné sleduje k 31.12.
daného roku nize uvedené indikatory kvality poskytované zdravotni péCe a vykonnosti

centra.

Indikatory kvality a vykonnosti centra:

Pocet provedenych neinvazivnich video-EEG monitoraci.

Pocet provedenych invazivnich video-EEG monitoraci.

Pocet provedenych epileptochirurgickych vykonu celkem, rozdélenych na resekéni a
stimulacni zakroky.

4. Hodnoceni ucinnosti resekcnich operaci, 2 roky od operace.
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Priloha ¢. 1
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi CR
Zadost o udéleni statutu Centra vysoce specializované péée pro farmakorezistentni

epilepsie

Identifika¢ni udaje uchazece o statut centra

Svym podpisem na této zadosti potvrzuiji, Ze:

1. vSechny udaje uvedené v zadosti a pfilohach jsou pravdivé,

2. dodrzim vS8echny podminky, za nichz bude statut Centra vysoce specializované péce pro
farmakorezistentni epilepsie udélen, a umoznim kontrolu jejich plnéni,

3. pisemné oznamim Ministerstvu zdravotnictvi zmény v8ech udaji a podminek, za nichz

mi byl statut centra udélen, a to nejpozdéji do 15 dnu ode dne jejich vzniku.

Podpis statutarniho organu a razitko poskytovatele zdravotnich sluzeb
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Vyplnénou a podepsanou pisemnou zadost zasSlete do 30 kalendainich dna od

uvefejnéni vyzvy na adresu: Ministerstvo zdravotnictvi CR, odbor zdravotnich sluzeb
Palackého nam. 4, 128 01 Praha 2.

Dokumentace k zadosti statutarniho zastupce o zarazeni do sité Center vysoce

specializované péée pro farmakorezistentni epilepsie v CR:

1.
2.

Kopie opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb.

Udaje o rozsahu a objemu vysoce specializované ,epileptologické” zdravotni péée (pocet
provedenych neinvazivnich a invazivnich video-EEG monitoraci a epileptochirurgickych
zakroku, resek&nich a stimulacnich, v poslednim uplynulém kalendarnim roce).

Udaje o technickém a vécném vybaveni poskytovatele zdravotnich sluzeb a o jeho
personalnim zabezpeceni.

Jména, kopie dokladu o nejvy$Si dosazené kvalifikaci, a vySe Uvazkd odborného
zastupce a zdravotnickych pracovnik( centra.

Vyc&et spolupracujicich pracovist v ramci poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktera se
pfimo podileji na péci o pacientky s epilepsii a jejich Casova dostupnost.

Vycet spolupracujicich poskytovatell zdravotnich sluzeb s popisem oblasti spoluprace
(pFesna specifikace spoluprace).

Seznam pracovniku, ktefi jsou registrovanymi Skoliteli postgradualniho doktorského
studia.

Seznam pridélenych grant( na vyzkum a vyvoj v oblasti zdravotnictvi za poslednich 5 let.
Seznam 10 nejkvalitnéjSich publikaci v odborném tisku za poslednich 5 let a pocet vSech

publikaci za stejné obdobi tykajicich se epileptologie.
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