o) ACADEMY

Kurzy akreditovany u CAS - 4 kredity  Pfehled aktualnich kurzu (nejen)
pro zdravotni sestry na 1. pololeti roku 2017

Termin Nazev kurzu Misto

Parametry kurz(

10. 04. Stres, konflikty, diskriminace v Zivoté zdravotni sestry Brno
Misto konani Brno
tfida Kpt. Jarose 1944,/31, 602 00 Brno 11. 04. Psychohygiena zdravotni sestry Brno
Misto konani Praha 12 .04.  Manazerské dovednosti Il. Praha
Thunovska 12, Praha - Mala Strana
Doba konani kurz 22.05.  Stres, konflikty, diskriminace v Zivoté zdravotni sestry Praha
od 09:00 do 15:00 . .

_ 23. 05. Psychohygiena zdravotni sestry Praha

Kurzy akreditovany u CAS - 4 kredity.
Cena kurzu 1 900 K& a zahmuje tisténé 24, 05. Manazerské dovednosti Ill. Praha
studijni materialy, certifikat a obCerstveni. 05. 06. Manazerské dovednosti II. Brno
Pfihlasovani probiha prostrednictvim:

06. 06. Manazerské dovednosti lll. Brno

= e-mailu kratochvilova@AQE.cz

Do e-mailu uvedte termin kurzu

a VaSe fakturacni Gdaje. Poté Vam
poSleme potvrzeni o registraci

a fakturu k Ghradé.

Velmi si vazime moznosti nabidnout Vam nase sluzby v oblasti vzdélavani pro zamést-
nance ve zdravotnickych profesich.

Jedna se o blok 5 samostatnych kurz(, které jsou urceny prioritné profesim zdravot-
= telefonicky na ¢isle 731 640 429 nich sester, pecovatelek pripadné zdravotnich sester ve vedoucich pozicich.

webového formulare . . . e P oy i L
' Cilem realizace kurzU je rozSifeni nabidky dalSiho vzdélavani ve zdravotnictvi, kon-

me krétné v oblasti dalSiho vzdélavani nelékarskych pracovnikd. Timto krokem prispivame
o tento kurz“ na strankach k izeni kvalifikadni 5 7d tnickéh 1 | K &ném disledk
http://www.aqeacademy.cz/ e zv’ysem va,l i ,acnl arovné z ravo’nlc ého perﬁon’avu, ale v konecném dusledku
kalendar-otevrenych-kurzu,/ zejména k posileni kvality poskytované zdravotnické péce.

Kliknutim na ikonu ,mam zajem

Vzdélavani se vénujeme jiz od roku 2006, disponujeme akreditovanymi vzdélavacimi

Kurz je mozné realizovat rovn&s programy, které vytvarime jak pro svou potfebu, tak pro potfeby nasich klient(.

v sidle Vasi organizace - nemochnice,

zdravotnického zafizeni, apod. pro
max. 20 ucastnikd za cenu 19 000 K¢
véetné DPH.

Strana 1/2



Anotace kurzu

MANAZERSKE DOVEDNOSTI II.

Obsahem seminare jsou navazujici témata personalniho charakteru: vybér nejvhod-
néjsi uchazecky na obsazovanou pracovni pozici, adaptacéni proces zaméstnance,
stimulace a motivace zaméstnancu, hodnoceni zaméstnancu.

MANAZERSKE DOVEDNOSTI IIl.

Kurz je zaméren na pracovni pravo (pracovni smlouva, dohody mimo pracovni pomér,
mzdova/platova problematika, skonéeni pracovniho pomeéru), dale je rozebirano rovné
zachazeni a zakaz diskriminace na pracovisti, je pojednavano o mobbingu/bossingu
a dusledcich sexualniho obtéZzovani pro obét a jeji okoli ,bullying®.

Kurzy Manazerské dovednosti Il. a lll. na sebe obsahové pfimo nenavazuji, je mozné

je absolvovat samostatné.

Termin kurzu Manazerské dovednosti I. bude vypsan v 2. pololeti roku 2017.

STRES, KONFLIKTY, DISKRIMINACE V ZIVOTE ZDRAVOTNIi SESTRY

Smyslem kurzu je podpofit zdravotni sestry v jejich narocném povolani, vybudovat
zdravy postoji k praci, k pacientim, kolegim a nadfizenym. Uvédoméni si moznych
rizik zplGsobenych dlouhodobym stresem, osvojeni si zakladnich technik relaxace
a prevence syndromu vyhoreni.

PSYCHOHYGIENA ZDRAVOTNI SESTRY

na tomto seminafi je zdUrazinovan vyznam dusevni hygieny, jsou vymezeny pojmy
dusSevniho zdravi a obecné predpoklady duSevni rovnovahy; sebepoznani a sebevy-
chova, metody sebepoznavani; Zivotosprava z hlediska duSevni hygieny; odpocinek
a spanek; denni rezim a hospodareni s ¢asem; pracovni prostredi z psychohygienic-
kého hlediska; socialni aspekty dusevni hygieny.

Lektor kurzu

Mgr. Stanislav Loskot, MBA ziskal praktické zkuSenosti s vedenim organizaci, fizenim
lidi, jejich motivaci/stimulaci a hodnocenim v soukromém i vefejném sektoru.

V soucasnosti pomaha budovat tymy pro Sirokou Skalu spoleénosti, zejména v oblasti
managementu a kvality. Jako lektor se zaméruje na manazerské dovednosti, fizeni lid-
skych zdroji a komunikacni dovednosti.

Skoleni pro zdravotnicky personal se vénuije jiZ tfetim rokem a méa na konté vice neZ
500 proskolenych a spokojenych zdravotnich sestriek.

AQE advisors, a.s. / brezen 2017

AQE

O spolecnosti AQE advisors, a.s.

Jsme predni ¢ceska vzdélavaci a pora-
denska spolecnost poskytujici sluzby
subjektim soukromého i vefejného
sektoru. Kombinujeme pfistup indi-
vidualni pozornosti malé spolecnosti

s uplatnénim metodik a nastrojii velkych
mezinarodnich poradenskych spole¢nosti
v fadé odvétvi a specializaci.

Na trhu pudsobime jiz od roku 1991. Diky
nasi dlouhé historii jsme schopni nasim
zakazniklm zajistit kontinuitu, zkuSenosti
a tym specializovanych poradcl a lektor(.
Nasi experti prinasi znalosti, iniciativu
a kreativitu k feseni problém( napfi¢
odvétvimi s takovymi vysledky, které nad
ocekavani naplnuji zadané cile.
Zamérujeme se zejména na:

= Rizeni lidskych zdrojd a vzdélavani

= Strategické fizeni

= Organizacni planovani

= Procesni modelovani

= Ekonomické poradenstvi

A v neposledni fadé na poradenstvi pfi
Cerpani dotaci z fond( EU.

AQE advisors, a.s.

tfida Kpt. JaroSe 1944/31
602 00 Brno-mésto
Ceska republika

tel. +420 542 213 199

web  www.AQEacademy.cz

Kontaktujte nas

Lucie Kratochvilova
manazer | AQE academy

tel. +420 731 640 429
mail kratochvilova@AQE.cz
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